
VEINTICINCO AÑOS DE TEOLOGIA 
ESPIRITUAL EN ESPAÑA

S e  t r a t a  d e  u n o s  m e r o s  a p u n t e s ,  u n a  s e n c i l la  a p o r t a c i ó n  a  l a  h i s 
t o r i a  d e  la  E s p ir i t u a l id a d  d e  e s t o s  25 a ñ o s  d e  p a z  e s p a ñ o la .  N o  e s  u n  
t r a b a j o  c o m p l e t o ,  s in o  u n a  s im p le  o r i e n t a c i ó n ,  u n  b o le t ín  in fo r m a tiv o .

A g r u p a m o s  e n  t r e s  p u n t o s  e l  m a t e r ia l  r e c o g i d o :  D a t o s  h is t ó r i c o s ,  
B i b l i o g r a f í a  e  I d e a s  p r in c ip a le s .

I . D A T O S  H I S T O R I C O S

A p e n a s  t e r m i n a d a  la  g u e r r a  e n  a b r i l  d e l  39 , c o m e n z ó  a  o r g a n iz a r s e  
la  v id a  e s p a ñ o la .  S e m in a r io s ,  C a s a s  r e l ig io s a s  d e  f o r m a c i ó n ,  N o v ic ia 
d o s ,  a b r i e r o n  d e  n u e v o  s u s  p u e r t a s  y  e n  c a s i  t o d a s  e l la s  s e  p u d o  i n i c ia r  
e l  c u r s o  e n  s e p t ie m b r e  u  o c t u b r e  s ig u ie n t e s .

Y a  e n  1941 n o t a m o s  e l  p r i m e r o  b r o t e ,  s i g n i f i c a t iv o  y  a l e n t a d o r ,  e n  
la  r a m a  d e  la  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l :  E l P . C r i s ó g o n o  d e  J e s ú s , O . C . D ., 
f u n d a  la  b e n e m é r i t a  R e v is ta  d e E sp ir itu a lid a d . S u s  p á g i n a s  r e c o g e r á n  
im p o r t a n t e s  e s t u d io s  s o b r e  e l  t e m a .

1942 r e v iv e  la  p e r s o n a  y  d o c t r i n a  d e  S a n  J u a n  d e  la  C r u z , a l  c e l e 
b r a r s e  e l  I V  C e n t e n a r io  d e  s u  n a c i m i e n t o .  S e  le  d a  c a r á c t e r  n a c i o n a l  
y  la s  p u b l i c a c i o n e s  se  h a c e n  e c o  d e l  a c o n t e c i m i e n t o .  L a  R e v i s t a  d e  
E s p ir i t u a l id a d  p u b l i c a  u n  n ú m e r o  e x t r a o r d in a r io ,  c o r r e s p o n d ie n t e  a  
l o s  m e s e s  d e  ju l i o - d i c i e m b r e  d e  d i c h o  a ñ o .

L a  m u e r t e  d e l  P . C r i s ó g o n o  d e  J e s ú s , e l  5 d e  m a r z o  d e  1945, s u p o n e  
u n a  g r a n  p é r d i d a  e n  e l  c a m p o  d e  la  e s p i r i t u a l i d a d .  S u  la b o r  h a  s id o  
e n o r m e .  P u e d e  v e r s e  la  r e s e ñ a  q u e  la  D i r e c c i ó n  d e  R e v is t a  d e  E s p ir i 
t u a l id a d  p u b l i c ó  e n  e s t a  t r i s t e  c i r c u n s t a n c i a :  La o b r a  d e l P. C r isó g o n o  
e n  los  e s tu d io s  d e  E sp ir itu a lid a d , R e v . E sp ir . 4 (1 9 4 5 ) 3 8 1 -3 8 7 .

O t r o  c e n t e n a r io ,  t a m b ié n  e l  I V , se  c e l e b r a  e n  1946. E l d e  la  m u e r t e  
d e l  P . F a b r o ,  S . J . S e r á  a h o r a  la  R e v i s t a  M a n r es a  q u ie n  d e d i c a  u n  
n ú m e r o  e x t r a o r d i n a r i o ,  e l  69, a  la  e s p i r i t u a l i d a d  d e l  P . F a b r o .

N u e v a m e n t e  la  R e v i s t a  d e  E s p ir i t u a l id a d  p r e p a r a  u n  n ú m e r o  e s 
p e c i a l  e n  1947. T o d o  é l  l o  c o m p o n e n  d iv e r s o s  t r a b a j o s  s o b r e  la  e s p i r i 
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t u a l id a d  d e  S a n t a  T e r e s i t a ,  c o n  m o t i v o  d e l  50  a n iv e r s a r i o  d e  s u  m u e r t e .
M á s  s i g n i f i c a t iv o  e  i m p o r t a n t e  e s  e l h e c h o  d e  la  c r e a c i ó n ,  e n  1951, 

d e l  C e n tr o  d e  E s tu d io s  d e  E sp ir itu a lid a d  e n  la  U n iv e r s id a d  d e  S a la 
m a n c a .  E s te  C e n t r o  d a r á  u n  g r a n  im p u l s o  a  e s t o s  e s t u d io s .  S o b r e  e s t e  
a c o n t e c i m i e n t o  e l  l e c t o r  p o d r á  v e r  u n a  r e s e ñ a  e n  R e v is ta  d e  E sp ir i
tu a lid a d  11 (1 9 5 2 )  136.

E n  e l  a ñ o  1952, E s p a ñ a , y  m á s  c o n c r e t a m e n t e  B a r c e lo n a ,  t u v o  e l  
h o n o r  d e  a c o g e r  y  o r g a n iz a r  e l  X X X V  C o n g r e s o  E u c a r í s t i c o  I n t e r n a 
c i o n a l .  E l t e m a  g e n e r a l  d e  la s  s e s io n e s  d e  e s t u d i o  v e r s ó ,  p r i n c i p a l 
m e n t e ,  s o b r e  la  E u c a r is t ía  y  la  p a z .  L a  e s p i r i t u a l i d a d  e u c a r í s t i c a  se  
e n r iq u e c i ó  c o n  v a r ia s  y  b ie n  d o c u m e n t a d a s  p o n e n c ia s .  ,

E se  m i s m o  a ñ o  e l  C e n t r o  d e  E s tu d io s  d e  E s p ir i t u a l id a d  y a  o r g a n i 
z a b a  l a  I  S e m a n a  d e  E s p ir i t u a l id a d .  E l t e m a  a  d i s c u t i r :  n a d a  m e n o s  
q u e  la  P e r f e c c i ó n  C r is t ia n a .

E n  f e b r e r o  d e  1953, se  c e l e b r a  u n  c i c l o  d e  c o n f e r e n c i a s  s o b r e  la  
e s p i r i t u a l i d a d  d e  s a n  B e r n a r d o .  E s  e n  e l  V I I I  C e n t e n a r io  d e  s u  m u e r t e .  
E n  R e v is ta  d e E sp ir itu a lid a d ,  12 (1 9 5 3 )  2 5 5 , s e  e n c u e n t r a  la  c r ó n i c a  d e  
e s a s  c o n v iv e n c ia s .

L a  S e m a n a  M is i o n e r a  d e  B u r g o s ,  q u e  se  o r g a n iz a  t o d o s  l o s  a ñ o s  
p o r  a g o s t o ,  e s t e  a ñ o  e s t u d ia  la  e s p ir i t u a l i d a d  m i s io n e r a .  E l f a s c í c u l o  
q u e  p u b l i c a  la s  c o n f e r e n c i a s  ( B i b l i o t e c a  « I d » ,  B u r g o s  1954) e s  u n a  b u e 
n a  a p o r t a c i ó n  a  la  e s p ir i t u a l id a d .

L a  I I  S e m a n a  d e  E s p ir i t u a l id a d  d e  S a la m a n c a  a b o r d a  la  t e m á t i c a  
d e  la  D i r e c c i ó n  E s p ir itu a l .

E l a ñ o  d e  1954 e s  e l  a ñ o  M a r ia n o ,  I  C e n t e n a r io  d e  la  D e f in ic ió n  
D o g m á t i c a  d e  l a  I n m a c u la d a .  A b u n d a n  lo s  e s t u d io s  d e  e s p i r i t u a l i d a d  
m a ñ a n a .  E n  Z a r a g o z a  se  c e l e b r a  e l  C o n g r e s o  M a r ia n o  N a c io n a l .

T a m b ié n  la  U n iv e r s id a d  d e  S a la m a n c a  e s t á  d e  f ie s ta .  E s te  a ñ o  
c u m p le  s u  V I I  C e n t e n a r io .  P o r  l o  q u e  r e s p e c t a  a  l a  e s p i r i t u a l i d a d ,  e l  
f r u t o  e s  e l  C o n g r e s o  e n  t o r n o  a l  e s ta d o  a c tu a l  d e  los  e s tu d io s  d e  T e o 
lo g ía  E sp ir itu a l  e n  E s p a ñ a , y  e l  m a g n í f i c o  v o lu m e n  e d i t a d o  p o r  J u a n  
F lo r s ,  i m p r e s c in d ib le  p a r a  c o n o c e r  la  e s p i r i t u a l i d a d  e s p a ñ o la  d e  n u e s 
t r o s  d ía s .

L a  I I I  S e m a n a  d e  E s p ir i t u a l id a d  t i e n e  lu g a r  e n  1955, e n  S a la m a n 
c a ,  y  p r o s ig u e  la  m is m a  l ín e a  d e  la  I I  S e m a n a ,  e s t u d ia n d o  a h o r a  
T em a s  d e  d ir e c c ió n  e sp ir itu a l.

E n  1956, M a d r id  e s  t e s t i g o  d e l  C o n g r e s o  N a c io n a l  d e  P e r f e c c i ó n  y  
A p o s t o la d o ,  o r g a n iz a d o  p o r  la  C O N F E R .

E n  la  c iu d a d  s a lm a n t in a ,  a d e m á s  d e  la  I V  S e m a n a  d e  E s p ir i t u a l id a d ,  
q u e  e s t e  a ñ o  e s t u d i ó :  « L ín ea s  d e  u n a  e sp ir itu a lid a d  p a r a  e l  h o m b r e  d e  
h o y  e n  e l  p e n s a m ie n to  d e  P ío  X I I » ,  s e  r e u n ió  e l  I I  C o n g r e s o  d e  E s p i
r i t u a l id a d ,  p a r a  t r a t a r  d e  la s  C o r r ie n te s  e s p ir itu a le s  e n  la  E sp a ñ a  d e l  
s ig lo  X V I .
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E l a ñ o  d e  1956 fu e  t a m b ié n  e l  a ñ o  d e l  I V  C e n t e n a r io  d e  la  m u e r t e  
d e  S a n  I g n a c i o  d e  L o y o la .  H u b o  c o n g r e s o s  y  e s t u d io s  e s p e c ia le s ,  y  d e s 
t a c a  e l  m a g n i f i c o  n ú m e r o  e x t r a o r d i n a r i o  d e  M a n r es a  s o b r e  la  e s p i r i 
t u a l id a d  d e l  f u n d a d o r  d e  lo s  J e s u ít a s ,  n ú m e r o  q u e  f u e  p r e m i a d o  e n  
c o n c u r s o  o f i c ia l .

E n  1957 h a c e  s u  a p a r i c i ó n  la  r e v is t a  d e  lo s  P P . D o m in i c o s ,  T e o lo 
g ía  E sp ir itu a l,  im p o r t a n t e  r e v is t a  e n  e l  c a m p o  d e  la  e s p ir i t u a l i d a d .

L o s  P P . C a r m e l i t a s  d e  C a s t i l la ,  q u e  a c a b a b a n  d e  f u n d a r  u n  C e n t r o  
d e  E s t u d io s  d e  E s p ir i t u a l id a d  C a r m e l i t a n a ,  o r g a n iz a n  su  I  S e m a n a  
d e  E s p ir i t u a l id a d  C a r m e l i t a n a ,  e n  S a la m a n c a ,  1960. E s t u d ia r o n  « L a  
v id a  in te r io r  e n  la R e fo r m a  d e  S a n ta  T e r e s a  d e  J esú s , e n  e l  p r im e r  
s ig lo  d e  su  e x i s t e n c ia » .  Y  S a la m a n c a  r e c ib e  t a m b ié n  a l  I I I  C o n g r e s o  
d e  E s p ir i t u a l id a d ,  d o n d e  se  t r a t a  d e  f u n d a m e n t a r  y  b u s c a r  lo s  p r i n c i 
p io s  y  e l  m é t o d o  d e  «L a  T eo lo g ía  E sp ir itu a l c o m o  c i e n c ia » .

L o s  P P . A g u s t in o s  la n z a n ,  e n  e s t e  m i s m o  a ñ o ,  la  p u b l i c a c i ó n  d e  su  
R e v is ta  A g u s t in ia n a  d e  E sp ir itu a lid a d , u n a  m a n i f e s t a c i ó n  m á s  d e l  
f l o r e c i m i e n t o  e s p a ñ o l  d e  la  T e o l o g í a  E s p ir itu a l .

E n  1961 la  C O N F E R  v u e lv e  a  o r g a n iz a r  e l  I I  C o n g r e s o  N a c io n a l  d e  
R e l ig i o s o s ,  d e s t a c á n d o s e  e n t r e  o t r o s  a s p e c t o s ,  e l  d e  la  e s p i r i t u a l i d a d  
d e  lo s  m is m o s .

Y  s e  c e l e b r a  e n  S a la m a n c a  la  I I  S e m a n a  d e  E s p ir i t u a l id a d  C a r m e 
l i t a n a ,  s o b r e  «El A p o s to la d o  y  su s  d iv e r sa s  fo r m a s  e n  la R e fo r m a  d e  
S a n ta  T e r e s a  e n  su  p r im e r  s ig lo » .  L a  I I I  S e m a n a  se  t u v o  a l  a ñ o  s i 
g u ie n t e ,  t r a t á n d o s e  e l  t e m a  d e  la s  R e c o le c c io n e s .

M a d r id  c e l e b r a  e n  1963 u n  C o n g r e s o  d e  E s p ir i t u a l id a d  T e r e s ia n a .  Y  
la  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d  p u b l i c a  u n  n ú m e r o  e x t r a o r d i n a r i o  d e d i c a 
d o  a  la  e s p i r i t u a l i d a d  d e  la  s a n t a .

C o n  m o t i v o  d e l  I V  C e n t e n a r io  d e  s a n  P e d r o  d e  A l c á n t a r a ,  s e  
r e ú n e  e n  A r e n a s  d e  S a n  P e d r o  u n  C o n g r e s o  d e  E s p ir i t u a l id a d  F r a n c i s 
c a n a ,  a  p r i m e r o s  d e  m a y o  d e l  63.

L a  C O N F E R  o r g a n iz a ,  e n  M a d r id  la  I  S e m a n a  d e  E s t u d io s  p a r a  
F o r m a d o r e s ,  e n  1964, S e m a n a  q u e  t u v o  g r a n  é x it o .

J u n t o  a  e s t o s  a c o n t e c i m i e n t o s  q u e  p o d e m o s  c o n s i d e r a r  d e  p r im e r a  
m a g n i t u d  n o  h a n  f a l t a d o  o t r o s  d e  m e n o r  r e s o n a n c ia ,  p e r o  q u e  h a n  
i d o  c r e a n d o  y  p r o m o v i e n d o  u n  a m b ie n t e  e n  f a v o r  d e  lo s  e s t u d io s  d e  
T e o l o g í a  E s p ir i t u a l  e n  t o d o  e l  á m b i t o  n a c i o n a l .
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I I .  B I B L I O G R A F I A

a ) G e n e r a l :
L a  b i b l i o g r a f í a  d e  la s  p u b l i c a c i o n e s  e s p a ñ o la s  d e  e s p ir i t u a l i d a d  

s e  v ie n e  r e c o g i e n d o  s i s t e m á t i c a m e n t e  e n  la  r e v is t a  M a n r es a ,  a l  f in a l  
d e  c a d a  v o lu m e n ,  a u n q u e  c o n  a lg u n o s  a ñ o s  d e  r e t r a s o .  E s  d e  l o  m á s  
c o m p le t o ,  a b a r c a n d o  t o d o  lo  q u e  s e  p u b l i c a  e n  E s p a ñ a  s o b r e  e s te  t e m a  
d e  e s p ir i t u a l id a d .

T a m b ié n  la  R e v is ta  d e E sp ir itu a lid a d ,  d e  lo s  P P . C a r m e l i t a s ,  c o 
m e n z ó  a  p u b l i c a r ,  e l  a ñ o  1952, u n  g u ió n  b ib l i o g r á f i c o  m u y  o r i e n t a d o r .  
Y  T eo lo g ía  E sp ir itu a l  i n i c i ó  t a m b ié n ,  e n  1958, u n a  b i b l i o g r a f í a  e s p i r i 
t u a l  d e  r e v is t a s .

E stu d io s  E c le s iá s tic o s  s u e le  r e c o p i la r  t o d a  la  p u b l i c a c i ó n  d e l  a ñ o  
a n t e r io r ,  i n c l u y e n d o  lo s  e s t u d io s  d e  e s p i r i t u a l i d a d  e n  la  T e o l o g í a  D o g 
m á t i c a  o  e n  la  s e c c i ó n  d e  H is t o r ia .

S o b r e  e l  t e m a  p a r c i a l  d e  la  e s p i r i t u a l i d a d  d e  s a n  A g u s t ín  h a  p u 
b l i c a d o  R e v is ta  A g u s t in ia n a  d e  E sp ir itu a lid a d  u n a  b i b l i o g r a f í a  e n  lo s  
a ñ o s  1962 y  1963. P e r o  n o  s e  r e f ie r e  ú n i c a m e n t e  a  la s  p u b l i c a c i o n e s  
e s p a ñ o la s .

P o r  e l  m i s m o  e s t i l o  t o d a s  la s  r e v is t a s  d e  e s p i r i t u a l i d a d  v a n  r e c o 
g i e n d o  c u a n t o  se  p u b l i c a  y  q u e  g u a r d a  r e la c i ó n ,  m á s  o  m e n o s ,  c o n  e l 
p r o p i o  I n s t i t u t o .  M á s  a b a jo  m e n c i o n a r e m o s  la s  r e v is t a s  m á s  d e s t a 
c a d a s .

P e r o ,  s o b r e  t o d o ,  t e n e m o s  q u e  m e n c i o n a r  u n a  o b r a  m e r i t í s im a  p u 
b l i c a d a  r e c i e n t e m e n t e  e n  E s p a ñ a , c o n  la  c o l a b o r a c i ó n  d e  n u m e r o s a s  
p e r s o n a l id a d e s ,  t a m b ié n  e x t r a n je r a s .  N o s  r e f e r i m o s  a  la  E n c ic lo p e d ia  
d e  O r ie n ta c ió n  b ib l io g r á f ic a ,  b a j o  la  d i r e c c i ó n  d e  T o m á s  Z a m a r r i e -  
g o ,  S . J ., y  e d i t a d a  p o r  J u a n  F lo r s ,  B a r c e l o n a  1964. E n  e l  v o lu m e n  I  
r e c o g e  lo  r e f e r e n t e  a  la s  c i e n c ia s  r e l ig io s a s ,  y  la  s e c c i ó n  V I I  la  d e d i c a  
a  la  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l ,  c o n  la s  s ig u ie n t e s  s u b d iv i s i o n e s :

I n t r o d u c c i ó n :  B ib lio g r a fía s , M e to d o lo g ía , D o c u m e n to s  d e l M a g is te 
r io  e c le s iá s t ic o ,  O b ra s  g e n e r a le s ,  C o r p o r a c io n e s  y  P u b lic a c io n e s  d e  e s 
p ir itu a lid a d .

C a p it u l o  I ;  H is to r ia  d e  la  e sp ir itu a lid a d  cris tia n a -. E s tu d io s  g e n e 
ra les , E scu e la s  d e  E sp ir itu a lid a d , G r a n d es  c lá s ic o s  e s p ir itu a le s .

C a p i t u l o  I I :  A s c é t i c a  y  M ís t ic a :  P e r f e c c ió n ,  sa n tid a d . C u e s t io n e s  
g e n e r a le s . P r á c t ic a  d e  la  p e r f e c c i ó n .  V o c a c ió n . E s ta d o s  d e v id a . M ís tica .

S e  in d i c a  la  b i b l i o g r a f í a  m á s  s e le c t a ,  n a c i o n a l  y  e x t r a n j e r a .  P o r  
s u p u e s t o  q u e  n o  e s  c o m p l e t a  la  b i b l i o g r a f í a  e s p a ñ o l a  — n o  i n t e n t a  e s o  
l a  E n c i c l o p e d ia — , p e r o  e s  u n a  b a s e  f ir m e  p a r a  e l  e s t u d i o  y  la  in v e s 
t i g a c i ó n  d e  la  T e o lo g ía  E s p ir i t u a l  e n  E s p a ñ a .

M á s  e s t r i c t a m e n t e  e s p a ñ o la  e s  la  b i b l i o g r a f í a  q u e  n o s  d a n  lo s  e s 
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t u d io s  h e c h o s  e n  e l  I  C o n g r e s o  d e  E s p ir i t u a l id a d  e n  S a la m a n c a ,  e l  
a ñ o  1954, a l  q u e  a lu d im o s  e n  lo s  d a t o s  h i s t ó r i c o s .  S e  p r e s e n t a  la  a p o r 
t a c i ó n  d e  c a d a  O r d e n  R e l ig i o s a  a l e s t u d i o  d e  la  e s p ir i t u a l id a d ,  c o m -  
o r e n d i e n d o  p r i n c i p a l m e n t e  lo  e s c r i t o  e n  e l  p r e s e n t e  s ig lo ,  y  d e  u n a  
m a n e r a  e s p e c ia l  d e s d e  e l  a ñ o  1939 a l  d e  1954. F a l t a n ,  p a r a  q u e  la  
o b r a  fu e s e  m á s  c o m p le t a ,  la  a p o r t a c i ó n  d e l  c l e r o  s e c u la r  y  d e  lo s  
la i c o s .

Y  p u e d e  c o n s u l t a r s e  e l  a r t í c u lo  d e l  P . J e s ú s  S o la n o ,  S . J ., L a T e o 
lo g ía  e n  E sp a ñ a  d u r a n te  los ú lt im o s  25 a ñ o s ,  e n  G r e g o r ia n u m ,  32 
(1 9 5 1 )  1 2 2 -1 5 2 , d o n d e  e x p o n e  t a m b ié n  la  p r o d u c c i ó n  c i e n t í f i c a  e n  
A s c é t i c a  y  M ís t ic a .

b )  R e v i s t a s  :

D u r a n t e  e s t o s  25 a ñ o s  d e  p a z ,  la  p u b l i c a c i ó n  d e  la s  r e v is t a s  h a b i 
t u a le s  d e  e s p i r i t u a l i d a d  h a  c o n t i n u a d o  n o r m a lm e n t e .

D e s d e  1925, M a n r es a  n o s  v ie n e  o f r e c i e n d o  t r im e s t r a l m e n t e  e s t u d io s  
i n t e r e s a n t í s im o s  s o b r e  E j e r c i c i o s  E s p ir it u a le s ,  q u e  e s  la  t e m á t i c a  m á s  
c a r a c t e r í s t i c a  d e  e l la .  A d e m á s ,  o t r o s  m u c h o s  e s t u d io s  s o b r e  d iv e r s o s  
p r o b le m a s  a s c é t i c o - m í s t i c o s .

L o s  P a d r e s  C a r m e l i t a s  D e s c a lz o s  c o m e n z a r o n  e n  1941 a  e d i t a r  su  
R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  d o n d e ,  a d e m á s  d e  lo s  e s t u d io s  q u e  p u b l i 
c a n ,  r e s e ñ a n  o t r o s  t r a b a j o s  y  s e  r e s u m e  e l  c o n t e n i d o  d e  d iv e r s a s  p u 
b l i c a c i o n e s  e s p ir i t u a le s .  C o n t ie n e  a m p l ia  b ib l i o g r a f ía ,  q u e  d e s d e  1952 
v ie n e  e s t r u c t u r a n d o  e n  f o r m a  d e  g u ió n  b ib l i o g r á f i c o ,  c o m o  h e m o s  
d i c h o  m á s  a r r ib a .

D e  la  m is m a  ín d o le  e s  T eo lo g ía  E sp ir itu a l, e d i t a d a  p o r  l o s  P P . D o 
m i n ic o s .  D e  m u y  r e c i e n t e  f u n d a c i ó n ,  v ie n e  a  s e r  c o m o  e l  ó r g a n o  d e  
t r a s m is ió n  y  d i f u s i ó n  d e  la  d o c t r i n a  e s p ir i t u a l  d o m in i c a n a .  S ó l id a m e n 
t e  c i e n t í f i c a ,  p u b l i c a  t r a b a j o s  v a l io s o s ,  y  e s  u n  s í m b o l o  d e l  g r a n  f l o r e 
c i m i e n t o  d e  la  e s p i r i t u a l i d a d  e n  E s p a ñ a .

T a m b ié n  d e s t a c a ,  y  e s  o t r a  b e l la  m a n i f e s t a c i ó n  d e  e s te  p e r í o d o  d e  
p a z  e s p a ñ o la ,  la  R e v is ta  A g u s t in ia n a  d e E sp ir itu a lid a d .  S u  p r im e r  
n ú m e r o  d a t a  d e l  a ñ o  1960, y  c o n t r ib u y e  a l  e n r i q u e c i m i e n t o  d e l  p a t r i 
m o n i o  e s p i r i t u a l  c o n  s u s  e s t u d io s  y  o r i e n t a c i ó n  b ib l io g r á f i c a .

A u n q u e  s u  c a r á c t e r  e s  d e  m e r a  d iv u lg a c i ó n ,  m e r e c e  n o m b r a r s e  L a  
V id a  s o b r e n a tu r a l ,  f u n d a d a  p o r  e l  P . A r in t e r o ,  e n  1921. S u  c o n t r i b u 
c i ó n  h a  s id o  e n o r m e  a  p o p u la r i z a r  y  e x t e n d e r  la  v e r d a d e r a  v id a  i n t e 
r io r ,  d e  m o d o  e s p e c ia l  la  v id a  m ís t i c a .

Y  m e n c i o n e m o s  t a m b ié n  a  E sp ir itu a lid a d  S eg la r , q u e  v ie n e  a p a 
r e c i e n d o  d e s d e  1953, d i r ig id a  y  r e d a c t a d a  p o r  u n  g r u p o  d e  i n t e l e c 
t u a le s  c a t ó l i c o s .

L a s  n u m e r o s a s  r e v is t a s  t e o l ó g i c a s  e s p a ñ o la s  p u b l i c a n  c o n  m u c h a
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f r e c u e n c i a  a r t í c u lo s  d e  in d u d a b le  v a lo r  s o b r e  h i s t o r i a  d e  e s p i r i t u a l i 
d a d , d o c t r i n a  a s c é t i c o - m i s t i c a ,  i n v e s t ig a c i ó n  d e l  p e n s a m ie n t o  d e  d i 
v e r s o s  a u t o r e s  e s p ir i t u a le s ,  e t c . . .

E n t r e  é s ta s ,  h e m o s  d e  c i t a r ,  e n  p r im e r  lu g a r ,  R e v is ta  E sp a ñ o la  d e  
T eo lo g ía ,  p u b l i c a d a  p o r  e l  C o n s e jo  S u p e r io r  d e  I n v e s t i g a c i o n e s  C ie n t í 
f i c a s  y  q u e  c o m e n z ó  a  p u b l i c a r s e  p r e c i s a m e n t e  e l  a ñ o  d e  1940, d e s p u é s  
d e  la  g u e r r a  c iv i l .

E n  e s t o s  25 a ñ o s  d e  p a z  h a n  id o  a p a r e c i e n d o  o t r a s  m u c h a s  r e v is t a s  
t e o l ó g i c a s  q u e  n o  h a n  d e ja d o  d e  c o n t r i b u i r  c o n  s u s  t r a b a j o s ,  m á s  o  
m e n o s  d i r e c t a m e n t e  r e l a c i o n a d o s  c o n  la  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l ,  a  c o n s o 
l id a r  e s t a  c i e n c ia .  N o  h a r e m o s  m á s  q u e  e n u m e r a r  a lg u n a s  d e  e l la s ,  
s i g u ie n d o  e l  o r d e n  c r o n o l ó g i c o  d e  s u  a p a r i c i ó n .

L a  S o c i e d a d  M a r i o l ó g i c a  E s p a ñ o la  c o m e n z ó  a  p u b l i c a r ,  e n  1941, su  
ó r g a n o  o f i c ia l  E stu d io s  M a ria n o s .  S e  p u e d e  e n c o n t r a r  e n  e s t a  r e v is t a  
m a t e r ia l  a b u n d a n t e  p a r a  la  e s p ir i t u a l i d a d  m a r ia n a .

E n  1943, se  p u b l i c a b a  e l  p r im e r  t o m o  d e  M is c e lá n e a  C o m illa s ,  c o n  
m o t iv o  d e l  q u in c u a g é s im o  a n iv e r s a r io  d e  su  f u n d a c i ó n  (1 8 9 2 -1 9 4 2 ) ;  e l  
s e g u n d o  t o m o  a p a r e c e  a l  a ñ o  s ig u ie n t e ,  c o n t in u á n d o s e  y a  e n  a ñ o s  s u 
c e s iv o s .

E l m i s m o  a ñ o  d e  1943 lo s  P a d r e s  F r a n c i s c a n o s  d e  s a n  F r a n c i s c o  e l  
G r a n d e  in i c i a n  la  r e v i s t a  V erd a d  y  V ida , c o n  e l  s u b t i t u lo  « R e v is t a  d e  
la s  c i e n c ia s  d e l  e s p ír i t u » .

V id a  R e lig io s a ,  e s p e c ia lm e n t e  d i r ig id a  a  lo s  r e l ig io s o s  e  in s t i t u t o s  
s e c u la r e s ,  a p a r e c e  e n  1944, e d i t a d a  p o r  lo s  c o r d im a r ia n o s .

L o s  M e r c e d a r io s  c r e a n  su  ó r g a n o  d e  p u b l i c a c i o n e s  E stu d io s  e n  e l  
a ñ o  1945. Y  e n  1946, c o n  e l  f in  d e  d a r  a  c o n o c e r  la  d o c t r i n a  y  e s p i r i 
t u a l id a d  d e l  B e a t o  A v i la ,  se  p u b l i c a ,  e n  M o n t i l l a  ( C ó r d o b a ) ,  e l  p r im e r  
n ú m e r o  d e  M a e s tr o  A vila .

L o s  P a d r e s  C a r m e l i t a s  D e s c a lz o s  p r o m u e v e n  la  in v e s t ig a c i ó n  y  e l  
c u l t o  d e  s a n  J o s é  c o n  la  r e v is t a s  E stu d io s  J o se fin a s ,  q u e  se  p u b l i c a  p o r  
p r im e r a  v e z  e n  V a l la d o l i d ,  e l  a ñ o  1947.

M is io n es  E x tr a n je r a s  s u r g e  e n  B u r g o s  a  p r o p ó s i t o  d e  la s  S e m a n a s  
M is i o n o ló g i c a s  q u e  t o d o s  lo s  a ñ o s  s e  t i e n e n  e n  a q u e l la  c a p i t a l .  E l 
p r im e r  n ú m e r o  s a l ió  e l  a ñ o  1948.

E n  1949 s o n  lo s  C is t e r c ie n s e s  q u ie n e s  e d i t a n  la  r e v is t a  m o n á s t i c a  
C is te r c iu m .

D e  c a r á c t e r  i n t e r n a c io n a l ,  a u q u e  p u b l i c a d a  e n  M a d r id ,  la  r e v is t a  
E p lie m e r id e s  M a r io lo g ica e ,  d e  l o s  P a d r e s  C la r e t ia n c s ,  a  p a r t i r  d e  1951, 
i n v e s t ig a  y  p u b l i c a  t e m a s  d e  t e o l o g ía  y  p ie d a d  m a r ia n a .

L a  U n iv e r s id a d  P o n t i f i c i a  d e  S a la m a n c a ,  a  p r o p ó s i t o  d e l  a n iv e r 
s a r io  d e  su  f u n d a c i ó n ,  e l  a ñ o  1954 im p r im e  e l p r im e r  e je m p l a r  d e  su  
r e v is t a  o f i c ia l  S a lm a n tic en s is .
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Y  t a m b ié n  e n  1954 y  e n  S a la m a n c a ,  lo s  P a d r e s  C a p u c h in o s  d e  
C a s t i l l a  c o m ie n z a n  la  p u b l i c a c i ó n  d e  « N a t u r a l e z a  y  G r a c i a » .

D e  c a r á c t e r  p e d a g ó g i c o ,  e n  1955, a p a r e c e  R e v is ta  C a la sa n cia ,  p u 
b l i c a d a  p o r  l o s  E s c o la p io s ,  e n  M a d r id .

R e lig ió n  y  C u ltu ra ,  d e  l o s  P a d r e s  A g u s t in o s ,  d a t a  d e l  a ñ o  1956.
Y  d e l  a ñ o  1957 E stu d io s  L u lia n o s ,  q u e  c c m o  su  m i s m o  t í t u lo  in d i c a ,  

r e c o g e  t o d o  l o  r e f e r e n t e  a l p e n s a m i e n t o  y  e s p i r i t u a l i d a d  d e  R a im u n o  
L u lio .

O rb is  C a th o licu s ,  r e v is t a  i n t e r n a c i o n a l  p u b l i c a d a  e n  B a r c e lo n a  d e s 
d e  1958.

E n  1959 e n c o n t r a m o s ,  p o r  p r i m e r a  v e z , T e o lo g ía  y  V id a , y  e n  1960 
B u r g e n s e ,  p u b l i c a c i ó n  a n u a l  d e l  S e m in a r io  M e t r o p o l i t a n o  d e  B u r g o s .

E n  1962, la  C o n f e d e r a c i ó n  d e  R e l ig i o s o s  p r e s e n t a  s u  r e v is t a  C O N - 
F E R  d e  t e m a s  r e la c i o n a d o s  c o n  la  v id a  r e l ig io s a .

P o r  ú l t im o ,  u n a  r e v is t a  r e c i e n t e ,  P e n te c o s t é s ,  d e  lo s  P a d r e s  R e d e n -  
t o r i s t a s ,  d e  t e o l o g ía  y  p r á c t i c a  p a s t o r a l ,  c u y o  p r i m e r o  n ú m e r o  e s  
d e  1963.

C ie r t a m e n t e  la  e n u m e r a c i ó n  se  p o d r í a  a la r g a r  c o n  o t r o s  m u c h o s  
t í t u lo s .  P e r o  é s t o s  b a s t a n  p a r a  d e m o s t r a r  e l  f l o r e c i m i e n t o  t e o l ó g i c o -  
e s p ir i t u a l  d e  e s t o s  25 a ñ o s .

L a s  m is m a s  r e v is t a s  c u y o  o r ig e n  s e  r e m o n t a  a  lo s  a ñ o s  a n t e r io r e s  
a  n u e s t r a  g u e r r a  c iv i l ,  c o n t i n u a r o n  c o n  m a y o r  i m p u l s o :  a s i  El M o n te  
C a r m e lo ,  d e  l o s  P P . C a r m e l i t a s ,  e l  a ñ o  1945 d e j a  su  c a r á c t e r  p o p u la r  
p o r  u n  e s t i l o  m á s  c i e n t í f i c o ;  E stu d io s  F r a n c is c a n o s ,  d e  lo s  P P . C a p u 
c h in o s ,  d e s p u é s  d e  e s t a r  o n c e  a ñ o s  s in  a p a r e c e r ,  d e s d e  1936, s a le  n u e 
v a m e n t e  a  la  lu z  p ú b l i c a  e l  a ñ o  1948. Y  s ig u e n  p u b l i c á n d o s e  L a C ie n 
c ia  T o m is ta ,  d e  l o s  D o m i n i c o s ;  E stu d io s  E c le s iá s tic o s  y  R a z ó n  y  F e , 
d e  lo s  J e s u í t a s ;  L a  C iu d a d  d e D ios, a n t e s  l l a m a d a  R e v is ta  A g u s t in ia -  
n a , A rb o r ,  e t c . . .

T o d a s  e l la s  c o n s t i t u y e n  u n  a r s e n a l  r iq u ís im o  d e  e s t u d io s  y  t r a b a j o s  
d e  p r i m e r a  c la s e ,  q u e  E s p a ñ a  a p o r t a  a  la  T e o l o g í a  E s p ir itu a l .

c )  C o l e c c i o n e s  :

J u n t a m e n t e  c o n  la s  r e v is t a s ,  v a r ia s  E d i t o r ia le s  h a n  c r e a d o  d u r a n t e  
e s t e  p e r í o d o  in t e r e s a n t e s  c o l e c c i o n e s  d e  e s p i r i t u a l i d a d ,  q u e  o f r e c e n  
e d i c i o n e s  d e  n u e s t r o s  a u t o r e s ,  c lá s i c o s  y  m o d e r n o s ,  h a g io g r a f í a s ,  l i 
b r o s  d e  l e c t u r a  e s p i r i t u a l  y  m e d i t a c i ó n ,  e s t u d io s  a s c é t i c o - m í s t i c o s . . .

Y a  a n t e s  d e  la  C r u z a d a  e s p a ñ o la  e x is t ía n  a lg u n a s ,  c o m o  la  d e  la  
E d i t o r ia l  E . L . E ., B a r c e l o n a ,  q u e  d e s d e  1911 t e n í a  u n a  s e c c i ó n  d e  A s 
c é t i c a  y  M ís t i c a ,  c o n  a u t o r e s  a n t ig u o s  y  m o d e r a o s ;  y  m u c h o  a n t e s
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t o d a v ía  la  c o l e c c i ó n  « L o s  G r a n d e s  M ís t i c o s » ,  d e l  A p o s t o l a d o  d e  la  
P r e n s a ,  i n i c ia d a  e l  a ñ o  1901, p r e f e r e n t e m e n t e  d e  a u t o r e s  c lá s i c o s .

E n  e l  p e r í o d o  q u e  n o s  o c u p a ,  p o d e m o s  m e n c i o n a r  la  c o l e c c i ó n  
« A s c e s i s » ,  d e  la  E d i t o r ia l  A t e n a s ,  M a d r id .  S e  i n i c i ó  e l  a ñ o  1940, y  
p u b l i c a  o b r a s  d e  a u t o r e s  e n  s u  m a y o r í a  c o n t e m p o r á n e o s .

L a  « B i b l i o t e c a  d e  A u t o r e s  C r is t ia n o s »  (B .  A . C .) e s ,  a c a s o ,  la  c o 
l e c c i ó n  m á s  i m p o r t a n t e  q u e  t e n e m o s  e n  E s p a ñ a  d e  e s t a s  m a t e r ia s .  
C a s i  e n  s u  in t e g r i d a d  s ir v e  p a r a  l a  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l ,  e n  s u s  d iv e r 
s a s  s e c c io n e s ,  p e r o  d e s t a c a ,  n a t u r a lm e n t e ,  la  I V , d e s t in a d a  a  « A s c é 
t i c a  y  M ís t i c a » .  M e r í t i s im a  s u  la b o r  d e  t r a d u c c i ó n  a l  c a s t e l l a n o  d e  
S a n t o s  P a d r e s ,  T e ló g o s  y  o t r a s  o b r a s ,  h a s t a  a h o r a  fu e r a  d e l  a l c a n c e  
d e  p e r s o n a s  d e  c u l t u r a  m e d ia .  C o m e n z ó  la  p u b l i c a c i ó n  e l  a ñ o  1944  y  
y a  d e b e  l l e v a r  m á s  d e  300 v o lú m e n e s .

T a m b ié n  h a  s id o  m u y  b ie n  a c o g i d a  la  c o l e c c i ó n  « P a t m o s » ,  d e  la  
E d i t o r ia l  R ia lp ,  M a d r id .  S u s  p r im e r a s  o b r a s  a p a r e c e n  e n  1947. E s  u n a  
c o l e c c i ó n  m u y  v a r i a d a :  t e o r í a  y  p r á c t i c a ,  e s p a ñ o le s  y  e x t r a n je r o s .

E n  1948, la  E d i t o r ia l  F a x  p o n í a  m a n o s  a  la  o b r a  e n  la  e d i c i ó n  d e  
v a r ia s  o b r a s  e n c u a d r a d a s  e n  la  c o l e c c i ó n  « P s i c o l o g í a - M e d i c i n a - P a s t o 
r a l » .  T r a t a  p r e d o m i n a n t e m e n t e  d e  e s t u d ia r  la s  r e la c i o n e s  d e  s a lu d  y  
e n f e r m e d a d  c o n  la  v i d a  s o b r e n a t u r a l ,  c o n  u n  e n fo q u e  p a s t o r a l  y  
c ie n t í f i c o .  L a  m i s m a  E d i t o r ia l  F a x  t i e n e  « B ib l i o t e c a  d e  E s p ir i t u a l id a d » ,  
d e  c o n t e n i d o  m u y  v a r io .

« P r is m a »  e s  o t r a  c o l e c c i ó n  m u y  d i f u n d i d a  y  p o p u la r .  E d i t a d a  e n  
S a n  S e b a s t iá n ,  d e s d e  1952, su  la b o r  e s  e x c lu s iv a m e n t e  t r a d u c t o r a ,  
p o n i é n d o n o s  a s í  e n  c o n t a c t o  c o n  e s c r i t o r e s  n o  e s p a ñ o le s .

I g u a lm e n t e  e n  e l  a ñ o  1852 la  E d i t o r ia l  D e s c l é e  d e  B r o u w e r ,  e n  
B i lb a o ,  a b r ió  s u  c o l e c c i ó n  « S p ir i t u s » .  Y  la  E d i t o r ia l  R e l i g i ó n  y  C u l 
t u r a ,  d e  M a d r id ,  la  « B ib l i o t e c a  P s i c o l ó g i c a  d e l  D i r e c t o r  E s p ir i t u a l » .

L a  E d i t o r ia l  C a s u l le r a s  e n  1 954 , c o n  e l o b je t i v o  d e  f a c i l i t a r  la  f o r 
m a c i ó n  e s p ir i t u a l ,  c r e a  la  c o l e c c i ó n  « V id a  E s p ir i t u a l » ,  f o r m a t o  p e q u e 
ñ o ,  a s e q u ib le  a  la  c u l t u r a  p o p u la r .

« N e b l i»  e s  u n a  c o l e c c i ó n  d e  c lá s i c o s  e s p ir i t u a le s ,  q u e  e n  1956 c o 
m e n z ó  a  e d i t a r  R ia lp .

Y  e n  1959 s e  f u n d a  u n a  im p o r t a n t e  c o l e c c i ó n ,  p a t r o c i n a d a  p o r  e l  
C e n t r o  d e  E s t u d io s  d e  E s p ir i t u a l id a d ,  d e  la  P o n t i f i c ia  d e  S a la m a n c a .  
E s  la  l l a m a d a  «E sp ix -itu a le s  E s p a ñ o le s » ,  q u e  i n t e n t a  d a r  a  c o n o c e r  
o b r a s  a s c é t i c o - m í s t i c a s  e s p a ñ o la s ,  in é d i t a s  o  r a r a s ,  d i f í c i l e s  d e  e n 
c o n t r a r .  S e  c o m p r e n d e  la  i m p o r t a n c i a  q u e  s u p o n e  p r e s e n t a r  e s t o s  
t e x t o s  a l  a l c a n c e  d e  la  m a n o ,  p a r a  t r a b a j a r  c o n  f u n d a m e n t o  e n  la  
h i s t o r ia  y  e n  la  e s t r u c t u r a c i ó n  d e  la  T e o l o g í a  E s p ir i tu a l .

N o  p o d e m o s  o lv id a r  la  E d i t o r ia l  d e  E s p ir i t u a l id a d ,  d e  lo s  P P . C a r 
m e l i t a s ,  n i  la s  E d i c io n e s  P a u l in a s ,  n i  S t u d iu m , c o n  s u  c o l e c c i ó n  « T o l le  
e t  L e g e » ,  n i  la s  m ú l t ip l e s  o b r a s  e d i t a d a s  p o r  C o c u is a ,  d e  M a d r id ,  o
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S a l  T e r r a e .  « S íg u e m e »  p u b l i c a  t a m b ié n  m u y  b u e n a s  o b r a s  e s p i r i t u a 
le s , p o r  e je m p l o ,  la s  d e  la  c o l e c c i ó n  « H in n e n i» .

L a s  o m i s i o n e s  n o  p u e d e n  p o r  m e n o s  d e  d a r s e  e n  e s t e  s im p le  b o s 
q u e j o  q u e  e s t a m o s  i n t e n t a n d o  p r e s e n t a r  a  n u e s t r o s  le c t o r e s .

d )  L i b r o s :

A n t e s  d e  e n t r a r  a  e x a m in a r  la s  id e a s  m á s  a c t u a le s  e n  la  T e o l o g í a  
E s p ir i t u a l  e s p a ñ o la ,  q u e r e m o s  d e s t a c a r  la  p r e s e n c ia  d e  v a r i o s  l ib r o s  
i m p o r t a n t e s  e d i t a d o s  e n  e s t o s  ú l t im o s  25 a ñ o s .  N o  e s  p o s ib le  m e n c i o 
n a r lo s  t o d o s .  A q u í , l o  m i s m o  q u e  e n  lo s  a p a r t a d o s  a n t e r io r e s ,  t e n e m o s  
q u e  l im i t a r n o s  a  s e l e c c i o n a r  a lg u n o s ,  d e j a n d o  f o r z o s a m e n t e  la g u n a s  
in e v i t a b le s .  P e r o  p a r a  la  ín d o le  d e  e s t a  n o t a ,  q u e  n o  p r e t e n d e  s e r  u n  
t r a b a j o  e x h a u s t iv o ,  b a s t a n  e s t a s  r e f e r e n c ia s .

C i t e m o s ,  e n  p r im e r  lu g a r ,  la  o b r a  d e l  P . A n t o n io  R o y o  M a r ín ,  O . P ., 
T e o lo g ía  d e  la P e r f e c c i ó n  C r is tia n a ,  M a d r id ,  B A C , 1954. S e  p r e s e n t a  
c o m o  u n  l i b r o  q u e  p u e d e  s e r v ir  d e  t e x t o  e n  S e m in a r io s  y  p a r a  f o r m a 
c i ó n  d e  s e g la r e s  c u l t o s .  E s  u n  t r a b a j o  b a s t a n t e  c o m p l e t o  y  m e t ó d i c o .  
D e s p u é s  d e  u n a  i n t r o d u c c i ó n  g e n e r a l ,  e s t u d ia  e n  l a  p r im e r a  p a r t e  e l  
f in  d e  la  v id a  c r i s t ia n a  ( g l o r i a  d e  D io s  y  s a n t i f i c a c i ó n  d e l  h o m b r e ) ,  la  
c o n f i g u r a c i ó n  c o n  J e s u c r i s t o  y  e l i n f l u jo  d e  la  V ir g e n  e n  n u e s t r a  s a n 
t i f i c a c i ó n .  L a  s e g u n d a  p a r t e  t r a t a  d e  lo s  p r i n c i p i o s  f u n d a m e n t a l e s :  
n a t u r a le z a  y  o r g a n i s m o  d e  la  v id a  s o b r e n a t u r a l ,  n a t u r a le z a  d e  la  p e r 
f e c c i ó n  c r i s t i a n a  y  d e  la  m í s t i c a ,  y  s u s  r e la c i o n e s  m u t u a s .  Y a  e n  la  
t e r c e r a  p a r t e  e s t u d ia  e l  d e s a r r o l l o  n o r m a l  d e  la  v id a  c r i s t i a n a :  e n  su  
a s p e c t o  n e g a t i v o  ( l u c h a  c o n t r a  l o s  e n e m ig o s  d e l  a lm a ,  p u r i f i c a c i ó n  
a c t i v a  y  p a s iv a ,  e t c . . . )  y  p o s i t i v o  ( s a c r a m e n t o s ,  v i r t u d e s  y  d o n e s ,  la  
o r a c i ó n ,  m e d io s  s e c u n d a r i o s . . . ) .  L a  ú l t im a  p a r t e  la  d e d i c a  a  lo s  f e n ó 
m e n o s  m í s t i c o s  e x t r a o r d in a r io s .

S ig u e  la  d o c t r i n a  t o m i s t a  d e  e s p i r i t u a l i d a d ,  s o b r e  t o d o  a l  P . A r in -  
t e r o .  H a  s id o  u n  l ib r o  m u y  d iv u lg a d o  y  h a  t e n i d o  v a r ia s  e d i c i o n e s .  E s, 
c u a n d o  m e n o s ,  u n  p u n t o  d e  p a r t i d a  p a r a  p o n e r s e  a l  c o r r i e n t e  y  e n t e 
r a r s e  d e l  e s t a d o  d e  la  c u e s t i ó n  y  o p i n i o n e s  s o b r e  lo s  d iv e r s o s  p r o b l e 
m a s  d e  l a  T e o l o g í a  E s p ir it u a l .

E l m i s m o  P . R o y o  M a r in  h a  p u b l i c a d o  t a m b ié n  T e o lo g ía  d e  la  
s a lv a c ió n ,  M a d r id ,  B A C , 1 9 5 6 ; T e o lo g ía  d e  la C a rid a d , M a d r id ,  B A C , 
1960. N o  t i e n e n  t a n t a  i m p o r t a n c i a  c o m o  e l q u e  r e s e ñ a m o s  e n  o r d e n  
a  la  T e o lo g ía  E s p ir i t u a l .  U l t im a m e n t e  a c a b a  d e  p u b l i c a r  L a V id a  R e 
lig io sa ,  M a d r id ,  B A C , 1965, q u e  v ie n e  a  s e r  c o m o  u n  c o m p l e m e n t o  o  
s e g u n d a  p a r t e  d e  la  T e o l o g í a  d e  la  P e r f e c c i ó n  C r is t ia n a .

C a s i c o n  e l  m is m o  t í t u lo  y  e l  m i s m o  a ñ o  se  e d i t a b a  o t r o  l i b r o :  
S o b r e  la P e r f e c c i ó n  C r is tia n a ,  B a r c e lo n a ,  J u a n  F lo r s ,  1954. S o n  la s  p o 
n e n c i a s  d e  la  I  S e m a n a  d e  E s p ir i t u a l id a d  o r g a n iz a d a  p o r  e l  C e n t r o  d e  
E s tu d io s  d e  E s p ir i t u a l id a d ,  d e  la  P o n t i f i c ia  U n iv e r s id a d  d e  S a la m a n c a ,  
d o s  a ñ o s  a n t e s .
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S o la m e n t e  e l  t í t u l o  d e  la s  p o n e n c i a s  n o s  d a  i d e a  d e  la  i m p o r t a n c i a  
d e  e s t e  v o l u m e n :  Q u é  s ea  la p e r f e c c i ó n  c r is t ia n a ,  p o r  e l  P . O r t e 
g a , C . M . F . ;  L a  P e r f e c c i ó n  c r is t ia n a  y  la  v ir tu d  d e  la  ca r id a d , p o r  e l  
P . R o y o  M a r ín ,  O . P . ;  P e r f e c c i ó n  y  c o n s e jo s  e v a n g é l ic o s ,  p o r  e l  P . 
B r a s ó ,  O . S . B . ;  L o s  r e s o r t e s  s ic o ló g ic o s  d e  la p e r f e c c i ó n ,  p o r  e l  P . V a 
c a ,  O . S . A . ;  P e r f e c c i ó n  y  c o n te m p la c ió n ,  p o r  J im é n e z  D u q u e , P b r o . ;  
N e ce s id a d  d e la p e r f e c c i ó n ,  p o r  e l P .  E f r é n  d e  la  M a d r e  d e  D io s ,  C . D .

L a  s e g u n d a  p a r t e  se  r e f ie r e  a  la  p e r f e c c i ó n  e n  lo s  d iv e r s o s  e s t a d o s  
y  c o n d i c i o n e s :  C a r a c te r ís t ic a s  d e la e sp ir itu a lid a d  c o n t e m p o r á n e a  c o 
m o  v id a , p o r  e l  P . O la z a r á n ,  S . J . ;  L a p e r f e c c i ó n  e n  e l  e s ta d o  r e l ig io 
so , p o r  e l  P . O m a e c h e v a r r ía ,  O . F . M .;  L a p e r f e c c i ó n  d e l  c le r o  d io c e -  
c e s a n o ,  p o r  D . A l f r e d o  L ó p e z ;  ¿ C ó m o  a y u d a r e m o s  a la  p e r f e c c i ó n  d e  
las c la s e s  d i r i g e n t e s ! , p o r  D . J e s ú s  I r i b a r r e n ;  L a  p e r f e c c i ó n  c r is t ia n a  
e n  e l  e s ta d o  m a tr im o n ia l ,  p o r  D . A n g e l  S u q u ía ,  P b r o .

S o n  e s t u d io s  r e a l i z a d o s  p o r  e s p e c ia l i s t a s  y  t i e n e n  u n  g r a n  m é r i t o  
e n  o r d e n  a  a q u i la t a r  e l  c o n c e p t o  d e  la  p e r f e c c i ó n  s o b r e n a t u r a l .

E n  e s t e  s e n t i d o  c o n s i d e r o  d e  g r a n  v a lo r  e l  l i b r o  d e  S e b a s t iá n  A g u i -  
la r ,  C . M . F ., L a  v id a  d e  p e r f e c c i ó n  e n  la  Ig le s ia ,  M a d r id ,  C o c u is a ,  1963. 
E l a u t o r  s o s t ie n e  la  t e s is  d e  q u e  s i e n d o  la  p e r f e c c i ó n  e s e n c i a l  a  la  
I g le s ia ,  t o d a s  la s  m a n i f e s t a c i o n e s  o  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  la  p e r f e c c i ó n  
h a n  d e  s e r  e c le s ia le s .  E s  d e c i r ,  e l  n e x o  q u e  s e  d a  e n t r e  la  I g le s ia  y  la  
p e r f e c c i ó n  e s  i n t r í n s e c o ;  t o d a  p e r f e c c i ó n  d e r iv a  d e  C r is t o  y  d e  la  
I g le s ia ,  y  p a r a  c o n s a g r a r s e  a  D io s  y  s e r  p e r f e c t o  n o  h a y  q u e  h u i r  d e  
la  I g le s ia ,  s in o  r e f u g i a r s e  e  in c lu i r s e  e n t e r a m e n t e  e n  e l la .

E s ta  i d e a  la  v a  d e s a r r o l l a n d o  e n  s u s  d iv e r s o s  a s p e c t o s  a  lo  l a r g o  
d e  t o d o s  lo s  c a p í t u l o s :  « M a n d a m ie n t o s  y  c o n s e j o s » ,  « V id a  d e  p e r f e c 
c i ó n  y  e s t a d o  d e  p e r f e c c i ó n » ,  « P r o f e s i ó n  r e l ig io s a  y  b a u t i s m o » ,  « M u e r 
t o s  c o n  C r is t o » ,  « V iv o s  p a r a  D io s » ,  « R e s u c i t a d o s  c o n  C r is t o » ,  « A s p e c 
t o s  e c l e s ia l e s  d e  la  v id a  d e  p e r f e c c i ó n » ,  « R e la c i o n e s  c o n  l o s  d e m á s  
e s t a d o s  d e  l a  I g le s ia » .

E l l ib r o  e s  u n a  d e m o s t r a c i ó n  s ó l id a ,  b ie n  f u n d a d a  a  m i  p a r e c e r ,  
d e l  c o n c e p t o  e m i n e n t e m e n t e  e c l e s i á s t i c o  d e  la  p e r f e c c i ó n .  E s  u n a  
o b r a  c o n  la  q u e  h a y  q u e  c o n t a r  a  la  h o r a  d e  e s t a b le c e r  e l  s e n t id o  d e  
p e r f e c c i ó n .

U n  l ib r o  i m p o r t a n t í s i m o  e n  e l  p l a n o  a s c é t i c o  y  s i c o l ó g i c o  e s  e l  
e s c r i t o  p o r  e l  P . A l e j a n d r o  R o ld á n ,  S . J ., I n t r o d u c c ió n  a la A s c é t ic a  
d ife r e n c ia l ,  M a d r id ,  R a z ó n  y  F e , 1960. A  b a s e  d e  la  t i p o l o g í a  d e  S h e l -  
d o n ,  e s t u d ia  y  c la s i f i c a  lo s  c o m p o n e n t e s  h a g i o t i p o s  s e g ú n  s u s  v i r t u d e s  
y  d e f e c t o s  n a t u r a le s ,  c o m o  p u n t o  d e  p a r t id a  p a r a  u n a  p a s t o r a l  d i f e 
r e n c ia l .  P r o p o n e  c o m o  t r e s  m o d e lo s  c a r a c t e r í s t i c o s  a  s a n  F r a n c i s c o  
d e  S a le s ,  s a n  F r a n c i s c o  J a v ie r  y  s a n  J u a n  B e r c h m a n s ,  p a r a  t e r m in a r  
c o n  e l  e s t u d io  d e  l a  p e r s o n a l id a d  d e  C r is t o  c o m o  c la v e  d e  la  A s c é t i c a  
d i f e r e n c ia l .  E s  u n a  o b r a  q u e  s e ñ a la  n u e v o s  r u m b o s  a  la  A s c é t i c a .
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B a ld o m e r o  J im é n e z  D u q u e ,  R e c t o r  d e l  S e m in a r io  d e  A v i la ,  h a  p r e 
s e n t a d o  u n a  o b r a ,  r e s u m e n  d e  s u s  e s t u d io s  e s p ir i t u a le s ,  y  q u e  t i t u la  : 
T e o lo g ía  d e  la  M ís t ica ,  M a d r id ,  B A C , 1963. E l t í t u lo  y a  i n d i c a  la  i m 
p o r t a n c i a  q u e  d a  a l  a s p e c t o  m í s t i c o  d e  la  e s p i r i t u a l i d a d ,  y  la  o b r a  
r e c o g e  la s  d iv e r s a s  c u e s t i o n e s  q u e  se  a g i t a n  e n  e s t e  t e r r e n o .  E s u n a  
o b r a  m u y  c o m p l e t a  y  p e r s o n a l ,  s i  b ie n  a lg u n a s  c u e s t i o n e s  e x ig i r ía n  
m a y o r  a t e n c i ó n  y  p r o fu n d id a d .

E s t u d ia  la s  c u e s t i o n e s  d e  m é t o d o  a  s e g u ir  e n  T e o l o g í a  E s p ir itu a l ,  
lo s  p la n e s  d e  D io s ,  e l  s u j e t o  d e  la  p e r f e c c i ó n  y  c ó m o  e l  h o m b r e  d e b e  
a c e r c a r s e  a  D io s .  L a  p e r f e c c i ó n  s o b r e n a t u r a l  y  la s  r e la c i o n e s  q u e  c o n  
e l l a  t i e n e  C r is t o .  A  c o n t i n u a c i ó n ,  e n  v a r i o s  c a p í t u l o s  h a b l a  d e  la  l i 
t u r g ia  d e  la  M is a , la  d e i f i c a c i ó n  d e l  h o m b r e ,  la  v id a  t e o l o g a l ,  lo s  d o n e s  
d e l  E s p ír i t u  S a n t o  y  la  c o o p e r a c i ó n  d e l  h o m b r e .  L o s  ú l t im o s  c a p í t u l o s  
s e  d e d i c a n  e s p e c ia lm e n t e  a  l a  o r a c i ó n  y  c o n t e m p l a c i ó n .  T e r m in a  t r a 
t a n d o  d e  r e s p o n d e r  a  la  p r e g u n t a  ¿ Q u é  e s  la  M ís t i c a ?

O t r a  p u b l i c a c i ó n  in t e r e s a n t e  e s  la  d e l  P . J u a n  A n t o n i o  S e g a -  
r r a ,  S . J ., El m is te r io  d e C r is to ,  M a d r id ,  R a z ó n  y  F e , 1964. E l s u b t í t u lo  
e x p l i c a  la  f in a l id a d  d e l  l i b r o :  I n t r o d u c c i ó n  d o g m á t i c a  a  la  v id a  e s p i 
r i t u a l .  C a s i  d ir ía m o s ,  se  t r a t a  d e  u n  l i b r o  d e  e x é g e s is  e s p ir i t u a l ,  p u e s  
t o d o  é l  e s  u n  c o m e n t a r i o  a  lo s  v e r s í c u lo s  1 a l  6 d e l  c a p í t u l o  4  a  lo s  
E fe s io s .  D e  e s a  e x h o r t a c i ó n  p a u l i n a  v a  d e d u c i e n d o  lo s  p r i n c i p i o s  d e  
u n a  a u t é n t i c a  e s p ir i t u a l i d a d ,  t e n d i e n d o  a  h a c e r n o s  v iv i r  e l  m i s t e r i o  d e  
n u e s t r a  u n ió n  c o n  C r is t o  e n  la  I g le s ia .  L a  p r im e r a  p a r t e  d e l  l i b r o  e s  
u n  a n á l i s i s  d e  l o  q u e  e n t r a ñ a  la  p a la b r a  « c a m in a r » ,  e s  d e c i r ,  d e l  e s 
f u e r z o  h u m a n o  q u e  s e  h a  d e  m a n i f e s t a r  e n  h u m i ld a d ,  m a n s e d u m b r e ,  
p a c i e n c i a ,  a m o r ,  p a z . . .  L a  s e g u n d a  p a r t e  e x a m in a  e l  c o n t e n i d o  d e  la  
d i g n i d a d  c r i s t i a n a  a  la  q u e  s o m o s  l l a m a d o s :  u n  s o lo  c u e r p o ,  u n  s o l o  
e s p ír i t u ,  u n a  s o la  v o c a c i ó n ,  u n a  s o la  e s p e r a n z a ,  u n a  s o la  h e r e n c ia ,  
e t c . . .  E s  u n  e s t u d io  v e r d a d e r a m e n t e  d e n s o  y  a p e lm a z a d o ,  p e r o  d e  i n 
d u d a b le  m é r i t o  p a r a  la  T e o l o g í a  E s p ir it u a l .

T o d o s  e s t o s  l i b r o s  q u e  h e m o s  m e n c i o n a d o  s o n  o b r a s  g e n e r a le s  d e  
c o n t e n i d o  u n iv e r s a l .  P e r o  u n a  d e  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  n u e s t r o  t i e m p o  
e s  la  r e v a lo r i z a c i ó n  d e l  la i c a d o ,  a l  q u e  t a n t a  i m p o r t a n c i a  h a  d a d o  e l  
C o n c i l i o  V a t i c a n o  I I .  Y  e n  la  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l  s e  h a  in t e n t a d o  e s 
t r u c t u r a r  la  e s p i r i t u a l i d a d  p r o p i a  d e l  s e g la r .  T a m p o c o  E s p a ñ a  h a  e s 
t a d o  a l  m a r g e n  d e  e s e  m o v i m i e n t o ,  s i n o  q u e  h a  c o n t r i b u i d o  c o n  a l 
g u n a s  o b r a s  d e  p o s i t i v a  e s t im a c ió n .

U n o  d e  e s t o s  l ib r o s  h a  s i d o  e l  d e  J o r g e  M e n e s e s ,  P o r  u n a  a u té n t ic a  
e sp ir itu a lid a d  s eg la r ,  M a d r id ,  1954. N ie g a  q u e  h a y a  u n a  e s p ir i t u a l id a d  
s e g la r  e s p e c í f i c a  d i s t in t a  d e  o t r a s .  E s  u n a  s im p le  c o m b i n a c i ó n  d e  
c o n t e m p l a c i ó n  y  a c c i ó n .

N o  p o d e m o s  o lv id a r n o s  d e l  d e  L i l i  A lv a r e z ,  E n t ie r r a  e x tr a ñ a ,  M a 
d r id ,  T a u r u s ,  c o n  v a r ia s  e d i c i o n e s  d e s d e  q u e  s a l ió  la  p r im e r a  e n
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1956. E s t u d ia  la s  d o s  a c t i t u d e s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e l  r e l i g i o s o  y  d e l  s e 
g la r  ( r e n u n c i a r  y  c r e a r ,  A s u n c ió n  y  E n c a r n a c ió n )  d e t a l l a n d o  la  a s 
c é t i c a  y  la  m í s t i c a  d e l  s e g la r ,  su  a p o s t o la d o ,  s o c i o l o g í a ,  s u  v id a  d e  
t e s t im o n io ,  e t c . . .

E s  u n  l i b r o  a u d a z  y  v a l ie n t e ,  q u e  h a  m o t iv a d o  m á s  d e  u n a  p o l é m i 
c a ,  y  q u e  h a  o b l i g a d o  a  la  a u t o r a  a  r e c o p i la r  e n  u n  p e q u e ñ o  v o lu m e n  
la s  r e s p u e s t a s  a  v a r ia s  c r í t i c a s  q u e  se  le  h a b ía n  h e c h o .  E s te  v o lu m e n ,  
t a m b ié n  p u b l i c a d o  p o r  E d i c io n e s  T a u r u s ,  1959, s e  t i t u la  E l s eg la r is m o  
y  su  in te g r id a d ,  d i s t in g u ie n d o  la  e s p i r i t u a l i d a d  d e l  s im p le  l a i c o  d e  
la  d e  lo s  r e l ig io s o s  y  d e  la  d e  lo s  I n s t i t u t o s  S e c u la r e s .

O t r o  l i b r o  e n  t o n o  m á s  b ie n  p o p u la r  y  e l o g io s a m e n t e  a c o g i d o  p o r  la  
c r i t i c a  y  lo s  le c t o r e s ,  h a  s id o  e l  d e  L a m b e r t o  d e  E c h e v a r r í a , A s c é t ic a  
d el h o m b r e  d e  la  c a lle ,  B a r c e l o n a ,  J u a n  F lo r s ,  1954. E s  p a r a  o r i e n t a r  
y  a y u d a r  a l  h o m b r e  c o r r i e n t e  a  f o r m a r s e  y  r e a l i z a r  e l  i d e a l  c r i s t ia n o ,  
p r o p o n i é n d o l e  la  m e t a  y  e l  c a m i n o  p a r a  l l e g a r  a  e s a  m e t a .  C o n  u n  
e s t i l o  a m e n o  y  d e  f á c i l  l e c t u r a ,  n o  e s  u n  t r a t a d o  e s c o lá s t i c o  o  c i e n 
t í f i c o ,  s in o  u n a  c o n v e r s a c i ó n  q u e  se  s ig u e  c o n  in t e r é s .  N o  o b s t a n t e  
e s t a  a p a r ie n c ia ,  e s  u n  l i b r o  r i c o  d e  id e a s  y  m u y  v a l i o s o  p a r a  la  e s p i 
r i t u a l id a d  d e l  s e g la r .

R e c i e n t e m e n t e  la  c o l e c c i ó n  « H in n e n i»  a c a b a  d e  p u b l i c a r  S a n tid a d  
y  v id a  s eg la r ,  S a la m a n c a ,  S íg u e m e ,  1965, d e  D . B a l d o m e r o  J im é n e z  
D u q u e . R e c o g i e n d o  la s  o r i e n t a c i o n e s  d e l  C o n c i l i o  V a t i c a n o  I I ,  s o b r e  
t o d o  e n  la  « L u m e n  g e n t iu m »  a c e r c a  d e  l a  I g le s ia ,  e l  a u t o r  e l a b o r a  
t o d o  u n  t r a t a d o  e s p i r i t u a l  p a r a  e l  la i c o .  H e  a q u í  lo s  c a p í t u l o s  d e  e s t a  
o b r a :  L la m a d a s  d e  D io s ,  la  I g l e s ia  s a n t a ,  e l  p u e b lo  s a n t o  d e  D io s ,  
s a n t i d a d  u n iv e r s a l ,  la  s a n t id a d  e n  la  h is t o r ia ,  e s p ir i t u a l i d a d  s e g la r  y  
M a t r i m o n i o  y  s a n t id a d .

E n  e l  t e r r e n o  d e  la  h i s t o r ia  y  e x p r e s a m e n t e  d e  la  e s p i r i t u a l i d a d  
e s p a ñ o l a  e s t u d ia d a  p o r  e s p a ñ o le s ,  p o d e m o s  i n d i c a r  t a m b ié n  a lg u n o s  
l i b r o s  r e le v a n t e s .

U n o , d e l  q u e  y a  h i c i m o s  m e n c i ó n  a n t e s  e n  la  b i b l i o g r a f í a  g e n e r a l ,  
e s  la  o b r a  e n  c o l a b o r a c i ó n  d e  v a r io s  e s p e c ia l i s t a s ,  c o n  lo s  t r a b a j o s  d e l  
C o n g r e s o  d e  C ie n c ia s  E c le s iá s t i c a s  d e  S a la m a n c a  e n  1954, y  e d i t a d o  
p o r  J u a n  F lo r s  e n  1 9 5 7 : E sta d o  a c tu a l  d e  los e s tu d io s  d e  T e o lo g ía  E s
p ir itu a l.  C o n s t a  d e  d o s  p a r t e s .  L a  p r i m e r a  r e ú n e  lo s  e s t u d io s  d e  e s p i 
r i t u a l id a d  d e  c a r á c t e r  e s p e c u l a t i v o :  M e t o d o l o g í a  y  t e r m in o lo g ía ,  r e 
la c i o n e s  e n t r e  e l  D o g m a  y  la  E s p ir i t u a l id a d ,  la  s i c o l o g í a  e s p ir i t u a l ,  
e t c . . .  L a  s e g u n d a  p a r t e  e s  p r o p ia m e n t e  h is t ó r i c a ,  a b a r c a  la  c o n t r i b u 
c i ó n  d e  la s  O r d e n e s  R e l ig i o s a s  e n  E s p a ñ a  a l  e s t u d io  d e  la  e s p i r i t u a 
l id a d :  A g u s t in o s ,  B e n e d i c t in o s ,  C a p u c h in o s ,  C a r m e l i t a s ,  D o m in i c o s ,  
C a la s a n c io s ,  F r a n c i s c a n o s ,  J e s u ít a s ,  M e r c e d a r io s ,  S a le s ia n o s  y  T r i n i 
t a r i o s .  P o r  ú l t im o ,  v i e n e n  lo s  e s t u d io s  s o b r e  la  e s p i r i t u a l i d a d  e n  o t r a s



C A R L O S  B A Z A R R A 9 5

n a c i o n e s .  E s  u n a  o b r a  im p r e s c in d ib le  p a r a  c o n o c e r  la  e s p i r i t u a l i d a d  
e s p a ñ o la  c o n t e m p o r á n e a .

E l P . J o s é  M . d e  la  C r u z  M o l in e r ,  C . D ., h a  p u b l i c a d o  H is to r ia  d e  la  
l i t e r a tu r a  m ís t ica  e n  E sp a ñ a ,  B u r g o s ,  M o n t e  C a r m e lo ,  1961. E s  u n  
g r u e s o  v o lu m e n  s u b d iv id id o  e n  d o s  l ib r o s .  E l p r im e r o ,  o b r a  d e  c o n 
ju n t o ,  e s t u d ia  lo s  v a lo r e s  d e  n u e s t r o s  m i s t i c o s :  f o n d o ,  f o r m a ,  in f lu e n 
c i a s  y  v iv e n c ia s .  E l s e g u n d o  l i b r o  r e c o n s t r u y e  la  h i s t o r i a  d e  d i c h o s  
a u t o r e s ,  p o r  t e m a s  y  p o r  e s c u e la s .  E s t u d ia  t a m b ié n  lo s  m í s t i c o s  e x 
t r a n je r o s .

P e d r o  S á in z  R o d r íg u e z ,  c o d i r e c t o r  c o n  e l  l l o r a d o  P . S a la  B a lu s t  d e  
la  c o l e c c i ó n  « E s p ir i t u a le s  E s p a ñ o le s » ,  h a  p u b l i c a d o ,  e n  e l  m i s m o  a ñ o  
d e  1961, u n o s  c u a n t o s  t r a b a j o s  s u y o s  c o n  e l  t í t u l o :  E sp ir itu a lid a d  E s
p a ñ o la ,  M a d r id ,  R ia lp .  N o  e s  u n  t r a b a j o  c o m p l e t o ,  p o r q u e  n o  a b o r d a  
n i  t o d a s  la s  e s c u e l a s  n i  t o d o s  lo s  a u t o r e s ,  p e r o  lo s  d iv e r s o s  c a p í t u l o s  
s o n  m e r i t o r i o s  y  d ig n o s  d e  t e n e r s e  e n  c u e n t a :  e v o l u c i ó n  h i s t ó r i c a  d e  
l o s  c o n c e p t o s  d e  A s c é t i c a  y  M í s t i c a ;  i n f lu e n c i a  d e  lo s  m í s t i c o s  i t a l i a 
n o s  e n  E s p a ñ a ;  s a n  I g n a c i o  d e  L o y o la  y  E r a s m o ;  L e c t u r a s  e s p i r i t u a 
le s  y  m í s t i c a  f r a n c i s c a n a ;  F r . D o m i n g o  d e  V a l t a n á s ,  O . P . ;  la  f ig u r a  
y  l a  e s p i r i t u a l i d a d  d e  F r . L u is  d e  L e ó n .

N o  p o d e m o s  d e t e n e r n o s  e n  t o d o s  lo s  e s t u d io s  p a r t i c u la r e s ,  h a g i o 
g r a f ía s ,  t r a d u c c i o n e s  o  in v e s t ig a c i o n e s  s o b r e  e s p i r i t u a l i d a d e s  p a r t i 
c u la r e s .  L a s  h a y ,  y  d e  g r a n  v a lo r .  A lg o  m á s  v e r e m o s  e n  e l  a p a r t a d o  
s ig u ie n t e .  P e r m ít a s e m e ,  t a n  s o lo ,  p o r  t r a t a r s e  d e  la  p r o p i a  f a m i l i a  
r e l ig io s a ,  c i t a r ,  a  t í t u l o  d e  e je m p l o ,  e l  r e c i e n t e  l i b r o  d e l  P . M ig u e l  
Q u e c e d o ,  O . F . M ., D ir e c to r io  d e  e sp ir itu a lid a d  fr a n c is c a n a .  S a n t ia g o ,  
E l E c o  F r a n c i s c a n o ,  1964. E s  u n a  e s p e c i e  d e  m a n u a l ,  e s c r i t o  p r i m o r 
d ia lm e n t e  p a r a  e l  c u r s o  d e  P a s t o r a l ,  y  q u e  r e c o g e ,  e n  f o r m a  d e  l e c c i o 
n e s ,  t o d o  l o  r e f e r e n t e  a  la  e s p i r i t u a l i d a d  f r a n c i s c a n a :  p u n t o s  f u n d a 
m e n t a le s ,  v id a  a s c é t i c a  y  v id a  m í s t i c a .  M u y  c la r o ,  s e n c i l l o  y  m e t ó d i c o .

P e r o  e s  h o r a  y a  d e  e x p o n e r  la s  p r in c ip a le s  id e a s  o  a s p e c t o s  d e  la  
T e o l o g í a  E s p ir i t u a l  q u e  se  h a n  d e b a t i d o  e n  e s t e  p e r i o d o  q u e  e s t u 
d ia m o s .

I I I .  I D E A S  P R I N C I P A L E S

a )  I n d o l e  d e  l a  e s p i r i t u a l i d a d  e s p a ñ o l a :

U n o  d e  l o s  p r i m e r o s  a s p e c t o s  q u e  se  a d v ie r t e  e n  e l  r e p a s o  d e  la  
e n o r m e  p u b l i c a c i ó n  d e  e s p i r i t u a l i d a d  d e  e s t o s  a ñ o s ,  e s  e l  d e  u n  a u t o -  
e x a m e n ,  r e f le x ió n  q u e  s e  v u e lv e  s o b r e  s í  m is m a , u n a  t o m a  d e  c o n c i e n 
c ia  d e  la s  p r o p ia s  c a r a c t e r í s t i c a s ,  y  h a s t a  u n a  c r i t i c a  s in c e r a  y  o b j e 
t i v a  d e  n u e s t r o  m o d o  d e  v iv i r  e s p ir i t u a lm e n t e .  A b u n d a n  lo s  e s t u d io s
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s o b r e  n u e s t r o s  g r a n d e s  c l á s i c o s  d e l  s i g l o  d e  o r o ,  d e b id o ,  e n  p a r t e ,  a  la s  
n u e v a s  e d i c i o n e s  d e  s u s  o b r a s ,  y  s o b r e  la s  d iv e r s a s  e s c u e l a s  y  O r d e n e s  
r e l ig io s a s .  E n  la  b i b l i o g r a f í a  q u e  c i t a m o s  a l  p r i n c i p i o  e n c o n t r a r á  e l  
l e c t o r  m a t e r ia l  m á s  q u e  s u f ic ie n t e .  U n  b u e n  r e s u m e n  n o s  o f r e c e  J i 
m é n e z  D u q u e :  L o s  e s tu d io s  d e  h is to r ia  d e  la e sp ir itu a lid a d  e sp a ñ o la ,  
e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  3 (1 9 4 4 )  1 9 2 -2 0 7 .

E l P . J o s é  M a r ía  d é  la  C r u z  M o l in e r  r e d a c t ó  u n  c a t á l o g o  d e  a u t o r e s  
e s p a ñ o le s  d e  e s p i r i t u a l i d a d ,  c o n  i n d i c a c i ó n  d e  la s  o b r a s  m á s  i m p o r 
t a n t e s  q u e  e s c r ib i e r o n ,  a u n q u e  e n c o n t r a m o s  m u c h a s  la g u n a s .  T í t u l o  
d e  e s t e  c a t á l o g o :  R e p e r to r io  d e  a u to r e s  e s p a ñ o le s  d e  e sp ir itu a lid a d ,  
e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  14 (1 9 5 5 )  5 3 -7 0 ;  3 8 5 -4 0 3 ; 15 (1 9 5 6 )  9 5 -  
1 0 0 ; 2 0 9 -2 1 3 .

S o b r e  la  e s p ir i t u a l i d a d  e s p a ñ o la  p o d e m o s  c i t a r  v a r io s  t r a b a jo s .  
E l P . C r i s ó g o n o  d e  J e s ú s ,  C . D ., e s c r ib i ó  e n  R e v is ta  d e E sp ir itu a lid a d , 
1 (1 9 4 1 )  5 0 -6 5 , u n  a r t í c u l o  t i t u la d o  C a r a c te r e s  d e  la e sp ir itu a lid a d  
e sp a ñ o la .  E l e s t u d i o  se  r e f ie r e  a  n u e s t r a  e d a d  d e  o r o ,  y  a l  m a t iz  q u e  
t o m ó  la  e s p i r i t u a l i d a d  e s p a ñ o l a  d e  r e a c c i ó n  c o n t r a  e l  p r o t e s t a n t i s m o .  
D e s t a c a  e l  P . C r i s ó g o n o  d o s  r e p e r c u s io n e s  d e  e s t a  a c t i t u d :  o p o s i c i ó n  
a l  i lu m in is m o ,  y  a r m o n ía  e n t r e  la  o r a c i ó n  y  la  a c c i ó n .

L a in  E n t r a lg o  le y ó  u n a  c o n f e r e n c i a  e l  15 d e  n o v ie m b r e  d e  1950 
e n  e l  C e n t r o  I n t e r n a z io n a le  d i  c o m p a r a z io n e  e  s in t e s i ,  d e  R o m a ,  s o b r e  
la  E sp ir itu a lid a d  d e l p u e b lo  e s p a ñ o l ,  p u b l i c a d a  d e s p u é s  e n  e l  ó r g a n o  
o f i c ia l  R e s p o n s a b il i tà  d e l s a p e r e ,  5 (1 9 5 1 )  7 -2 2 . P a r a  é l, la  e s p i r i t u a 
l id a d  e s p a ñ o la  s e  c o n s t r u y e  s o b r e  e s t a s  c u a t r o  c o o r d e n a d a s :  u n a  g r a n  
a d h e s ió n  a l  d e s t in o  q u e  la  f e  n o s  p r e s e n t a  y  la  e s p e r a n z a  n o s  o f r e c e  ; 
v a l o r a c i ó n  d e  la  p e r s o n a  h u m a n a  m á s  p o r  lo  q u e  e s  q u e  p o r  l o  q u e  
h a c e ;  la  p r e s e n c i a  i n t e n c i o n a l  d e  la  m u e r t e  e n  t o d a  la  e x i s t e n c i a  
h u m a n a ;  la  r e d u c c i ó n  d e  t o d a s  la s  r e a l id a d e s  a  e x p e r i e n c i a s  s e n s o 
r ia le s .  E s  u n  e s t u d io  d e  la  e s p i r i t u a l i d a d  b a s a d a  e n  la  m a n e r a  d e  s e r  
n a t u r a l  d e  lo s  e s p a ñ o le s .

E l P . V ic e n t e  F o r c a d a ,  O . P ., e s c r i b i ó  P u lso  e s p ir itu a l  d e l  c a to l ic is 
m o  e s p a ñ o l,  e n  T eo lo g ía  E sp ir itu a l,  1 (1 9 5 7 )  1 2 3 -1 2 7 . E s u n  c o m e n t a 
r i o  a  d o s  c a r t a s  p a s t o r a le s  d e l  O b i s p o  D r . D . V i c e n t e  E n r iq u e  T a -  
r a n c ó n ,  q u e  v ie n e n  a  s e r  c o m o  u n  e x a m e n  y  c r í t i c a  d e  n u e s t r o s  d e 
f e c t o s .  E s  u n  a r t í c u l o  b r e v e ,  q u e  r e s u m e  m u y  b ie n  la s  id e a s  d e  d i c h a s  
p a s t o r a le s .

T a m b ié n  e l  m i s m o  P . F o r c a d a  e s c r i b i ó  e n  L a V ie  S p ir itu e lle  ( S u -  
p p lé m e n t ) ,  12 (1 9 5 9 )  1 0 -2 6 , u n  a r t í c u l o :  S p ir itu a lité  d e  l’E sp a g n e  d ’a u -  
jo u r d ’h u i,  y a  m á s  p e r s o n a l ,  e n  e l  q u e  h a c e  u n  b u e n  a n á l i s i s  d e  la s  
c o r r i e n t e s  d e  e s p i r i t u a l i d a d  e n  lo s  d i f e r e n t e s  e s t a d o s ,  s a c e r d o t e s ,  r e 
l ig io s o s  y  l a i c o s ;  d e s c r ib e  l o s  C e n t r o s  d e  E s p ir i t u a l id a d  y  la s  id e a s  m á s  
e n  b o g a ,  c o m o  s o n  la  d o c t r i n a  d e  l o s  d o n e s ,  la  e s e n c i a  d e  la  p e r f e c 
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c i ó n  c r i s t ia n a ,  t e o l o g ía  d e l  l a i c a d o ,  d e l  C u e r p o  M í s t i c o ;  la  o b e d i e n c i a  
e n  la  v id a  r e l ig io s a ,  e t c . . .

D e l  m is m o  e s t i l o  e s  e l  a r t í c u lo  d e l  P . S e b a s t iá n  F u s t e r ,  O . P ., M o 
v im ie n to s  d e e sp ir itu a lid a d  s eg la r  e n  E sp a ñ a ,  e n  T eo lo g ía  E sp ir itu a l, 
1 (1 9 5 7 )  1 5 1 -1 5 9 . H a b la  d e  lo s  C u r s i l lo s  d e  C r is t ia n d a d ,  E je r c i t a c i o n e s  
p a r a  u n  m u n d o  m e j o r ,  O b r a  A p o s t ó l i c a  F a m i l ia r ,  I n s t i t u t o s  S e c u la r e s  
y  O r d e n e s  T e r c e r a s .

S in  l im i t a r s e  s o la m e n t e  a  E s p a ñ a , e l  P . U r d a n o z  e s t u d ia  L as t e n 
d en c ia s  a c tu a le s  e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l a la lu z d e  la te o lo g ía  to m is ta ,  
e n  L a C ie n c ia  T o m is ta ,  82 (1 9 5 5 )  2 2 5 -2 8 4 . L o s  p u n t o s  d e s a r r o l l a d o s  s o n  
l o s  s ig u ie n t e s :  la  c a r id a d ,  f o r m a  e s e n c i a l  d e  la  p e r f e c c i ó n  c r i s t i a n a ;  
l l a m a m i e n t o  u n iv e r s a l  a  la  p e r f e c c i ó n  c r i s t i a n a ;  e t a p a s  e n  e l  d e s a r r o 
l l o  d e  la  v id a  e s p i r i t u a l ;  c u l m i n a c i ó n  d e  la  p e r f e c c i ó n  e n  la  v id a  
m í s t i c a .  E l m i s m o  e s t u d io  f u e  p u b l i c a d o  e n  e l  l ib r o  « E s t a d o  a c t u a l  d e  
lo s  e s t u d io s  d e  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l » ,  a l  q u e  y a  n o s  r e f e r i m o s  e n  la  
B i b l i o g r a f í a  g e n e r a l ,  a p a r t a d o s  a )  y  d ) .

E l P . A b i l i o  A la e jo s ,  C . M . F .,  in s i s t i e n d o  e n  lo  e s p a ñ o l ,  e s c r ib i ó  
P o r  u n a  m ís t ic a  m á s  e sp a ñ o la ,  e n  R e v is ta  d e E sp ir itu a lid a d ,  4 (1 9 4 5 ) 
3 1 -5 0 . E s  u n a  r e s p u e s t a  a l  l i b r o  d e  D . A n s e l m o  S t o lz ,  T eo lo g ía  d e la  
M ís tica ,  q u e  p a r e c e  d e s e s t i m a r  l o  s i c o l ó g i c o  e n  la  M ís t ic a .  E l P . A la e 
j o s  d e s t a c a  la  i m p o r t a n c i a  q u e  p u e d e  t e n e r  la  s i c o l o g í a  e n  la  f o r m a 
c i ó n  d e  la  M ís t i c a ,  y  d i c e  q u e  la  M ís t i c a  e s p a ñ o la  h a  s id o  m u y  p r o g r e 
s iv a  p o r  h a b e r  s id o  m u y  s i c o l ó g i c a .

b )  L a  T e o l o g í a  E s p i r i t u a l  c o m o  c i e n c i a :

E s ta  c u e s t i ó n  q u e  h a  t o c a d o  e l P . A la e jo s ,  n o s  l l e v a  d e  la  m a n o  a  
u n  p r o b le m a  q u e  se  h a  d e b a t i d o  m u c h o  e n  E s p a ñ a . S e  e s t á  i n t e n t a n d o  
e la b o r a r  c i e n t í f i c a m e n t e  la  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l ,  y  u n o  d e  lo s  p r im e r o s  
p u n t o s  e n  l i t i g i o  s o n  la s  f u e n t e s  q u e  h a n  d e  u t i l iz a r s e .

E l P . C é s a r  V a c a  e s c r ib ía  e n  e l  p r im e r  n ú m e r o  d e  R e v is ta  d e E sp i
r itu a lid a d  (1 9 4 1 )  3 4 -4 9 , H a cia  u n a  A s c é t ic a  c i e n t í f i c a ,  d o n d e  e s t a b le c e  
la s  r e la c i o n e s  e n t r e  s i c o l o g ía  y  s iq u ia t r ía  c o n  la  c i e n c i a  e s p ir i t u a l .  
E s  in d u d a b le  q u e  e n  o r d e n  a  f a v o r e c e r  y  a y u d a r  a  lo s  f ie le s , e l  c o n o 
c i m i e n t o  q u e  s e  t e n g a  d e  s u  m e n t a l i d a d  y  s i c o l o g í a  p u e d e  a c la r a r  
m u c h a s  c o s a s  y  f a c i l i t a r  s u  d i r e c c i ó n .  P e r o  e l  p r o b le m a  se  p l a n t e a  a  
la  h o r a  d e  e s t r u c t u r a r  u n  t r a t a d o  c o m p l e t o  d e  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l :  
¿ h a  d e  s e r  u n  t r a t a d o  e s e n c i a l m e n t e  e x p e r im e n t a l  o  f u n d a d o  m á s  b ie n  
e n  la s  f u e n t e s  d e  la  R e v e l a c i ó n ?

L a s  r e la c i o n e s  e n t r e  la  r a z ó n  t e o l ó g i c a  y  la  e x p e r i e n c i a  m í s t i c a  la s  
e x p o n e  e l P . A u g u s t o  O r t e g a ,  C . M . F ., e n  su  l ib r o  R a z ó n  te o ló g ic a  y  
e x p e r i e n c ia  m ís tica ,  M a d r id ,  E d i t o r a  N a c io n a l ,  1944. L a s  id e a s  d e
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e s t e  l ib r o  la s  c o m e n t a  J o a q u ín  A lo n s o ,  C . M . F ., e n  u n  a r t í c u lo  d e l  
m i s m o  t í t u lo  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  3 (1 9 4 4 )  2 5 5 -2 7 7 .

J im é n e z  D u q u e  e x p o n e  la s  d iv e r s a s  f o r m a s  q u e  s e  h a n  u t i l i z a d o  
p a r a  c o n s t r u i r  u n a  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l .  S u  a r t í c u l o  D iv e r sa s  m a n e ra s  
d e  tr a ta r  los p r o b le m a s  d e  la  p e r f e c c i ó n  c r is t ia n a ,  a p a r e c i d o  e n  R e 
v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d , 3 (1 9 4 4 )  2 5 5 -2 7 7 .

J im é n e z  D u q u e  e x p o n e  la s  d iv e r s a s  f o r m a s  q u e  se  h a n  u t i l i z a d o  
p a r a  c o n s t r u i r  u n a  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l .  S u  a r t í c u l o  D iv e r sa s  m a n e ra s  
d e tr a ta r  los  p r o b le m a s  d e  la p e r f e c c i ó n  c r is t ia n a ,  a p a r e c i d o  e n  R e 
v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  6 (1 9 4 7 )  1 3 8 -1 4 7 , h a b la  d e  la  m a n e r a  p o s i t i 
v i s t a ;  d e  la  t e o l ó g i c a  f í s i c a ;  d e  la  t e o l ó g i c a  m e t a f í s i c a  y  d e  la  t e o l ó 
g i c a  s i c o l ó g i c a .  E l a u t o r  se  i n c l i n a  p o r  c i e r t o  e c l e c t i c i s m o ,  u n a  s í n t e 
s is  d e  lo s  m é t o d o s  t e o l ó g i c o  m e t a f í s i c o  y  s i c o l ó g i c o ,  c o n  p r e d o m i n i o  
d e l  p r im e r o .

A l  a ñ o  s ig u ie n t e  e l  m i s m o  a u t o r  p u b l i c a b a ,  e n  L a C ie n c ia  T o m is ta ,  
o t r o  a r t í c u lo ,  m á s  p r o f u n d o ,  s o b r e  P r o b le m a s  d e  m e to d o lo g ía  e n  los  
e s tu d io s  m ís t ic o s  ( p p .  2 1 7 -2 3 9  y  5 5 -6 5 ) ,  e s t u d ia n d o  e l  f e n ó m e n o  m í s 
t i c o  y  s u  p r o b le m a .  L le g a  a  d e c i r  t e x t u a l m e n t e : «L a  m í s t i c a ,  e n  c u a n 
t o  e x p e r im e n t a l ,  s e r v i r á  p a r a  i lu s t r a r ,  c o n f i r m a r ,  s i  s e  q u ie r e ,  l o s  p r i n 
c ip io s .  P e r o  s e r á  p o c o  e n  t o t a l »  (p .  62 ).

M á s  t a r d e  e s c r ib i ó  s o b r e  P r o b le m á t ic a  a c tu a l d e la T e o lo g ía  E sp i
r itu a l,  e n  la  r e v is t a  T e o lo g ía  E sp ir itu a l,  5 (1 9 6 1 )  1 9 5 -2 0 4 . S e g ú n  é l, 
h o y  la  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l  h a  d e  e n c o n t r a r  s u  f u n d a m e n t a c i ó n  e n  la  
B i b l ia  e  in t e g r a r s e  e n  la  L i t u r g ia .  N e c e s i t a  e s t u d ia r s e  c o n c i e n z u d a 
m e n t e  la  h i s t o r i a  d e  la  e s p ir i t u a l i d a d ,  y  c o m p le t a r s e  c o n  la  m o d e r n a  
s i c o l o g ía .  Y  d e t e r m i n a r  la  e s p i r i t u a l i d a d  p r o p i a  d e  l o s  d iv e r s o s  e s t a 
d o s  d e  v id a .

E n  e l  l i b r o  « E s t a d o  a c t u a l  d e  l o s  e s t u d io s  d e  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l »  
p u b l i c ó  t a m b in ,  in s i s t i e n d o  e n  la s  m i s m a s  id e a s ,  L os  m é to d o s  y  su  
v a lo r  ( p p .  5 -1 8 ) .

S ig u ie n d o  e l  o r d e n  d e  la s  c a u s a s  f i l o s ó f i c a s :  m a t e r ia l ,  f o r m a l ,  e f i 
c i e n t e ,  in s t r u m e n t a l ,  e j e m p l a r  y  f in a l ,  e l  P . N ic o la u ,  S . J ., d e s c r ib e  s u  
P la n  c i e n t í f i c o  d e  lo  q u e  d e b e  s e r  h o y  u n a  T eo lo g ía  E sp ir itu a l,  e n  
M a n r es a ,  26  (1 9 5 4 )  339  y  s. y  27  (1 9 5 5 )  5 -2 3 . E s te  t r a b a j o  t a m b ié n  lo  
p u b l i c ó  e n  « E s t a d o  a c t u a l  d e  lo s  e s t u d io s  d e  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l »  
(p p .  4 1 -8 1 ) .  Y  c o n  e l  m i s m o  t í t u lo  y  e n  e l  m i s m o  l ib r o  e l  P . R o y o  
M a r ín  t i e n e  u n  t r a b a j o  s im i l a r  ( p p .  8 3 -9 4 ) .

E l P . C la u d io  d e  J e s ú s  C r u c i f i c a d o ,  C . D ., e n  R e v is ta  E s p a ñ o la  d e  
T eo lo g ía ,  1 (1 9 4 0 )  5 7 3 -6 0 1 , p u b l i c ó  H a cia  u n a  d e f in ic ió n  c la ra  y  p r e 
c isa  d e la  T e o lo g ía  M ís tica .  I n v e s t ig a  a  t r a v é s  d e  la  H is t o r ia  l o  q u e  s e  
h a  e n t e n d i d o  p o r  T e o l o g í a  M ís t i c a  e x p e r im e n t a l  y  c o n c l u y e  e x p l i c á n 
d o la  c o m o  « u n  c o n o c i m i e n t o  i n t u i t i v o  y  a m o r  d e  D io s  i n f u n d i d o s  e n  
n e g a c i ó n  y  o s c u r i d a d  d e  t o d a  lu z  n a t u r a l  d e l  e n t e n d im i e n t o ,  y  p o r
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lo s  c u a le s  é s t e  p e r c ib e  u n  s e r  y  b o n d a d  in d e c ib l e ,  p e r o  r e a l  y  p r e s e n t e  
e n  e l  a lm a »  (p .  5 9 8 ). E l p r e d o m i n i o  d e  l o  e x p e r im e n t a l  e s  e v id e n t e ,  
p u e s t o  q u e  p a r a  e l  a u t o r  la  T e o l o g í a  E x p e r im e n t a l  e s  e l  o b j e t o  d e  la  
T e o l o g í a  M ís t i c a  d o c t r in a l .

E l P . I s i d o r o  d e  S a n  J o s é ,  C . D ., q u ie r e  c o m e n z a r  p o r  e l  p r i n c i p i o  
e s t a b l e c i e n d o  e l  n o m b r e  y  d e f in i c i ó n  d e  e s t a  c i e n c ia .  E n  R e v is ta  d e  
E sp ir itu a lid a d ,  13 (1 9 5 4 )  3 2 9 -3 4 5 , e s c r i b i ó  H a cia  u n a  d e f in ic ió n  c i e n 
t í f i c a  a d ec u a d a  d e  la C ie n c ia  E sp ir itu a l.  C o m o  n o m b r e  p r e f ie r e  « T e o 
lo g ía  d e  la  P e r f e c c i ó n  C r is t ia n a »  y  la  d e f in e  m e t a f i s i c a m e n t e  c o m o  
« a q u e l la  p a r t e  d e  la  t e o l o g í a  s o b r e n a t u r a l  q u e , b a s a d a  e n  lo s  p r i n c i 
p i o s  d e  la  r e v e la c i ó n  y  d e  l a  r a z ó n ,  t r a t a  d e  la  g r a c ia  o  v id a  d e  D io s  
y  s u  d e s a r r o l l o  e n  e l  h o m b r e »  ( p .  3 38 ).

A n t e s ,  e n  la  m i s m a  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  12 (1 9 5 3 )  4 5 1 -5 0 8 , 
h a b í a  in s i s t id o  y  p r e c i s a d o  e n  s u  a r t í c u l o  S o b r e  la  T eo lo g ía  d e  la P e r 
f e c c i ó n  c r is t ia n a ,  e l  m é t o d o  q u e  se  d e b e r ía  s e g u ir ,  s u b r a y a n d o  q u e  l o  
e x p e r im e n t a l  o  s i c o l ó g i c o  e s  e s e n c i a l  a  e s t a  c i e n c ia ,  o , c o m o  é l d ic e ,  
e s t a  T e o l o g í a  h a  d e  t e n e r  « u n  e n fo q u e  o n t o l ò g i c o  v iv o »  ( p .  5 0 6 ).

T o d o s  e s t o s  t e m a s  s e  t r a t a r o n  m á s  o  m e n o s  e n  e l  I I I  C o n g r e s o  d e  
E s p ir i t u a l id a d  d e  S a la m a n c a ,  e l  a ñ o  1960, c u y o  a r g u m e n t o  g e n e r a l  
fu e  p r e c i s a m e n t e  e l  d e  la  T e o l o g í a  E s p ir i t u a l  c o m o  c i e n c i a .  T o d a v ía  
n o  s e  h a n  p u b l i c a d o  la s  a c t a s ,  p e r o  p u e d e  v e r s e  la  c r ó n i c a  e s c r i t a  e n  
e s t a  r e v is t a  d e  « N a t u r a l e z a  v  G r a c i a » , 8  (1 9 6 1 )  1 4 3 -1 4 7 , y  t a m b ié n  la  
e s c r i t a  e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l,  4  (1 9 6 0 )  4 8 3 -4 9 2 .

c )  L a  P e r f e c c i ó n  c r i s t i a n a :

Y a  h e m o s  r e s e ñ a d o  v a r i o s  l ib r o s  q u e  t r a t a n  e x p r e s a m e n t e  e s te  
t e m a . V é a s e  m á s  a r r ib a ,  e n  e l  a p a r t a d o  d )  l ib r o s .  E n  g e n e r a l  e s  u n  
p u n t o  c e n t r a l  y  q u e  d e  u n  m o d o  o  d e  o t r o ,  e s  o b j e t o  d e  e s t u d io  e n  
t o d a s  la s  o b r a s  d e  e s p i r i t u a l i d a d .  I n d i c a r e m o s  a h o r a  a lg u n o s  a r t í c u 
lo s  q u e  p u e d e n  o r i e n t a r n o s  a  l o  l a r g o  d e  e s t o s  25  a ñ o s  ú l t im o s .

P o r  e l  a ñ o  1944 E u g e n io  M e r in o  p u b l i c a b a  e n  R e v is ta  d e E s p ir itu a 
lid ad , 2 7 9 -2 9 3 , u n  t r a b a j o  b a j o  e l  e p í g r a f e  L a P e r f e c c i ó n  c r is tia n a . 
E s t u d ia  e l  p r e c e p t o  d e  la  c a r id a d ,  s u  u n iv e r s a l id a d ,  s u s  g r a d o s ,  v o c a 
c i ó n  a  la  m is m a , s u  d e s ig u a ld a d ,  e t c . . .  Y  e n  e l  t o m o  d e  la  m is m a  r e 
v is t a  d e l  a ñ o  s ig u ie n t e  c o n c l u í a  s u  e s t u d i o  (p p .  3 4 8 -3 6 1 )  h a b l a n d o  d e  
la s  v ía s  d e  la  p e r f e c c i ó n  y  p r e f i r i e n d o  la  im id a d  d e  v ía ,  a d u c ie n d o  u n a  
s e r ie  d e  e j e m p l o s  d e  p e r s o n a s  d e  d i s t in t a s  c o n d i c i o n e s  s o c ia le s .

E n  c a m b io ,  e l  P . M a r ie - A m a n d  d e  S a n  J o s é ,  O . C . D ., e n  s u  a r t i c u lo  
La c o n t e m p la c ió n  y  la p e r f e c c i ó n ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  4 
(1 9 4 5 )  4 4 6 -4 5 8 , e s t u d ia  la s  r e la c i o n e s  e n t r e  a m b o s  c o n c e p t o s  c o n c l u 
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y e n d o  q u e  s o n  c o s a s  d is t in t a s ,  o  p o r  l o  m e n o s ,  q u e  h a  h a b id o  s a n t o s  
q u e  n o  f u e r o n  c o n t e m p la t i v o s .

J im é n e z  D u q u e  t o m a  p o s i c i o n e s  e n  s u  a r t í c u l o  E n q u é  c o n s is t e  la 
p e r f e c c i ó n  c r is t ia n a , R e v is ta  E sp a ñ o la  d e  T eo lo g ía ,  8 (1 9 4 8 )  6 1 7 -6 3 0 . 
P a r a  é l, « la  p e r f e c c i ó n  h a y  q u e  p o n e r la ,  p r im a r ia m e n t e ,  e n  lo s  h á b i t o s  
in f u s o s  d e  g r a c ia  y  c a r id a d ,  q u e  s o n  lo s  q u e  d e  u n a  m a n e r a  f í s i c a ,  
c o n s t a n t e ,  u n e n  c o n  D io s  y  q u e  s o n  lo s  q u e  c o m o  t a le s  c o n t i n ú a n  e n  
e l  c i e l o ;  s e c u n d a r ia m e n t e  e n  e l  e j e r c i c i o  a c t u a l  d e  la  c a r id a d »  ( p .  628 ).

A b u n d a n d o  e n  e l  m i s m o  t e m a , R o y o  M a r ín ,  O . P ., p u b l i c a  L a p e r 
f e c c i ó n  c r is t ia n a  y  la v ir tu d  d e  la  ca r id a d ,  e n  L a C ie n c ia  T o m is ta ,  80 
(1 9 5 3 )  4 1 1 -4 3 2 . E s  la  p o n e n c i a  q u e  le y ó  e n  la  I  S e m a n a  d e  E s p ir i t u a l i 
d a d  d e  S a la m a n c a  y  q u e  lu e g o  i n c o r p o r ó  a  s u  l i b r o  « T e o lo g ía  d e  la  
P e r f e c c i ó n  c r i s t ia n a » .

E l P . C o lu n g a ,  O . P ., s u b r a y a  la s  m is m a s  id e a s  e s t u d ia n d o  L a p e r 
f e c c i ó n  c r is t ia n a  a  la  lu z d e  la  R e v e la c ió n ,  e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l,  1
(1 9 5 7 )  1 1 -3 2 .

E l P . C r i s ò s t o m o  d e  P a m p lo n a ,  O . F . M . C a p .,  t a m b ié n  e n t r a  e n  e l  
p r o b l e m a  d e  la  e s e n c i a  d e  la  p e r f e c c i ó n  c o n  s u  a r t í c u l o  A lg u n a s  r e f l e 
x i o n e s  s o b r e  la  e s e n c ia  d e  la  p e r f e c c i ó n  c r is t ia n a ,  e n  E stu d io s  F r a n 
c is c a n o s ,  58  (1 9 5 7 )  1 0 3 -1 1 0 . S e g ú n  é l, la  p e r f e c c i ó n  n o  e s t á  s o la m e n t e  
e n  la  c a r id a d ,  s in o  e n  t o d a s  la s  v i r t u d e s  c o n ju n t a m e n t e .  L a  c a r id a d  d a  
a  la s  o t r a s  v i r t u d e s  e l  s e r  p e r f e c t a s .

A  e s t o  r e s p o n d e  e l  P . M a r t ín e z  A l c a id e ,  O . P .,  c o n  A lg u n a s  o t r a s  
R e f l e x io n e s  s o b r e  la  e s e n c ia  d e la P e r f e c c i ó n  c r is t ia n a ,  e n  T eo lo g ía  
E sp ir itu a l,  1 (1 9 5 7 )  4 8 1 -4 8 9 . L a s  d e m á s  v i r t u d e s  q u e d a n  f u e r a  d e  la  
e s e n c i a  m e t a f í s i c a  d e  la  p e r f e c c i ó n ,  p e r o  s o n  p r o p ie d a d e s  d e  la  e s e n 
c i a  f i s i c a  d e  l a  m is m a .

E l P . F e d e r i c o  d e  S a n  J u a n  d e  la  C r u z , C . D ., n o s  h a b la  d e l  Id ea l  
d e  p e r f e c c i ó n  c r is tia n a . T e o lo g ía  d e  la  s a n tid a d ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir i
tu a lid a d ,  20  (1 9 6 1 )  5 -2 2 . « L a  s a n t id a d  e s , e n  d e f in i t iv a ,  v iv i r  c o n  
D i o s . . .  E s , s e n c i l l a m e n t e ,  e l  d e s p l ie g u e  d e  la s  t r e s  v i r t u d e s  t e o l o g a le s .  
D e  o r d in a r io ,  a r r a s t r a  c o n s i g o  la s  m o r a le s ,  p e r o  n o  i n m e d i a t a m e n 
t e »  (p .  14).

J e s ú s  O la z a r á n ,  S . J ., c o m p l e t a  la  p a n o r á m i c a  c o n  s u  i n v e s t ig a c i ó n  
s o b r e  D e s v ia c io n e s  d e l c o n c e p t o  d e  p e r f e c c i ó n  c r is t ia n a ,  e n  M a n resa ,  
37 (1 9 6 5 )  1 4 9 -1 7 2 . E x p o n e ,  p r im e r o ,  la s  l ín e a s  d e s v ia c i o n is t a s ,  d e s p u é s  
i n d i c a  la s  d e s v ia c i o n e s  t e ó r i c a s  h a b id a s  a  l o  l a r g o  d e  la  h i s t o r i a :  
g n o s t i c i s m o ,  m o n t a ñ is m o ,  p e la g ia n i s m o ,  p r o t e s t a n t i s m o ,  e t c . . . ,  p a r a  
s e ñ a la r ,  p o r  ú l t im o ,  la s  d e s v ia c i o n e s  v u lg a r e s .  Y  t e r m in a  c o n  u n a  
e x h o r t a c i ó n  a  n o  e c h a r  e n  o l v i d o  la  i m p o r t a n c i a  d e  t o d a s  la s  v i r t u d e s  
p o r  d e ja r  a  s a lv o  e l  p r i m a d o  d e  la  c a r id a d .
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E n t r a m o s  e n  u n  p u n t o  c r u c ia l ,  u n  v e r d a d e r o  c a m p o  d e  b a t a l la  e n  
la  T e o l o g í a  d e  la  P e r f e c c i ó n  c r i s t ia n a .

Q u iz á s  e l  o r ig e n  d e  la s  d is c u s io n e s  e s t á  e n  la  d iv e r s a  i n t e r p r e t a 
c i ó n  d e  n u e s t r o s  c lá s i c o s  e s p ir i t u a le s .

J im é n e z  D u q u e  a b o r d a  e l  t e m a  c o n  s u  a r t í c u lo  P r o b le m a s  m ís t ic o s  
e n  t o r n o  a  la  f ig u r a  d e  S a n  J u a n  d e  la C ru z, e n  R e v is ta  E sp a ñ o la  d e  
T eo lo g ía ,  1 (1 9 4 0 -9 4 1 )  9 6 3 -9 8 3 . E s t u d ia  p r in c ip a lm e n t e  la  c o n t e m p l a 
c i ó n  i n fu s a  y  s u  u n iv e r s a l id a d .  E n u m e r a  o t r o s  p r o b le m a s  m á s  b ie n  d e  
c r í t i c a  y  f u e n t e s .

E l m i s m o  a u t o r ,  s in  h a c e r  y a  r e f e r e n c i a  a  S a n  J u a n  d e  la  C r u z , 
e x p o n e  a l  a ñ o  s ig u ie n t e  e n  l a  m i s m a  r e v is t a  El p r o b le m a  m ís t ic o  
(p p .  6 1 7 -6 4 7 ). M u e s t r a  lo s  d iv e r s o s  i t in e r a r i o s  d e l  e s p í r i t u  e n  b u s c a  
d e  l o  d i v i n o  p a r a  c e n t r a r  e l p r o b l e m a  e n  la  d o c t r i n a  c a t ó l i c a ,  c o n c i 
b i e n d o  la  u n ió n  m í s t i c a  c o m o  la  e x p e r i e n c i a  d e  la  p r e s e n c ia  s o b r e 
n a t u r a l  d e  D io s  e n  e l  a lm a  (p .  6 3 7 ). Y  d e f ie n d e  e l  l l a m a m i e n t o  u n i 
v e r s a l  a  e s t a  u n ió n .

S o b r e  i d é n t i c a s  id e a s  in s i s t e  a l  c o m e n t a r  u n  l ib r o  d e l  P . L o z a n o ,  
e n  o t r o  a r t í c u lo  : Má s  s o b r e  e l  p r o b le m a  m ís t ico ,  e n  R e v is ta  E sp a ñ o la  
d e  T eo lo g ía ,  3 (1 9 4 3 )  4 3 5 -4 4 2 .

P e r o  u n  a r t í c u l o  v e r d a d e r a m e n t e  in t e r e s a n t e  e s  e l  q u e  p u b l i c ó  e l  
m i s m o  J im é n e z  D u q u e , A c e r c a  d e  la M ís tica ,  e n  R e v is ta  E sp a ñ o la  d e  
T eo lo g ía ,  7 (1 9 4 7 )  2 2 1 -2 4 6 . D e s a r r o l la  o r d e n a d a m e n t e  la  a c t u a l id a d  
d e l  p r o b le m a  y  s u  p r o y e c c i ó n  p r á c t i c a  e n  la  v id a  e s p ir i t u a l .  E x p o n e  
la s  s e n t e n c i a s  e x t r e m a s  d e l  P . A r in t e r o  y  d e l  P . C r is ó g o n o ,  y  la s  p o s i 
c i o n e s  I n t e r m e d ia s .  J im é n e z  D u q u e  r e s u m e  a s í  s u  p e n s a m i e n t o :  l o  
e s e n c i a l  y  p r im a r ia m e n t e  m í s t i c o  e s  e l  p r e d o m i n i o  d e  la  a c c i ó n  d e  lo s  
D o n e s ;  l o  e s e n c i a l  y  s e c u n d a r ia m e n t e  m í s t i c o  e s  la  e x p e r i e n c i a  d e  
D io s .  A c c i d e n t a l m e n t e  m í s t i c o  s o n  lo s  g u s to s ,  e l  é x t a s is  e x t e r n o ,  l e -  
v i t a c i o n e s ,  l o c u c i o n e s . . .

O t r o  a r t í c u l o  p a r a le l o ,  d e  p o s i c i ó n  a n t a g ó n i c a ,  e s  e l  d e l  P .  C la u d io  
d e  J e s ú s  S a c r a m e n t a d o ,  O . C  .D ., L a  v id a  m ís tica  c r is t ia n a ,  e n  R e v is ta  
d e  E sp ir itu a lid a d ,  6 (1 9 4 7 )  4 2 8 -4 5 1 . D e s p u é s  d e  e x p o n e r  la  im p r e c i 
s ió n  q u e  r e in a  a  p r o p ó s i t o  d e  la  v id a  m í s t i c a ,  y  la s  v a r ia d a s  s e n t e n 
c ia s ,  é l h a c e  c o n s i s t i r  la  v id a  m í s t i c a  e n  u n  e l e m e n t o  n e g a t i v o :  d e  
a n iq u i la m ie n t o  m í s t i c o  ( n o c h e s  p a s iv a s ) ,  y  o t r o  p o s i t i v o :  t o q u e  d i v i 
n o ,  e x p e r i e n c i a  d i r e c t a  d e  D io s  (p .  4 3 9 ), a d m i t i e n d o  u n  d o b le  m o d o  d e  
a c t u a r  l o s  d o n e s .

E s te  a r t i c u l o  fu e  l e íd o  e n  la  S e m a n a  E s p a ñ o la  d e  T e o l o g í a  d e l  
a ñ o  1947, y  e l  P . R o y o  M a r ín ,  O . P ., p r o p u s o  u n a  d is c u s ió n  s e r e n a  
s o b r e  la  n a t u r a le z a  d e  la  v id a  m ís t i c a ,  e n  R e v is ta  E sp a ñ o la  d e  T e o 
log ía .

d )  R e l a c io n e s  A s c e t ic a - M i s t i c a  :
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E l P . R o y o  M a r ín  s a l ió  a  la  p a l e s t r a  c o n  s u  a r t í c u l o  El c o n c e p t o  
d e  M ís t ic a  s o b r e n a tu r a l ,  q u e  se  p u b l i c a b a  e n  la  c i t a d a  r e v is t a  e l  a ñ o  
1948 (p p .  6 1 -7 9 ) . S u  a f i r m a c ió n  e n  f o r m a  d e  t e s is  e s  l a  s ig u ie n t e :  la  
c a r a c t e r í s t i c a  f u n d a m e n t a l  d e  la  M ís t i c a  e s  la  e x p e r i e n c i a  p a s iv a  d e
10 d iv in o ,  p r o d u c i d a  p o r  l o s  D o n e s  d e l  E s p ír itu  S a n t o .  Y  s a c a  e s ta s  
c o n s e c u e n c i a s :  n o  h a y  q u e  c o n f u n d i r  m í s t i c a  c o n  o r a c i ó n  c o n t e m p l a 
t i v a ;  la  a s c é t i c a  y  la  m í s t i c a  s e  c o m p e n e t r a n ;  t o d o s  lo s  c r i s t i a n o s  
p a r t i c i p a n  e n  a lg ú n  g r a d o  d e  la  m í s t i c a ,  y  t o d o s  e s t a m o s  l la m a d o s  
a  e l la .

L a  r e s p u e s t a  d e l  P . C la u d io ,  A cla r a n d o  p o s ic io n e s  a c e r c a  d e l c o n 
c e p t o  d e  m ís t ic a  s o b r e n a tu r a l ,  a p a r e c e  e n  R e v is ta  E sp a ñ o la  d e  T e o lo 
g ía , 9 (1 9 4 9 )  1 0 5 -1 2 2 . I n s is t e  e n  q u e  e l  m é t o d o  h a  d e  s e r  e x p e r im e n t a l ,  
q u e  la  d e f in i c i ó n  d e  m í s t i c a ,  c o m o  la  d a  e l  P . R o y o  M a r ín ,  n o  se  a p o y a  
e n  u n  p r i n c i p i o  t e o l ó g i c a m e n t e  c i e r t o  y  q u e  la s  c o n c lu s i o n e s  p e c a n  
d e  s im p l is t a s .

N o  s e  h a c e  e s p e r a r  la  c o n t e s t a c i ó n  d e l  P . d o m i n i c o :  I n s is t ie n d o  
a c e r c a  d e l c o n c e p t o  d e  m ís t ic a  s o b r e n a tu r a l ,  e n  R e v is ta  E sp a ñ o la  d e  
T eo lo g ía ,  9 (1 9 4 9 )  5 8 9 -6 0 6 . C it a  a u t o r e s  d e  la  e s c u e la  c a r m e l i t a n a  
c o m o  d e f e n s o r e s  d e  la  d o c t r i n a  d e  l o s  d o n e s  e n  c u a n t o  f u n d a m e n t o  
d e  la  m ís t i c a ,  y  r e a f i r m a  s u  t e s is  y  s u s  c o n s e c u e n c ia s .  L o s  d o n e s  s ó l o  
o b r a n  m o d o  s o b r e h u m a n o .

E l P . C la u d io ,  p o r  su  p a r t e ,  q u ie r e  t e r m in a r  la  d is c u s ió n ,  q u e  d u d a  
p u e d a  l l e v a r  a  a lg o  p o s i t i v o :  U ltim a s  p r e c is io n e s  e n  a lg u n o s  p u n to s  
c a p ita le s  d e u n a  d isc u s ió n  s o b r e  e l  c o n c e p t o  d e  m ís t ic a  s o b r e n a tu r a l ,  
e n  R e v is ta  E sp a ñ o la  d e  T eo lo g ía ,  10 (1 9 5 0 )  5 4 7 -5 6 3 . Y  a  s u  v e z  e l  
P . R o y o  M a r ín  c o n c l u y e  c o n  P u n to  f in a l  a u n a  p o lé m ic a  a c e r c a  d el  
c o n c e p t o  d e  m ís t ica  s o b r e n a tu r a l ,  e n  R e v is ta  E sp a ñ o la  d e T eo lo g ía
11 (1 9 5 1 )  4 7 3 -4 8 4 .

L a s  p o s i c i o n e s  s o n  la s  m is m a s  c o n  q u e  i n i c i a r o n  s u  a m ig a b le  d is 
c u s i ó n ,  y  a h í  q u e d a n  e s o s  a r t í c u lo s  p a r a  q u e  lo s  ju z g u e n  i m p a r c i a l -  
m e n t e  lo s  l e c t o r e s .

J im é n e z  D u q u e , a m p l i a n d o  e l  t e m a  d e  s u  p o n e n c i a  e n  la  I  S e m a n a  
d e  E s p ir i t u a l id a d  d e  S a la m a n c a ,  h a c e  u n a  e x p l o r a c i ó n  t i t u la d a  D e  
n u e v o  s o b r e  e l  c o n o c e r  m ís t ico ,  e n  R e v is ta  E sp a ñ o la  d e  T eo lo g ía ,  13 
(1 9 5 3 )  3 7 1 -3 8 2 . A u n q u e  p a r a  é l  la  e x p e r i e n c i a  o  e l  c o n o c i m i e n t o  
n o  c o n s t i t u y e  lo  m í s t i c o ,  l o  ju z g a ,  s in  e m b a r g o ,  d e  c a p i t a l  i m p o r 
t a n c i a .

E l P . J o s é  M a r ía  M e s a , C . M . F .,  t i e n e  u n  t r a b a j o ,  m u y  c l a r o  y  r e 
s u m id o ,  s o b r e  L a m ís t ic a  e n  la e sp ir itu a lid a d  a p o s tó l ic a ,  e n  R e v is ta  
d e  E sp ir itu a lid a d ,  15 (1 9 5 6 )  2 7 7 -2 9 4 . A n a l iz a  p r im e r o  la  p r o b l e m á t i c a  
a c t u a l  s o b r e  la  m í s t i c a  y  la s  p o s t u r a s  a d o p t a d a s ,  p a r a  e x p o n e r ,  e n  la  
s e g u n d a  p a r t e ,  la  m í s t i c a  d e l  a p ó s t o l .  L a  D i r e c c i ó n  d e  la  R e v is t a  se  
a p r e s u r ó  a  p o n e r  u n a  n o t a  i n d i c a n d o  q u e  n o  a s ie n t e n  a  la s  a f i r m a c io 
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n e s  f u n d a m e n t a l e s  d e l  a u t o r  n i  a  q u e  la  t e o r ía  d e  lo s  d o n e s  f u n d a 
m e n t e  l a  s o lu c i ó n  d e l  p r o b l e m a  m í s t i c o  ( p .  277 n o t a ) .

U n  b u e n  r e s u m e n  y  e x p o s i c i ó n  d e l  e s t a d o  a  q u e  h a n  l l e g a d o  la s  
c o s a s  e n  e s t a  p o l é m i c a  e s  e l a r t í c u l o  d e l  P . M a r c e l ia n o  L la m e r a ,  O . P ., 
El p r o b le m a  m ís t ic o  y  los p r in c ip io s  d e  la  v id a  e sp ir itu a l ,  e n  T eo lo g ía  
E sp ir itu a l,  1 (1 9 5 7 )  3 3 -6 9 . P r o p o n e ,  p r im e r o ,  lo s  p r i n c i p i o s  d e  la  v id a  
e s p i r i t u a l  y  la  p e r f e c c i ó n  c r i s t ia n a  s e g ú n  la  e s c u e l a  d u a l is t a ,  y  a  c o n 
t i n u a c i ó n  lo s  d e  la  e s c u e l a  u n i t a r i a  p o r  lo s  q u e  s e  i n c l i n a  s in  n i n g u n a  
r e s e r v a .

M o d e s t a m e n t e  a v e n t u r é  y o  n o  h a c e  m u c h o  m i  o p in ió n  s o b r e  e s t e  
i n t r i n c a d o  p r o b le m a .  E n  e l  a r t í c u l o  E n  to r n o  a lo  m ís t ic o ,  e n  « N a t u 

r a l e z a  y  G r a c i a » , 10 (1 9 6 3 )  8 1 -9 4 , p a r t i e n d o  d e l  c o n c e p t o  q u e  d e  « m ís 
t i c o »  d a  la  E n c í c l i c a  M y s t ic i  C o r p o r is ,  l l e g a b a  a  la  c o n c l u s i ó n  d e  q u e  
n o  se  d e b e r ía  h a b l a r  d e  d o s  v ía s ,  u n a  a s c é t i c a  y  o t r a  m ís t i c a ,  n i  d e  
u n a  s o l a  v ía  e n  l a  q u e  l o  a s c é t i c o  p r e c e d e  a  l o  m í s t i c o ,  s in o  d e  d o b le  
a s p e c t o  d e  u n a  m i s m a  r e a l id a d :  m í s t i c o  d e s ig n a r ía  la  a c c i ó n  d e  D io s ,  
y  a s c é t i c o  la  c o o p e r a c i ó n  d e l  h o m b r e .  E n  e s t e  s e n t id o  l o  m í s t i c o  t e n 
d r ía  p r i o r i d a d  s o b r e  lo  a s c é t i c o .  L a  m í s t i c a  p o d r í a  d a r s e  s in  a s c é t i c a ,  
p e r o  n u n c a  la  a s c é t i c a  s in  la  m ís t i c a .

C o m o  se  v e , e l  p r o b l e m a  e s  m u y  c o m p l i c a d o  y  se  b a r a ja n  d iv e r s a s  
c u e s t i o n e s :  lo s  d o n e s  y  s u  o p e r a c i ó n ,  c o n t e m p l a c i ó n  i n fu s a  y  c o n t e m 
p l a c i ó n  a d q u ir id a ,  e x p e r i e n c i a  o  n o  e x p e r i e n c i a ,  e t c . . .

A c e r c a  d e  lo s  d o n e s  s e  h a  e s c r i t o  m u c h o .  P o d e m o s  c i t a r  a lg u n o s  
t r a b a j o s :

I g n a c i o  M e n é n d e z - R e ig a d a ,  O . P ., L os  d o n e s  y  las g ra c ia s  g ra tis  
d a d a s e n  los  f e n ó m e n o s  m ís t ic o s  e x tr a o r d in a r io s ,  e n  L a C ie n c ia  T o 
m is ta ,  68  (1 9 4 5 )  9 0 -1 3 4 ;  D ife r e n c ia s  g e n e r a le s  e n t r e  v ir tu d e s  y  d o n e s ,  
e n  L a C ie n c ia  T o m is ta ,  71 (1 9 4 6 )  1 0 6 -1 1 5 .

L u c i n i o  d e l  S S . S a c r a m e n t o ,  O . C . D ., L os  d o n e s  d el E sp ír itu  S a n to  
e n  la v id a  e sp ir itu a l ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d , 5 (1 9 4 6 )  5 5 0 -5 6 0 . 
E s  u n  r e s u m e n  d e  la  v a r ia  p r o b le m á t i c a ,  c o n  i n d i c a c i ó n  d e  la s  c o 
r r i e n t e s  a c t u a le s .

M e n é n d e z - R e ig a d a ,  I n h a b ita c ió n , d o n e s  y  e x p e r i e n c ia  m ís t ica ,  e n  
R e v is ta  E sp a ñ o la  d e  T e o lo g ía . 6 (1 9 4 6 )  6 1 -1 0 1 . El d o n  d e  sa b id u ría  y  
e l  a m o r  a fe c t iv o ,  e n  L a C ie n c ia  T o m is ta ,  73 (1 9 4 7 )  2 8 6 -3 0 0 .

M a r c e l ia n o  L la m e r a ,  L os  d o n e s  d e l E sp ír itu  S a n to  y  la p e r f e c c i ó n  
c r is t ia n a ,  e n  L a C ie n c ia  T o m is ta ,  79  (1 9 5 2 )  4 8 1 -4 9 8 . E s u n  c o m e n t a r i o  
a  la  e d i c i ó n  h e c h a  p o r  M e n é n d e z - R e i g a d a  d e  la  o b r a  d e l  m i s m o  t í t u lo  
d e  F r . J u a n  d e  s a n t o  T o m á s  e n  q u e  t o c a  v a r io s  p r o b le m a s  r e la c i o n a d o s  
c o n  l a  p e r f e c c i ó n  c r i s t ia n a .

V i c t o r i n o  R o d r íg u e z ,  O . P ., C u á n d o  e s  d o n a l la  m o c ió n  d iv in a  e n  e l  
a lm a , e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l, 2 (1 9 5 8 ) 5 9 -7 9 ;  4 (1 9 6 0 ) 2 3 7 -2 6 7 .
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T e ó f i l o  U r d a n o z ,  O . P ., L os  d o n e s  d e l E sp ír itu  S a n to  c o r r e s p o n d ie n 
t e s  a la  f e ,  e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l, 2 (1 9 5 8 )  3 9 5 -4 1 7 .

A n t o n i o  G a r c í a  d e l  M o r a l ,O .  P ., El s u je t o  s e c u n d a r io  d e los  d o n e s  
d el E sp ír itu  S a n to  a la  lu z d e  I P e d r o  (4 , 14 ), e n  T eo lo g ía  E sp ir itu a l, 
5 (1 9 6 1 ) 4 4 3 -4 5 8 .

R a m ó n  H e r n á n d e z ,  O . P ., N a tu ra le za  d e  los d o n e s  c o n te m p la t iv o s ,  
e n  L a C ie n c ia  T o m is ta ,  89 (1 9 6 2 )  6 0 9 -6 7 2 .

E l c a r á c t e r  d e  la  c o n t e m p l a c i ó n  y  la  p o s ib i l id a d  d e  la  c o n t e m p l a 
c i ó n  a d q u ir id a  e s t á  ín t im a m e n t e  l ig a d a  c o n  la  c o n c e p c i ó n  q u e  se  t e n 
g a  d e  la  a s c é t i c a  y  m ís t i c a .  L a  e s c u e l a  c a r m e l i t a n a  d e f ie n d e  la  a d 
q u ir id a ,  m i e n t r a s  q u e  o t r o s  n o  a d m i t e n  m á s  q u e  la  in fu s a .  H e  a q u í  
in d i c a d o s  a lg u n o s  a r t í c u lo s  c o m o  e x p o n e n t e s  d e  e s ta s  c o r r i e n t e s :

M a r ie - A m a n d  d e  S t .  J o s e p h ,  O . C . D ., N a tu ra le za  d e  la c o n t e m p la 
c ió n ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  3 (1 9 4 4 )  1 3 -3 3 ;  C o n te m p la c ió n  a d 
q u ir id a  p o r  a f ir m a c ió n  o p o r  n e g a c ió n ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  
3 (1 9 4 4 )  4 1 9 -4 3 7 ; C a r á c te r  e x tr a o r d in a r io  d e  la c o n t e m p la c ió n  in fu s a ,  
e n  R e v is ta  d e E sp ir itu a lid a d ,  4 (1 9 4 5 )  6 7 -7 5 ;  La c o n t e m p la c ió n  a d 
q u ir id a  s e g ú n  S a n ta  T er e s a ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  6 (1 9 4 7 ) 
1 0 -2 3 ;  1 4 7 -1 6 4 .

J u a n  J o s é  M o n t a lv i l l o ,  C o n c e p to  g e n e r a l  d e c o n t e m p la c ió n  e n  sa n  
J u an  d e  la C ru z,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir tu a lid a d ,  8 (1 9 4 9 )  4 9 -7 1 .

J o s é  d e  J e s ú s  N a z a r e n o ,  C o n o c im ie n to  y  a m o r  e n  la c o n t e m p la 
c ió n  s e g ú n  sa n  J u a n  d e  la C ru z, e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  8 (1 9 4 9 ) 
7 2 -9 5 .

A d o l f o  d e  la  M a d r e  d e  D io s ,  O . C . D ., L a c o n t e m p la c ió n  a d q u irid a , 
s e g ú n  sa n  J u a n  d e  la C ru z, e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  8 (1 9 4 9 )  
9 6 -1 2 6 .

R o m á n  d e  la  I n m a c u la d a ,  O . C . D ., ¿E s q u ie tis ta  la c o n t e m p la c ió n  
e n s e ñ a d a  p o r  sa n  J u an  d e  la  C r u z ! ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  8 
(1 9 4 9 )  1 2 7 -1 5 5 .

P . Q u in q u e n e l ,  C . S S . R ., P u n tu a liz a c io n e s  s o b r e  c o n t e m p la c ió n  a d 
q u ir id a , e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  16 (1 9 5 7 )  9 -2 4 . C o n t r a  D a lb ie z  
q u e  a t a c a  la  c o n t e m p l a c i ó n  a d q u ir id a .

M a n u e l  M ir a l le s ,  O . P ., ¿E s p o r  c o n n a tu r a lid a d  e l  c o n o c im ie n t o  d e  
la c o n t e m p la c ió n  in fu s a ?, e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l, 2 (1 9 5 8 )  1 2 7 -1 4 0 . S u  
r e s p u e s t a  e s  a f i r m a t iv a .

O t r o s  m u c h o s  a r t í c u lo s  se  h a n  e s c r i t o  s o b r e  e s t o s  t e m a s ,  p e r o  lo s  
i n d i c a d o s  s in t e t i z a n  la s  d iv e r s a s  p o s t u r a s  y  c o n t i e n e n  r e f e r e n c ia s  d e  
o t r o s  t r a b a j o s  y  l ib r o s .
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E l i n t e r é s  d e  lo s  e s c r i t o r e s  e s p i r i t u a le s  s e  h a  d i r ig id o  t a m b ié n  a  
la  p e r s o n a l id a d  h u m a n a ,  s u s  c o n d i c i o n e s  s i c o l ó g i c a s ,  e n  o r d e n  a  u n a  
m á s  e f i c a z  c o l a b o r a c i ó n  c o n  la  g r a c i a  y  d i r e c c i ó n  e s p i r i t u a l  d e  la s  
m is m a s  p e r s o n a s .

E l P . C é s a r  V a c a ,  c u y a  c o m p e t e n c i a  e n  e s t o s  t e m a s  e s t á  b ie n  d e 
m o s t r a d a ,  e s c r i b i ó  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  3 (1 9 4 4 ) 1 1 3 -1 2 8 , L a  
d ir e c c ió n  e s p ir i tu a l  y  e l  s e x o ,  r e la c io n e s  e n t r e  e l  d i r e c t o r  y  la d ir i
g id a .

Y  t a m b ié n  F o r m a c ió n  d e  la p e rs o n a lid a d ,  e n  la  m is m a  r e v is t a ,  4 
(1 9 4 5 )  2 3 8 -2 5 0 . S e  r e f ie r e  p r i n c i p a l m e n t e  a  la  f o r m a c i ó n  d e  la  p e r s o 
n a l i d a d  e n  lo s  S e m in a r io s  y  C a s a s  d e  R e l ig i o s o s .

O t r o  t e m a  t o c a d o  p o r  e l  P . V a c a  e s  e l d e l  P s ico a n á lis is  y  la d ir e c 
c ió n  e sp ir itu a l ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  6 (1 9 4 7 )  1 2 7 -1 3 7 . D e s t a c a  
e l  i n f l u jo  y  la  a y u d a  d e l  m é t o d o  s i c o a n a l i s t a  e n  la  d i r e c c i ó n  e s p ir i t u a l .

E s t e b a n  P e r is ,  S . J ., e s c r i b i ó  u n a  b r e v e  n o t a ,  p e r o  c o n d e n s a d a ,  
s o b r e  .á s c e s w  d e  la p e rs o n a lid a d ,  e n  M a n r es a ,  27  (1 9 5 5 )  2 6 3 -2 6 5 . T r a t a  
d e  la  a p a r e n t e  a n t i n o m i a  e n t r e  la  p e r f e c c i ó n  d e  la  p e r s o n a  y  e l  s a 
c r i f i c i o  d e  la  p e r s o n a l id a d  q u e  se  r e s u e lv e  e n  la  s u p e r a c i ó n  d e  la  p e r 
s o n a l id a d .

F e l ip e  d e  la  V ir g e n ,  O . C . D ., e s t u d ió  la  V a ried a d  d e c a r a c t e r e s  y  
d ir e c c ió n  e s p ir itu a l ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  16 (1 9 5 7 )  5 3 0 -5 3 6 .

P e d r o  M e s e g u e r ,  S . J ., c o n  s u  e s t u d io  P s y c h o lo g ia , a n c il la  s a n c t i ta -  
tis ,  e n  M a n r es a ,  31 (1 9 5 9 )  3 7 1 -3 8 2 , p r e s t a  u n a  in t e r e s a n t e  c o n t r i b u c i ó n  
a  e s t e  a s p e c t o  d e  la  e s p i r i t u a l i d a d ,  h a b l a n d o  d e  la s  t é c n i c a s  d e  i n t e 
r i o r i z a c i ó n  y  d e  a u t o d o m in io .

L a  p e r f e c c i ó n  d e l  h o m b r e  d e s d e  u n  p u n t o  d e  v is t a  s o b r e n a t u r a l  la  
e n f o c ó  e l  P . E u s e b io  G .  d e  P e s q u e r a ,  O . F . M . C a p ., e n  J esú s , id ea l  d el  
h o m b r e  p e r f e c t o ,  e n  « N a t u r a l e z a  y  G r a c i a » , 11 (1 9 6 4 )  1 0 5 -1 1 7 .

L a s  v e n t a ja s  q u e  e l  c u l t i v o  d e l  c u e r p o  p u e d e  t e n e r  p a r a  e l  e s p ír i t u  
la s  d e s c r ib e  e n  c u a t r o  p á g i n a s  J o s é  M a r ía  C a g ig a l ,  S . J., c o n  s u  a r t í c u 
lo  D e p o r te  y  m o ra lid a d  in d iv id u a l,  e n  M a n r es a ,  31 (1 9 5 9 )  2 8 1 -2 8 4 .

E s  u n a  m u t u a  in f lu e n c i a  la  q u e  e x is t e  e n t r e  lo s  d o s  e l e m e n t o s  d e l  
h o m b r e ,  c u e r p o  y  a lm a .  P o r  e s o  n o  se  p u e d e  p r e s c i n d i r  d e l  c u e r p o  e n  
e l  o r d e n  e s p ir i t u a l .  L o  d e m u e s t r a  e l  P . V a c a  e n  s u  e s t u d io  El cu id a d o  
d e l  c u e r p o ,  e n  R e v is ta  A g u s t in ia n a  d e E sp ir tu a lid a d ,  2 (1 9 6 1 )  5 4 -6 5 :  
c ó m o  d e b e m o s  c u id a r  la  s a lu d  y  c ó m o  a  v e c e s  d e  la  e n f e r m e d a d  se  
h a c e  u n a  e x c u s a  p a r a  e l  in c u m p l i m i e n t o  d e  la s  t a r e a s  e s p ir i t u a le s .

E l a s p e c t o  p a t o l ó g i c o  n o  h a  s id o  o l v i d a d o  p o r  l o s  t r a t a d is t a s  d e  
e s p ir i t u a l i d a d .  P o d e m o s  e n u m e r a r ,  e n t r e  o t r o s ,  l o s  s i g u ie n t e s :

V a le n t ín  d e  S a n  J o s é ,  O . C . D ., D e o n to lo g ía  m é d ica  y  f e n ó m e n o s

e ) P e r s o n a l i d a d  h u m a n a  :
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m ís tico s . M ís t ica  y  p a to lo g ía ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  5 (1 9 4 6 ) 
5 0 6 -5 2 6 .

A . R o d r íg u e z  y  R o d r íg u e z ,  M is tic is m o , s u b c o n s c ie n c ia  y  p a to lo g ía ,  
e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  7 (1 9 4 8 )  1 6 4 -2 0 3 , e n  e l  q u e  d e m u e s t r a  
la  i r r e d u c t ib í l id a d  d e  l o s  h e c h o s  m í s t i c o s  a  lo s  f e n ó m e n o s  p a t o l ó g i c o s .

F . y  E . C o r e s ,  N o rm a lid a d  p s íq u ica  y  v id a  e sp ir itu a l ,  e n  T eo lo g ía  
E sp ir itu a l,  1 (1 9 5 7 )  4 5 3 -4 6 4 . P o n e  d e  m a n i f ie s t o  e s t a  i n v e s t i g a c i ó n  q u e  
u n a  v id a  s o b r e n a t u r a l  b ie n  o r i e n t a d a  e s  in c o m p a t i b l e  c o n  l o s  t r a s 
t o r n o s  p s i c ó g e n o s ,  a u n q u e  d u r a n t e  a lg ú n  t i e m p o  p u e d a n  c o e x is t i r .

P e d r o  T é l l e z  C a r r a s c o ,  P a to g r a fía  d e  la a c ed ía  e s p ir itu a l ,  e n  R e 
v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  16 (1 9 5 7 )  1 7 9 -1 9 1 .

C é s a r  V a c a ,  E n  to r n o  a  la p r o b le m á t ic a  m ís t ic o -m é d ic a ,  e n  R e v is ta  
d e E sp ir itu a lid a d ,  16 (1 9 5 7 ) 3 0 1 -3 2 7 .

J o s é  M a r ía  P o v e d a  A r iñ o ,  N o ta s  p a ra  u n  a n á lis is  p a s to r a l  d e  los  
t r a s to r n o s  d e  la c o n d u c ta ,  e n  R e v is ta  d e E sp ir itu a lid a d ,  19 (1 9 6 0 )  7 1 -8 4

J u a n  G a r c í a - V i c e n t e ,  C . S S . R ., D ir e c c ió n  p a s to r a l  d e  la e s c r u p u 
losid a d , e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  19 (1 9 6 0 )  5 1 4 -5 1 9 .

J u a n  A n t o n i o  d e l  V a l ,  L a  n e u ro s is  c o m p u ls iv a  y  la d ir e c c ió n  e s p i 
r itu a l,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d , 20  (1 9 6 1 )  4 9 4 -5 0 5 .

E n  g e n e r a l  a b u n d a n  l o s  t r a b a j o s  d e  e s t a  ín d o le ,  y  la  s im p le  e n u 
m e r a c i ó n  d e  t o d o s  e l l o s  s u p o n d r ía  m u c h ís im a s  p á g in a s .

f )  E s p i r i t u a l i d a d  e c l e s i a l - s a c r a m e n t a l :

L a  p r o y e c c i ó n  s o c ia l  d e  n u e s t r a  p e r s o n a l id a d  e s  u n  h e c h o  e n  e l  
q u e  s e  v ie n e  in s i s t i e n d o  e n  l o s  ú l t im o s  a ñ o s .  E l e s fu e r z o  p o r  a d q u ir ir  
la  p e r f e c c i ó n  n o  s e  c o n s i d e r a  c o m o  a lg o  in d iv id u a l ,  s i n o  e n  e l  m a r c o  
d e  la  I g le s ia ,  f u e r a  d e  la  c u a l  n o  h a y  s a l v a c i ó n  n i  s a n t id a d .  Y  la s  
p u b l i c a c i o n e s  e s p a ñ o la s  h a n  r e f l e ja d o  e s t e  m a t iz  d e  la  e s p i r i t u a l i d a d  
d e  n u e s t r o  t i e m p o .

L a  id e a  t e o l ó g i c a  d e  la  in c o r p o r a c i ó n  s a n t i f i c a d o r a  d e  t o d o s  e n  
C r is t o  la  e x p u s o  c la r a m e n t e  J im é n e z  D u q u e  e n  C u e rp o  M ís t ic o  y  v id a  
s o b r e n a tu r a l ,  e n  L a C ie n c ia  T o m is ta ,  78  (1 9 5 1 )  4 3 -6 4 . P o r  e l  C u e r p o  
M ís t i c o  la  E n c a r n a c i ó n  s e  e x t i e n d e  m í s t i c a m e n t e  a  t o d o s  n o s o t r o s ,  
d iv in iz á n d o n o s .  N u e s t r a  s a n t i f i c a c i ó n  e s t á  e n  la  p e r f e c c i ó n  c o n  q u e  
v iv a m o s  e s t e  m is t e r io .

E n  la  m is m a  l in e a  e l  P . R a m ó n  G a r c í a  R o d r íg u e z ,  O . P ., r e s a l t a  la  
f u n c i ó n  d e  L a  E u c a r is tía  e n  la v in c u la c ió n  d e l  h o m b r e  c o n  D io s ,  e n  
L a  C ie n c ia  T o m is ta ,  84  (1 9 5 7 )  3 9 9 -4 2 4 . E s la  u n ió n  c o n  C r is t o  e n  la  
I g le s ia  y  p e r p e t u a d a  e n  c a d a  c o m u n i ó n  s a c r a m e n t a l  c a u s a  d e  la  s a n 
t i f i c a c i ó n  d e l  h o m b r e .

E l P . M a r c e l ia n o  L la m e r a ,  O . P .,  p r e s e n t a  e l  m i s m o  p r o b le m a  d e s 
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d e  e l  e n f o q u e  d e  la s  v i r t u d e s  t e o l o g a l e s :  L a  E u ca r is tía  y  las v ir tu d e s  
t e o lo g a le s ,  e n  L a C ie n c ia  T o m is ta ,  84  (1 9 5 7 )  3 4 5 -3 9 8 . E l s a c r a m e n t o  
a u m e n t a  e n  e l  a lm a  la s  v i r t u d e s  t e o l o g a le s ,  q u e  s o n  la s  q u e  u n e n  c o n  
D io s .

C o m e n t a n d o  la  C o n s t i t u c i ó n  d o g m á t i c a  s o b r e  la  L i t u r g ia ,  d e l  C o n 
c i l i o  V a t i c a n o  I I ,  e l  P . R . O r t u ñ o ,  O . P .,  d e d u c e  la s  r e l a c i o n e s  q u e  
e x is t e n  e n t r e  la  l i t u r g ia  y  l a  v id a  in t e r i o r ,  e n  e l  a r t í c u l o  La L itu rg ia , 
f u e n t e  d e  v id a  e sp ir itu a l ,  e n  T eo lo g ía  E sp ir itu a l,  8 (1 9 6 4 )  7 -4 2 .

A n t e s  h a b í a  e s c r i t o  C la u d io  E x t r e m e ñ o ,  O . P ., e n  T e o lo g ía  E sp ir i
tu a l,  3 (1 9 5 9 )  3 4 7 -4 0 2 , u n  la r g o  t r a b a j o  q u e  t i t u la b a  E l m is te r io  d e  la  
I g le s ia  f u e n t e  d e  e sp ir itu a lid a d .  S ig u ie n d o  la  d o c t r i n a  d e  la  M y s tic i  
C o rp o r is ,  e x p o n e  e n  la  p r im e r a  p a r t e  d e l  t r a b a j o  la  r e v e la c i ó n  d e l  
m i s t e r i o  d e  la  I g l e s ia :  la  I g l e s ia  c o m o  e s p o s a ,  c o m o  r e in o ,  c o m o  v iñ a ,  
c o m o  t e m p l o  y , s o b r e  t o d o ,  c o m o  C u e r p o  d e  C r is t o .  D e s p u é s  p r o f u n 
d i z a  e n  e l  c o n t e n i d o  d e  e s t e  m i s t e r io ,  su  c a r á c t e r  v is ib le  y  a  la  v e z  
i n v i s i b l e ; y  la  t e r c e r a  p a r t e  d e d u c e  y a  la s  a p l i c a c i o n e s  a  la  e s p i r i t u a 
l i d a d :  v id a  d e  C r is t o ,  v id a  d e  la  I g le s ia  y  v id a  d e l  E s p ír itu ,  lo s  s a c r a 
m e n t o s ,  la s  v ir t u d e s ,  e t c . . .

E l P . A lv a r o  H u e r g a ,  O . P ., v u e lv e  s o b r e  la  m is m a  id e a  e n  E sp ir i
tu a lid a d  b a u tism a l,  e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l, 3 (1 9 5 9 ) 4 0 3 -4 2 8 . E l b a u 
t i s m o  es  e l  s a c r a m e n t o  d e l  « s e r  c r i s t ia n o »  y  e n t r a ñ a  u n a  s e r ie  d e  e x i 
g e n c ia s  q u e  c o n s t i t u y e n  r a d i c a l m e n t e  la  e s p i r i t u a l i d a d  c r i s t ia n a .

E l P . A l e j a n d r o  d e  V i l la lm o n t e ,  O . F . M . C a p ., t i e n e  t a m b ié n  u n  
e s t u d i o  d e n s o ,  d e s t a c a n d o  e l  a s p e c t o  k e r i g m á t i c o  y  e s p i r i t u a l  d e  El 
s a c r a m e n to  d e l B a u tism o ,  e n  « N a t u r a l e z a  y  G r a c i a » , 8  (1 9 6 1 )  1 3 -7 2 . 
E s  u n  ó p t i m o  t r a b a j o ,  c o m p l e t o  y  o r ie n t a d o r .

I n t e r e s a n t í s im o s  s o n  t a m b ié n  lo s  a r t í c u lo s  d e l  P . F e r n a n d o  S e b a s 
t i á n  A g u i la r ,  C . M . F ., B a iitisrn o  y  v id a  d e  p e r f e c c i ó n ,  e n  C o n fe r ,  2 
(1 9 6 3 )  3 0 1 -3 3 6  y  3 (1 9 6 3 )  4 7 -6 3 . E s to s  a r t í c u lo s  c o n s t i t u i r á n  u n o  d e  lo s  
c a p í t u l o s  d e  s u  l i b r o  « L a  v id a  d e  p e r f e c c i ó n  e n  la  I g l e s i a » ,  q u e  y a  c i 
t a m o s  a n t e s .

L a s  r e p e r c u s io n e s  d e l  s a c r a m e n t o  d e  la  c o n f i r m a c ió n  h a n  s id o  e v i 
d e n c ia d a s  p o r  v a r i o s  a u t o r e s .  P o r  e j e m p l o ,  e l  P . S e b a s t iá n  F u s t e r ,  O . P ., 
e n  s u  e s c r i t o  E l c a r á c t e r  d e  la  c o n f ir m a c ió n  y  la p a r t ic ip a c ió n  d e  los  
f i e l e s  e n  e l  s a c r i f i c io  c r is t ia n o ,  e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l, 4 (1 9 6 0 )  7 -5 7 . 
I n s is t e  m u c h o  e n  v iv i r  la  s a n t a  M is a .

D e l  m i s m o  e s t i l o ,  p e r o  e n  u n  s e n t i d o  g e n e r a l ,  e l  P . A l e j a n d r o  d e  
V i l la lm o n t e ,  O . F . M . C a p ., h a  p u b l i c a d o  u n  t r a b a j o  s o b r e  L a C o n f ir 
m a c ió n , s a c r a m e n to  d e l E sp ír itu ,  e n  « N a t u r a l e z a  y  G r a c i a » , 8  (1 9 6 1 ) 
1 8 5 -2 2 1 , d e  s e m e j a n t e s  c a r a c t e r í s t i c a s  a  la s  d e  s u  e s t u d io  s o b r e  e l  
B a u t is m o .  P u e d e n  v e r s e  e s t o s  e s t u d io s  e n  la  p e q u e ñ a  b i b l i o t e c a  H e r -  
d e r ,  B a r c e l o n a  1965.

R e f i r i e n d o  l a  C o n f i r m a c ió n  a  la  e s p ir i t u a l i d a d  s e g la r ,  e l  P . F u s t e r
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e s c r i b i ó  m á s  t a r d e  L a C o n f ir m a c ió n  y  la  e sp ir itu a lid a d  s eg la r ,  e n  
T eo lo g ía  E sp ir itu a l,  6 (1 9 6 2 )  2 9 -3 8 .

D e l  m a t r i m o n i o  t a m b ié n  s e  h a  e s c r i t o  m u c h ís im o .  C o m o  m u e s t r a  
se  p u e d e  v e r  E sp ir itu a lid a d  s eg la r ,  5 (1 9 5 8 )  5 -1 4 , d o n d e  M o n s .  T a r a n  -  
c ó n  e s t u d ia  e l  p r o b le m a  ¿ E x is te  u n a  e sp ir itu a lid a d  c o n y u g a l ?

Y  e l  P . H o r n e d o ,  S . J ., h a b la  d e  e s t a  s a n t id a d  c o n y u g a l  e n  L os  c a 
m in o s  d e  la  sa n tid a d  y  la  sa n tid a d  d e u n  c a m in o ,  e n  R a z ó n  y  F e ,  157
(1 9 5 8 )  1 8 7 -1 9 4 .

Y  c o m o  s ín t e s is  d e  e s t a  e s p i r i t u a l i d a d  e c le s ia l ,  p o d e m o s  a d u c i r  e l  
c u r s o  in t e n s i v o  q u e  s e  o r g a n iz ó  a  p r im e r o s  d e l  a ñ o  1961, e n  S a la m a n 
c a ,  s o b r e  E sp ir itu a lid a d  d e  la  P a rro q u ia . C o n  e s e  t í t u l o  p u b l i c ó  u n a  
c r ó n i c a  e l  P . R a ú l  P r ie t o ,  O . S . A ., e n  R e v is ta  A g u s tin ia n a  d e  E sp ir i
tu a lid a d , 2 (1 9 6 1 )  9 3 -1 0 2 , r e s e ñ a  a  la  q u e  r e m i t im o s  a l  l e c t o r .

g )  D i v e r s a s  e s p i r i t u a l i d a d e s  :

S e  t o m a  h o y  d ía  c o m o  v e r d a d  i n d i s c u t ib l e  la  e x i s t e n c ia  d e  d iv e r 
s a s  e s c u e la s  d e  e s p i r i t u a l i d a d  c a t ó l i c a ,  c a d a  u n a  in s i s t i e n d o  e n  u n o  u  
o t r o  a s p e c t o  p e c u l ia r .

E l P . F e l i c i a n o  d e  V e n t o s a ,  O . F . M . C a p .,  e x p u s o  e l  M é to d o  p a r a  
l leg a r  a d e te r m in a r  las d iv e r sa s  e s c u e la s  d e e sp ir itu a lid a d  c a tó lic a ,  e n  
« N a t u r a l e z a  y  G r a c i a » , 2 (1 9 5 5 )  1 3 2 -1 5 0 .

E l P . B e r n a r d o  A p e r r ib a y ,  O . F . M ., r e d a c t ó  u n  i n f o r m e  a c e r c a  d e  
la s  n o t a s  d e  e s p i r i t u a l i d a d  c r i s t i a n a :  F o r m a s  d e  e sp ir itu a lid a d ,  e n  
V erd a d  y  V id a , 15 (1 9 5 7 )  7 3 -8 8  y  1 9 9 -2 3 1 . U n  t r a b a j o  b a s t a n t e  c o m 
p l e t o  y  c o n  a b u n d a n t e  b ib l i o g r a f ía .

S i b ie n  o r i e n t a d o  h a c i a  la  e s p i r i t u a l i d a d  la i c a l ,  A lv a r  M a d u e l l  
e s c r i b i ó  D e e sp ir itu a lid a d es ,  e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l, 4 (1 9 6 0 )  2 6 9 -2 8 7 , 
d o n d e  p r e s e n t a  u n a  i n t r o d u c c i ó n  p r e v ia  s o b r e  t e r m i n o l o g í a  y  c o n 
c e p t o  d e  e s p i r i t u a l i d a d  y  e s p ir i t u a l id a d e s .

N o  p r e t e n d e m o s  p r e s e n t a r  a h o r a  e n  e s te  e s q u e m á t i c o  B o le t ín  e s t a s  
d iv e r s a s  e s c u e la s .  P r e f e r i m o s  s e ñ a la r  lo s  d o s  g r a n d e s  c a m p o s  a  l o s  q u e  
s e  p u e d e n  r e d u c i r  la s  v a r ia s  e s p i r i t u a l i d a d e s :  s a c e r d o t a l - r e l i g i o s a  y  
la ic a l .

1. S a c e r d o ta l -r e l ig io s a .

E l P . V a le n t ín  d e  S o t o ,  O . F . M . C a p ., e x p u s o  e l  p r o b l e m a  d e  L a  
p e r f e c c i ó n  c r is t ia n a  e n  e l  c l e r o  s e c u la r  y  r eg u la r ,  e n  « N a t u r a l e z a  y  

G r a c i a » , 4  ( 1 9 5 7 )  7 - 2 3 .

B a ld o m e r o  J im é n e z  D u q u e  h a  d e d i c a d o  u n  b u e n  n ú m e r o  d e  p á 
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g in a s  a  E sp ir itu a lid a d  s a c e r d o ta l ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  19 
(1 9 6 0 )  5 -3 8  y  1 9 1 -2 1 3 .

E l P . A l e j a n d r o  R o ld a n ,  S . J ., e s c r i b i ó  v a r io s  a r t í c u lo s  d e s c r i b i e n d o  
d iv e r s a s  c r i s i s  e n  la  v id a  r e l i g i o s a :  C risis  a f e c t i v a  e n  los  jó v e n e s  r e 
lig io so s ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d ,  19 (1 9 6 0 ) 3 6 4 -3 8 9 ; e n  e l  m is m o  
t o m o ,  p p .  4 8 5 -5 0 3 , C risis  d e  t r iu n fo  e n  e l  j o v e n  r e lig io so .  A l  a ñ o  s i 
g u ie n t e ,  t a m b ié n  e n  R e v is ta  d e E sp ir itu a lid a d , C ris is  d e  o b e d ie n c ia  e n  
e l  j o v e n  r e lig io so ,  p p .  5 5 -7 8 , y  C risis  d e  n a tu r a lism o  e n  e l  j o v e n  r e l i 
g io so ,  p p .  2 2 7 -2 4 5 .

E l P . G a r c ia  M ir a l le s ,  O . P ., e s t u d ia b a  la  S a n tid a d  e p is c o p a l,  e n  
T eo lo g ía  E sp ir itu a l,  7 (1 9 6 3 )  3 9 1 -4 0 5 ; y  e l  P . A d o l f o  R o b le s ,  O . P ., 
d e d i c a b a  a  c o n t i n u a c i ó n  u n a s  p á g i n a s  a  L a sa n tid a d  s a c e r d o ta l ,  e n  
T eo lo g ía  E sp ir itu a l, 7 (1 9 6 3 )  4 0 7 -4 4 1 .

L a  r e v is t a  M a n r es a  h a  p u b l i c a d o  e n  1965 u n  n ú m e r o  m o n o g r á f i c o  
s o b r e  la  v id a  r e l ig io s a ,  m u y  b ie n  p r e p a r a d o  y  b a s t a n t e  c o m p le t o .

A c e r c a  d e  l o s  t r e s  v o t o s  y  v i r t u d e s  a n e ja s ,  n o  e s c a s e a  la  b i b l i o 
g r a f í a  e s p a ñ o la .

S o b r e  la  p o b r e z a  p u e d e  le e r s e ,  c o m o  o r i e n t a c i ó n ,  e l  a r t í c u l o  d e l  
P . E f r é n  d e  la  M a d r e  d e  D io s ,  O . C . D ., E l c u l t iv o  d e  la  p o b r e z a  r e l i 
g io sa  c o m o  p e r f e c c i ó n  y  e je m p la r id a d ,  e n  R e v is ta  d e  E sp ir itu a lid a d , 
20  (1 9 6 1 )  1 8 1 -1 9 2 ; y  e l  d e l  P . J o s é  C a m p e lo ,  O . F . M ., ¿ C o n s t i tu y e  v ir 
tu d  e s p e c ia l  la p o b r e z a  r e l ig io s a ? , e n  C o n fe r ,  3 (1 9 6 3 )  9 -4 5  y  2 7 9 -3 1 9 .

S o b r e  c a s t id a d  y  v i r g in id a d ,  t a m b ié n  a  t i t u lo  d e  m e r a  o r i e n t a c i ó n ,  
r e c o r d a m o s  a l P . A g a p i t o  d e  S o b r a d i l l o ,  O . F . M . C a p ., L a  s a n ta  v irg i
n id a d  y  la c a s tid a d  p e r f e c t a ,  e n  S a lm a n tic en s is ,  2 (1 9 5 5 )  1 0 3 -1 1 8 ; 
C a p m a n y ,  P r o b le m a s  d e  ca s tid a d ,  e n  A p o s to la d o  S a c er d o ta l ,  13 (1 9 5 6 )  
1 0 0 -1 0 4 ; P . B e r n a r d in o  d e  A r m e l la d a ,  O . F . M . C a p .,  R e f l e x io n e s  t e o 
ló g ica s  s o b r e  la v irg in id a d ,  e n  « N a t u r a l e z a  y  G r a c i a » , 8  (1 9 6 1 )  2 6 3 -2 7 7 . 
P e r o  s o b r e  t o d o  r e c o r d a m o s  e l  l i b r o  d e l  P . C é s a r  V a c a ,  L a c a s tid a d  
y  o t r o s  t e m a s  e s p ir itu a le s ,  M a d r id ,  R e l ig i ó n  y  C u ltu r a , 1954.

D o n d e  a b u n d a  la  b i b l i o g r a f í a  e s  e n  e l  p r o b le m a  d e  la  o b e d ie n c ia .  
L a C ie n c ia  T o m is ta  d e d i c ó  e n  1956 u n  n ú m e r o  m o n o g r á f i c o  s o b r e  
e s t a  v ir t u d .  O t r o s  e s t u d io s  h a n  s i d o  r e a l i z a d o s  p o r  e l  P . M a r c e l ia n o  
L la m e r a ,  O . P ., L a cr is is  a c tu a l d e  la o b e d ie n c ia  y  las r a z o n e s  tr a d i
c io n a le s  e  ig n a c ia n a s  d e  su  n ec e s id a d ,  e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l,  1 (1 9 5 7 ) 
4 1 7 -4 5 2  y  2 (1 9 5 8 ) 1 1 -4 2 .

V i c t o r i n o  R o d r íg u e z ,  O . P ., L ib e r ta d  y  o b e d ie n c ia , l im ita c io n e s  m u 
tu a s ,  e n  T eo lo g ía  E sp ir itu a l,  5 (1 9 6 1 )  2 8 1 -2 8 6 .

A r a g ó  M i t ja n s ,  S . J ., E n  to r n o  a la  o b e d ie n c ia  r e lig io sa ,  e n  M a n 
resa , 33 (1 9 6 1 )  3 2 3 -3 4 0 .

J e s ú s  M a r ía  G r a n e r o ,  S . J ., L ib e r ta d  e n  la o b e d ie n c ia ,  e n  M a n r es a ,  
34 (1 9 6 2 )  1 5 -2 8 .
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C a r lo s  P a lm e s ,  S . J ., O b e d ie n c ia  d e  ju ic io  y  o b e d ie n c ia  c ieg a ,  e n  
M a n r es a ,  34  (1 9 6 2 )  1 3 9 -1 6 2 .

C é s a r  V a c a ,  O . S . A ., I n t r o d u c c ió n  al t e m a  d e  la  o b e d ie n c ia ,  e n  
R e v is ta  A g u s tin ia n a  d e  E sp ir itu a lid a d , 3 (1 9 6 2 )  2 0 7 -2 1 7 ; T e o lo g ía  d e  
la o b e d ie n c ia ,,  íd em ,  4 (1 9 6 3 )  8 1 -9 2 .

R a i n e r i o  G a r c ía  d e  N a v a , O . F . M . C a p ., E fic a c ia  s a n t i f ic a d o r a  d e l  
v o to  d e  o b e d ie n c ia ,  e n  « N a t u r a l e z a  y  G r a c i a » , 11 (1 9 6 4 )  2 8 5 -3 0 4 .

C a r lo s  B a z a r r a ,  O . F . M . C a p ., O b e d ie n c ia  d ia lo g a d a  y  o b e d ie n c ia  
c ieg a ,  e n  « N a t u r a l e z a  y  G r a c i a » , 12 (1 9 6 5 )  9 9 -1 1 3 , t r a b a j o  e n  e l  q u e  
in s i s t o  e n  lo  e q u ív o c o  d e  e s a s  d e n o m i n a c i o n e s  y  a b o g o  p o r  u n a  m a y o r  
p r e c i s ió n .

2. L a ica l.

P o d r ía m o s  d e c i r  q u e  p i s a m o s  t i e r r a  v i r g e n  a l  t o c a r  e l  t e m a  d e l  l a i -  
c a d o .  D e  u n o s  a ñ o s  a  e s t a  p a r t e  s e  e s t á  e s t r u c t u r a n d o  y  e s c r i b i e n d o  
m u c h o  s o b r e  e s p ir i t u a l i d a d  la ic a l .  V a m o s  a  r e c o g e r  a lg u n o s  a r t í c u lo s  
q u e  s e  h a n  p u b l i c a d o  s o b r e  e s t e  a s u n t o .

E l P . A lv a r o  H u e r g a ,  O . P .,  e s c r ib e  E sp ir itu a lid a d  m o n á s t ic a  y  e s 
p ir itu a lid a d  s eg la r ,  e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l,  1 (1 9 5 7 )  2 4 9 -2 9 1 . E s  u n  
e s t u d io  s o b r e  e l  l i b r o  d e  L i l i  A lv a r e z ,  «E n  t i e r r a  e x t r a ñ a » .  L o  c o n s i 
d e r a  e n  t r e s  p a r t e s :  e l o g i o ,  a n á l is is  y  c r í t i c a  d e l  m é t o d o  y  d e  la s  id e a s .

E l P . E m i l i o  S a u r a s ,  O . P .,  e n  u n a  c a r t a  a b ie r t a  a l  P . H u e r g a ,  q u e  
t i t u l a  ¿E sp ir itu a lid a d  e s p e c í f i c a  s e g la r ? , e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l,  1 
(1 9 5 7 )  4 9 0 -4 9 3 , le  p id e  q u e  e s t u d ie  a  f o n d o  e l p r o b l e m a  d e  la  e s p i r i 
t u a l id a d  s e g la r ,  p o r  s e r  u n  t e m a  q u e  n e c e s i t a  lu z . E l a r t í c u l o  d e l  
P . H u e r g a  fu e  d e m a s ia d o  p a r a  c r i t i c a  d e  u n  l ib r o ,  y  m u y  p o c o  p a r a  
c r í t i c a  d e  u n a  t e o r ía .

E l P . H u e r g a  se  s ie n t e  o b l i g a d o  a  e s t u d ia r  e l  a s u n t o  y  p u b l i c a  e n  la  
m i s m a  r e v is t a ,  a l  a ñ o  s ig u ie n t e ,  u n  a r t í c u lo  c o n  e l  s i g u ie n t e  e n c a b e 
z a m i e n t o :  ¿E sp ir itu a lid a d  s e g la r  o  e sp ir itu a lid a d  c r i s t ia n a ? P r in c i 
p io s  fu n d a m e n ta le s  p a ra  u n a  e s t r u c tu r a  t e o ló g ic a  d e la e sp ir itu a lid a d  
d e  lo s  la ico s  ( p p .  1 7 3 -2 0 8 ). S e  i n c l i n a  a  n e g a r  la  d i s t i n c i ó n  e s p e c í f i c a  
d e  u n a  e s p i r i t u a l i d a d  s e g la r ,  d e d u c i é n d o l o  d e  l o s  p r i n c i p i o s  d e  la  
u n id a d  d e  v ía ,  d e  la s  v i r t u d e s  c o m u n e s ,  d e  l a  u n id a d  d e l  C u e r p o  M ís 
t i c o ,  e t c . . .

E l P . S e b a s t iá n  F u s t e r  r e c o g e  e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l, 2 (1 9 5 8 )  4 8 7 -  
514 , t o d o  lo  p u b l i c a d o  s o b r e  e s t e  t e m a  b a j o  e l  e p í g r a f e  E stu d io s  s o b r e  
E sp ir itu a lid a d  s eg la r  ( B o l e t í n  s i n t é t i c o - i n f o r m a t i v o ) .  L o s  a p a r t a d o s  
d e  e s t e  B o le t ín  s o n  lo s  s ig u ie n t e s :  I .  L a  e s p ir i t u a l i d a d  s e g la r .  I I .  F u n 
d a m e n t o s  d e  la  e s p i r i t u a l i d a d  s e g la r .  I I I .  ¿ E s p i r i t u a l id a d  s e g la r  e s p e 
c í f i c a ?  I V . F o r m a s  d iv e r s a s  d e  e s p i r i t u a l i d a d  s e g la r .

N o  v a m o s  a  r e p e t i r  t o d o  l o  q u e  e l  P . F u s t e r  h a  r e c o g i d o ,  d á n d o n o s
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u n a  v is ió n  c o m p l e t a  d e  lo  p u b l i c a d o  h a s t a  e n t o n c e s .  N o s  l im i t a r e m o s  
a h o r a  a  i n d i c a r  a lg u n o s  a r t í c u l o s  q u e  h a n  a p a r e c id o  e n  lo s  a ñ o s  s i 
g u ie n t e s .

E l P . S a u r a s  p u b l i c ó  A p u n te s  p a ra  la  e s t r u c tu r a c ió n  d e  u n a  e s p ir i 
tu a lid a d  s eg la r ,  e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l,  3 (1 9 5 9 )  1 8 7 -2 2 1 . L a s  d iv e r s a s  
p a r t e s  s o n  m u y  s ig n i f i c a t iv a s :  M é t o d o s  y  p r o c e d im ie n t o s ,  la  e s p i r i 
t u a l id a d  c r i s t ia n a ,  u n id a d  d e  la  e s p i r i t u a l i d a d ,  m u l t ip l i c id a d  d e  e s p i 
r i t u a l id a d e s ,  la  e s p i r i t u a l i d a d  s e g la r ,  e s p ir i t u a l i d a d  d e  in m e r s ió n  y  
e s p i r i t u a l i d a d  d e  h u id a .  R e s u m e  a s í  e l  P . S a u r a s :  « N o s o t r o s  c r e e m o s  
q u e  e s t a  e s p i r i t u a l i d a d  e x is t e ,  y  q u e  n o  e s  u n a  e s p i r i t u a l i d a d  c o m ú n ,  
s in o  q u e  t i e n e  c a r a c t e r í s t i c a s  e s p e c ia le s ,  c o m o  la s  t i e n e  la  d e  l o s  
s a c e r d o t e s  y  la  d e  lo s  r e l ig io s o s »  ( p .  2 2 1 ).

E l P . J e s ú s  M a r ía  G r a n e r o ,  S . J ., e x p u s o  s u s  id e a s  e n  E sp ir itu a lid a d  
d e  la  v id a  seg la r ,  e n  M a n r es a ,  32  (1 9 6 0 )  5 -1 6 . « E n  s u  r a d i c a l  y  m á s  
í n t i m o  s e n t id o ,  e s a  e s p i r i t u a l i d a d  e x ig e  q u e  e l  h o m b r e  se  d e je  l le v a r  
d e l  e s p ír i t u  p a r a  c u m p l i r  l o  q u e  D io s  q u ie r e  d e  é l . Y  d e  é l  q u ie r e  D io s  
q u e  s e  d e d iq u e  a  l a  c o n s t r u c c ió n  y  c o n s a g r a c ió n  d e l  m u n d o »  (p .  16 ).

B . M o n s e g ú ,  C . P ., t a m b ié n  p u b l i c ó  u n  a r t í c u l o  E sp ir itu a lid a d  s e 
g la r , e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l ,  6 (1 9 6 2 )  2 4 7 -2 6 2 . D e f in e  la  e s p i r i t u a l i d a d  
s e g la r  c o m o  « e l  e n t r a ñ a m i e n t o  d e l  c r i s t i a n o  c o n  la s  c o s a s  d e l  s ig lo  
p a r a  q u e  s e  m a n i f ie s t e  e n  e l la s  C r is t o ,  u t i l i z á n d o la s  a  la  m a y o r  g l o r i a  
d e  D io s  y  a l  b ie n  d e  la  p r o p i a  y  la  a j e n a  s a n t i f i c a c i ó n »  ( p .  2 5 7 ).

L a  m is m a  r e v is t a  T e o lo g ía  E sp ir itu a l,  6 (1 9 6 2 )  4 2 3 -4 4 2  r e s u m e  u n  
d i á l o g o  t e n i d o  e n t r e  s e g la r e s  y  d i r ig id o  p o r  e l  P . S a u r a s ,  q u e  h a  t i t u 
l a d o  M á s s o b r e  e l  s eg la r is m o  y  la  e sp ir itu a lid a d .  L o s  p u n t o s  t r a t a d o s  
f u e r o n  e s t o s :  e s p i r i t u a l i d a d  s e g la r  y  p r o f e s i ó n ,  c o n s a g r a c i ó n  d e l  m u n 
d o , m e d ia c i ó n  d e  la s  c o s a s ,  p i e d a d  y  a p o s t o la d o ,  e s t a m p a s  d e  la  v id a  
r e a l ,  e t c . . .

E l P . H u e r g a  h a  v u e l t o  s o b r e  e l  p r o b le m a  h a b l a n d o  d e  El la ica d o , 
p r o b le m a  v iv o  d e  la t e o lo g ía  c o n t e m p o r á n e a ,  e n  T e o lo g ía  E sp ir itu a l, 
7 (1 9 6 3 )  2 0 5 -2 3 0 .

Y  n o  v a m o s  a  c o n t in u a r .  P a r a  m e n c i o n a r  t o d a  la  la b o r  r e a l iz a d a  
e n  e s t o s  25 a ñ o s  d e  p a z ,  t e n d r ía m o s  q u e  r e p r o d u c i r  lo s  e l e n c o s  b i b l i o 
g r á f i c o s ,  y  c r e e m o s  q u e  n o  m e r e c e  la  p e n a .  H e m o s  q u e r id o  d e s t a c a r  
lo s  a s p e c t o s  m á s  in t e r e s a n t e s  m e d ia n t e  l a  c i t a c i ó n  d e  a lg u n a s  o b r a s  
o  a r t í c u lo s  o r i e n t a d o r e s .  T o d o s  e l l o s  s u e le n  p r e s e n t a r  t a m b ié n  b u e n a  
b ib l i o g r a f ía .

E s t a m o s  c o n v e n c id o s ,  y  s e a  e s t a  n u e s t r a  c o n c lu s i ó n ,  d e  q u e  se
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t r a b a j ó  m u c h o  y  b ie n  e n  e s t o s  a ñ o s  e n  p r o  d e  la  e l a b o r a c i ó n  d e  u n a  
T e o l o g í a  E s p ir i t u a l  c o m o  c i e n c i a  o r g á n i c a .  E s te  p e r í o d o  h a  s i d o  v e r 
d a d e r a m e n t e  d e  e s p le n d o r  p a r a  lo s  e s t u d io s  d e  e s p i r i t u a l i d a d  e n  
E s p a ñ a .

C a r l o s  B a z a r r a , O .  F .  M .  C a p . 

TeologacLo d e  P P . C a p u c h in o s . -  L e ó n
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