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FRANCESCO SAVERIO TOPPI, O. F. M. Cap.

FRANCISCO, ENSENANOS A ORAR!

jEnséfianos a orar! Es la suplica del discipulo al divino Maes-
tro (Lc 11, 1), de los printeros frailes al Serdfico Padre (1 Cel 45),
y .e5 el ruego insistente que todavia hoy le dirigen a Francisco
sus hijos, que buscan afanosamente su respuesta en Capitulos y
Consejos plenarios, en congresos y convivencias, cuyo ritmo cre-
ciente indica la existencia de un problema vy el ansia de resolverlo.

En este clima de bisqueda, se reunid, en diciembre de 1974, la
asamblea de Ministros Provinciales de las cuatro Familias Fran-
ciscanas de Italia, para reflexionar en comun sobre el modo de
recobrar el valor de la oracion. En aquella ocasion, el A. pronuncid
una conferencia que, notablemente enriquecidc, se publicd en un
volumen, cuya traduccion ofrecemos a nuestros lectores.

Francesco, insegnaéi a pregare. Palermo, Ed. Fiamma Serafica, 1975.

INTRODUCCION: APRENDER A ORAR

- Problema de siempre, problema que hoy se hace mas agudo. En los
célebres «Relatos de un peregrino ruso» se describe este problema con el
realismo tipico de quien sufre y quiere. superar una dificultad de todos los
dias, de todo hombre. La Biblia prescribe que «es precisc orar siempre sin
desfallecer» (Lc 18, 1), que «se ha de orar en toda ocasion en el Espiritu»
(Ef 6, 18). Pero el cristiano que se dispone a hacerlo, tropieza inevitable-
mente con la dificultad de como aprender en la practica a orar. El pro-
blema esta sobre todo en encontrar un maestro sabio y experimentado. Es
el problema que los apéstoles plantean a Jesus cuando le piden que les
ensefie a orar (Lc 11, 1-4).

El «peregrino ruso» intenta resolver la dificultad leyendo libros vy escu-
chando predicaciones, pero en vano; lo consigue tinicamente cuando en-
cuentra a un maestro de espiritu —un «starets»— capaz- de comunicarle
una experiencia personal de oracidn.

El maestro que nosotros hemos encontrado y qué intentamos seguir es
Francisco de Asis, presentado por su primer bidgrafo con esta frase lapi-
daria: «non tam orans, guam totus oratio factus», «no tanto un hombre
que oraba, cuanto la personificacién misma de la oracién» (2 Cel 95).

Con rapida pincelada queremos recorrer las lineas fundamentales de su
ensefianza  y -profundizar en ella aplicidndola a nuestra situacidén actual,
que refleja problemas comunes a la vida religiosa en la Iglesia.

San Francisco ensefla que la oracion nace del encueatro personal con
el Sefior Jesus y que se hace una con el compromiso de conversién al
Ewvangelio, de caridad operativa para con los hermanos. La fuente de donde
brota es la Palabra de Dios asimilada y vivida; la madre y maestra que
lleva de la mano es Maria; los polos de atraccién y las rampas de lanza-
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miento son la Cruz y la Eucaristia; la meta y fuente de la alegria es la
comunién de vida con la Trinidad divina.

Es el contenido exacto de una pedagogia que se repite en las paginas
del Concilio Vaticano II: Optatam totius, 8.

Vaya por delante un matiz que hace evidente un aspecto caracteristico,
especifico de la oracién de san Francisco. El «starets» ensefia al «peregrino
ruso» cémo ha de orar, sugiriéndole que repita indefinidamente, al ritmo
de la respiracién, la invocacién «jSefior Jesucristo, ten piedad de mi!».
San Francisco, en cambio, responde a los hermanos que le piden que les
ensefie a orar: «Cuando oréis, decid: Padre nuestro..., y Te adoramos, Sefior
Jesucristo, también en todas tus demads iglesias que hay en el mundo entero,
y te bendecimos, porque por tu santa cruz redimiste al mundo» (1 Cel 45).

La diversidad de enfoque es de un valor fundamental. Nuestro Santo
pone el acento, no en la oracién cuyo beneficiario es el hombre, sino en
la alabanza del Sefior. Francisco se lanza de inmediato a los brazos del
Padre y se extiende, luego, a adorar y bendecir al Sefior Jesucristo, que
con amor infinito colma las esperanzas del hombre.

De este tipo de oracién irradia una luz que lleva a reconocer que «Dios
es el sumo bien, todo bien, total bien, y que a El se debe toda alabanza,
todo honor, toda bendicién» (Alabanzas de Dios). Francisco recibe de Dios
y reverbera después el fuego de la caridad con que impulsa a sus hermanos
a creer en el Amor, a experimentar de manera sapiencial el Amor (cf. 1
Jn 4, 16) y a responder al Amor con generosidad y gozo.

Con una vida proyectada por completo a alabar al Padre por medio del
Hijo en el Espiritu Santo, la oracién de Francisco se transforma en liturgia
del cielo. Sintesis y eco de ella es la convincente y férvida invitacién que
sella el Cantico de las criaturas:

«Load y bendecid a mi Seiior,
y dadle gracias y servidle con gran humildad».

1. RECOBRAR EL VALOR DE LA ORACION

Es un problema del que ya se ha tomado conciencia en toda la Iglesia,
como urgencia primaria‘ para una auténtica renovacion en el Espiritu y
para observar el Evangelio de Jesucristo.

Para las Ordenes religiosas significa una seria advertencia la amonesta-
cién de Pablo VI: «No olvidéis el testimonio de la historia: la fidelidad a
la oracién o el abandono de la misma son el paradigma de la vitalidad o
de la decadencia de la vida religiosa» (Ev. Test. 42).

Las Familias Franciscanas, estimuladas por tan evidente constatacioén,
se han lanzado a la busqueda de los medios mdas adecuados para resolver
el problema. Los Hermanos Menores y los Capuchinos lo han afrontado a



T

SFRANCISCO, ENSENANOS A ORAR! 23

nivel de Consejo Plenario de la Orden, precedido de una amplia sensibili-
zacién de la base; los Hermanos Menores Conventuales lo han tomado
como tema de estudio y principio de renovacién para el Afio Santo.!

El P. Constantino Koser, Ministro General de los Hermanos Menores,
recogiendo los datos mas validos de nuestra historia y los resultados mas
seguros de una amplia encuesta realizada en la Orden, define sin més nues-
tra «forma de vida» como vida-con-Dios, y-el dejarse absorber enteramente
por El como la médula de la espiritualidad franciscana (Koser 130).

El Definitorio General de los Capuchinos, al presentar el Documento de
Taizé sobre la oracién, preparado por el Consejo Plenario de la Orden, no
duda en afirmar: «A nadie se le oculta la importancia.vital de la oracién,
ya que se trata nada menos que de la vida o muerte de nuestra Fraternidad.
De nada servira todo lo que se haga por renovar la vida de la Orden segin -
los principios del Vaticano 1I, el espiritu de san Franciscc y los signos de

los tiempos, si no nos renovamos a fondo en nuestra vida de oracién...

(Taizé, Introd.).

El Santo Padre, en la Carta enviada el 20 de agosto de 1974 al Capitulo
General extraordinario de los Capuchinos, advertia autorizadamente: «La
verdadera renovacién de vuestra muy benemérita Orden debe brotar de su
tuente viva y vital, a saber, de la oracidn, que se expresa en formas diversas.
Esto es de todo punto necesario para recobrar la condicién contemplativa
de vuestra vida y, al propio tiempo, comunicar mayor dinamismo y maés
amplia eficacia a vuestro apostolado»?

Y en el discurso dirigido al mismo Capitulo el dia 30 de septiembre de
1974, Pablo VI insistia en lo mismo con estos calidos acentos: «Permitidnos,
en primer lugar, que nuevamente os recordemos la necesidad de conservar
y excitar en vosotros aquel espiritu contemplativo que tan claramente brillé
en la primera edad de los Franciscanos. Lo cual exige, segin el Concilio,
que incluso en la promocion de las obras externas ocupe siempre €l primer
lugar la renovacién espiritual (Perf. Car. 2). De esta fuente broté en el

pasado la fecundidad de vuestra Orden; también de aqui se deberan sacar,

en lo sucesivo, nuevas energias con las que vuestra disciplina logre la
abundancia deseada de fuerzas. ¢Por ventura, en esto, san Francisco no es
para vosotros un ejemplo admirable? Porque para él la oracién era un
segurisimo puerto; no una oracién momentanea, vacia o presuntuosa, sino

1 Respecto al Consejo Plenario de la Orden de los Hermanos Mencres sobre la oracién,
véase el precioso libro de C. KOSER: Vida con Dios en el mundo de hoy, Sevilla 1971. En 1972
lo reedité la Provincia Franciscana de Colombia. Por razén de brevedad, lo citaremos: Koser, y
a continuacion el ndmero correspondiente.

Respecto al Conséjo Plenario de la Orden Capuchina sobre la oraciém, celebrado en Taizé
del 18 de febrero al 9 de marzo de 1973, véase su Documento en Selecciones de Franciscanismo
n. 7 (1974) 63-69, Lo citaremos: Taizé, y a continuacién el nimero del texto.

Respecto a los Conventuales, véase: Commentarium O.F.M. Conv. 71 i1974) 229-240, donde
se publica una Carta del Ministro General, con indicaciones bibliograficas al final.

2 Cf. texto en Sel Fran n. 8 (1974) 121,
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prolongada, llena de devocién, colmada de humildad; si la comenzaba por
la tarde, apenas la terminaba por la mafiana; andando, sentado, comiendo
o bebiendo, estaba dedicado a la oracién (1 Cel 71), de tal suerte que parecia,
no tanto un hombre que oraba, cuanto la personificacién misma de la ora-
cidén (2 Cel 95)»2

2. CON S. FANCISCO AL ENCUENTRO DE CRISTO

Para renovarnos, pues, en el espiritu y en la vida de oracidn, segtin las
directrices del Concilio (PC 2, 2b), debemos conocer y recobrar el espiritu
y la vida de oracién de nuestro Santo Fundador y adaptarlos a nuestro
tiempo. Debemos acercarnos a €l, como los primeros hermanos, y pedirle
que nos ensefie a orar, que nos introduzca en el secreto de su espiritu y de
su vida de oracidén (1 Cel 45).

Tal secreto se desvela en la que fue la vuelta decisiva y determinante
de su itinerario de conversion: el encuentro con Cristo en el camino de
Espoleto, que significé para Francisco algo asi como la visién de Damasco
para Pablo.*

Alli Francisco fue atrapado por Cristo, que se le presenté como «el
Sefior» por antonomasia y le provocé un vuelco radical de todos sus pro-
yectos.

La conversién de san Francisco tuvo desde luego un desarrollo gradual;
pero el punto de partida, que se identificé con el punto de llegada, el medio
principal y el fin supremo, fue indiscutiblemente el amor a Cristo.

Jestis arrolld literalmente al joven Francisco, se posesioné de todos sus
sentidos, de todas sus fibras, se aduefié de todas las palpitaciones de su
corazén en todos los momentos de su vida. La clave de la espiritualidad del
Serafin de Asfs se encuentra en el célebre testimonio de Celano: «Los her-
manos gque vivieron en su compaifiia saben lo muy duradera y continua que
era su conversacion acerca de Jesus, y cudn agradable y suave, cuan tierna
y Hena de amor. Su boca hablaba de la abundancia de su corazén, y volcaba
al exterior aquel torrente de encendida caridad que lo abrasaba en su
interior. Estaba intimamente unido con Jesiis: a Jesus llevaba siempre en
el corazén, a Jesus en los labios, a Jesus en los oidos, a Jesus en los ojos,
a Jestis en las manos, a Jestis en todos los miembros de su cuerpo» (1 Cel

115).

San Francisco podia afirmar con toda verdad a una con san Pablo: «Ya
no vivo yo, vive en mi Cristo» (G4l 2, 20). Una vez que se ha encontrado
con El, el Senor, Francisco se despoja de todo para ser pobre como El;

3 . texto en Sel Fran n. 9 (1974) 341.

+ Cf. Leyenda de los Tres Compaficros 5-6. L. Casutt: La herencia de un gran corazén, Bar-
celona, Ed. Serafica, 1962, pp. 28 ss., narra este suceso déndole una interpretacién aguda en
clave psicolégica y espiritual.
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acepta la humillacidn; el desprecio, la convivencia con los marginados, los
mendigos, los rechazados por la sociedad, los leprosos..., para ser como
El; macera al hombre viejo, para que viva en él el Hom>re nuevo; abraza
y besa al leproso, superando la repugnanciairresistible de:la naturaleza,
porque sabe que abraza y besa a Aquél que se presento como un leproso
pOr amor a nosotros. ‘

El Concilio afirma que la norma fundamental de la vida religiosa es
seguir a Cristo tal como se propone en el Evangelio, vy qus esta norma debe
ser considerada por todos los Institutos como su regla suprema (PC 2a).

. San Francisco siguid, imit6, reprodujo al vivo a Jesucristo, y quiso que
ésta fuese la norma fundamental y la regla suprema de su Fraternidad:
«Esta es la regla y vida de los hermanos... seguir la doctrina y las huellas
de nuestro Seflor Jesucristo» (1 R 1, 1); «La regla y vida de los .hermanos
menores es ésta guardar el santo Evangelio de nuestro Sefior Jesucristo..
(2R 1, 1); «..firmes en la fe catélica, guardemos la pobreza y humlldad y
el santo Evangeho de nuestro Sefior Jesucristo» (2 R 12, 4).

... Cuanto se diga sobre la oracién sélo puede ser viable dentro de esta
perspectiva: un compromiso operativo y coherente de modelarse .sobre
Cristo, compromiso de conversién continua, radical, transformante,.tensa
en profundidad hacia la persona viva del Sefior Jests.

Esta indicacién es abarcadora de toda solucidén en el campo de la ora-
cién y de la vida juntas. El Documento de Taizé declara a este respecto:
«Cristo. mismo es nuestra vida, nuestra oracién y nuestra operacién». Y el
mismo-n. 7 del Documento subraya la necesidad de-vivir a Cristo, amando
al Padre y a los hermanos, buscandolo y sirviéndelo en la Iglesia.

Es necesario dejar bien sentado que la oracién y le vida constituyen
una unidad indivisible, que la una depende de la otra, que la una autentica
& la otra. La separacién entre oracidon y vida es principio de crisis de la
oracién; para resolverla, se precisa unificarlas y unificarlas en-Cristo. Una
recuperacién del valor de la-oracién que se limitase tinicamente a la oracién
serfa, no sélo unilateral, sino-ademas inevitablemente estéril. «La auténtica
~oracién se reconoce por los frutos de vida. 'En tanto se ora bien:en cuanto
se obra bien’ (S. Francisco)... El espiritu de oracién, vivo de verdad, no
puede menos de vitalizar y animar toda la vida concreta de los hermanos»
(Taizé 9-10). Pretender recuperar el valor de la oracidén sin comprometerse
seriamente en la conversién de la vida es utdpico. Posiblemerite, al hecho
de evadir tales e‘clgenmas se debe la poca incidencia de documentos, Capl-
1ulos ete.

~ Lavida cristiana, la ascesis, hay que plantearla desde la 1eolog1a paulma
del Cuerpo Mistico y desde la tensién joanica del permanecer en Cristo,
descrita en la alegorfa de la vid y los sarmientos. Las virtudes han de ser
presentadas, se ha de estimular a adquirirlas, como aspectos de la confor-
midad con Cristo, movimientos dindmicos hacia la asimilacién de Cristo,
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modos de expresar el amor a Cristo. Precisamente, como las vio y las prac-
ticé Francisco de Asis.

3. NECESIDAD DE UN COMPROMISO

Asi pues, el valor de la oracion puede ser recobrado a condicién de que
la oracién sea estimada como una relacién personal con Jesucristo.

San Francisco concibid la oracién y la practicé como expresién primaria
de su vehemente anhelo de Dios. Después de la visién de Espoleto, que le
hizo tan sélo barruntar la identidad del verdadero Sefior, volvié a Asis y
se consagré a una vida de oracién prolongada, intensa, laboriosa, en una
gruta solitaria, con el fin de conocer a fondo al Sefior que le habia llamado
y de cumplir fielmente sus 6rdenes (1 Cel 6).

Nos parece que no se ha subrayado suficientemente esta fase, para
nosotros importantisima, de la conversién de Francisco. Ciertamente, no
se ha puesto bastante de relieve el momento del aprendizaje, de la fatiga,
de la lucha, en la oracién de san Francisco. Momento que no queddé redu-
cido, ni podia quedarlo, al perfodo inicial de la conversion. Los bidgrafos,
a pesar de su incorregible tendencia a acentuar los aspectos brillantes de
la vida del Santo, dejan escapar algunos elementos que han sido desarrolla-
dos y tomados en consideracién para conocer de modo realista la oracién
del Pobrecillo.

Celano habla de una tensién tal en la oracién que lo dejaba enervado
e irreconocible; refiere una larga lucha contra las distracciones en la ora-
cidén, presentes incluso en los tiltimos afios de su vida; describe una prueba
tremenda que duré varios afios (1 Cel 6; 2 Cel 115). Los Tres Compafieros
atestiguan que Francisco llegé a una vida de oracién incesante «con mucho
esfuerzo en la oracién y meditacién» (cf. LP 77).

La misma busqueda ansiosa de la soledad estd motivada en Francisco,
no soélo por una aspiracidn de su espiritu, sino también por la necesidad de
una ascesis viril, empeflada duramente en una oracién contemplativa.’

El P. Koser observa que no existe una férmula maégica para resolver
las dificultades de la vida con Dios y previene, sin ambages, que es necesario
luchar, caminar, «forcejear para abrirse camino por la puerta estrecha»
(Lc 13, 24), insistir con santa obstinacion ante Dios (Koser 2).

El Documento de Taizé (n. 6) constata que «el itinerario del hombre
hacia Dios, sujeto a alternativas felices v adversas... Largo, aventurado y
lleno de atractivo es el camino hacia la consecucién de la integridad de la
madurez humana en la libertad de los hijos de Dios ’hasta que Cristo
quede formado en nosotros’» (Rom 8, 22ss.; Gal 4, 19). También subraya

5 Cf. O. Schmucki: Francisco, juglar y liturgo de Dios, en Sel Fran n. 8 (1974) 134-165;
El secreto de la soledad, ibid. pp. 166-169; El programa contemplativo de la primitiva familia
franciscana, ibid. pp. 170-173; La meditacién franciscana, ibid. n. 7 (1974) 41-50.
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el Documento la necesidad de salir del propio egoismo para entrar en la
corriente de comunioén con Dios constituida por la oracién.

Ahora bien, hemos "de reconocer que facilmente esquivamos la fatiga
de aprender un arte —el arte capital de la oracién—, refugiandonos con
ligereza en la espontaneidad, en la libertad del espiritu, en el rechazo de
los métodos de otro tiempo. Si bien nosotros los franciscanos no tenemos
un método estructurado como el de los Jesuitas y el de otros religiosos que
han surgido en estos cuatro ultimos siglos, tenemos, sin embargo, una
escuela que frecuentar, una escuela nuestra bien caracterizada, encabezada
por el mismo san Francisco y al que siguen, entre otros, san Buenaventura
y san Pedro de Alcantara, por citar sélo algin nombre.

Mientras no nos convenzamos de que la oracidn, ademas de ser un don
de Dios, es también un arte que se ha de aprender, y no nos empefiemos
seriamente en su aprendizaje, permanecera siempre al vivo el problema
de la oracion y la crisis de oracién se hard cada vez mas pavorosa. El
Cardenal Lercaro no dudaba en afirmar que «la primera y mads penosa
laguna es la falta de una escuela de oracién..., que hov se tiende, con
superficialidad e improvisacién, a simplificar, pero que, como consecuencia
de ello, las almas quedan abandonadas a si mismas..., se exponen a per-
derse en el vacio... Un conocimiento de las leyes elementa’es de la psicolo-
gia y de la Gracia —advierte el maestro competente— deberia dar nuevo
impulso al estudio de los métodos o, al menos, crear otros nuevos, mas
“adaptados a nuestra época»S$ '

En un libro muy estimulante, publicado recientemente, se lee que, en
el verano de 1972, dos mil j6venes de 38 naciones se reurieron en Fiuggi,
por espacio de tres meses, a los pies del guru Maharishi Mahesh Jogi para
aprender el método de la oracién trascendental, y-que este mismo guru va
a organizar 3.500 centros en todo el mundo, cada uno de los cuales debe
formar 1.000 maestros, cuya misién es ayudar a la humanidad a elevarse a
pensamientos espirituales, a obrar mejor, a la paz intericr y exterior.

Si hay que estar atentos a los signos de los tiempos, ¢por qué no tomar
en consideracion datos tan significativos como éstos?

¢Quién no sabe que la fuerza de atraccidén principal de la Comunidad
ecuménica de Taizé reside en el clima de oracién que se respira en aquel
ambiente y que atrae alli a decenas de miles de jévenes?

¢No es hora ya de preguntarnos por el tipo de oraciér: que hacemos y
por las iniciativas al respecto que proponemos al mundo de hoy? ¢Dénde
exactamente encontramos nuestra identidad, nuestra identidad de religiosos
franciscanos y la testimoniamos con las obras? «El espir:tu de oracion y
la promocién de la oracién, sobre todo interior, en el pueblo de Dios, fue
carisma peculiar de nuestra fraternidad capuchina ya desde los comienzos.

¢ G. Lercaro: Metodi di orazicne mentale, Mildn 1969, 332 s.
7 W. Buehlmann: La terza Chiesa alle porte, Ed. Paoline, 1974, 270 s,
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Y la historia demuestra que ello fue siempre germen de genuina renova-
cidén» (Taizé 20). Cuanto se dice en este Documento sobre los Capuchinos
puede, con ligeras matizaciones, aplicarse también a las otras Familias
Franciscanas. Es el carisma del tnico Serafico Padre, que siempre se ha
transmitido y manifestado en sus hijos mas fieles.

Debemos reaccicnar y proceder con seriedad en este campo. En el Docu-
mento de Taizé, n. 26, encontramos una linea de accién muy concreta y
preciosa: «Es urgente formar la conciencia de la necesidad personal de
orar. Cada uno de los hermanos, esté donde esté, ha de tomarse el tiempo
suficiente cada dia para la oracién individual, por ejemplo, una hora entera.
Esta necesidad vital la experimentan muchos de nuestros hermanos, sobre
todo los misioneros».

Habida cuenta de la experiencia de los Santos y con la garantia de una
solida teologia espiritual, estimamos que tal indicacién es de suma impor-
tancia. En el momento que atravesamos, de cambio de una observancia
coral a un. contexto caracterizado por la responsabilidad y la iniciativa
personal, nos parece que no se puede indicar otro medio mads eflcaz para
resolver de raiz el problema de la oracidn.

Y no sélo de la oracién individual, sino también de la comunitaria y
litirgica. «Cuanto mas intensa sea la oracién individual, dice el mismo
Documento, tanto mas viva sera la participacién en la oraciéon comunitaria»
(Taizé 31). Y de una auténtica oracion mental dependen el espiritu de la
verdadera adoracion, la unién con Cristo y con los hermanos, la eficacia de
‘la Liturgia.

La formacién de la conciencia y la consmulente fidelidad a la medita-
cién diaria son factores indispensables para responder al primer elemento
constitutivo de nuestra espiritualidad. En la formacién, y consiguientemente
en la admisién de los candidatos a la Orden, es necesario poner como
principio ineludible éste enunciado por el reciente Capitulo General extra-
ordinario de los Capuchinos: «Mo puede abrazar nuestra vida, ni corres-
ponder a sus exigencias, quien no se aplica a la oracién y no se esfuerza
por obtener, por encima de toda otra gracia, la gracia de la oracién, como
ensefia san Francisco»?®

«Debemos estar convencidos —advierte el Ministro General de los Her-
manos Menores Conventuales— de que la primacia de la vida de oracién
y el modo digno de satisfacer esta exigencia fundamental del espiritu deben
quedar salvaguardados a toda costa, a-todos los fines... Entonces podremos
repetir con conviccidn el dicho del beato Gil: —La oracién es el principio,
medio y fin de todo bien»?

Sin esperar a maiflana, sin forjarnos ilusiones de encontrar situaciones
diversas de las actuales, fantaseables como mas propicias para una solu-

¢ Cf. Analecta OQ.F.M. Cap. 90 (1974) 327, donde se cita LM 10, 1.
v Commentarium O.F.M. Conv. 71 (1974) 239,
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cidn; hoy, en las circunstancias en que nos encontramos, debemos afrontar
con realismo el problema de la oracién. «Estamos convencidos, hermanos
—concluye el Documento de Taizé, n. 41—, de que la vida de oracién no se
ha de renovar con palabras, sino con hechos. Echemos mano, ya desde
ahora, sin esperar a mas tarde, a esta obra, con dnimo generoso, todos a
una, cada hermano y cada fraternidad, en la‘realidad concreta en que se
hallan, 'atendiendo que scbre todas las cosas debemos deszar tener el Es-
piritu del Sefior y su santa operacion, orar siempre a Dios con puro cora-
zom...» (2-R 10).

Nuestra identidad es la de religiosos, lo que etimolégicamente significa
hombres ligados a Dios, unidos con Dios, ante todo por medio de la oracién.

El punto clave para la solucién es dejarncs cautivar por la Persona de
Jestis, como la Realidad Unica que cuenta. El dia en que para nosotros,
como para san Pablo y para san Francisco, nuestro vivir se identifique
con el vivir a Cristo (cf. Flp 1, 21), la oracién brotard espontinea, vital,
operante. La oracién consistird en entretenernos en dulce coloquio con El,
que Nos ama y a quien amamos, en mirar y dejarnos mirar, transformar
por EL

Es la oracién de Francisco; la que debemos aprender décilmente, acu-
diendo confiados a su escuela.

4. LA PALABRA DE DIOS

El Serafico Padre nos conducird, ante todo, a conocer a Jests a través
del Evangelio, como condujo a sus primeros compafieros a la iglesita de
la Porciuincula para que el Sefior les mam’festase su voluntad y les desvelase
el camino que debian seguir.

La incidencia del Evangelio en la vida de san Francisco es demasiado
conocida para que la tratemos de nuevo aqui. Sera oportuno, sin embargo,
destacar que la oracién de nuestro Santo tiene como fuente la medita-
cién del Evangelio y de la Sagrada Escritura, y que esta meditacién era
penetrante y fructuosa por cuanto iba seguida de la ejecuicién inmediata
de lo leido. Francisco estaba profundamente convencido de que en el Evan-
gelio hablaba Jesds en persona, y, consiguientemente, sin titubeos ni discu-
siones, traducfa a obras cuanto su Sefior le mandaba.

. Para él, la equivalencia de la Palabra y de.la Eucaristia brotaba de la
intuicién de la presencia de Jestis tanto en la una como en la otra; por
esto, cuando no podia participar en la Misa, queria escuchar el evangelio
del dia (Esp. Perf. 117).

De aqui, su solicita insistencia en recomendar idéntico respeto y culto
a las palabras escritas del Seflor y a las especies eucaristicas. Es intere-
sante leer a este respecto el Testamento vy las Cartas de Francisco a los
Clérigos, al Capitulo, a los Custodios.
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El podia atestiguar que habia buscado siempre al Sefior en las Sagradas
Escrituras, y que las habia asimilado hasta el punto de poseerlas mas que
suficientemente para la meditacién (2 Cel 105).

Tenemos de ello un testimonio vivo en sus Escritos, rebosantes todos
ellos de pensamientos y de citas de la Biblia.

En su Carta al Capitulo (o Carta a toda la Orden), manifiesta asi su
actitud hacia la Sagrada Escritura: «Y porque 'quien es de Dios escucha
las palabras de Dios’ (Jn 8, 47), nosotros, los que méas especialmente esta-
mos dedicados a los Oficios divinos, debemos, no sélo escuchar v hacer lo
que dice Dios, sino ademés cuidar los vasos y los libros litirgicos, que
contienen sus palabras santas, para hacer calar en nosotros la grandeza
de nuestro Creador y nuestra sumisién a El. Por tanto, recomiendo a todos
mis hermanos y les urjo en Cristo que veneren las palabras divinas, todo
lo que puedan, dondequiera las encuentren; y si no estan bien guardadas
o estadn esparcidas en algin lugar indecoroso, por lo que a ellos toca, que
las recojan y guarden, venerando en las palabras al Sefor que las pro-
nuncioé» (vv. 34-36).

Bien sabia el Pobrecillo que la Palabra de Dios es un medio a través
del cual el Sefior se hace presente, se comunica personalmente y, en con-
secuencia, se sentia de inmediato en contacto con Dios y lo adoraba, escu-
chando y venerando sus palabras. El advertia casi sensiblemente la presen-
cia y la accién de las Tres Personas Divinas en la Sagrada Escritura, como
se deduce de la Carta a todos.los Fieles: «Siendo yo siervo de todos, estoy
obligado a servir a todos y a administrarles las oddriferas palabras de
mi Seflor... Por las presente letras y mensajes me he propuesto transmi-
tiros las palabras de nuestro Sefior Jesucristo, que es el Verbo del Padre,
y las palabras del Espiritu Santo, que son espiritu y vida (Jn 6, 33)» (vv. 2-3).

El Concilio presenta la convergencia de las Tres Personas Diyinas en la
Revelacién, y recomienda a los religiosos «tener, ante todo, diarlamente'en
las manos, la Sagrada Escritura, a fin de adquirir, por la lectura y medita-
cién de los libros sagrados, la eminente ciencia de Jesucristo (Flp 3, 8)».1°

5. ORACION AFECTIVA

Una asimilacién vivida y amada de la Palabra de Dios llevé a nuestro
Santo a una oracidén-conversacién amorosa con Dios.

Escribe el primer bidgrafo: «Cuando oraba en las selvas y soledades,
llenaba los bosques de gemidos, rociaba la tierra con sus lagrimas, se gol-
peaba el pecho con la mano, y alli, cual si estuviera en lo mas secreto del
retiro, hablaba frecuentemente en voz alta con su Sefior. Alli respondia al
juez, alli suplicaba al padre, alli conversaba con el amigo, alli se recreaba
con- el esposo, el Seftor» (2 Cel 95).

0 Cf. Det Verbum 2, 8 y 25; Perfectae Caritatis 6.
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Nos encontramos ante la tipica oracidn «afectiva», que sera caracteris-
tica de la oracion franciscana, y que es puerta abierta a la experiencia
intima de Dios. «Nuestra oracién es mds bien ’afectiva’, u oracién del
corazén, que nos lleva a una experiencia intima de Dios» (Taizé 17).

Aun dando por descontada la aportacién del temperamento de Francisco,
no seria justo reducir este género de oracidén a sentimentalismo, a exube-
rancia de caracter afectivo, a capacidad creativa de objetivar los impulsos
interiores. En nuestro caso se trata-de una actitud existeacial multiple de
la’criatura ante el Creador, del cristiano ante Cristo.

Francisco expresa y traduce, con la indole propia de su genio espiritual,
un indice de una gama de relaciones reales y operantes entre el hombre
y Dios. ’

Entremos en el itinerario particular del Pobrecillo de Asis hacia la con-
secucién de la unidn plena, transformante, con Cristo Jests.

«Llénaba los bosques de gemidos, rociaba la tierra con sus lagrimas,
se golpeaba el pecho con la mano..., hablaba frecuentemente en alta voz
con su Sefior. Alli respondfa al juez, alli suplicaba al padre...». '

6. TEMOR DE DIOS Y COMPUNCION DEL CORAZON

La transcendencia, 1a santidad, la majestad de Dios estaban de tal modo
impresas en el alma de Francisco, que suscitaban en él una oracién domi-
nada de manera particular por el espiritu de adoracién. Dan idea de ello.
los términos tan frecuentes en su boca y en sus escritos dz Altisimo, Omni-
potente, Sumo, Justo, Fuerte, Grande, Rey del cielo y de la tierra, Eterno,
Santisimo, etc. Algo de esto revela la primera estrofa del Cantico del Her-
mano Sol, aun estando todo él impregnado de una tierna intimidad con el
Padre celestial. Testimonio elocuente de Io mismo es su virtud preferida:
la humildad.

En el Pobrecillo de Asis prevalecia el don del temor ce Dios en el sen-
tido biblico-teolégico mas puro del término: experiencia infusa de la ma-
jestad v de la santidad del Altisimo y Sumo Dios. De aqui, la compuncién
del corazén, viva y declarada hasta el punto que san Buenaventura la
presenta como su misién especifica en la historia y en la Iglesia (LM Proé-
logo). La oracién del publicano: «(Dios mio, ten compasién de este peca-
dor!» (Lc 18, 13), expresaba una actitud. de fondo suya habitual (1 Cel 26).
Y el Santo ensefiaba .y mostraba con el ejemplo «la necesidad, para los
que tienden a la perfeccién, de purificarse cada dia con las ldgrimas de la
contricidon» (LM 5, 8).

En la puesta en practica de la renovacion de la pen:tencia evangélica
y sacramental, queda revalorizado el espiritu-de compuncién como factor
determinante del retorno a Dios, de la sincera conversidn y de la trans-
formacién efectiva de la vida.
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A padie se le ocurrird pensar que el temor de Dios y la compuncién
del corazén pertenecen al Antiguo Testamento y a la espiritualidad me-
dieval. Francisco, el santo del amor y de la alegria, recuerda con su ejemplo
que «el temor de Dios es principio y corona de la Sabiduria» (Sal 111, 10;
Eclo 1, 12-18), y que la compuncidn del corazén, que brota de la experiencia
del amor del Padre, conduce al gozo del banquete festivo preparado por el
Sefior (Lc 15, 11-32).

Sobre el trasfondo, se divisa al Crucificado, al que Francisco compren-
dié y revivid, incluso en ‘la carne, de un modo singularfsimo, hasta el
carisma, entonces inaudito, de las Llagas. San Buenaventura subraya que
la vocacién de Francisco a contemplar a Jests Crucificado se remonta a
los primeros tiempos de su conversion: «Buscaba lugares solitarios, donde
mas facilmente podia entregarse al llanto y al fervor de la oracidn, acom-
pafiada de gemidos inenarrables, logrando después de largas e insistentes
stuplicas ser escuchado benignamente por el Sefior. Oraba asi cierto dia
en un lugar solitario, y todo absorto en Dios a impulsos de su ardiente
fervor, apareciésele Cristo clavado -en la cruz. Con esta visién queddé su
alma abrasada en incendios de amor, y tan profundamente se grabd en su
corazén la memoria de la Pasion de Cristo que, desde entonces, siempre
que recordaba los tormentos del Salvador, le era de todo punto imposible
contener las lagrimas y los suspiros, como él mismo lo manifesté después
familiarmente al acercarse el fin de su vida. Comprendié con esto que el
Sefior queria inculcarle, para que lo pusiese en practica, aquello del Evan-
gelio: 'El que quiera venirse conmigo, que se niegue a si mismo, que cargue
con su cruz y me siga’ (Mt 16, 24)» (LM 1, 5). '

Lo que debe hacernos reflexionar, para una recuperacién sélida de la
oracion, es que tal actitud hacia el Crucificado condujo a Francisco, con
inmediatez y coherencia concreta, en medio de aquellos que eran imagenes
vivientes del Crucificado: los leprosos, los pobres, los mendigos, el desecho
de la sociedad. El Doctor Serafico (LM 1, 6), con fina intuicién del dina-
mismo de una oracién auténtica y con fidelidad a la historia, hace seguir
inmediatamente a las lagrimas por el Crucificado, las pruebas concretas
del amor a los pobres, a los mendigos y a los leprosos.

La oracién es autenticada por la vida, y la vida es sustentada por la
oracion.

Si no nos convertimos al Cristo viviente en medio de nosotros y no
respondemos con hechos .a las exigencias de su Amor amando a los her-
manos, ciertamente sera vano y estéril todo intento de revalorizar la oracién.

7. SABIDURIA Y GOZO

Jamas repetiremos bastante que todo estd en tomar a Jestis como Per-
sona, que nos interpela, nos ama y nos pide ser amado. Es el secreto de
san Francisco.
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Y esto, no sélo respecto a Jesus crucificado, con la compuncién del
corazdn, sino también a Jests resucitado, glorioso, en una visién completa
del misterio pascual. En el pasaje antes citado de Celano, donde se describe
ia oracién del Santo en los bosques, s¢ lee también: «...All conversaba con
el amigo, alli se recreaba con el esposo».

Esta discreta alusién evoca un aspecto de la oracién que conviene evi-
denciar en la vida de san Francisco y, de rechazo, también en la nuestra.

Celano concluye el texto en que se refiere a la larga oracién. de con-
tricién «con temor y temblor en la presencia del Duefio de toda la tierra»,
informando que Francisco «sintié descender a su corazén una alegria ine-
fable y una dulzura intensisima» (1 Cel 26). Volviendo atrds, a los primeros
tiempos de la conversién, reparemos en un episodio, que es destacado
como uno de los decisivos, como uno de los momentos determinantes en
el vuelco radical de la vida del brillante joven de Asis.

Nos referimos al éxtasis inefable experimentado durante un banquete
con los amigos. Nos lo narran los Tres Compafieros:

«De pronto se sintié visitado por el Sefior, y su corazén se llend de tal
dulzura que no podfa hablar ni moverse del lugar, ni oir ni sentir otra cosa
sino-aquella dulzura, la cual le habfa enajenado de tal forma los sentidos
corporales que, segtin confesé después, aunque se le hubjera descuartizado,
no hubiera sido de por si capaz de moverse de aquel lugar. Sus compafieros,
al mirar hacia atrds y verlo tan alejado de ellos, fueron a su encuentro y,
todo asombrados, le vieron como transformado en otro hombre.

Entonces le preguntaron: '¢En qué estabas pensando pera no venir con
¢
nosotros? ¢Piensas, por ventura, casarte?’, insisten bromeendo.

Con voz firme les respondié: 'En verdad que estais ahora en lo cierto,
pues he determinado tomar por esposa a la mds noble, rica y hermosa
mujer que jamés habéis visto’.

‘Echaronse a reir y le decian que estaba loco y no sabfa lo que hablaba,
a pesar de que lo habia dicho por inspiracién de Dios, ya que la citada
esposa con quien se cas6é fue la verdadera religién, la mds noble, rica y
hermosa de todas, por la pobreza...» (L.3 Comp. 7). ‘

Refiriendo el mismo. episodio, escribe Celano:” «Enefecto, la esposa
inmaculada de Dios es la verdadera religion que €l -abrazé...»; y afiade ‘en
otro-lugar: «Se apoderd entonces de él tal aficién esplrltual por las reali-
dades invisibles, que juzgaba deé ninguna importancia y completamente
frivolas todas las cosas terrenas. jAdmirable dignacién la de Cristo, que
concede sus mayores gracias a los que practican las obras maés insignifican-
tes...! Son misterios de Dios los que se van cumpliendo en Francisco que,
sin darse cuenta, es conducido a la ciencia perfecta» (1 Cel 7; 2 Cel 7).

Con un conocimiento elemental del dinamismo de la vida espiritual, se
comprende en seguida que Francisco es objeto de la infusién del don de
la sabiduria,



34 FRANCESCO SAVERIO TOPPI

Esta sabiduria le hace palpar, le hace experimentar en todas las fibras
de su ser que la intimidad con el Sefior es un gozo superior a todo gozo;
que la unién con Dios en la oracién, que el amor de Dios produce una
embriaguez capaz de hacer perder de la vista toda otra cosa que antes le
agradaba y le absorbfa. La metéfora nupcial es de origen biblico: «La quise
a la sabiduria y la rondé desde muchacho y la pretendi como esposa, ena-
morado de su hermosura. Su unién con Dios realza su nobleza, siendo el
duefio de todo quien la ama; es confidente del saber divino y selecciona
sus obras. Si la riqueza es un bien apetecible en la vida, ¢quién es mas
rico que la sabiduria, que lo realiza todo?» (Sab 8, 1-5). ‘

Celano, igual que los Tres Compafieros, hace entrever, como en filigrana,
el éxtasis durante el banquete a la luz de la Sabiduria; la conclusién que
se deriva de ello, o sea, la eleccién de la religién como «esposa inmaculada
de Dios», entra en la légica mds obvia de la vida espiritual.

«Y desde aquel momento —contintan los Tres Compaferos—, dejoé de
adorarse a si mismo, y poco a poco perdieron su fascinacién las cosas que
antes habia amado. El cambio, con todo, no era total, porque su corazén
quedaba todavia apegado a las sugestiones del mundo. Pero desvinculdndose
cada vez mds de la superficialidad, se apasionaba por guardar a Cristo en
lo intimo del corazén; y escondiendo a la mirada de los ilusos la perla
evangélica, que anhelaba adquirir al precio de todo cuanto tenia, con
frecuencia y casi a diario se sumergia secretamente en la oracién» (L 3
Comp. 8).

En este pasaje, los Tres Compafieros dejan traslucir una indicacién pre-
ciosa: «se apasionaba por guardar a Cristo en lo intimo del corazén». Una
vez mas se pone de relieve el secreto de Francisco: el Sefior Jestis en
persona, Sabiduria encarnada, Revelacién suprema, plenaria, del amor de
Dios al hombre, que sacia y hace feliz al hombre.

Para comprender y explicar, no sélo en clave teoldgica, sino también a
nivel psicoldgico e histdrico, el heroismo de las virtudes de san Francisco,
es necesario referirse a esta experiencia carismatica, avasalladora —verda-
dero éxtasis—; es la «sursumactio», matriz de la mistica de san Buena-
ventura.

Cuando Jesiis en persona se presenta, se revela, se hace experimentar
como bien Unico, como amor infinito, como gozo pleno, es légico e irresis-
tible un gesto como el de Francisco: dejarlo todo y seguir a Cristo, zam-
bullirse a cuerpo muerto en El. Es la ldgica de san Pablo: «jCualquier
cosa tengo por pérdida al lado de lo grande que es haber conocido personal-
mente al Mesias Jestis mi Sefior!» (Flp 3, 8).

8. EL EVANGELIO DE LA GRACIA

Reconozcamos en este punto la iniciativa del Espiritu Santo y la efi-
ciencia determinante de sus dones en el principio mismo de la vida cris-
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tiana y no sélo en su vértice. «Nadie puede venir a mi, si el Padre que me
ha enviado no lo atrae» (Jn 6, 44).

San Francisco, como todo otro santo, como todo simple cristiano que
quiere orar y observar el Evangelio, es deudor del Espiritu Santo, ha reci-
bido del Espiritu Santo la capacidad de orar y de amar zl Sefior.

La oracién de san Francisco es inconcebible sin los dcnes del Espiritu
Santo: precisamente, en el florecimiento maravilloso de estos dones es
donde se desarrolla y se irradia en la Iglesia.

En esta linea se inserta un fragmento de la Carta a los Fieles, que quita
un velo a la intimidad mistica de Francisco con la santisima Trinidad: «Y
sobre todos ellos y ellas, mientras tales cosas hagan y perseveren hasta el
fin, descansara el Espiritu del Sefior (Is 11, 2) vy hara en ellos habitacién
y morada (cf. Jn 14, 23). Y serdn hijos del Padre celestial (cf. Mt 5, 25),
cuyas obras hacen. Y son esposos, hermanos y madres de nuestro Sefior
Jesucristo (cf. Mt 12, 50). Somos esposos cuando el alma fiel se une a
Jesucristo por el Espiritu Santo. Somos hermanos cuando cumplimos la
voluntad de su Padre que estd en el cielo (cf. Mt 12, 503. Somos madres
cuando lo llevamos en el corazén y en nuestro cuerpo (cf. 1 Cor'é, 20y por
el amor y la conciencia pura y sincera; lo damos a luz por la operacion
santa, que debe alumbrar a los otros para ejemplo suyo (cf. Mt 5, 16).

iOh, cuan glorioso y santo y grande es tener un Padre en el cielo! {Oh,
cudn santo, consolador, hermoso y admirable, tener un Esposo! {Oh, cuadn
santo y cudn querido, agradable, humilde, pacifico, dulce y amable y desea-
ble sobre toda cosa, tener un tal Hermano e Hijo, que dic su vida por sus
ovejas (cf. Jn 10, 15) y ord al Padre por nosotros diciendo: Padre santo,
protege .a los que me has confiado...» (vv. 48-56). '

‘Se advierte aqui la incandescencia de una fe encendida en el ardor de
la contemplacién y en el heroismo de una vida toda evangélica. Francisco
estd completamente prendido, poseido por Cristo Jesus, ¥ canta la alegria
de la comunién de vida con la santisima Trinidad, que mora en el fiel
bautizado. El punto de encuentro del hombre con Dios es siempre Cristo;
y el Espiritu Santo es el vinculo que crea las relaciones vitales, inefables,
de hermanos, esposos y madres. La teologia de la gracia, incluso en la
brillante patristica oriental, no tiene ni puede tener exprzsiones maéas atre-
vidas y mas conformes a la Sagrada Escritura que éstas del Serafin de
Asis. -

San Buenaventura escribira, algunos decenios mas tarde, un delicioso
opusculo: «Las cinco festividades del Nifio Jestis», en el que no desarrollara
méas que uno de los temas de esta experiencia mistica de san Francisco,
que brota con impetu de la «Carta a los Fieles» en la plenitud rebosante
de su contenido, sublime y fundamental a la vez para toda vida cristiana.

Es el Evangelio en su nucleo esencial, y Francisco hace de él su mensaje
ardiente, para comunicar a todos los hombres la alegria de su hallazgo, la
felicidad de su corazon.
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La contemplacién y la posesién de un Amor tan inefable hacen estallar
un himno de alabanza y de accién de gracias capaz de envolver en su onda
embriagadora a todas las criaturas. «Mas a El, que tanto sufrié por noso-
tros, que tantos bienes nos dio y nos dard en el futuro, toda criatura,
que hay en el cielo, en la tierra, en el mar y en los abismos, tribute ala-
banza, gloria, honor y bendicién (cf. Ap 5, 13), porque El es nuestra fuerza
y fortaleza, El que es el solo bueno, el solo altisimo, €l solo omnipotente,
admirable, glorioso y el solo santo, loable y bendito por infinitos siglos
de los siglos. Amén» (vv. 61-62).

Francisco posee un conocimiento sapiencial del misterio de la santisima
Trinidad como principio y término de la ascesis cristiana. Lo atestigua una
oracién que sirve de broche final a la «Carta al Capitulo» o a toda la Orden,
escrita al final de su vida, cuando ya estaba enfermo:

«Omnipotente, eterno, justo y misericordioso Dios, concédenos a noso-
tros, que somos miseros, hacer por ti mismo lo que sabemos que T quieres,
y querer siempre lo que te agrada, a fin de que, interiormente purificados,
interiormente iluminados y encendidos por el fuego del Espiritu Santo,
podamos seguir las huellas de tu Hijo amado, nuestro Sefior Jesucristo, y
por sola tu gracia llegar a ti, Altisimo, que, en Trinidad perfecta y Unidad
simple, vives y reinas y eres glorificado, Dios omnipotente, por todos los
siglos de los siglos. Amén» (vv. 50-52).

La lectura de esta oracién, tan simple y tan completa, tan densa de
contenido y tan sobria en la expresién, necesariamente nos pone en trance
de reflexionar. En este esquema breve y claro asoman los elementos prin-
cipales de la teologia espiritual con las tres etapas clasicas del camino hacia
la perfeccidn cristiana: purificacién, iluminacién, unién con Dios. Se pide
lo esencial: hacer lo que Dios quiere y querer lo que a El le agrada. Se
nos dirige al Padre, tomando apoyo en la accién del Espiritu Santo, para
que nos conceda imitar al Hijo y asf retornar a El, realizando su plan de
salvacién y de santidad.

Una vez més es Cristo Jesus el punto de convergencia y de encuentro
entre Dios y el hombre. Y la oracién tiene siempre una funcién de estimulo
para e] compromiso cristiano, un reflejo en la coherencia de la vida.

9. RESPUESTA AL AMOR

Francisco es el «Serafico» por antonomasia, porque de un modo singular
sintié el Amor de Dios y traté de responderle con todas las fuerzas de su
ser. «No podia oir la expresién 'amor de Dios’ sin experimentar un profundo
estremecimiento..., pues inmediatamente vibraba, se conmovia, se infla-
maba, como si hasta la fibra méas recéndita de su corazén hubiera sido
pulsada al sonido de aquellas palabras... Mucho debemos amar, decia, al
Amor de Aquél que tanto nos amé» (2 Cel 196).

Es del todo singular la parafrasis del primer mandamiento que cierra,
con un final rebosante de entusiasmo y de alabanza, la Regla primitiva.
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Inyitamps a leerla, a meditarla, reflexionando de modo particular sobre la
exigencia, siempre presente, de responder al Amor de Dios con un amor
«de obras y de verdad» (1 Jn 3, 18).

A propésito de esto, tal vez no se pueda individuar uaa categorfa mas
conforme a la realidad histérica, para describir y definir la espiritualidad
de san Francisco, que la de «Respuesta al Amors».!! : S

Para el Serafico Pobrecillo, la virtud, todo: ejercicio de virtud tiene un
sentido tnico, un motivo Unico determinante: jresponder al Amor!

‘Y Francisco descubre el Amor de Dios, lo contempla, en el misterio de
Cristo, en quien «se hizo visible la bondad de Dios y su amor por los
hombres» (Tt 3, 4).

En Cristo, él busca y encuentra sobre todo el amor; a:Cristo quiere
darle una sincera y operante respuesta de amor.

El tema es cautivador e inagotable. Sefialemos sélo a grandes trazos los
puntos mas destacados de la contemplacién del misterio de Cristo en
Francisco. Escribe su primer biégrafo: «La suprema aspiracién, el deseo
mas vehemente y el propésito mas eficaz de nuestro bienaventurado Fran-
cisco era guardar en todo y por todo el santo Evangelio, y seguir e imitar
con toda perfeccién y solicita vigilancia, con todo empefio, con todo el
impetu de su mente y fervor de su corazoén, las huellas y la doctrina de
nuestro Sefior Jesucristo. Con asidua meditacién recordaba sus divinas
palabras. y con sagaz penetracién consideraba sus obras. Pero lo que ocu-
paba mas de continuo su pensamiento, y tanto que apenas podia pensar en
otra cosa, era la humildad de la Encarnaciéon y el amor de la Pasioén de
Cristo» (1 Cel 84). ; .

El pesebre reconstruido en Greccio y las llagas recibidas en el monte
Alverna constituyen las expresiones. culminantes, emblemaéticas del modo
cémo san Francisco contemplé y revivié estos dos aspectos del misterio
de Cristo, estos dos momentos de la benevolencia amorosa de Cristo hacia
los hombres.

10. JESUS EN LA EUCARISTIA

En verdad, san Francisco podria ser llamado, mas que el santo- del
pesebre o de las llagas, el santo de la Eucaristia. Para testificarlo tenemos
sus Escritos, que son ciertamente el exponente mds auténtico y genuino
de su espiritu. El tema de la Eucaristia, junto al de la Palabra de Dios,
es el mas acentuado, el mas apasionadamente tratado. o

Su primer biégrafo declara: «Ardia de amor en sus entrafias hacia el

Sacramento del Cuerpo del Sefior, sintiéndose oprimido y ‘anonadado por
el estupor al considerar tan estimable dignacién y tan ardentisima caridad.

it Cf, K. Esser-E. Grau: Antwort der Liebe, Werl/Westf, 1967; trac.: Risposta all’Amore,
Milan 1970. o '
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Reputaba grave desprecio no oir, por lo menos cada dia, si era posible,
una misa. Comulgaba con mucha frecuencia, y con tanta devocién que
infundia fervor a los presentes. Sintiendo especial reverencia por el Sacra-
mento, digno de toda veneracidn, ofrecia el sacrificio de todos sus miem-
bros, y al recibir al Cordero sin mancilla inmolaba su espiritu con aquel
fuego sagrado que ardia siempre en el altar de su corazén...» (2 Cel 201),

Tan elocuente testimonio encuentra confirmacién en los Escritos, que
manifiestan a cada paso un ardiente celo por la Eucaristia. Bastaria para
convencernos de ello leer, por ejemplo, las Cartas dirigidas a los Clérigos
y a los Custodios.

San Francisco quiso promover un culto plebiscitario a Jests Eucaristia,
una misién eucaristica a nivel mundial’? Para Francisco, Cristo Jesus lo
es todo; el anhelo més profundo y ardiente de su corazén es vivir, amar,
poseer a Jesus; y él sabe bien y cree de veras que puede encontrarlo
personalmente presente, operante sobre la tierra, palpitante de amor en la
Eucaristia. En el Testamento dejara escrito, como compendio de su pensa-
miento a este respecto: «..nada del mismo altisimo Hijo de Dios veo
corporalmente en este mundo, sino su santisimo Cuerpo y su santisima
Sangre...» (v. 10),

El vivié en un tiempo en que el culto eucaristico estaba increiblemente
descuidado por los fieles y por los mismos sacerdotes; ademds, algunos
herejes, como los Cataros y los Albigenses, negaban la presencia real y
hacian de las especies eucaristicas el blanco sacrilego de su odio a la fe
catdlica. El Santo afrontd el problema con la conciencia de que el Sefior
le habia confiado una misién, e imprimié a su apostolado el tono predomi-
nante de una Cruzada Eucaristica de reparaciéon. Son conmovedoras las
palabras que escribié en la Carta a los Clérigos: «Consideremos todos los
clérigos el gran pecado e ignorancia que tienen algunos sobre el santisimo
Cuerpo y Sangre de nuestro Sefior Jesucristo... Muchos lo dejan en lugares
indecorosos, lo llevan sin respeto, lo reciben indignamente y lo administran
a otros sin discrecién... ¢No nos mueven a piedad todas estas cosas, cuando
el mismo piadoso Sefior se pone en nuestras manos y lo tocamos y lo reci-
bimos todos los dias por nuestra boca? ¢Ignoramos acaso que hemos de
ir a parar a sus manos?» (vv. 1,5, 8y 9).

2 Cf. H. Felder: Los ideales de S. Francisco de Asis, Buenos Aires 1948, p. 75. K. Esser:
Temi spirituali, 1967, pp. 252s, considera parcial este pensamiento de Felder, haciendo notar que
S. Francisco habria tenido mé4s bien presente el Sacrificio Eucaristico que el Sacramento reali-
zado. Tanto lo uno como lo otro puede ser verdadero, como reconoce el mismo Esser poco antes,
p. 251s. San Francisco, en efecto, vivié en el periodo de transicién entre la actitud que ponia el
acento en el Sacrificio, propia del primer milenio cristiano, y la que lo ponfa en el culto del
Sacramento, a partir del comienzo del segundo milenio. Nuestro Santo es pionero entuiasta y
singular de este culto, como revelan sobradamente sus Escritos. Resulta de ello una sintesis, actual
y necesaria hoy mas que nunca: la Eucaristia como Sacrificio a celebrar y como Sacramento a
adorar. S
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El interrogante nos interpela también a nosotros. Estamos asistiendo a
la difusién de una mentalidad que, so pretexto de renovacién littrgica,
niega la presencia real de Jests en la Eucaristia fuera de .a santa Misa, y
rechaza o arruina el culto personal y ptiblico al Santisimo Sacramento.

Debemos ser reparadores, como amonesta el Serafico Padre en la misma
Carta: «Asi pues, enmendémonos pronta y resueltamente de todas estas
cosas y de otras semejantes; y alli donde se encuentre colocado ilicitamente
y abandonado el santisimo Cuerpo de nuestro Sefior Jesucristo, retirese de
aquel lugar y péngase en un lugar precioso y custédiese» (v. 11).

Debemos acoger la Palabra de Cristo, ensefiada por la Iglesia, con la fe
viva de san Francisco y postrarnos en adoracién constante, repitiendo y
prolongando la oracién que se apresurd a recomendarnos en el Testamento:
«Te adoramos, Sefior Jesucristo, también en todas tus demds iglesias que
hay en el mundo entero, y te bendecimos, porque por tu santa cruz redi-
miste al mundo» (v. 5).

A nosotros, hijos suyos, el Serafico Padre nos confia la misién de pre-
dicar el Evangelio de la Eucaristia, que actualiza y aplica la salvacién a
todos los hombres: «Os ruego mas que si de mi se tratara que... supliquéis
humildemente a los clérigos que veneren sobre todas las cosas el santisimo
Cuerpo y Sangre de nuestro Sefior Jesucristo... Y en toda predicacién que
hagais amonestad al pueblo sobre la penitencia y sobre la imposibilidad
de salvarse nadie sino el que recibe el santisimo Cuerpo y Sangre del
Sefior (cf. Jn 6, 54); v cuando es sacrificado por el sacerdote sobre el altar
y cuando es llevado a otra parte, todas las gentes, de rodillas, tributen
alabanzas, gloria y honor al Sefior Dios vivo y verdadero. Y anunciad y
predicad a todas las gentes acerca de la alabanaza suya, de suerte que a
toda hora y siempre que suenen las campanas, todo. el pueblo tribute siem-
pre alabanzas y accién de gracias al Dios omnipotente en toda la tierra»
(Carta a los Custodios, vv. 2,6, 7y 8).

En santo estd demasiado convencido, Evangelio en mano, de la necesi-
dad de la Eucaristia para la salvacién del hombre, y por ello no duda en
encargar a sus hermanos que hagan de ella tema principal de apostolado.
La fe viva en la presencia real de Jesus lo arrastra a la adoracidn, a la
alabanza, a la accidén de gracias y, superando toda barrera, Francisco abraza
al universo y quiere envolverlo en este gozoso canto de respuesta al Amor.

En tiempos oscuros para el culto eucaristico, estas palabras marcaron
el principio y fueron eficaz profecia de una época nueva. Algunos decenios
maés tarde, fue instituida la solemnidad del «Corpus Domini», con las proce-
siones festivas del Santisimo Sacramento; sucediéronse en los siglos poste-
riores las Cuarenta Horas, la Adoracidn perpetua, los Congresos Eucaristicos
a todos los miveles, y parecié cumplirse el ardiente votc del Serafin de
Asis: «:..todo el pueblo tribute alabanzas y accién de gracias al Dios omni-
potente en toda la tierra».
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El Vaticano II ha resumido una historia y una.teologia al afirmar: «La
Eucaristia se presenta como fuente y cumbre de toda evangelizacién... Los
demas sacramentos, como todos los ministerios eclesidsticos y las tareas
apostélicas, estan todos vinculados con la Sagrada Eucaristia y ordenados
a ella. Porque en la Sagrada Eucaristia se contiene todo el tesoro espiritual
de la Iglesia, es decir, al mismo Cristo, nuesira Pascua...» (Presb. Ord. 5).

11. EL MISTERIO DE CRISTO SOBRE EL ALTAR

San Francisco contempla en la Eucaristia el misterio de Cristo, actuali-
zado en un movimiento dindmico, operativo y vinculante para la Iglesia.
Predomina en él, sin duda, la mirada a la celebracién del Sacrificio Euca-
ristico, del que brotan exigencias concretas para la vida. En sus Escritos
se destaca bastante cudn natural, inmediata y espontanea le fuese la refe-
rencia de la Eucaristia a la vida de Cristo, a la Pasién, que se renueva
sobre el altar, y a la Resurreccién gloriosa, presente, aunque velada por
el misterio.

En la primera Admonicién leemos: «Mirad: cada dia se humilla (Fil 2, 8),
como cuando desde el trono real (Sab 18, 15) vino al seno de la Virgen;
cada dia viene a nosotros vestido de humildad; cada dia desciende del
seno del Padre al altar, a las manos del sacerdote... Y asi el Sefior esta
siempre con sus fieles, como dice El mismo: Mirad que yo estoy con
vosotros hasta el fin del mundo (Mt 28, 20)».

Para san Francisco, la Eucaristia es, con toda verdad, el Hijo de Dios
en medio de los hombres, el Emmanuel-Dios con nosotiros. No necesita
razonar ni demostrar; €l contempla, con la simplicidad de su fe, el prolon-
garse de la Encarnacién sobre el altar y lo describe en términos de una
transparencia cristalina. Al leer tales palabras del Pobrecillo, en la escucha
silenciosa interior de estos pensamientos, casi parece estar mecidos por las
melodias pastoriles del. tiempo navidefio, se advierte el ritmo de una con-
templacién modulada sobre una dulce onda musical que funde tierra y
cielo en armonia inefable. Hay un algo que evoca la embriaguez indescrip-
tible de la Navidad en Greccio.

El éxtasis serafico se cierne entre el misterio del Pesebre y €l «Hoy del
Altar», en aquel triple expresivo «cada dia», que fija la atencién en una
presencia real, siempre nueva, actual, sorprendente. Y desemboca en el
candor de una visién, cargada de maravilla y de gozosa certeza: «asi el
Sefior esta siempre con sus fieles, como dice El mismo: Mirad que yo estoy
con vosotros hasta el fin del mundo». ‘

Por la Pasidn, que se renueva en el sacrificio eucaristico, el Estigmati-
zado del Alverna hace saltar chispas de su corazén, que apenas centellean,
pero que captadas son capaces de transformar a quien las retiene y se las
mete dentro.
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En la Carta al Capitulo o a toda la Orden, dirigiéndose a los sacerdotes,
les ‘recomienda encarecidamente y de forma conmovecora que celebren
«con reverencia el verdadero sacrificio del santisimo Cterpo y Sangre de
nuestro Sefior Jesucristo... Si algunoc hiciere de otro modo, se comnvierte
en Judas traidor y se hace reo del Cuerpo y Sangre del Sefior (cf. 1 Cor 11,
27)». Y continta: «Recordad, hermanos mios sacerdotes, 1o que esta escrito
respecto a la ley de Moisés, cuyos transgresores, aun en las cosas.materia-
les, morfan sin remisién alguna por sentencia del Sefior (cf. Heb 10, 28).
¢Cudnto mayores y mas terribles castigos merecerd padecer el que hollare
al Hijo de Dios y profanare la Sangre del Testamento, en la cual ha sido
santificado, e hiciere afrenta al espiritu de la gracia? (Heb 10, 29). El
hombre, en efecto, desprecia, profana y pisotea al Cordero de Dios cuando,
como dice el Apdstol, sin apreciar (1 Cor 11, 29) ni discernir el santo pan
de Cristo respecto de los otros’ manjares o cosas, o lo come siendo indigno,
o también, si fuese digno, lo come vana e indignamente, cuando el Sefior
dice por el profeta: Maldito el hombre que hace las cbras de Dios con
~engafio (cf. Jer 48, 10). Y condena a los sacerdotes que no quieren grabar
esto de veras sobre su corazdn, diciendo: Maldeciré vuestras bendlclonesv
(Mal 2, 2)».

Es verdaderamente impresionante cémo habla san Francisco de las
faltas contra la Eucaristfa. No distinguir el pan consagrado, comerlo in-
dignamente o también sin provecho, equivale a la traicién de Judas e incluso
a la profanacion de la Sangre de la Alianza, al desprecio del Cordero de
Dios y al ultraje al Espiritu Santo. Llama la atencién cémo aplica pasajes
biblicos y amenazas divinas, no sélo por culpas graves contra la Eucaristia,
sino también por atenciones no prestadas, descuidos y apatias hacia tan
gran Misterio. Esto es ciertamente porque entrevé ahi la renovacién de los
sufrimientos de la Pasién.

San Francisco contempla casi en una mirada tnica el sacrificio del altar
y el del Calvario, con una transicién tan rapida, que apenas se percibe. En
la Carta a los Fieles enlaza la institucién de la Eucaristia con el relato de
la Pasion, concluyendo con un amargo llanto por aquellos que rechazan la
salvaciéon ganada en la Cruz, no recibiendo la Eucaris:ia o recibiéndola
mal. En el Testamento recomienda aquella oracién que va dlrlglda a la vez
a CI'lStO Crucificado y Eucaristico.?

3 La oracién recomendada en el Testamento es la misma que ensefié a los hermanos (cf. 1 Cel
45). Leyendo atentamente este texto, aparece bastante claro que la oraciér estd dirigida al mismo
tiempo a Jesds Eucaristico y Crucificado. De otra suerte no se explicar‘an las palabras: “y en
todas tus demés iglesias que hay en el mundo entero”, afiadidas no sin rcotivo a un versiculo de
la liturgia de la Cruz, y la nota historica del primer bidgrafo: “Por esto; en cualquier lugar
donde hubiese una iglesia, aunque no llegasen a entrar en ella y si sélo la divisasen en lonta-
nanza, ponianse en su -direccion, se postraban en el suelo, e inclinados profundamente adoraban
al ‘Dios todopoderoso diciendo: "Te adoramos, oh Cristo; también en todas. tus -iglesias...’; segiin
les habia ensefiado el santo Padre. Y lo que no es menos digno de admiracién es que practicaban
esto dondequiera que veian una cruz o sélo su sefial, ya en tierra, ya en alguna pared, ya en
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Para san Francisco, la Pasion no se relega al pasado, sino que se sitda,
se repite hoy en el hombre que peca. Calcando un pensamiento de la Carta
a los Hebreos (6, 6), apostrofa asi a aquél que peca: «Los demonios no lo
crucificaron, sino td con ellos lo crucificaste y atn lo crucificas deleitandote
en los vicios y pecados» (Adm 5). Si, pues, Francisco llora por el Crucifi-
cado, es porque lo ve crucificado hoy en el hombre y por esto quiere andar
por todo el mundo a llamar a los hombres a la penitencia, llorando la
Pasién del Sefior. Es un pensamiento que se repite en sus Escritos: 1 R 21,
Cartas a los Clérigos, a los Fieles, a los Custodios.

Aqui estd subyacente la teologla paulina del Cuerpo Mlst1co con la intui-
cién de la esencia del Sacrificio eucaristico.

La Pasién de Cristo se renueva en la humanidad pecadora y se proyecta
sobre el altar en la celebracién eucaristica, que «proclama la muerte del
Sefior, hasta que El venga» (1 Cor 11, 26). El cristiano participa de veras en
la Eucaristia en la medida en que con su compromiso evangélico lleva a
término la obra de la redencidn, «completando en su carne mortal lo que
falta a las penalidades del Mesfas por su cuerpo que es la Iglesia» (Col 1, 24).

Para recibir fructuosamente el Cuerpo y la Sangre del Sefior, serd in-
dispensable, consiguientemente, eliminar el pecado, el amor propio, y hacer
espacio al ‘Espiritu Santo. En esta linea biblica y teoldgica, escribe Fran-
cisco ‘en su primera Admonicién: «De donde, el Espiritu del Sefior, que
mora en sus fieles, es quien recibe el santisimo Cuerpo y Sangre del Sefior.
Todos los demds, que carecen del mismo Espiritu y se atreven a recibir
al Seflor, comen y beben su propia sentencia (1 Cor 11, 29)».14

El Espiritu Santo, principio y término de la Eucaristia, exige y crea
una vida nueva, dando en la Eucaristia una participacién efectiva en la
vida de Cristo Resucitado.

Pablo VI ha sefialado a Francisco de Asis como el santo que supo reali-
zar la sintesis entre la Pasién y la Resurreccidn, entre la esplrltuahdad de
la Cruz y la teologia de la Gloria.s

En la Carta al Capitulo o a toda la Orden, después de referirse a la
Pasién, escribe Francisco: «Escuchad, hermanos mios... si se venera el
sepulcro donde reposoé el cuerpo de Cristo algin tiempo, jcuan santo, justo
y digno ha de ser quien toma en sus manos, come con la boca y el corazén,
y da a los otros para que lo coman, al que ya no ha de morir, sino que ha
de ser eternamente vencedor y glorificado, a quien los angeles desean con-
templar! ...Que todo hombre tiemble, que todo el mundo se estremezca

los 4rboles, ya en los cercados de los caminos”. Por otra parte, parece que en tiempos de
san Francisco, el Santisimo Sacramento estaba indicado con una cruz, asi como hoy se le indica
con una lampara.

4 Cf, sobre toda esta tematica: O. Schmucki: El anuncio del misterio eucaristico en san Fran-
cisco, ejemplo para Ia pledad y predicacion eucaristicas de sus hijos, en Sel Fran n. 17 (1977)
188-199.

5 Cf, ‘Analecta- O.F.M. Cap. 81 (1965) 90.
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y que el cielo salte de gozo cuando Cristo, el Hijo de Dios vivo, estd sobre
el altar en las manos del sacerdote. {Oh admirable grandeza y estupenda
condescendencia! jOh sublime humildad! {Oh humilde sublimidad!: ;Que
el Sefior del universo, Dios e Hijo de Dios, se humille hasta el punto de
esconderse, para nuestra salvacién, bajo la modesta apariencia del pan!»
(vv. 21.22 y 26-27).

Es evidente que nuestro Santo contempla en la Hostia al Sefior Resuci-
tado, glorioso a la diestra del Padre, centro del parafso, soberano del
universo, Rebosante de entusiasmo, invita a todas las criaturas del cielo y
de la tierra a exultar, a gozar de la embriaguez de espiritu en la presencia
del Viviente, del mismo Sefior Jestus, que constituye la felicidad de los
bienaventurados. En éxtasis de amor, exclama el Serafin de Asis: (Jesus
estd aqui! {Jesus, el paraiso de todos los corazones! [Jesiis nos ama hasta
el extremo de darsenos personalmente en comida y bebida! Consiguiente-
mente, .con légica lineal, atenazante, concluye: «Considerad, hermanos, la
humildad de Dios y derramad ante El vuestro corazén (Sal 61, 9); humillaos
también vosotros y seréis ensalzados por El (Sant 4, 10; 1 Pt 5, 6). No os
reservéis, pues, nada de vosotros para vosotros mismos, a fin de que os
reciba enteramente quien enteramente se os entrega» (vv. 28-29).

Una vez mads la oracidon se enlaza con la vida; banco de prueba y sello
distintivo de la adoracién «en espiritu y verdad», tan cara al Pobrecillo, es
un comportamiento moral adecuado, un reproducir al vivo, con fidelidad y
coherencia, la actitud interior de Cristo Jesus. El Documento de Taizé (n. 39)
resume esta concepcion de la oracién franciscana cuande dice: «La sefial
de que nuestro culto eucaristico es auténtico la tenemoas en el esfuerzo
por vivir a Cristo y por servirlo en los hermanos, en los pobres y en los
enfermos». ’

12, UNA SOLA MISA

En la Carta dirigida al Capitulo o a toda la Orden leemos: «Amonesto
y ruego, pues, en el Seflor que en los lugares donde viven los hermanos,
se celebre sélo una misa al dia, segtlin el rito de la santa Iglesia. Mas si se
encontraren alli varios sacerdotes, que, por amor de caridad, cada uno
quede contento asistiendo a la celebracidn del otro; porque el Sefior Jesu-
cristo sacia a los que son dignos, tanto presentes como ausentes, El, aunque
al parecer -lo contemplemos en distintos lugares, permanece, sin embargo,
indivisible y no sufre detrimento alguno; sino que, uﬁo en todas partes,
obra como le place juntamente con Dios Padre y el ESplI‘ltJ Santo Pariclito
por los siglos de los siglos. Amen» (vv. 30-33).
 Sorprendente en verdad que un lenguaje tan simple y limpido haya dado
cabida a interpretaciones varias, extrafias al texto, aun por parte de maes:
tros eximios.’ El pensamiento de san Francisco es transparente y busca

16 Cf, H. Felder: Los ideales de S. Francisco, p. 62, nota 3, y K. Esser: Temi spirituali, 258-
260, donde se afirma- que esta prescripcién habria sido motivada por e - deseo de -evitar que
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resolver un caso concreto con un criterio digno de su temperamento espi-
ritual. El namero de sacerdotes aumentaba sensiblemente en la Orden (la
Carta al Capitulo parece dirigida de modo particular a los sacerdotes), la
celebracion cotidiana privada de la Misa se difundia a escala cada vez mds
vasta (habia incluso abusos graves en esta materia),” los Hermanos Me-
nores, siguiendo el ejemplo del Serafico Padre, se mostraban deseosos de
la Eucaristia (consiguieron para ello, en 1224, el privilegio del altar porta-
til); 1 ahora el santo Fundador debe resolver el caso practico de muchos
sacerdotes que quieren celebrar teniendo sélo una iglesita, sin poder recu-
rrir a la concelebracion, entonces caida ya en desuso. Aun en su encendido
ardor por la Eucaristia, Francisco no se deja desbordar por un panlitur-
gismo ritualista, sino que permanece firme, anclado en las instancias fun-
damentales de la oracién y en la primacia de las virtudes evangélicas de la
humildad y de la caridad. Lo que cuenta por encima de todo es la unién
intima, afectiva con Jesucristo, que produce sus frutos de gracia, incluso
al margen de una celebracién litirgica; el poder del sacerdocio de Cristo
ejerce su eficacia en cualquier parte, también sobre los ausentes; su me-
diacién no estd circunscrita por un rito ni limitada a quien participa en él.

La medida receptiva de la gracia de la Eucaristia viene dada sdlo por
la fe y por el amor que se expresan en la humildad, en el preferir a los
demas antes que a uno mismo, en el renunciar incluso a una alegria espi-
ritual, para complacer a los hermanos.

Esta es la actitud de fondo con que hemos de ir a la concelebracion,
hoy restablecida en la Iglesia y floreciente en todas partes. San Francisco
remite a lo esencial, a las disposiciones preliminares indispensables, a los
compromisos evangélicos concretos.

Sélo asi la Eucaristia es centro, fuente y cumbre de la vida fraterna.
A este respecto dice el Documento de Taizé (n. 37): «El Sacrificio eucaris-

disminuyese, con la prictica frecuente, la reverencia al SS. Sacramento. Pero la realidad histérica
parece muy diversa. Aun cuando falten documentos directos, se puede, no obstante, sostener que
S. Francisco fue més bien favorable a una frecuencia méas asidua de la Eucaristfa. Celano asegura
que “reputaba un grave desprecio no oir, por lo menos cada dia, si era posible, una Misa, y que
comuigaba con mucha frecuencia...” (2 Cel 201). El mismo Esser, o.c., p. 268, explica la eleccién
hecha por el Serafico Padre de ir a Francia, por ser un pais muy devoto de la Eucaristia. Cf. 2 Cel
201, con una hipétesis bastante atendible y documentable: le habria llegado noticia de que en
aquel pafs se deseaba ardientemente y en parte se practicaba incluso la comunién diaria.

7 Cf. Esser, 0., p. 254, donde se refiere el abuso de. celebrar varias misas al dfa por afan
de dinero o por complacer a personajes de alta posicién. Estc contexto estuvo presente en la
recomendacion de S. Francisco a los sacerdotes de celebrar “con reverencia el verdadero sacrificio
del santisimo Cuerpo y Sangre de nuestro Sefior Jesucristo” (cf. Carta al Cap.); pero no fue éste
el motivo por el que S. Francisco estableci6 la norma de una sola Misa para cada lugar, como
piensan algunos y también, en el pasado, las Constituciones de los Capuchinos. El texto y el
espiritu de S. Francisco permiten individuar en la norma sélo la razén teolégica de la unidad
del Sacrificio y de su eficacia, medida por las disposiciones de humildad y caridad de los parti-
cipantes.

¥ Cf. H. Felder, o.c., p. 402, donde se cita la Bula “Quia populorum tumultus” (BF 1, 20,
n. 17), del 3-XI1-1224, en la que el Papa Honorio IIT concede a los Hermanos Menores el privi-
legio de celebrar la Misa en sus lugares y oratorios, sobre un altar portatil.
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tico, en el cual el mismo Cristo celebra con su Cuerpo, que es la Iglesia,
el misterio pascual, ha de ser verdadero banguete de amor y vinculo de
unidad. Ha de llegar a ser mds y mds el centro vital de toda la vida de los
hermanos. Es muy de recomendar la liturgia eucaristica en comun, sobre
todo concclebrada, como fuente y cumbre de nuestra vida fraterna..

13. MARIA JUNTO A CRISTO

En esta misma linea biblica y existencial se sitda la Virgen Maria en
la oracidn y en la vida de san Francisco.

Los testimonios de los bidgrafos a este respecto son muy elocuentes.
Escribe Celano: «Profesaba un indecible amor a la Madre de Jesus, porque
nos habia dado por hermano al Sefior de la majestad. La obsequiaba con
peculiares alabanzas, le dirigia ruegos, le ofrecia sus afectos tanto y de tal
manera cual no puede expresar lengua humana. Pero lo que mas nos alegra
es que la constituyé abogado de la Orden y que cobijé bajo sus alas a los
hijos..que tenfa que abandonar, para que ella los abrigase v auxiliase hasta
el fin del mundo» (2 Cel 198).

Francisco atribuia a Maria la inspiracién de vivir segin el Evangelio.
«Por intercesién de Aquélla que habia concebido al Verbo lleno de gracia
y de verdad, logré concebir también él y engendrar el espiritu de la verdad
evangélica... En la iglesita de Santa Marfa de los Angeles, al pie del altar,
oraba Francisco con gemidos a la Virgen Madre de Dios..., y no fueron
vanas aquellas humildes e insistentes plegarias... Aqui, zn efecto, en su
humildad, dio comienzo, aqui fué progresando de virtud en virtud, aqui
alcanzd felizmente la cima de la perfeccién evangélica» (LM 2, 8 y 3, 1).

... La perfeccién evangélica se ident‘ifikcalba para Francisco con la pbbreza,
y él la abrazé, porque la vio siempre unida en la Madre y en el Hijo
(2 Cel 200).

Francisco enuncia con toda. sencillez su propdsito en estos términos,
cuando escribe a Clara y a sus hermanas de San Damian: «Yo, hermano
Francisco, el pequefiuelo, quiero seguir la vida y la pobreza del altisimo
Sefior nuesiro Jesucristo v de su santisima Madre, y perseverar en ella
hasta el fin» (Test. para Sta. Clara). ‘

Francisco amaba y honraba a Maria sobre todo imitando su pobreza.
Hay un episodio en su vida que podria constituir hoy una indicacién vélida
y preciosa. A su vicario, Pedro Cataneo, que le pedia que se tomasen parte
de los bienes para hacer frente a las crecientes necesidades de los muchos
hermanos que se encontraban de paso en Santa Marfa de los Angeles, no
dudd en decirle el Santo: «Cuando de otra manera no puedas atender a los
hermanos. necesitados, despoja el altar de la Virgen y quitale sus adornos.
Créeme, a la Virgen le serd mas grato que se observe el Evangelio de su
Hijo despojando el altar, que dejar vestido el altar, pero desprecxando a
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su Hijo. Dios cuidard de que haya quien restituya a su Madre lo que nos
ha prestado a nosotros».”

La fidelidad del Pobrecillo al Evangelio hunde sus raices en la oracién
y en el impetu de su amor hacia Cristo y su Madre. El amor lo impulsa a
hacerse semejante a la Persona amada.

En el cédice 338 de Asis, donde se reproduce el «Saludo a las Virtudes»,
el titulo viene presentado bajo esta significativa rdbrica: «Virtudes con
que fue adornada la santa Virgen y debe serlo el alma santa».

Y el «Saludo a la B. Virgen Maria», que sigue inmediatamente, concluye
asi: «...Dios te salve, Madre suya, y a todas vosotras las santas virtudes,
que, por la gracia e iluminacién del Espiritu Santo, sois infundidas en los
corazones de los fieles, para que de infieles hagdis fieles a Dios».

San Francisco manifiesta claramente que en Maria ve a la persona que
encarna las virtudes hasta casi identificarse con ellas. Maria es la sintesis
armoniosa de la sabiduria y de la simplicidad, de la pobreza y de la humil-
dad, de la caridad y de la obediencia. El1 Pobrecillo saluda a estas virtudes
como «sefioras y reinas», porque resplandecen en la «Sefiora y Reina del
universo», como si fueran sus manifestaciones en la historia. Con una
Unica mirada, con un dnico anhelo, se dirige a Maria y a las virtudes y les
ruega que vengan a habitar en las almas, a fin de transformarlas con la
gracia del Espiritu Santo. '

El Concilio cierra el decreto sobre la renovacidon de la vida religiosa,
indicando el mismo camino (PC 25). En el Documento de Taizé (n. 15), se
declara: «Sigamos y veneremos a la Virgen Maria, asociada a la pobreza y
a la pasion de Cristo. Nunca separemos a la Madre del Hijo. Ella es la
senda abierta que conduce a la consecucién del espiritu de Cristo pobre
y crucificado». Se refleja aqui, en sintesis, la postura de san Francisco
respecto a la Madre de Dios.

El amor de san Francisco a la Virgen se hace uno con el compromiso de
vida evangélica, pasa a través de Cristo y llega, finalmente, a la santisima
Trinidad, donde Maria tiene su propia morada, el origen y la meta de su
ser, tipo y ejemplar para todo cristiano.

Lo dicho se pone muy bien de relieve en las dos sublimes y densas ora-
ciones marianas que se conservan de nuestro Santo: en el Saludo a B. Vir-
gen Maria y en el Oficio de la Pasién del Sefior.

En la primera, Ella es «la elegida por el Padre santisimo del cielo, a Ja
cual consagré con su santisimo y amado Hijo y con el Espiritu Santo Para-
clito, en ella estuvo y estd toda la plenitud de la gracia y todo bien».

1 2 Cel 67. Estamos en la linea del Evangelio y de los Padres de la Iglesia. Algo semejante
ha intentado emprender el primer Consejo Plenario de los Capuchinos, celebrado en Quito, en
octubre de¢ 1971. Cf. Sel Fran n. 4 (1973) 18-20.
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En el «Oficio de la Pasion», Maria es contemplada como «Hija y esclava
del altisimo y sumo Rey Padre del cielo, Madre del santisimo Sefior nuestro
Jesucristo, Esposa del Espiritu Santo..

Digna de destacarse es la rubrica afiadida a esta oracién: «Adviértase
que la susodicha antifona se dice a todas las horas; y sirve de antifona,
capitulo, himno, versiculo y oracién; y lo mismo a maitines y demds horas.
Ninguna otra cosa decia en ellas mas que esta antifona con sus salmos».

Es facil deducir de ello que Francisco demoraba en esta oracién y que
la consideraba comprensiva de. todos los elementos de la Liturgia de las
Horas. Maria lo conducia facilmente a la comunién de vida con el Padre,
el Hijo y el Espiritu Santo, hasta el punto de que le bastaba como tema
del salmo (antifona), como pasaje de la Escritura (capitulo y maitines),
como canto de alabanza (himno), como reflexién personal sobre un pensa-
miento escogido de la Escritura (versiculo), como sintesis de la oracién
en la celebracién de la Liturgia de las Horas (oracién).

Maria, en sus relaciones de Hija con el Padre, de Madre con el Hijo, de
Esposa con el Espiritu Santo, es el prototipo de la Iglesia, «Pueblo reunido
en la unidad del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo» (Lum. Gen. 4 y 63);
y lo es, a la vez, de la vida contemplativa y de la mistica esencial que, a su
vez, expresa «la plenitud de la presencia de la Iglesia» (Ad Gentes 18).

En esta contemplacién de Marfa en el seno de la SS. Trinidad, Fran-
cisco condensaba su oracién eclesial y su experiencia inefable de amor a
las Tres Divinas Personas. Creemos no estar lejos de la verdad al individuar
aqui uno de los elementos determinantes de su introduccién en la vida
contemplativa.

Un experto y agudo teélogo ha escrito recientemente: «Es admirable
que, tanto en Oriente como en Occidente, la oracién que prepara el alma
para la vida contemplativa sea siempre una oracién dirigida a la Virgen. Es
como si la Virgen nos tomase de la mano, nos acompafiase, nos introdujese
en el misterio de Dios»® v

San Francisco es una prueba tangible de esta accién de Maria en la
oracién. Maria lo tomé y lo llevé de la mano, en su igles:ta de la Porciun-
cula, desde el comienzo de su conversién hasta la muerte, hasta la poses1on
‘beatifica del Dios Uno y Trino.

En la antifona mariana queda todavia otra particularidad que destacar:
Maria es llamada aqui, quiza por primera vez en la historia, «Esposa del
Espiritu Santo»2 Debe tener un significado profundo y original este apela-
tivo, dado que Francisco alude a €l en otro lugar, rompiendo con una cierta
tradicién. En efecto, mientras habitualmente a las virgenes consagradas se
las llama «esposas de Cristo», Francisco, al escribir a Clara y a sus Her-

% Diyo Barsotti: Maria nel Mistero di Cristo, Mildn 1974, p. 20,
2 K., Esser: Temi spiritoali,.p. 317s.
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manas la «forma de vivir», les dice que «se han desposado con el Espiritu
Santo». ‘

El motivo hay que buscarlo, sin m4s, en la experiencia personal intensa
de los dones del Espiritu Santo y en la.primacia del amor, operante en su
vida interior y en su familia espiritual. Maria, morada y esposa del Espiritu
Santo, se le presenta a Francisco como figura ideal y maestra.

De aqui, el origen de su familia religiosa como «Fraternidad», cuyo
Ministro General es el Espiritu Santo: «Ante Dios —decia Francisco— no
hay acepcién de personas, y el Espiritu Santo, Ministro General de la
Religion, desciende por igual sobre el pobre y sencillo, como sobre el rico
y sabio» (2 Cel 193); de aqui, su insistencia en que sus hermanos estuviesen
unidos, se amasen mutuamente, como hijos de una misma madre, perma-
neciesen juntos en el vivir segun el Evangelio y en el orar. Véase lo que
narra Celano (2 Cel 191-193), y la oracién de Jestis por la unidad de sus
discipulos, que san Francisco transcribe en el cap. 22 de la primera Regla.

14. ORACION COMUNITARIA

La oracién comunitaria debe ser eco y expresién de la verdadera vida
fraterna. El Documento de Taizé (n. 14) dice: «Hemos de orar como Her-
manos Menores. Somos verdaderos Hermanos Menores cuando nos reuni-
mos en el nombre Cristo, en mutua caridad, de forma que el Sefior esté
realmente en medio de nosotros» (Mt 18, 20).

El Concilio ensefia: «Y es asi como, por la caridad de Dios que por el
Espiritu Santo se ha derramado en los corazones (rom 5, 5), la comunidad
congregada como verdadera familia en el nombre del Sefior goza de su
presencia» (PC 15).

Es preciso redescubrir y hacer operante esta presencia de Jests en la
comunidad religiosa, como fundamento de la vida fraterna y elemento
constitutivo de la oracién comunitaria. Es. preciso, para ello, estar unidos
en el nombre del Sefior, o sea, buscar juntos su Reino, la verdad, el bien
comun, el amor reciproco. Sélo en este clima se desarrolla una verdadera
oracién. comunitaria.

La crisis que se advierte en este campo tiene como raiz la falta de atmés-
fera sobrenatural; para remediarlo, no valdran leyes y documentos, Capi-
tulos ¢ intentos de cambiar formas y horarios.

Sdlo hace falta traer de nuevo a «Jestis en medio de los suyos, unidos en
su nombre» y vivirlo. Es el carisma particularmente desarrollado por la
«Obra de Marfa», que tiene su matriz histérica y espiritual en la Fraternidad
franciscana.

Es ya tiempo, quizd, de aprender algo de los movimientos religiosos
contempordneos, que renuevan y realizan hoy nuestro ideal.? No conside-

2 Cf. Analecta OF.M. Cap. 81 (1965) 91, donde el P. Clementino de Vlissingen, Ministro
General de los Capuchinos, en su carta sobre la renovacién de la legislacién de la Orden, sefiala
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rarse autosuficientes y hacerse discipulos del Espiritu Sarto, que obra y se
comunica en los signos de los tiempos, es pobreza de espiritu. Ser capaces
de aprender y de asimilar el bien, dondequiera que se encuentre, es indice
de juventud.

Si san Francisco es un don del Espiritu Santo a la Iglesia, ¢por qué
no buscarlo también en la Iglesia de hoy, que crece hasta el punto de
provocar una crisis de crecimiento? Es un hecho constatado que diversos
movimientos religiosos contemporaneos revelan aspectos caracteristicos del
franciscanismo y constituyen una prueba de su actualidad.

La presencia de «Jesus en medio de los suyos», como elemento primor-
dial de la comunidad cristiana, la vida evangélica de pobreza junto a los
pobres y marginados, la fraternidad universal y el espiritu de servicio
humilde, son valores franciscanos que hoy son redescubiertos y vividos
por institutos religiosos nuevos. Estos no sufren crisis de vocaciones y
numerosos jévenes acuden a ellos con ardiente entusiasmo.

Este fenémeno nos plantea un interrogante ineludible sobre el que
debemos reflexionar. ' : o

Debemos retornar a san Francisco, a su ardor apasionado por Cristo
Jests, a quien hemos de amar e imitar y seguir con las cbras.

La Madre Teresa de Calculta ha compuesto, para sus. Misioneras de la
Caridad, la oracién «Irradiar a Cristo», que expresa su vida humilde y fra-
terna en medio de los pobres. San Francisco prescribe a los hermanos
que van entre sarracenos, como primer medio ‘de apostolado, «que no
muevan altercados ni disputas, sino que estén sujetos a toda humana

_criatura por Dios (1 Pe 2, 13), y confiesen que son cristianos» (1 R 16, 6).

. Es el clima de la tltima Cena y de la Eucaristia, el espiritu del lavatorio
de los pies y de la oracién sacerdotal de Jesus, temas éstos tan entrafiables
para el Serafico Padre que quiso escuchar de nuevo su relato y reproducir
alguno de ellos antes de morir (2 Cel 217). ‘

Realizar este clima es crear el ambiente propicio al gozo y a la alabanza
de Dios. ' ’

15. LITURGIA DE LAS HORAS

El Concilio contempla asi, en admirable sintesis, el misterio de:Cristo:
«El sumo Sacerdote de la nueva y eterna Alianza, Cristo Jestis, al tomar
la naturaleza humana, introdujo en este exilio terrestre aguel himno que se
canta perpetuamente en las moradas celestes. El mismo une a Si la comu-
nidad entera de los hombres y la asocia consigo al canto de este divino
himno de alabanza. Porque esta funcién sacerdotal se prolonga a través

de su Iglesia, que.sin cesar alaba al Sefior e intercede pcr la'salvacién de

con admiracidn, como inspirados en S. Francisco e intérpretes hoy de su. carisma: los Hermanitos
de Jests del P. Foucauld, los Focolarinos, la Comunidad ecuménica de Taizé.
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todo el mundo, no sélo celebrando la Eucaristia, sino también de otras
maneras, principalmente recitando el Oficio divino» (Sacr. Conc. 83).

San Francisco asumié plenamente esta misién suprema de glorificar al
Padre e hizo de ella la pasion predominante de su vida y de su accién
apostdlica. Prueba de ello es su celo ardiente por la celebracién de la
Liturgia de las Horas. Para €], recitar «el Oficio Divino segin el orden de la
santa Iglesia Romana» se identificaba casi con la observancia de la Regla
y con la profesion de fe catélica: de aqui, una dureza insélita, una intransi-
gencia sin mas para con aquellos que se sustraian a su rezo o se tomaban
la libertad-de cambiar su forma, como puede verse en su Testamento y en
la Carta al Capitulo o a toda la.Orden. ¢Cual era el motivo de semejante
proceder?

“Aun teniendo en cuenta una interpretacién histérica fundada del rechazo
de algunos hermanos a decir el Oficio (segun K. Esser: Temi spirituali,
p. 171s, el rechazo habria sido motivado por el error de los herejes del
tiempo, que no aceptaban el Antiguo Testamento), no se podrd nunca
explicar la drastica reaccion del manso Pobrecillo, si no es por el hecho de
que €] se siente tocado en lo mds vivo, en el punto neuralgico de su espi-
ritu. Para él, la razén primera y tunica de toda existencia creada es «la
alabanza de la gloria de Dios», que es Ia razén misma de ser de Cristo y de
la Iglesia (Ef 1, 3-17).

Ahora bien, reconociendo en el Oficio divino el instrumento privilegiado
para responder a esta razon de ser, Francisco no puede sino querer a toda
costa su fiel celebracién. Volcado por entero a Cristo Jestis y a su Cuerpo
Mistico, la Iglesia, quiere encarnar la funcién sacerdotal de alabanza al
Padre y de oracién por los hermanos.

Al margen de esta razén de ser, san Francisco no puede absolutamente
concebir ni aceptar una vida religiosa. Asi se explica su comportamiento
riguroso contra los reacios y los contestatarios.

A cuantos hoy, con superficialidad, se sustraen a la celebracién de la
Liturgia de las Horas, habra que hacerles ver sobre todo esta conviccidén
profunda de nuestro Santo, habra que recordarles que se existe exclusiva-
mente en funcién de la gloria de Dios y que dar gloria a Dios coincide
con el realizarse a si mismos y procurarse la Unica verdadera felicidad.

Es cuanto ensefia Francisco de Asis en el capltulo conclusivo de la Regla
no bulada, como veremos a contmuamon23

16. CANTICO DE ALABANZA Y DE AMOR

«Omnipotente, santisimo, altisimo y sumo Dios, Padre santo y .justo,
Sefior Rey de cielo y tierra, te damos gracias por ti mismo, pues por tu

B Cf. sobre esta temitica X, Esser: Orar en comunion con la Iglesia, en Sel Fran n. 7 (1974)
57-62.
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santa voluntad, y por medio de tu tnico Hijo con el Espiritu Santo, creaste
todas las cosas espirituales y corporales, y a nosotros, hechos a tu imagen
y semejanza, nos colocaste en el paraiso. Y nosotros caimos por nuestra
culpa. Y te damos gracias porque, al igual que nos creaste por tu Hijo, asf,
por tu santo amor con que nos amaste (Jn 17, 26), quisiste que El, verda-
dero Dios y verdadero hombre, naciera de la gloriosa siempre Virgen
beatisima santa Maria, y quisiste que nosotros, cautivos, fiéramos redimi-
dos por su cruz y sangre y muerte. Y te damos gracias porque este mismo
Hijo tuyo ha de venir en la gloria de su majestad a arrojar al fuego eterno
a -los malditos, que no hicieron penitencia y no te conocieron a ti, y a
decir a todos los que te conocieron y adoraron y te sirvieron en penitencia:
'Venid, benditos de mi Padre, recibid el reino que os estd preparado desde
el origen del mundo’ (Mt 25, 34). Y porque todos nosotros, miseros.y peca-
dores, no somos dignos de nombrarte, imploramos suplicantes que nuestre
Sefior Jesucristo tu Hijo amado, en quien has hallado complacencia (Mt 17,
5), te dé gracias de todo junto con el Espiritu Santo Paréclito, como a ti
y a El os agrada, El, que te basta siempre para todo y por quien tantas
cosas nos has. hecho. Aleluya» (1 R 23, 1-5).

Es un canto estupendo por la inspiracién biblica, por las dimensiones
césmicas, por su intuicién mistica més elevada. Se le ha definido «el Credo
de san Francisco»; un Credo que no es un elenco arido de articulos de fe,
sino un himno de alabanza y de accién de gracias por la creacién, la En-
carnacién, la Redencién y la consumacién final de la historia de la sal-
vacién. ‘

El Serafin de Asis se cierne sobre las alas de la contemplacién y vuela,
como si estuviese ya en posesién de la bienaventuranza celestial, hasta el
centro de la Liturgia Intratrinitaria, prototipo de toda liturgia: jal Hijo y
al ‘Espiritu Paraclito, para que tributen alabanza, accién de gracias y
amor al Padre! ’

En el anhelo incontenible de arrastrar consigo a todas las criaturas del
cielo y de la tierra —hay que leer entero todo el largo capitulo—, en la
invitacién a todas las categorias de la Iglesia celeste y persgrina a alabar,
a dar gracias, a amar al Padre, Francisco aplaca el celo que lo devora,
apropiandose y ofreciendo la mediacién sacerdotal de Cristo y el gemid
inenarrable del Espiritu Santo. ‘

El Santo, «todo serafico en ardor», tiéne una experiencia intima, em-
briagadora, de.la comunion de vida con Dios Uno y Trinc; quiere comu-
nicarla, tiene necesidad de comunicarla a todos los hombres, y se abandona
a la fogosidad del Espiritu con un impetu de torrente en plenitud:

«Amemos todos con todo €] corazdn, con toda el alma, con toda la mente,
con toda la fuerza y poder, con todo el entendimiento, con todas las ener-
gias, con todo el empefio, con todo el afecto, con todas las entraflas, con
todos los quereres vy voluntades, al Sefior Dios... Ninguna otra cosa; pues,
deseemos, ninguna otra cosa queramos, ninguna otra cosa nos agrade y
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deleite, sino el Creador y nuestro Redentor y Salvador, el solo Dios verda-
dero; quien es pleno bien, todo bien, entero bien, verdadero y sumo bien...
Que nada, pues, impida, nada separe, nada adultere; nosotros todos, donde-
quiera, en todo lugar, a toda hora y en todo tiempo, todos los dias y
continuamente, creamos verdadera y humildemente y tengamos en el cora-
zén y amemos, honremos, adoremos, sirvamos, alabemos y bendigamos,
glorifiquemos y sobreexaltemos, engrandezcamos y demos gracias al alti-
simo y sumo Dios eterno, trinidad y unidad, Padre e Hijo y Espiritu Santo,
creador de todas las cosas y salvador de todos los que en él creen y esperan
y lo aman, que sin principio y sin fin es inmutable, invisible, inenarrable,
inefable, incomprensible, inescrutable, bendito, loable, glorioso, sobreexal-
tado, sublime, excelso, suave, amable, deleitable y sobre todas las cosas
todo deseable por los siglos. Amen» (1 R 23, 8-11).

Cualquier comentario menoscabaria un texto tan expresivo. San Fran-
cisco arde en amor de Dios y quiere que todos se dejen invadir por este
fuego beatificante.

Las chispas que lo encienden son: la asimilacién de la Palabra de Dios
y la vida en comunién con la santisima Trinidad.

17. CREATIVIDAD Y ESPONTANEIDAD

El Pobrecillo de Asis es el santo de la simplicidad y de la libertad de
espiritu. Su Regla es el Evangelio, su guia es el Espiritu del Sefior. El
abandono confiado a la operacion del Espiritu Santo y la docilidad a la
Palabra de Cristo enriquecen su oracidon con una singular creatividad y
espontaneidad.

Su vida estd constelada de expresiones maravillosas de oracién creadora
y espontanea; baste pensar en los dos encantadores relatos de la perfecta
alegria y de la meditacién dialogada sobre la humildad (Florecillas, cap. 8
vy 9). Partiendo de circunstancias humildes y dificiles, Francisco hace brotar
celebraciones estupendas de la gracia de la Cruz y de la gloria de Dios.

Estas composiciones poéticas no hacen sino expresar el espiritu que
aletea en los Escritos auténticos y en las oraciones personales del Santo,
que indicaremos a grandes rasgos. '

Tenemos ¢l asi llamado «Oficio de la Pasién», que mas bien deberia
llamarse «Oficio de Cristo», por cuanto abarca todo su misterio, de Adviento
a Pentecostés, en el ciclo completo del afio litirgico. Requerirfa un estudio
aparte. Lo sefialamos aqui como testimonio de una capacidad nada comun
de adaptar los textos biblicos y littrgicos a una oracién personal, contem-
plativa, y de percibir con intuicién profunda la presencia y los sentimientos
mismos de Cristo en los salmos.

Tenemos las «Alabanzas de Dios», escritas al dorso del papel de la ben-
dicién dada a fray Leon, cuyo precioso autégrafo conservamos todavia.
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Es un espléndido «Te Deum», brotado del corazén: del Santo sobre el
Alverna, en el clima extatico de la impresiéon de las Llagas. En ellas se
contempla y se alaba al Sefior en la inagotable riqueza de sus atributos y
en la relacién de amor con las criaturas.

Tenemos «Las Alabanzas de antes y después de las Horas»: una armo-
niosa antologia de versiculos biblicos con una oracién final tipica de san
Francisco, que insiste siempre, en pobreza de espiritu, en que se reconozca
que todo bien proviene de Dios y a Dios debe ser restituido, como himno de
alabanza y de accién de gracias. Es un admirable «Sanctus», que en la
tierra se hace eco de la Liturgia del cielo.

En esta oracién, que abria y concluia la Liturgia de las Horas, se halla
insertada-una parafrasis de la oracién domiinical: «Alabanzas del Sefior o
Parafrasis: del Padre Nuestro». Se puede poner alguna reserva a su autenti-
cidad, sobre todo por el esquema teoldgico tan bien articulado en el des-
arrollo del texto evangélico. Pero si no fue san Francisco quien la compuso,
es cierto, con todo, que la recitaba con las «Alabanzas de antes y después
de las Horas». Hay que recordar su predileccién por el «Padre Nuestro»,
del que asimilé el espiritu y del que hizo el tema principal de su ensefianza
a los hermanos sobre la oracién (cf. 1 Cel 45).

Es la oracién ensefiada por Jestis y nuestro Santo no podia menos que
preferirla. como la oracién por antonomasia, que lo ofrecia un contacto
inmediato con el pensamiento, las palabras, los sentimientos del Sefior.

La oracién concebida como arrebato de amor hacia la Persona adorable
de Cristo Jesus: ésta es la fuente genuina de la creatividad y de la esponta-
neidad. No la improvisacién descuidada, ni la mania de hacer cosas nuevas,
sino la tensién-dindmica y operante hacia Aquél que sintetiza en si la ley
y ‘la libertad, constituye el manantial y la sustancia de una oracién tan
personal .y rica como la de Francisco.

En la Carta al Capitulo o a toda la Orden, Francisco confiesa ante sus
hermanos que no observé la Regla, «ni dije el Oficio como ordena la Regla,
sea por negligencia, con motivo de mi enfermedad, o porque soy ignorante
e inculto», & inmediatamente después recomienda al Ministro General que
haga observar inviolablemente la Regla y, asimismo, recitar el Oficio para
«agradar a. Dios», evitando' el gusto de cierta coreografia mondéstica de
aquel tiempo. Si se lee entre lineas, la resultante es un eqailibrio entre la
fidelidad a la ley y la libertad de espiritu, entre la firme voluntad de decir
e imponer el Oficio y la insistentia no menos firme en cuidar sobre todo
«que reciten el Oficio con devocién en la presencia de Dios, no poniendo
el esmero en la melodia de la voz, sino en la adhesién del espiritu, de
suerte que, armonizando las palabras con el espiritu y el espiritu con Dios,
puedan, por la pureza de su corazén, agradar a Dios y no halagar los oidos
de la gente con la dulzura de su canto» (vv. 39-42). El relieve dado: a la
observancia espiritual, al deber de agradar a Dios, deja espacio mas que
suficiente a la espontaneidad y a la creatividad.
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Francisco encuentra en Cristo Jesds personificadas la Palabra y la Li-
turgia con un amor pronto a darse y encarnarse en el hombre. Profunda-
mente consciente de tamafio don, el Pobrecillo decia que recitando el Oficio
«tomaba a Dios como auténtico alimento». Seguin Celano, Francisco «rezaba
las Horas canénicas con no menos respeto que devocion... Y solia decir:
—Si el cuerpo toma con tanta calma su alimento..., ¢con cuinta paz

y tranquilidad no deberd el alma tomar su alimento que es su Dios?»
(2 Cel 96).

No se puede, tal vez, ir mds alld en la idéntificacién de la Eucaristia y
de la Palabra de Dios; presente en la Liturgia de las Horas. El Serafin de
Asis no se cansa en sus Escritos de recomendar un culto paralelo hacia la
Sagrada Escritura y hacia el Cuerpo y la Sangre del Sefior, anticipandose
a la ensefianza del Vaticano II1 (Dei Verbum 21) sobre el tnico Pan de vida,
Ia Palabra hecha Carne: Cristo Jestis. Para tener una visién més amplia del
pensamiento de san Francisco, véanse su Testamento, la primera Admoni-
cién, las Cartas a los Clérigos, a los Fieles, al Capitulo o a toda la Orden y
a los Custodios.

18. EL CANTICO DE LAS CRIATURAS

La mirada concentrada en Cristo, a quien con san Pablo intuye presente
«todo -en todas las cosas» (Col 3, 11), al que admira y ama en la piedra y
en la luz, en las flores v en los pajaros, en los gusanillos del camino y en
los hombres (2 Cel 165-177; Esp. Perf. 113-120), es la raiz y origen del
Cantico de las Criaturas: traduccién personal, espontdnea, creativa del
Cantico biblico de los tres jévenes en el horno (Dan 3, 52-90).

Transformado en Cristo, Francisco hace suya propia la visién evangélica
de las criaturas, obras de las manos del Padre, hijas todas de su Amor vy,
por tanto, «<hermanas, hermanos» del hombre, a quien han sido-dadas. El
Cantico se desenvuelve con agil frescura, sintetizando y vivificando el texto
vetero-testamentario con el espiritu nuevo del Hijo, encarnado e introducido
en lo creado como levadura. Las criaturas no son llamadas, como en rapida
revista militar, a presentarse ante Dios y a alabarlo, como en el libro de
Daniel, sino que son contempladas con un candor de poesia en sus propie-
dades particulares. La alabanza del Sefior brota, de manera existencial, de
las cualidades mismas de las criaturas, que al unisono con Francisco cantan
en actitud codsmica de fraternidad universal al Padre comin. Se perfila
aqui, en germen, la actual teologia de las realidades terrestres, novedad
sorprendente para aquel tiempo y, como tal, advertida y acogida con entu-
siasmo. Francisco se muestra consciente de que «compone un nuevo cantico
de alabanzas de las criaturas al Sefior», para consuelo y edificacién de
todos (cf. Esp. Perf. 100).

La misma visién, que se extiende hasta el misterio pascual, amplia la
alabanza del Sefior al sufrimiento, a la caridad que perdona, a «nuestra
hermana la muerte corporal». Es el canto que estalla después de una noche
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de sufrimientos insoportables y en el contexto de un recrudecimiento de
las discordias entre el Obispo v el Podesta de Asis. El Santo canta al Sefior
su himno de perfecta alegria, manda a sus hermanos a cantarlo ante el
Obispo y el Podesta como Evangelio de paz, v de las notas irresistibles
del amor florece el prodigio de la reconciliacién (cf. Esp. Perf. 100-101).

¢Seremos también nosotros capaces de cantar esta «rueva alabanza de
las criaturas», traduciéndola a términos modernos, envolviendo en la ala-
banza divina la civilizacién tecnolégica y la pasién de nuestra época ator-
mentada?

Parece que los tiempos estdn maduros, a juzgar por el fervor creativo
de nueva musica popular-religiosa, y que los hombres tienen motivos espe-
ciales para esperarlo de los seguidores del Juglar de Dios.

Es la idea que Francisco tiene de sus hermanos: «¢Qué otra cosa son,
en efecto, los siervos de Dios sino juglares suyos que deben levantar los
corazones de los hombres y conducirlos a la alegria espiritual?» (2 Cel 100).

En el Documento de Taizé (n. 18) leemos: «Al contemplar a Dios, sumo
Bien, de quien procede todo bien, ha de brotar de nues:ros corazones la
adoracion, la accién de gracias, la admiracién y la alabanza. Llenos de
gozo. pascual, viendo a Cristo en todas las criaturas, vayamos por el mundo
entonando alabanzas e invitando a los hombres a alabar al Padre, hechos
testigos de su amor en nuestra vida fraterna, en la oracién y en el aposto-
lado...».

19. CASAS DE RETIRO Y DE ORACION

El Concilio sefiala, entre las tareas mds urgentes de hoy, «la necesidad
de conservar en los hombres las facultades de la contemplacién y de la
admiracién, que llevan a la sabiduria» (GS 56). Contemplar y admirar, he
aqui dos facultades particulares desarrolladas en Francisco, sublime nifio
y poeta de Dios, que ensefia ain hoy cémo armonizar el trabajo y la ora-
cién, el vivir en medio del mundo y el recogerse en Dios. '

Eco de esta sintesis es la pequefia Regla para «la hab1tac1on re11g1osa
en los eremitorios» que, por su simplicidad y candor, equmbno y apertura,
es, tal vez, tnica en la historia y en la legislacién de las Ordenes religiosas.

. Verdadero tesoro escondido en el campo de la espiritualidad franciscana,
este breve documento exhala todavia la fragancia encantadora de la pri-
mavera serafica, de aquella al menos que florecié en tcrno a Francisco
y a sus fidelisimos, a quienes gustaba llamar «Caballeros de la Mesa redon-
da». Esta Regla atestigua, entre otras cosas, la armonia posible entre
trabajo y silencio, vida eremitica y vida comunitaria, oracion contemplativa
y oracién littrgica, con un horario regulado por una puntual «Liturgia de

% Sobre el Céantico de las Criaturas o ‘del Hermano Sol, ¢f. ¢l nimero doble 13-14 de
Selecciones de Franciscanismo dedicado integramente a este escrito de S. Francisco.
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las Horas», en un ritmo de disciplina montado sobre una obediencia evan-
gélica de amor.

Aum sin ceder a idealizaciones romanticas, generalizando un contexto
que no estuvo exento de sombras, no se puede menos que permanecer
admirados a contemplar un cuadro de vida religiosa, que emerge de alli y
que sabe a algo casi de fabula o paradisiaco. En los bosques de Fonte-
colombo y en los parajes quebrados de Montecasale parece que se ven
todavia aquellos hermanos legendarios, los maravillosos hermanos de las
Florecillas, que se alternan en el trabajo y en la oracién, con una simplici-
dad y con una alegria que sabe a cielo.

Son pocos, no pueden ser mas de tres o cuatro, a fin de que les sea
posible reconstruir mejor el ambiente familiar de Betania, donde Jestis
encontraba acogida e intimidad dulce y reparadora. Marta y Maria, las
figuras clasicas de la vida activa y de la contemplativa, no estdn aqui en
contraste, sino en armoniosa sintonia: una en funcién de la otra, se integran
y se alternan segin acuerdo previo y -constante, operado por el Espiritu
de amor. '

Delicioso de modo inefable es aquel apelativo tierno de «madres», dado .a
los hermanos ocupados en el servicio de la casa. En la Regla definitiva se
encuentra este pensamiento, que es una auténtica alhaja de teologia espi-
ritual: «Y dondequiera que residan y den unos con otros los hermanos,
compoértense mutuamente con familiaridad entre si. Y exponga confiada-
mente el uno al otro su necesidad, porque si la madre nuire y ama a su
hijo carnal, ¢con cuanto mayor esmero debe cada uno amar y nutrir a su
hermano espiritual?» (2 R 6, 7-8).

Francisco aqui ordena sin mas un amor mds perfecto que el materno. Y
tiene razén, en la l6gica lineal de su visién de fe. Para él, el verdadero
Ministro General de la Fraternidad es el Espiritu Santo, que tiene como
misién suya propia fermar uno solo, de los varios miembros del Cuerpo
- Mistico de Cristo (1 Cor 12, 13). Por tanto, al ser en el Espiritu el hermano
una sola cosa con el «hermano espiritual», mas de cuanto lo sea en la
carne la madre respecto al propio hijo, el amor debe ser mas intenso, debe
ser tal que sea capaz de integrar a las diversas personas con las diversas
tareas en la-‘armonia de la unidad.

Que esto no fue un mero ideal sofiado, sino una realidad vivida, se
deduce, de entre otras cosas, de una relacién del primer bidgrafo de san
Francisco: «...Un devoto clérige espafiol tuvo en cierta ocasién la dicha
de ver al Siervo de Dios y de entretenerse con él hablando sobre la con-
ducta de sus religiosos en Espafia. Entre otras noticias le refirié ésta que
alegré mucho a Francisco: —Tus hermanos viven en nuestra tierra en un
eremitorio pobre, y tienen concertado de la siguiente forma su método
de vida: que una mitad cuide de las cosas de la casa y que la otra mitad
se dedique a la contemplacién; cada semana se turnan de oficio, de suerte
que los contemplativos se convierten en activos y los actives en contem-
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plativos» (2 Cel 178). Acerca de las sombras que pronto harian aparicién
en un cuadro tan luminoso, puede verse lo que dice =l mismo Celano
inmediatamente después {2 Cel 179). '

Hoy se esta poniendo al rojo vivo el problema de las casas de retiro y
de oracion. Por todas partes se reconoce su importancia para una renova-
cién de la vida religiosa. Asi puede constatarse en las Constituciones de
los Hermanos Menores,; arts. 28-31; en las de los Capuchinos, 42; en el
I Consejo Plenario de los -Capuchinos en Quito; en el Documento de Taizé,
n. 25; etc.

Es necesario que sea operante la conviccién de que .a vitalidad de Ia
Orden depende del reflorecimiento de la vida de oracién y. de que «todas
las cosas temporales deben servir al espiritu de la santz oracién y devo-
cién» (2 R 5). '

Es necesario que se nos forme para una genuina vica contemplativa,
como la expresion mdas pura del ideal franciscano, hoy mads actual que
nunca.®

La contemplacién en los caminos del mundo de los movimientos espi-
rituales contemporéneos es el hallazgo de uno de los vzlores de nuestra
historia.

El Doctor Seréfico refiere de san Francisco: «Habia aprendido a repartir
tan -bien el tiempo de la vida concedido para merecer, que parte de él lo
empleaba en provecho de sus préjimos, y lo restante Ic ocupaba en los
dulces y tranquilos ocios de la mdas elevada contemplacidn. De aqui que
después de haberse ocupado en procurar la salvacién de los demds, segn
lo exigfan las circunstancias de los lugares v tiempos, abandonaba el in-
quieto tumulto de las turbas y se retiraba a lo mas recdéncito de la soledad
y a los sitios més tranquiios para vacar mads. libremente a Dios'y sacudir
el polvo, que por ventura pudiera haberse pegado a su alma en el trato y
conversacion con los hombres» (LM 13, 1).

Fruto de la experiencia vivida era la exhortacién a lcs hermanos que
enviaba por €l mundo: «Id en el nombre del Sefior, hermanos mios. Id de
dos en dos, caminando humilde y modestamente, con ~eligioso silencio
desde el amanecer hasta después de la hora de Tercia, orando muy de
corazén al Sefior. Procurad que no salgan de vuestros labics palabras vanas
y. ociosas. Aungue estéis de camino, cuidad de que vuestro comportamiento
sea tan moderado y prudente, como si estuvierais en un eremitorio o reco-
gidos en vuestra celda. Porque debéis saber que cualquier sitio donde nos
encontremos o por cualguier camino que vayamos, siempre llevamos con
nosetros una verdadera celda, que es nuestro hermano cuerpo, en: cuyo
interior mora como un ermitafio nuestra alma, para orar al Sefior y meditar
en El. Por donde, si el alma no permanece ‘en la quietud y soledad-de esta

3 .Cf. O. Schrnucki: La oraci6n, elemento esencial de Ia formacién z la vida franciscano-
capuchina, en Sel Fram n. 12 (1975) 315-328. '
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su celda, poco ayudard al religioso morar en una celda material» (Esp. Perf.
65; LP 80 b).

Con estas palabras san Francisco subraya la necesidad del silencio y del
recogimiento, incluso en medio del mundo, como clima indispensable para
la oracién, para contemplar a Dios que habita en nuestros corazones.

‘Nosotros, por desgracia, somos hoy alérgicos a esta ilamada; una ava-
lancha de ruidos y de... sofismas nos envuelve de manera pavorosa. Al
constatar semejante situacidn, el P. Koser (n. 73) ha dado un toque de
alarma: «Para salvar al hombre y su vida con Dios, es necesario romper
con la- moderna fobia al silencio, a la soledad y al recogimiento».

Y para acabar con esta fobia fatal, no hay mds gue un solo camino que
emprender, camino que es al mismo tiempo meta que alcanzar: volvernos
cada vez mas conscientes de la presencia de Jests dentro de nosotros y en
torno nuestro, y vivir esta realidad.

Vivir a Jesiis es el Evangelio, la realidad sorprendente de la Gracia,
que hace pregustar la alegria del cielo en la oracién.

20. {FRANCISCO, ENSENANOS A ORAR!

Esta es la sabiduria del Seridfico Padre. Debemos presentarnos a é€l,
como sus primeros hermanos, y pedirle que nos la comunique, ensefidn-
donos a orar.

El nos respondera con las palabras, ilenas de cdlido afecto, que escribid
al Capitulo de los hermanos: «Escuchad, hijos del Sefior y hermanos mios,
v entended mis palabras (Hch 2, 14). Inclinad el oido de vuestro corazén
(Is 55, 3) y obedeced a la voz del Hijo de Dios. Guardar de todo corazén
sus mandamientos y cumplid perfectamente sus deseos. Dadle gracias, por-
que El es bueno (Sal 135, 1), y engrandecedle con vuestras obras (Tob 13,
6), pues os envié por todo el mundo para que de palabra y de obra deis
testimonio de su Palabra y hagais saber a todos que sélo El es omnipotente
(Tob 13, 4). Perseverad en la disciplina y en la santa obediencia (Heb 12, 7),
y -cumplid con sincera y firme decisién cuanto le prometisteis. El Sefior
Dios se ofrece a nosotros como a hijos (Heb 12, 7)» (vv. 5-11).

Francisco no conoce otra sabiduria que el amor de Jesucristo; para él,
orar es vivir, seguir, dar gracias y alabar a Jesucristo, que nos ama y que
se nos ofrece en la Cruz y en la Eucaristia.

Como a los primeros hermanos, Francisco nos dice que adoremos y
bendigamos al santisimo Sefior Jesucristo Crucificado y Sacramentado en
todas las iglesias del mundo (Test.; 1 Cel 45), v nos desea «la salvacién en
Aquél que nos redimié y nos purificé con su preciosisima Sangre; al cual,
en cuanto escuchéis su nombre, habéis de adorar con temor y reverencia,
postrados en tierra; a El, el Sefior Jesucristo, cuyo nombre es Hijo del
Altisimo, que es bendito por los siglos» (Carta al Cap., vv. 3-4).
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Jestis nos conduce al Padre, y Francisco no se cansa de recomendarnos:
«Amemos a Dios y adorémosle con corazén y espiritu puros, porque esto
es 1o que sobre todo desea cuando dice: —Los verdaderos adoradores ado-
raran al Padre en espiritu y en verdad (Jn 4, 23). Por lo tanto, todos los que
le adoran, deben adorarle en espiritu y en verdad. Y d:gdmosle alabanzas
y oraciones dia y noche, diciemdo: Padre nuestro que estds en los cielos
(Mt 6, 9), porque hemos de orar siempre y no desfallecer (Lc 18, 1)» (Carta
a los Fieles, vv. 19-21).

Y para terminar, resumiendo e indicando la esencia de la vida cristiana
y de la oracién en Cristo Jesus, camino al Padre y a la comunién con la
Trinidad que mora en el alma, oigamos.lo que escribe Francisco: «Atengé-
monos, pues, a las palabras, vida y doctrina de Aquél cue se digné rogar
por nosotros a su Padre y manifestarnos su nombre... En la santa caridad,
que es Dios (1 Jn 4, 16), ruego a todos los hermanos, tanto a los ministros
como a los otros, que, removido todo impedimento y pospuesta toda
preocupacion y solicitud, como mejor puedan, sirvan, amen, honren y ado-
ren al Sefior Dios, y hdganlo con limpio corazén y la mente pura, que es
lo que El busca por encima de todo; y hagamos siempre en ellos habitacién
y morada a Aquél que es el Seflor Dios omnipotente, Padre e Hijo y Espi-
ritu Santo...» (1 R 22, 41 y 25-27).

Traduccidon: Salvador Biain, O.F. M.



LOS PAPAS A LAS F. M. M.
LEON XIII

«Conservad siempre en vuestiro Instituto este afecto sincero por la Igle-
sia y su Jefe. Conservadlo como un tesoro. Poned en él toda vuestra solici-
tud y no dejéis que disminuya esta fidelidad» (16-1-1903).

PIO X ‘ v

«Por Dios es por quien debemos hacer el bien a los otros; continuad
trabajando con ese celo, muy especialmente con la juventud; formdndola,
prepariis hogares cristianos. La actividad mas importante es aquella que
prepara el futuro» (21-VI-1911).

BENEDICTO XV

«El hecho de constatar que sois verdaderamente universales me hace
muy feliz; esa es mi consigna... Durante la guerra, ciertamente no es facil,
pero olvidémoslo todo y hagamos olvidar a los demés nuestra nacionalidad,
pensando solamente que somos universales. Mas que nunca, ahora, cuando
la caridad debe ser el vinculo que una al mundo» (19-IV-19183).

PIO XI

«iSer anuncio de Redencién es la obra mas hermosal; es nuestra obra

y también la vuestra como congregacidén misionera. jQué mas podemos de-
sear! » (26-V-1934),

PIO XII

«Jestis se da sin reservas en la pobreza de Belén, en el sufrimiento del
calvario, en el silencio del sagrario. ¢Tendremos el valor de rehusar lo que

nos pide por los pobres, los que sufren, los abandonados?» (Navidad de
1943).

JUAN XXIII

«No sabemos qué nos tendrd reservado el futuro; pero Jesis es quien
siempre permanece con nosotros, El es el Salvador... Coraggio! Buon co-
raggio! » (24-VI-1960).

PABLO VI

«En el I Centenario de la fundacién del Instituto, tenemos la alegria de
expresar a la Superiora General y a toda la familia de las Hermanas Fran-
ciscanas Misioneras de Marfa nuestra paternal felicitacién al celebrar este
gran acontecimiento en el recuerdo de su fundadora, Maria de la Pasién;
hacemos votos para que su celo por el Reino de Dios, que alcanza las fron-
teras aun las mas alejadas de la evangelizacién, lleve siempre el sello de una
ejemplar generosidad, de un gran amor a la Iglesia, de una total donacién
a las almas, en la imitacién constante de la Santisima Virgen y con un
auténtico espiritu franciscano» (20-VI-1976).



