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A la juventud femenina no le
serd suficiente leer este libro, ne-
cesita meditarlo con sinceros de-

seos de encontrar la verdad.






PRESENTACION



Este libro, joven, que tienes en tus manos,no es un de-
vocionario, ni tampoco en sentido exacto un libro de forma-
cién, es mds bien un libro de orientacién en el camino
resbaladizo y de sorpresas de tu juventud. Recibelo como ami-
go y léelo con afdn de mejoramiento y de defensa de tus
mas caros valores de mujer y de cristiana.

No se encuentran en él largos ni trabajosos razonamien-
tos que convenzan las menies juveniles de la verdad de sus
afirmaciones; mds que convencer pretende enseriar; la auto-
ridad v la experiencia quieren tener en esta ocasion derechos
sobre la juventud. Piensa el autor que la mujer es mds fdcil
para andar el camino que le seriala la autoridad y la amis-
tad que el que le ofrece la filosofia. La juventud, mdxime la
femenina, y quizd hoy mads, es inconstante v superficial, por
ternor que deje a mitad de camino su lectura, este libro
se ha acornodado, haciéndose fdcil y ligero.

La juventud femenina no suele pecar por mala, peca por
engariada. La mujer en el mal es casi siempre sorprendida.
La mujer hoy se ha hecho social, ente piblico, pero todavia
no sabe vivir en la calle, quizd no llegue a aprenderlo nun-
ca. En adelante la mujer tendrd que sufrir mds y padecer
mads frecuentes desengarios.

Este libro pretende ahorrdrselos a la juventud femenina,
ayuddndola a conocer la vida ¥y a conocerse ella misma. La
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vida, aunque lo suefian muchas jovenes, no es como una pe-
licula de cine donde los sucesos se desenvuelven conforme a
los gustos, ni menos un paraiso donde conviven dngeles. La
vida estd hecha de realidades serias, a veces amargas, de
buenas voluniades, pero también de mucha picardia y de no
poca mala voluntad. En el mundo la candidez fracasa. Este
libro entra en esta realidad compleja con la recta intencidn
de orientar a la juventud femenina.

El mundo con la mujer no es bueno; a la mujer en la
sociedad la cita y halaga mds el mal que el bien. En la tierra
a casi toda tentacidn de pecado se le da nombre y forma de
mujer. Las jévenes no lo piensan siempre, pero les convie-
ne tenerlo presente.

La mujer, con ser fdcil, se vuelve casi inabordable cuan-
do se trata de que acepte y siga normas de vida opuestas a
sus sentimientos. El bien y el mal de la mujer estdn en su
corazén. Con la mujer maleada y pervertida en sus senti-
mientos, sélo Dios puede. Hoy esta situacién en la juventud
es relativamenie frecuente.

M intento en este libro, meta dificil, es hacer reflexiva
v cauta a la joven,que llegue a conocer los problemas mora-
les que la realidad de la vida le presenta y sobre esto que sea
décil a la autoridad consciente que le sefiale el camino. En
muchas ocasiones serd ésta su mdxrima garantia de perma-
necer fiel al bien, y la defensa, unica quiza, de sus autén-
ticos valores femeninos, hoy tan en peligro.

Dirijo el libro preferenternente a las jovenes «moder-
nas», a la juventud pletérica de vida, de entusiasmos y ham-
brienta de carifios y triunfos en el mundo, pero que no ha
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perdido ni el sincero deseo de mantenerse buena, ni la es-
tima de su propia dignidad. A la juventud, frivola tel vez,
pero en el fondo sana.

Pienso que seran muchas las jovenes que encueniren en
mi libro afirmaciones no conformes con su ideologia v con
sus metas de vida. Deben ceder su juicio y creer al libro;
tiene autoridad. Harlan fracasar el objetivo intentado al es-
cribirlo, st no aceptan este pensar, a veces para ellas tal vez
extraiio, pero verdadero y provechoso.

No faltardn iampoco lectoras que encuentren exagere-
das y con tinte sombrio estas lecciones de luz. Tengan en
cuenta, que aqui no se inienta precisamente alabar el bien,
ni darlo a conocer, sino manifestar el mal v sus modos so-
lapados, para defenderse de él. Hay jovenes estupendos, lo
chica que los encuentre en su camino, no necesitard muchos
consejos para tratar con ellos; escribo para las que tengan
que iopar, tal vez con esos, pero también con los otros. La
juventud femenina posee cualidades bellas v no pocas vir-
tudes cristianas, pero no interesa decirselo a ella; lo que tie-
ne de malo y de peligro, si. En el mundo hay cosas agrada-
bles de las que licitamente disfrutan los hombres, pero juz-
go totalmente inoportuno para los fines de este libro hacér-
selo ver o amar a las jévenes. Ya las conocen y las aman
mis lectoras.

Sirvame de disculpa en esta visidn. tal vez poco grata de
la vida, mi funcién sacerdotal. El sacerdote auténtico cuando
habla de la vida, tiene que ser, casi por necesidad, algtin
tanto pesimista; conoce tantas debilidades y picardias huma-
nas, ¢qué extranio que se muesire un poco receloso de la bon-
dad de los hombres?



P

Luz ¥ BL CaMiNo se eseribe para que las jovenes pue-
den ver las serpientes agazapadas no pocas veces entre flo-
res. Pensendo yo en que las jévenes no las ven v quizd ni

sospechan de su existencia, me he determinado a tomar la

p!zz;rzgz para descubrirselas. FExiste una mentelidad, hoy en
bogn, optinisia, que no atiende ni quicre pensar en lo mo-
lesto, feo v peligroso de la vide para no complicdrsela v po-
dev asi sorber con mdxima deleciacion las delicias de la
tierra. Esta mentalidad que se expande con entusiasmo por
todas las esferas y manifestaciones de la actividad humana,
pone en crisis el auténtico sentido cristiano de la vida. A de-
ferder @ la juventud femenina de este peligro v sus posibles
racles irende esie libro. Porgue es lbro de defensa. en & se
licbla s de encmigos v de pecado que de virtud v de be-
Hezas.,

Ll mayor impedimento para gue 1oz 5nowun Canirso ol-
cance sus objetivos nobles. guiza esté en legar un poco tar-
de: Hlene va cogidas casi todas las posiciones. La juveniud
femenina moderna esid en punta congre iodo vy contra lodos
los que pongan estorbos en el camine de felicidad que ella
se tlene trazado. Dicen las jévenes de hoy que yva no son
nifias v seben a dénde van y el caso es que muchas aue asi
lichlan, lo ignoran v siguen siendo realmente infantiles.

Sinceramente. pienso que el mal radical de la juveniud
femenina esté en su mundanidad y su frivolidad. Su ipstin-
to atin se conserva sano, la voluntad no siempre. Este libro
guiere (mponerse a la mente y a la voluntad de esta juven-
tied rfz(“/’(’fnrz pam comunicarla  solidez v firmera. A la
Inmerulada. Reine v Madre por derecho propio de la juven-

PEUPN
Fies

[.ﬂ;;wzmzm:z. cnmmwnd(t el autor esta aspiracion amada.






EL SER CRISTIANO



Hubo un tiempo en el que ser cristiano era considerado
suprema ignominia; para la sociedad pagana ser cristiano
era simplemente admirar y seguir a un ajusticiado. En cam-
bio de esta actitud, los cristianos primitivos entregaban gozo-
sos su vida a la muerte mas horrenda por no perder la glo-
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ria de su nombre. Hoy han cambiado bastante las cosas:
para muchas jévenes ser cristiana es menos que ser bonita.
valoran mas un vestido de dltima moda.

Sin embargo de esta mentalidad actual y del pensamien-
to antiguo del paganismo, ser cristiano es el honor sumo a
que puede ascender y aspirar un hombre en la tierra. es la
categoria ultima de la dignidad humana, porque ser cris-
tiano es ser divino, es poseer belleza de Dios, bienes de Dio-.
naturaleza de Dios. El cristiano tiene un derecho reconoci-
do a llegar a un dia a participar del gozo de Dios: el mismo
bien que hace a Dios feliz, llenara los senos insondables del
alma del cristiano. Aun mas: el cristiano es familiar de
Dios, es hijo de Dios v heredero con Jesucristo de sus pro-
pios bienes eternos. ;Qué honor y suerte comparables a es-
tos? El cristiano posce como suyo el mayor tesoro: Dios. Por
esto nunca se puede razonablemente renunciar a ser cris-
tiano, siempre se pierde v se plerde tanto que aunque por
ello se ganara el mundo entero, quedaria en déficit su ha-
ber. Creer, sentir y hasta experimentar esta grandeza cons-
tituye en la terra la meta codiciada de todo seguidor de
Cristo.
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No basta estimar el honor de ser cristiano, es preciso sa-
ber ¢omo se es cristiano, cuando se vive en cristiano. Juridi-
canente, el cristiano se constituye en su ser mediante el bau-
tismio, pero el honor y los derechos de cristiano no se tienen
por sélo el bautismo. La gloria de ser cristiano v la aspira-
cion a su premio la hambrean todas mis lectoras, pero es
seguro que no todos los que tienmen esta aspiracidn poseeran
el Beino de los Cielos. Se puede estar bautizado v ser ene-
migo de Cristo; se puede tener fe cristiana y no tener nin-
gian derecho a las promesas de la fe cristiana.

Ser cristiano es suprema gloria, mas el vivir en cristiano
es suprema heroicidad. Vivir en cristiano es dificil, cada dia
ma- dificil; tal vez por ello muchas jovenes lo estdn hacien-
do demasiado facil, tanto, que estan dejando de ser cristia-
nas. Cristianismo blando, no exiswe; el Sefor dijo: «No he
venido a la tierra a traer la paz, sino la guerra». Y: «<El Rei-
no de los Cielos padece violencia y los que a si mismos se la
haven. son los que lo arrebatans.

El Cristianismo es una forma divina de ser hombre que
lleva consigo un morir y una nacer; un morir a la forma hu-
mana de vida y un nacer a una forma de vivir divino.

Porque el Cristianismo es muerte de lo humano ('), es
heroismo y dolor. No hay accidén mds violenta y que mayor
oposicién encuentre en la naturaleza que obrar en contra
suya.

(') Entiendo por humano lo proveniente del hombre caido y he-
vido en la naturaleza por el pecado original con sus tendencias
a lo terreno y desordenado, coincidente con el concepto del
“hombre viejo” en la doctrina de S. Pablo.
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Por lo que tiene de nacer a lo divino, el hombre gana en
ser cristiano; por lo que tiene de morir a lo humano, pierde.
El hombre que permanece humano, resiste al ser cristiano
por lo que tiene de divino, puesto que no quiere perder lo
qu tanto estima. Pero, sin muerte no hay vida; sin morir a
lo humano, no prende en el hombre lo divino.

Esta realidad plantea en el hombre la crisis del ser o
no ser cristiano. Si no quiere morir porque ama como vida
lo que debe morir, nunca vivird en cristiano. Para poder
vivir el cristianismo hay que amar tanto el vivir divino que
no se tenga inconveniente en perder lo humano.

Los cristianos claudicantes, los débiles, los traidores, los
que dicen amar a Cristo pero que no le siguen, son hombres
que estiman lo humano sobre lo divino; hombres terrenos, sen-
suales, hombres que no quieren morir porque para ellos la
fuente de la vida estd en el mundo. No han llegado a com-
prender ni estimar en su valor lo divino; no son de Cristo.
«Hijitos, no os engafiéis; el que es amigo del mundo, se de-
clara enemigo de Dios». «Vosotros no sois del mundo. como
Yo tampoco lo soys.

El cristiano auténtico, el visto como tal por Dios, es hom-
bre sobrenatural. No es del mundo porque es divino y Dios
no es mundano, no tiene en el mundo sus objetivos vitales.

Los bienes de Dios son todos eternos, espirituales, supe-
riores al mundo sensible. El cristiano que es hombre que vive
en lo humano la forma divina de vida, no puede tampoco
tener como forma de su vida nada temporal ni sensible. El
cristiano, como Dios, es un ser de eternidad. Si en algtn
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momento vive, sobreestima o busca como algo sustancial,
vital, lo terreno, lo presente, claudica del cristianismo, cae.
El cristiano vive en el mundo, pero no es del mundo.

Porque el cristiano no es de este mundo ni tiene en él
ningtin objetivo fundamental; por eso es ley del cristiano la
moderacién en el uso y en el gozo de las cosas de la tierra.
Los grandes amores del cristiano de verdad estdn fuera de
este mundo y porque lo estdn sus amores, lo estd su corazon
y su mente,

El cristiano es un hombre que ha llegado a conocer otro
mundo mejor que el presente y para ganarlo tiene proyec-
tada su vida y sus fuerzas hacia esa meta. El cristiano vive
para otro mundo que tiene por suyo y por centro perfecto
de felicidad. El cristiano vive de una esperanza, el futuro
le dice mas que el presente.

Los intereses del cristianismo los sefialan su fe y su es-
peranza; los ojos no son guias en su camino. El foco que ilu-
mina el sendero por donde anda el cristiano viene de arriba
y no lo encienden los hombres. Como el cristiano es un
hombre que desenvuelve su vida en un plano superior al
mundo, aquello es en su mente grande y cotizable que lo
es en el plano superior de su vida. En tanto valen y estima
las cosas en cuanto sirven para la consecucién de los bie-
nes de su mundo. El canon de los valores para el cristiano
no es el juicio de los hombres, ni menos el gusto sensible;
la medida del valor de las cosas, es el mérito sobrenatural.
El cristiano posee los criterios de Dios.

El cristiano es un hombre vertical. La linea de su con-
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ducta la marcan las virtudes teologales de la fe, esperanza
v caridad y las tres son sobrenaturales, verticales.

El cristiano soporta el dolor porque en él encuentra ga-
nancia para el futuro. El dolor no es un mal para el cristia-
no. En el cristianiszo amior v dolor andan muy unidos. La
Cruz es en ¢l la expresidn del amor perfecto. Ha habido san-
tos para quienes no sufrir constituia el mayor tormento. El
amor-gozo en la tierra tiene poco de cristano y mucho de
mundano. El cristianismo tlene presente que los valores hu-
A0S sufrieron un cambio radical con la venida de Dios al
mundo. También recuerda que su Uivino Maestro ensend:
«Dichosos los que lloran y ay de vosotros los que reiss.

Bl calrimiento saca ldgrims al eristiano lo mismo gue al
mundano, porque es sensible, pero el dolor no le aplana,
porque reconoce en él una fuente abundante de bienes y glo-
ria futura. El sufrimiento redime pecados, gana mérito, une
con Cristo, hace colaboradores en la gran obra de la salva-
cion de la Humanidad. El mundo se salva v se redimid por
el dolor, no por el placer. Todo esto lo sabe el cristiano v lo
adopta como principios fundamentales de su vida,

El cristiano sobre todo tiene muy presente que su Mo-
delo y Guia aceptd voluntario la horrenda muerte de Cruz
y por qué la aceptd, Dios lo exalté y le dié un nombre sobre
todo nombre, ante el cual se doblan en adoracién el cielo, la

tierra v los infiernos.
Por la Cruz wriunfé Nuestro Senior Jesucristo v por ella

han de triunfar sus seguidores. Sufrir no es desgracia, es
gloria, es mérito para el que tiene orientadas sus acciones
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hacia el futuro —¢Qué premio me pides ¢dijo una vez el
Sefior a San Juan de la Cruz por lo que en mi favor has
realizado? ——Sefior. replicé el Sante. padecer v ser des

preciado por Vos.

Para el cristiano ¢6lo hay un mal: aquel que es capaz de
hacer fracasar sus esperanzas, que destruye la razén de su
vida. que es para ¢l muerte: el pecado, ese es su Unico ¥
supremo mal.

Estima tanto el cristano el bien que espera v para el cual
trabaja y suda, que antes de perderlo, daria gustoso la vida.
o Than s e Tiyaracs 2N
s h cho: saron? No, ganaros.
La han dado mwchos ¢Fracasaron? No, ganaron

El martirio serd siempre el suefio dorado de todo per-
fecto cristiano; supreme dolor para conquistar el supremo
hien. Con envidia, no con horror, estaban muchos cristianos
contemplando el martirio espantoso de San Timoteo. IHubo
un momento en el que el mértir, atormentado hasta lo sumo,
manifestd alguna debilidad. Los cristianos que lo observaron
gritaron decididos: «Timoteo, mira al cielos. Y el santo lo
miré y dibujando una sonrisa ante ellos, rindié su cuerpo
a la muerte, abrasado en una caldera de cal viva.

¢Perdié o gand? Fl cristiano estd seguro de que lo gand
todo. San Timoteo en la caldera es envidiable, inmensamen-
te mas envidiable que la joven que, agasajada en un salén
de flestas. la adora el mundo.

Mantener esta actitud extrafia durante toda la vida, ser
fiel a la esperanza, rehusar voluntario lo agradable que ofre-

ce el mundo. es para el hombre punto menos que imposi-
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ble, pero meta asequible y aspiracion del cristiano. La vida
en cristiano es heroicidad y epifania de Dios.

El cristiano es un hombre que estd esperando su glorifi-
cacién plena e inacabable, pero al mismo tiempo es soldado
que estd conquistado su esperanza. Sabe que sin lucha y sin
sacrificlos no alcanzard su meta codiciada. El tiene muy
presente la leccion de su Maestro: «El Reino de los Cielos
padece violencia y los que a si mismos se la hacen, son los
que lo arrebatan».

La naturaleza tiende al placer y lo afiora, pero el cris-
tiano reconoce que no es el placer la ley de la vida del hom-
bre en la tierra sino la lucha. La apoteosis viene después del
combate victorioso, cuanta mas dura la lucha mayor gloria.
Porque el hombre siente ansias inagotables de gozar hasta
la saturacién, por eso el cristiano que estd en posesién de
la ciencia de la vida, se entrega valiente y decidido a la
conquista agénica del mayor bien futuro. «Oh, dichosas pe-
nitencias que tanta gloria me merecieron», revelé el peni-
tentisimo San Pedro de Alcdntara a Santa Teresa.

En el cristianismo sufrir hasta lo sumo es ambicién le-
gitima para ganar el supremo galardén. El que, pues, esté
més comido de ansias de gozar, que se entregue con Inas
vigor al sufrimiento, que suba alegre a la cruz.

Porque la vida es afan, y esfuerzo y conquista insistente,
por eso nada mdas opuesto al concepto auténtico del cristia-
nismo que la frivolidad y la diversién en el sentido de libe-
racion de pasiones.

El Cristianismo ensefié al hombre sus valores de eterni-
dad, vivir es conquistar inmortalidad y asi, como profunda-



mente afirmé San Agustin, para el hombre, ser inmortal,
todo lo que perece deja de ser humano.

El Cristianismo es un misterio que sélo entienden los
que han recibido del cielo ciencia de Dios, misterio oculto
como un tesoro en las entrafias de la tierra que guarda el
secreto de la plena y tnica felicidad humana.

El cristiano fiel a su fe religiosa es ciertamente un hom-
bre superior y admirable. Los paganos no dejaron de reco-
nocerlo. Aquel espectaculo nunca visto y aparenetmente im-
posible de su conducta fué apologia de la verdad del cristia-
nismo y a muchos convirtio.

El cristiano tiende con todas sus fuerzas a la consecucidn
de un objetivo fundamental: su plena glorificacién en el
futuro; para alcanzar ese fin codiciado sélo tiene un cami-
no: seguir a Jesucristo, «Camino, Verdad y Vida». Jesucris-
to en la vida del cristiano lo compendia todo: El es camino,
fuerza y término. La felicidad suma, el gozo pleno para el
cristiano tiene un nombre concreto: Jesucristo. Fstar a su
lado, verle, sentirse amado de FEl constituye para el cristia-
no la Vida en su plenitud.

El camino hacia la Vida para el cristiano resulta duro y
trabajoso porque hay enemigos y fuerzas coaligadas que se
oponen a sus aspiraciones.El mundo, el demonio y la propia
naturaleza son los enemigos jefes contra los que tiene enta-
blado el combate el cristiano. La Gracia, que es la fuerza de
Dios, conectada con la voluntad del hombre, es el arma de
defensa y de triunfo.

Dios, desde lo alto, mira, presencia el combate y espera
el final para repartir las recompensas o infligir los castigns



a los cobardes. El cristianismo ve la vida asi y estd conven-
cido de que el hombre que la mira bajo otro aspecto, estd
equivocado, es ciego.

La perfeccion, que es el objetivo final de la estancia dol
cristiano en la tierra, la conseguirda cuando llegue a men-
dar en sus actos la razon sobre la pasién y sobre la razén la
fe, el Evangelio. Il dia que su naturaleza obedezca décil y
constante en toda circunstancia y momento a Jesucristo ¥y
su ley, ese dia el cristiano llegd a la meta. «Ha siervo bueno
y fiel, porque fuiste fiel en lo poco, Yo te constituiré sefior
de lo muchos.

Esta visién panoramica del cristianismo, alta v trabajo-
sa, no fundamenta el desaliento ni puede acorbardar a mis
amables lectoras que reconozcan su propia debilidad y has-
ta quiza su alejamiento de esia meta. Recuerden las pala-
bras del Sefior: «En el Reino de mi Padre hay variedad de
moradas». En el Cristianismo, como en el firmamento, hav
estrellas de distinta magnitud. Como en una guerra donde
luchan muchos soldados hay valientes en vanguardia y me-
nos valientes en la retaguardia, pero todos colaboran acti-
vamente al triunfo, asi en la vida; unos recibiran una feli-
citacion y otros una Laureada, el caso es luchar bajo las bau-
deras de Cristo y esforzarse por pelear con ardor. En el al-
ma de todo hombre presiona una fuerza que empuja hacia
adelante, que busca mas; que la juveniud femenina aco-
ple esa fuerza a la consecucion del mdximo premio, porque
al fin ¢l constituird su Unico y eterno patrimonio. Fs triste,
pensando en la juventud pletérica de fuerza vital, observar
como la gastan muchas en aspiraciones indignas, arrastran-
dose por la tierra sin alas.



Para que a las jovenes lectoras resulte asequible la inte-
ligencia y aun la aceptacidn de las ensefianzas de este li-
bro, ruego encarecidamente que tengan muy presente a tra-
vés de la lectura la doctrina de este primer capitulo, del que
pueden considerarse explanaciones o comentarios todos los
demas.
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DIGNIDAD CRISTIANA



El Cristianismo es para los hombres una forma de vida;
la fuente, pues, de los deberes del cristiano estd en el cardc-
ter de su propia condicién. La primera exigencia del cris-
tlanismo en sus profesionales es el conocimiento y la sobre-
estima de su dignidad.

El hombre, por ser imagen de Dios, reflejo personal del
ser divino, posee un valor especifico que lo eleva y distin-
gue de toda la creacién y le confiere un derecho al respeto
y estima preferente, que justamente vindica y dfiende ol
hombre. Pero al mismo tiempo, su dignidad crea una res-
ponsabilidad personal que obliga al hombre a comportarse en
todo momento conforme a las exigencias de su condicién su-
perior. Ofender un hombre su dignidad, es ofender la dig-
nidad de Dios que se refleja en su ser humano. A la propia
dignidad nunca puede el hombre renunciar.

La dignidad matural humana la sublimé mds tarde Dios
incorporandose El a la propia naturaleza del hombre en
el misterio insondable de la Encarnacién, en el que la Divi-
nidad se injertd en la humanidad.

La nobleza de la naturaleza humana y su dignidad se
complementa alcanzando su perfeccién al ser elevada al or-
den sobrenatural. Elevar un ser a un orden de naturaleza
superior es conferirle cualidades vitales propias de la natu-



raleza a que se asciende. Si a un bruto lo hiciese Dios, sin
dejar de ser bruto, capaz de percibir v realizar las formas
del vivir humano, ese bruto diriamos que habia sido elevado
a un orden de vida superior, habria sido «humanizados

Dios ha hecho, en una admirable manifestacion de poder
v de bondad, que el hombre pueda vivir la vida divina, has-
ta el punto que los objetivos propios de la naturaleza de
Dios, de la vida de Dios, se conviertan en objetivos y formas
de vida humana. De este modo el hombre se hace raza de
Dios, familia de Dios, hijo. Il tesoro de Dios queda hecho
patrimonio del hombre. Lo divino se hace humano, mio.

La elevacién del hombre al orden sobrenatural constitu-
ve la suprema dignificacién de la raza humana. En el orden
creado nada puede equipararse en perleccién y altura al ser
hombre elevado al orden sobrenatural, ni el ser dngel. La
sobrenaturaleza del hombre es superior a la naturaleza del
angel.

Esta dignificacién humana, se refuerza y sella con los
sacramentos, especialmente con la Eucaristia, en la que el
hombre se hace uno con Dios mediante las especies sacra-
mentales. El cristiano puede decir, maxime despues de ha-
ber comulgado, lo que de si mismo dijo San Pablo: «No
vivo ya yo, sino que es Cristo-Dios el que vive en mi».

El valor humano es ya valor divino. Pero nobleza obli-
ga, tanto cuanto tiene de nobleza.

Podemos poner como canon de dignidad v vida cristia-
na esta férmula breve: Todo lo que desdice de Dios es in-
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digno del cristiano. La meta de vida cristiana es precisa-
mente la vida de Jesucristo, Dios y Hombre. El vivir hu-
mano de Dios, es la meta v la ley del vivir divino del
hombre.

Esto es grande y lamentablemente trabajoso para el hom-
bre, pero esa es su ley y su meta propia; cualquiera otra le
degrada. Pensar, desear, estimar y comportarse como obrd
pensd, estimd Dios siendo hombre, Cristo nos lo sefiald como
objetivo de vida: «Yo soy el Camino, la Verdad y la Vidas.

La vida humana no es, pues, frivolidad ni pasatiempo;
es esfuerzo, es lucha dura por conquistar el mds alto ideal
de vida: vivir como Dios.

El honor del hombre estd en mantener su vida acorde
con su dignidad. La dignidad del hombre esté en su reflejo
de divinidad. El reflejo de Dios en el hombre estd en su es-
piritu, en el alma. El camino, pues, para mantener la altu-
ra de la dignidad, estd en la vivencia del espiritu; lo carnal,
lo corporal mandando en el hombre, constituye la caida vy
bajeza del hombre; la prostitucién de su dignidad.

Por el dominio natural que al espiritu corresponde ejer-
cer sobre el cuerpo, resulta siempre vergonzosa la vitaliza-
cién corporal en los procesos carnales, en los que el espiritu
queda como ahogado o anulado; esta vergiienza, que es no-
bilisima reaccién del espiritu, se manifiesta incluso en la se-
xualidad ordenada, en la licita; prueba patente de la bajeza
e inferioridad de su acto. Por el cuerpo se asemeja el hom-
bre a los brutos y se diferencia del dngel y de Dios. Dios se
rebajd, se degradd al asumir la forma de hombre, se hizo
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ruin, pequefio, porque tener cuerpo es pequefiez; estimarlo
en exceso, dandole prevalencia sobre el espiritu, es no sélo
empequefiecerse sino arruinarse, hacerse malo. Vivir en
cambio del espiritu, es tender hacia arriba, acercarse a Dios.
Y cuanto el hombre mas se acerca a Dios y mas participa de
Dios, més se engrandece y dignifica.

El cuerpo del hombre tiene una dignidad pero reflejada,
participada. La nobleza del cuerpo le viene al hombre por el
espiritu; cuanto mas este se manifieste y obre en el cuerpo,
mayor altura y dignidad cobra. Santa Teresa vié una vez
como los angeles portaban el cuerpo de una religiosa muerta
en olor de santidad «porque se vea, dice la santa, cudnto
honra Dios los cuerpos donde estuvieron almas buenas».
«¢No sabéis que sois templos de Dios y que el Espiritu San-
to vive en vosotros?s, decla también San Pablo; aunque el
templo humano de Dios estd en el alma, el cuerpo recibe
por su unién sustancial participacién de esa gloria y digni-
dad. Pecar contra el cuerpo, es pecar contra el templo de
Dios y quien en él habita.
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EL CRISTIANO Y EL MUNDO



El mundo, en su acepcién ascética v teoldgica, no es el
mundo fisico ni la sociedad en cuanto tal; el mundo es una
fuerza del mal persistente, a veces visible, otras oculta, que re-
siste a la verdad de Jesucristo, que se opone tenazmente a
la dilatacién del Reino de Dios en la tierra. Esta fuerza tiene
por mentor y jefe a Satands. El diablo acttia por sugestio-
nes internas y mediante la maldad de los hombres, tentando
la debilidad e inclinacién al mal de la naturaleza humana,
a la que acosa sagazmente. El pecado es el objetivo del mun-
do v de su principe Satanas, porque el pecado ofende a Dios
vy coarte el Reino de Cristo.

Este enemigo del Evangelio —el mundo— esta entre los
hombres como la cizafia en el campo de trigo, como el agua
en la esponja. Soslayar su presencia es practicamente Impo-
sible. El mundo estd en nosotros v fuera; en nuestros ojos
que buscan lo que prohibe Cristo; en nuestro cuerpo que re-
siste a Cristo; en nuestras pasiones que se alian pronto v
gustosamente con el enemigo de Cristo. El mundo estd en
la calle, en las organizaciones sociales, en los centros de re-
creo, dando a estas manifestaciones de vida humana una ca-
racteristica de pecado.

El alejamiento fisico de la sociedad sobre la que tenaz-
mente actia el mundo, es ventaja y suerte para poder ven-
cerlo y seguir con facilidad y cierta garantia el Evangelio;
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el mundo se debilita y desarma con esta rotura de relacio-
nes soclales externas. Acosa tanto y es tan universal la pre-
sencia del mundo que siempre resulta cierto lo que lamen-
taba Kempis: «Cuantas veces estuve con los hombres volvi
(a mi soledad) menos hombres, menos cristiano, méas mundo.

La presencia y accién del mundo es insidiosa, como toda
actividad satanica. El mundo es aquel tipico lobo vestido de
cordero contra el que puso en guardia Nuestro Sefior a sus
seguidores. Il mundo se presenta siempre como amigo ¥y
bienhechor, pero, dando v ofreciendo, roba y mata; da lo
terreno y quita lo celestial.

El excesivo amor a las cosas y bienes de la tierra, el des-
ordenado apego a los placeres, la egoista apetencia de satis-
facer la naturaleza, hacen, segtin el Apdstol San Juan, a los
hombres mundanos y por ello enemigos del Evangelio y
érganos de Satanas.

La conducta publica, uniforme y habitual de los hombres
mundanos crea el ambiente social de pecado, estableciendo
como legales formas de vida contrarias a la moral cristiana.
Es lo que se llama el pecado colectivo, el escandalo organi-
zado. Adoptar esas normas de vida es dilatar el reino de Sa-
tanas, acrecer el mundo.

Esta atmosfera de pecado, méas o menos densa y dilatada,
que crea la accién pecaminosa de los hombres mundanos es
ataque peligrosisimo que padecen en sociedad los seguidores
de Cristo. Ella va debilitando progresivamente la integridad
de su fe v su pujanza, destruyendo el horror al pecado, la
sensibilidad para percibir su presencia, crea la tolerancia, la
camaraderia con el mal y si no se la combate con vigor aca-



ba, como enfermedad lenta y mortal, por liquidar el sentido
cristiano en la conciencia de los buenos.

El mundo, con sus sugestivas, Insistentes y socialmente
legales invitaciones al mal gustosamente agradable, es sin
duda la mayor tentacién de traicionar el sobrenaturalismo y
austeridad del Evangelio que padece la juventud moderna
femenina. La inmensa mayoria de las dificultades y objecio-
nes que las jovenes ponen y encuentran al seguimiento de
la moral cristiana, nacen precisamente del amor que tienen
al mundo y a sus placeres. Si no les resultase tan atractivo
el mundo y no amasen tanto sus ofrecimientos, pocos incon-
venientes y dificultades encontrarian para admitir y seguir
las ensefianzas de la Iglesia sobre la modestia, la decencia, la
diversién, la moda, etc. Son gustosisimamente mundanas y
como 1o se puede ser del mundo y al mismo tiempo de Jesu-
cristo, por no dejar de ser mundanas, renuncian a seguir a
Cristo, a obedecer a su Iglesia. Esta es la verdad, pero como
Ia joven aprecia la gravedad de esta situacién de conciencia,
v teme sus pavorosas consecuencias, se esfuerza por acallar-
las con especiosas formas y recursos de malicia humana.

Son tan opuestos el mundo y Jesucristo, que cuando el
hombre se entrega al primero pierde el segundo. Este aleja-
miento de Dios no se realiza en un momento; el mundo es
sagaz y para no suscitar recelo, no lo pide todo el primer dia;
sabe esperar para triunfar. Si la joven que sirve al mundo
conociese desde el primer momento las consecuencias a que
posiblemente va a llegar, serfa sin duda mds resistente a los
halagos del mundo. La joven comienza por veir y gozar con
el mundo, sigue el hastio y el cansancio en las devociones,
mas tarde el abandono y después, las exigencias de la ley de
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Dios, las amonestaciones y urgencias sacerdotales se hacen
insoportables y al fin vendrd el pecado y con él Satanas a
tomar posesién de su alma y entonces la dureza de corazon,
la despreocupacién por los intereses del espiritu y el miste-
rio horrendo de la predestinacién del alma.

El mundo es, sin duda, el mayor peligro externo del hom-
bre cristiano, mas quizd de la juventud femenina, porque el
mundo sobre ser negacién del cristianismo, es sugestion,
fuerza y falsia. El mundo es la religién cristiana al revés,
es la religién que el demonio ha inventado para traicionar a
Cristo. El demonio, como dijo graciosamente San Agustin,
es la mona de Dios; lo imita, pero al revés.

Leed el Evangelio, escuchad a Jesus, leed al revés y eso
es 1o que dice el mundo, ese es su evangelio. Dijo Cristo:
«Bienaventurados los pobres y los que sufren». El mundo
grita: «Bienaventurados los que gozan, los ricos y los que
nunca sufren». Cristo dijo: «El Reino de los Cielos padece
violencia y los que a si mismos se la hacen son los que lo
arrebatan». El mundo, en cambio, predica y practica la co-
modidad como aspiracién humana, la condescendencia con
las reclamaciones de la naturaleza. Sobre la tumba de la jo-
ven seguidora del mundo se podria escribir: «Rié, bailé y
triunfé». Sobre los auténticos seguidores de Cristo: «Suifrid,
luché y triunfé». ¢Qué extrafio que Nuestro Divino Maestro
nos pusiese en guardia contra el mundo y lo llamase enemi-
go v reino de Satands? «Hijitos, decia San Juan, no améis el
mundo, ni nada de lo que el mundo tiene, porque el mundo
es: deseos de la carne, codicia de los ojos, ¥y orgullo del co-
razdny.

Triunfar en este mundo de pecado, ser agasajado en sus
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cenitros de convivencia social es manifestacién indudable de
ser del mundo, de que no se sigue el Evangelio. «Si del mun-
do fuéseis el mundo os amarfa»; os ama, luego sois del
mundo.

El cristiano auténtico estd en huelga permanente contra
el muudo: ni trabaja con el mundo ni obedece al mundo.

El cristiano ademas de no ser del mundo, es enemigo del
mundo, lo combate, vive para destruirlo. El mundo es fuerza
~~(e mal— v el cristianismo es también fuerza ——de bien—.
Son dos polos opuestos que se repelen y se destruyen mutua-
mente, como la luz y las tinieblas: donde hay mundo no hay
cristianismo y donde hay cristianismo no hay mundo.

La Iglesia estd puesta en la tierra por Jesucristo como
fuerza antimundo, como fermento en la masa de harina. El
cristiano que no transforma, que no inmuta a lo que se po-
ne en su contacto, es fermento que ha perdido su fuerza. Al
cristiano no le basta ser, precisa actuar. «El que no estd con-
migo estd contra Mi». :

El Cristianismo es caridad, esto es, don de bien, siempre
v en todas partes. El cristiano indiferente ante el mal, es un
contrasentido. El Cristianismo estd en el mundo como ele-
mento santificador del mundo. Salvar el mundo es la misién
de la Iglesia y la Iglesia somos todos los cristianos.

El mundo es el pecado, que es el mal, el tinico mal en
sentido cristiano. El Cristianismo esta en el mundo para
combatir el pecado del mundo, para acabar con él. Cuando
esto haya conseguido, dejard el mundo de existir para con-
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vertirse en Reino de Dios; entonces la Redencién estard com-
pleta. Cuantos menos pecados, mas dilatacién del Reino de
Dios; cuanto mds se peque., mas grande se hace el mundo.

Jesucristo vino a la tierra como conquistador del mundo,
para echar del mundo el pecado. «Ahora el principe de este
mundo —>Satands, el mal— serd despedido del mundo». dijo
el Salvador momentos antes de su Pasion. El mundo dejard,
pues, de ser mundo cuando adopte el Evangelio como norma
de su conducta. Los cristianos forman el ejército de recon-
quista del mundo. perdido por Adén en el Paraiso; son los
soldados de Cristo.

El Evangelio saca al hombre del mundo y lo centra en
Dios. Cristianizar el mundo es meta trabajosa v dura, por-
gue Satanas, su rey, es fuerte y tiene muchos y poderosos
aliados a sus drdenes; las pasiones humanas y los instintos
de la naturaleza, que son potencias violentisimas, estén pron-
tos para servir al rey del mundo. En este sentido dijo Cristo
que ¢l cielo se conquista con violencia. Complacer a los sen-
tidos, dejarlos seguir sus gustos, agradar los deseos de las pa-
siones, es ensanchar el reino del demoenic y combatir contra
Cristo. Las armas mas eficaces del diablo en su lucha contra
Dios, son el placer, la belleza y el dinero, eternas tentacio-
nes del hombre para renegar de Cristo. Por esto Jestis predi-
c6 insistente la mortificacién, la pobreza y el menosprecio
de los bienes terrenos.

El mundano goza, disfruta; el cristiano, se mortifica, ex-
pia. El mundano hambrea y busca con ardor los bienes sen-
sibles y pasajeros de la tierra; el cristiano los menosprecia y
los usa pava fines superiores. El mumdano ama este mundo,
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el cristiano el futuro; el mundano ve el cielo vacio y la tierra
llena; el cristiano se siente desterrado y mantiene su mirada
fija en los cielos.

Joven, mirate en este espejo y conoce en él la verdad de
tu cristianismo.
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EL HONOR DE LA MUJER



La dignidad de ser persona, cristiano e hijo de Dios es
la raiz de toda grandeza humana, el honor es un derecho de
la dignidad, es la reverencia que por su grandeza reclama.
Bl honor exige a uno propio v a los demas.

El hombre no es una flor ni una maquina, por perfecta
que se la suponga, ni una bestia superior; es mucho mas, casi
infinitamente mas. El hombre tiene el canon de su valor en
Dios, a quien copia y refleja. En esto radica su dignidad y
su honor; sus derechos y sus deberes.

El hombre que no estima su dignidad ni guarda su ho-
nor pierde en cierto sentido el derecho a ser hombre; infama
a la Humanidad, nos ofende a todos. Perder el honor, pros-
fituir la dignidad es la suprema ofensa que se hace el
hombre.

La mujer no tiene dignidad ni honor distintos del hombre,
perc el honor femenino aflora mas a la superficie, es mas
delicado v exigente, precisamente porque se pierde con ma-
yor facilidad y sobre él se apoya mis el valor de la mujer.

La mujer frecuentemente se rebela cuando oye hablar
asi, pensando que se la desestima, pero lo cierto es lo con-
trario. Porque se sobreestima a la mujer. se defiende con in-
sistencia su honor. Ay del mundo v ay de la mujer si se
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llegase a pensar de otro modo y se la dejase indefensa v sola
ante los enemigos de su homnor.

Sin que sea en absoluto rebajar en nada a la mujer, es
cierto que su honor es mas rompible que el del hombre, por-
que estd apoyado en cosas al parecer insignificantes que la
mujer con facilidad deja de ver como defensas practicamen-
te imprescindibles de su honor. La relacién de estas menu-
dencias con el honor femenino la comprende mejor el hem-
bre, por lo mismo se hace mds culpable cuando abusa de la
inconsciencia de la mujer para ofenderla postergando su de-
ber de caballerosidad para ampararla y guardarle su honor.

La particularidad del honor femenino decimos que estd
en que se sostiene en cosas pequefias, en muchas cosas pe-
queilas; ello obliga a mayvores cuidados v vigilancia y oprime
a la mujer con mas graves exigencias. Aforar la mujer las
libertades scciales, es suspirar por su deshonor.

Un chiste oido con marcada intencidén, vna actitud des-
envuelta, una clerta estudiada postura corporal, una Iiber-
tad en las formas sociales de convivencia, son suficientes para
que una mujer quede sin honor ante los hombres,

Sia mi me preguntaran las mujeres por qué esas insioni-
ficancias producen efecto tan grave, les daré esta explica-
cién: El honor se fundamenta en la estima; el honor es pre-
cisamente el respeto que la dignidad imprime en la concien-
cia de los demds. En el momento que una persona no refleja
soberania, dignidad, pierde estima, queda sin honor. El halo
de dignidad humana se pierde cuando se ejecuta una accién
que rebaja esa dignidad ante los demds; que hace sentir que
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esa persona no se comporta segun corresponde a su condi-
cion. Esta doctrina es cierta y unanime.

Pues bien, la mujer tiene en la mente y podiamos decir
que en la misma naturaleza del hombre un puesto de gloria,
de sobreestima. No hay hombre que no se reconozca inferior
en razén de ser al lado de la mujer. ;De ddnde si no la
adoracién que siente natural hacia ella? El hombre, por
fuerza de su instinto, estd con el sombrero en la mano y la
frente inclinada ante toda mujer que lleva con prestancia
su dignidad. Porque el hombre intuye en la mujer un ser
mas delicado, mds espiritual, més cerca de Dios, por eso le
tiene levantado un trono en su pecho y le exige un compor-
tamiento acorde con la altura de su condicién y reacciona
violento ante sus acciones atentadoras del alto concepto que
de ella tiene formado. Cuando una mujer baja del pedestal
de gloria que el hombre la tiene levantado, seca la fuente
mas caudalosa de poesia humana.

Existe otra razén profunda de la mayor exigencia del
honor en la mujer y es la relacion estrechisima que tiene con
la dignidad y el honor del hombre. El objetivo natural y
mas violento de la lujuria del hombre —suprema degrada-
cién del honor humano— estd precisamente en el cuerpo de
la mujer; de aqui que el hombre en el momento que obser-
va en ella una exhibicién corporal acentuada, una actitud
que despierta en él el brote concupiscente, piensa que esa
mujer es mala, que busca y valora la vileza que él experi-
menta ante sus acclones, insignificantes al parecer, pero de
inmensa gravedad para las pasiones del hombre. Y ldgica-
mente ante la realidad que experimenta en si mismo, me-
nosprecia a esas mujeres como carentes de honor. Asi la mu-

hh



jer por aparentar pequefieces, que no lo son desde el momen-
to que ocasionan males tan graves, pierde su honor en la
mente de los hombres. El honor del hombre, es un bien in-
dividual; el de la mujer, es social.

Estas consideraciones debieran hacérselas las jovenes con
frecuencia para que fuesen mas reflexivas y mds recatadas
en su conducta social; para que pensasen un poco mas en
que Dios las colocté en convivencia con los hombres y que
esta convivencia tiene para ellas exigencias que son deberes
fundamentales. ;Qué es caridad cristiana sino precisamente
mirar por el bien del préjimo? Sin embargo, hay muchas
jévenes egoistas, tremendamente egoistas, que por salir con
sus vanidades triunfantes les importa un ardite precipitar en
las mas graves tentaciones y exponer a la ruina moral a los
hombres. Con irreflexive v mecio desparpajo, dicen que no
pequen ellos, que es decir: que pequen ellos con tal que
sus caprichos triunfen, v campeen libres su vanidades.

«Muchas cosas me con licitas, que no puedo yo hacers,
escribia San Pablo. Quisiera vo que pensase de igual modo
la juventud femenina. Los derechos ajenos, el bien de los
demds obligan no pocas veces a privaciones y sacrificios. El
mundo no es todo mio y sélo para mi. El hombre en socie-
dad tiene leyes de sociedad v leves de religién, y la lev tal
vez mas trascendental de la mujer en convivencia social es
el mantenimiento de su pudor sobre el cual se apoya la mo-
ral del hombre y la propia dignidad. En la mente del hom-
bre. toda mujer sin pudor e¢ raujer impura, y la mujer im-
pura es siempre mujer sin honor.

Las jovenes distinguen demasiado el pudor de la impu-
reza. Estando ¢in pudor se consideran puras. El hombre no



piensa asi. El hombre tiene por impura a la mujer sin pudor
y realmente, el impudor es casi siempre la impureza de la
mujer, Tan impuro puede ser hacer sentir como consentir. La
mujer que, siendo pura, con su impudor hace sentir impu-
ramente, es impura. Que lo recuerde la juventud femenina
v lo tenga en cuenta en su vida publica.

Aprenda la joven a guardar y defender a toda costa su
honor, puesto que el honor vale més que la vida. Por la de-
fensa del honor, hasta del solo honor corporal, es licito mo-
rir y hasta en clertas circunstancias matar. Sin embargo de
esto, van siendo muchas las jovenes que sienten mas una
mancha en el vestido de estreno, tal vez hasta la caida al
suelo de un pastel que estan gustando, que la pérdida de su
honor; tan poco lo estiman.

La Immaculada estd perdiendo ejemplaridad en las men-
tes juveniles, en tanto que las «estrellas» opacas de la pan-
talla brillan como soles en su imaginacién.

I.a idea de la propia estima, del honor personal, va per-
diendo fuerza sobre los actos de los hombres. En Espaiia se
sigue ensalzando a ID. Quijote como prototipo del caballero,
pero son ya muchos los caballeros que prefieren a Sancho,
convencidos de que D. Quijote estaba realmente loco y de
que el vivo y verdaderamente listo era su escudero que lle-
vaba la alforja y dormia a pierna suelta, mientras su amo
en vigilia dura velaba el suefio de una dama imaginaria.
Malos tiemipos corren para la vivencia y exaltacidn del es-
piritu. La técnica, el confort, el coche y el abrigo de pieles
prsentan realidades tan sugestivas y perceptibles que parece
va tonto el que vive del espiritu o suefia en paraisos del {u-
turo.
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Sin embargoe. de esta realidad. el honor seguird siendo el
pedestal de los grandes. El hombre materialista podra con-
segulr un coche y la mujer que lo imita un abrigo de pie-
les 0 un marido a la medida de sus deseos, pero el gque re-
nuncia a ellos por ser fiel a su honor no quedarda mendigo
ni infortunado. Llegard el dia en que las jerarquias huma-
nas las establecerd tnicamente la virtud. En la hora de las
cuentas, que ha de llegar, no se premiard teniendo a la visia
la fortuna, sino el espiritu.
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CONOCETE



Se han preguntado muchas veces los estudiosos si la mn-
jer vale mds o menos que el hombre. Yo, sinceramente, creo
que valen lo mismo. Cada uno refleja a Dios de modo diver-
so, no superior. Kl hombre refleja mas al ser de Dios; la
mujer al espiritu de Dios.

Lo que si estd claro es que el hombre tiene menos atrac-
tivos hacla el bien que la mujer. Tal vez porque Dios con-
cedié al hombre mayor potencia intelectiva, mas luz para
conocer y estimar el bien y por tanto mayor fuerza para se-
guirlo.

La mujer, con la inclinacién del hombre hacia el bien,
seria peor que el hombre. Dios suplié en la mujer el vigor
de la razén para el seguimiento del bien, con la fuerza del
instinto. La mujer es buena naturalmente, el hombre por
conviccién y por esfuerzo. Por esto, normalmente, la bondad
del hombre es de mds quilates v mds segura que la de la
mujer; pero menos {recuente, precisamente porque le es mas
dificil y menos natural.

Sin embargo, hoy los hombres van perdiendo fe en la vir-
tud natural de la mujer, porque ven a muchas que no la
tienen. Hoy no son raras las mujeres que tienen pervertido,
tal vez perdido, el instinto de bien con que las dotd Dios. X
esto son mas responsables que el hombre en ser malas.
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Con ser la mujer mdas piadosa por mnaturaleza que el
hombre, constituye, sin embargo, la més fuerte y constante
tentacion de mal que encuentra el hombre en su vida. Esto
no proviene tanto de la voluntad de la mujer cuanto de su
naturaleza v de la condicidn del vardn; existe, empero, el
peligro de que la mujer negocie egoistamente esta fuerza de
tentacion, prefiriendo las conveniencias de su triunfo al bien
moral de los hombres. Es su posible gran pecado social.

La mujer es reflejo de la bondad de Dios, la mujer sana v
cultivada. Tal vez porque es tesoro celestial no suele en la
tierra administrarse con acierto. La presencia de la mujer
en publico causa mas mal que bien. Por esto la Humanidad
a la mujer la ha guerido siempre recatada, escondida; en la
calle la ha visto tentacién y ruina, y con demasiada frecuen-
cia lo es. Por bien de todos la mujer precisa de control en
la vida publica. Ella debe agradecerlo. Se defiende su honor
y la moral del hombre. La mujer que protesta de esta tu-
tela, se ignora y da seftales de perversién. Inconscientemente
labora por la ruina de la Humanidad. La mujer necesita
autoridad.

El mdvil vital de la mujer es su alterocentrismo afectivo.
La mujer tiene el centro de su felicidida fuera —la mujer
fué hecha para el varén—; el hombre en si mismo. El hom-
bre es fundamentalmente egoista, la mujer dadivosa; el pe-
ligro de la mujer ante el hombre estd en su propensién a
darse, el del hombre en poseer; el del hombre en el abuso
de llamar, el de la mujer, en la facilidad de responder.

La constitucidon alterocentrista de la mujer determina
sus caracteristicas temperamentales y fundamenta sus vir-
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tudes y sus defectos. La mujer es abnegada, desbordante, f4-
cil para sacrificarse por los demas. Al mismo tiempo pro-
pensa a la envidia, a la vanidad, a la inmodestia, a la men-
tira y hasta el odio, a los celos. La mujer es coqueta y fécil.
Todos estos defectos son en la naturaleza de la mujer formas
méas o menos veladas de su alterocentrismo, de su necesidad
de darse y de agradar.

La fuerza que impulsa al hombre a hacer suya la mu-
jer, fuerza a la mujer a darse al hombre (). En esta mutua
compenelracién animica se manifiesta el valor humano del
matrimonio, como centro de vida de la Humanidad. La na-
turaleza tiende vigorosamente hacia el hogar.

Ia defensa contra el desorden de esta tendencia la en-
cuentra el hombre en su razon, en el calculo; la mujer en
el instinto, en su piedad, porque para el seguimiento del
bien el hombre tiene su inteligencia y la mujer su natura-
leza. La mujer nace buena, el hombre se hace. La mujer
que pierde su instinto hacia el bien se incapacita para obrar
rectamente. Los peligros para la mujer son mds peligro que
para el hombre, porque tiene menos defensas. A la mujer
la preserva del mal su propia femenidad apartdndola, ha-
ciéndola recoleta. La mujer no ha nacido para combatir, jay
de las jovenes que buscan los peligros y que gozan en ellos!
La piedad en la mujer no es sélo deber y fuente de méritos,
es fuerza y luz, prudencia y sentido comum.

La mujer no se defiende con razones ni por principios,
sino por impulsos. La fuerza operativa que saca un hombre

(") Advierto que cuantas veces, hablando de la mujer, manifiesto

“

su propension a “darse”, “ofrecerse”, etc., lo digo en sentido

espiritual, afectivo, animico; nunca material o corporal.
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en media hora de meditacion, la obtiene la mujer contem-
plando un Crucifijo o una Dolorosa. En el hombre la vo-
luntad sigue al entendimiento, en la mujer el entendimiento
es esclavo de la voluntad y ésta de las emociones. La mujer
en el obrar estd mas cerca del irracional que el hombre, La
conversion de una mujer pervertida, equivocada, no se ope-
rard cou razones, siempre serd mas eficaz llevarla a adorar
una imagen impresionante o a presenciar un acto religioso
emotivo.

Yo estimo a la mujer por buena y por débil. El vardén
que no tiene consideracion para la mujer, lleva indignamen-
te su nombre. Grandes stisfacciones y elevados sentimien-
tos han nacido en mi del conocimiente del alma de Ia muger.
Cierto que no toda mujer ocasiona en su trato con el hom-
bre estos sentimientos. Es suerte envidiable —aunque no
para todos los hombres— no haber visto nunca en ojos de
mujer miradas de pasién; sin embargo, es la condicion pre-
cisa para poder adorarla. Yo ciertamente cuanto mds voy
conociendo al hombre, admiro mdas a la mujer; hay viboras,
lo sé, pero, también que a la mujer la pervierte siempre el
hombre.

Yo intento defender a la mujer porque conozco al hom-
bre y porque estoy viendo con pena que la misma mujer va
dejando gustosamente de querer ser buena. Dicen algunas
que el serlo ya no reporta interés, ;qué entenderdan las que
asi hablan por interés femenino?

En el mundo hay muchos hombres interesados en que la
mujer sea ruin, muchos los que trabajan sagazmente para
hcerla mala. Llegar a conocerlos serfa para la mujer su me-
jor defensa. pero ellos saben engaharla disfrazandose de ad-
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miradores. Nadie como sus enemigos piensa tanto en la mu-
jer v la halaga y piropea.

Como su movimiento vital lo rige la afectividad, la mu-
jer os {uerte v tenaz en la conguista de sus objetivos v ex-
tremnadamente facil para entregarse a ellos; el enemigo de
la mujer es el mal disfrazado de amigo. El ardor con que bus-
ca y se entrega a sus afecciones, ciega frecuentemente a la
mujer para el conocimiento de la verdad y del bien. La mu-
jer Hega al abismo con los ojos vendados.

La mujer se defiende mal de los enemigos de su virtud
porgue conoce la vida por experiencia. Las lagrimas son su
catedra mas ordinaria de vida, hasta que llora de verdad no
suele aprender ciertas realidades. Todas sus locuras, que no
son infrecuentes, y sus frivolidades inconcebibles, son in-
consciencias; la mujer parece casi siempre mds mala de lo
que es.

Sin embargo de esto, la mujer es inddcil, tozudamente in-
décil para seguir a quien contraria sus sentimientos. Pocas
cosas mas dificiles que convencer a una mujer de algo que
no e:td conforme con sus impulsos o afecciones. La mujer
se funde en lo que ama, todo es vano si se la intenta con-
vencer del error de su amor. Los desengafios la ensefiardn a
vivir. Para la mujer dar la vida por su amor, no es gloria,
es necesidad. Nadie mds inconvertible que la mujer entre-
gada a un amor pecaminoso.

En el aferramiento a sus afectos y en la ceguera con-

secuente se encuentra el origen de los fracasos y llantos de
la mujer. La mujer no suele ser mala, pero es esclava gus-
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tosisima de lo que ama. De aqui la importancia que tiene
para ella el poseer y cultivar impulsos de bien .de conser-
var sana su natural inclinacién a la virtud a fin de que no
nazca en ella la sugestion del mal; estarla perdida. El co-
nocimiento del mal en la mujer suele ser funesto; siempre
se ofrece, mds o menos amable, y el amor es vértigo para la
mujer. En la mujer la concupiscencia tiene mucho de curio-
sidad, si sabe que volviendo la hoja hay «algos de lo que
se habla con elogio; no pasarla le serda francamente imposible.

cQueremos decir con esto que la mujer carece de sindé-
resis? Nada mds lejos de nuestra mente. Decimos que en la
mujer la afectividad ejerce una direccién preferente, casi
absorbente, de sus impulsos vitales; que la efectividad en
ella es mas pronta y espontdnea que la inteligencia, que la
menie femenina -—sin discutir su capacidad objetiva— esta
superada y como mandada por su corazén; en una paiabra,
que la mujer por naturaleza es persona afectiva, mas que in-
telectiva. lo contrario del hombre.

El cultivo intensivo de la inteligencia al hombre le da al-
tura y perfeccidn, a la mujer la despersonaliza, le priva de
caracteristicas propias: afectividad, espontaneidad, sonrisa,
simpatia, valores que la Humanidad busca y qidere en la
mujer. Con esto no se desea que la mujer sea analfabeta,
la cultura libera a la mujer de los excesos de la frivolidad de
su temperamento, pero a la mujer conviene una cultura ante
todo propia, femenina,

La tendencia natural en la mujer a obrar a impulsos de
su afectividad, la expone a deformar la conciencia. Cuando
la mujer se llega a sentir atraida por el mal, apenas si po-



dra conocerlo como tal; para la mujer todo el que la acaricia
y sonrie, es amigo. La mujer estd en peligro habitual de
convertir sus impulsos en norma personal de moralidad. Por
esto el pecado del hombre lleva mayor responsabilidad, por-
que cuando peca ve el abismo a donde va; el hombre no sue-
le ser engafiado al pecar, la mujer casi siempre; para ella
pecar es amar y en su sentir el amor es siempre bueno.

Para que la mujer acierte en el conocimiento del bien
v lo pueda seguir sin error, a falta de su instinto sano, nada
tan seguro como una autoridad amada. Los padres tienen en
la vida de sus hijas una trascendencia incalculable; y con
los padres el confesor y director espiritual. Ya lo hemos di-
cho, la mujer necesita del hombre para gobernarse mas de
lo que la juventud femenina hoy piensa. En el paraiso el
demonio, que no es tonto, para perder a la Humanidad, la
ataco, como dijo Bossut, por la parte mds débil, por la mu-
jer. Ella misma llorando tuvo que confesar su inconsciencia
y debilidad. En cambio, al hombre lo hace pecar mejor la
mujer con sus halagos que el demonio con sus sugestiones.
También en esto se manifestd psicélogo Satands. Muy vero-
similmente al hombre no lo hubiera hecho pecar el demonio
en el Paraiso, pero lo hizo facilmente la mujer. Si la mujer
poseyese la lucidez mental para ver el pecado que tiene el
hombre, no seria en tantas ocasiones mala, ni tan insistente
tentacién para los hombres,

La mujer puesta en el disparadero de su siempre pronta
emotividad afectiva encontrard su defensa en tres recursos
en todo momento al alcance de su mano: en el alejamiento
del mal, en el cultivo de su natural inclinacién al bien —la
piedad— y en la sumisién a la autoridad, paterna y sacer-
dotal.



Si la joven se observa v es sincera, reconocerd que cuan-
do alega madurez y mayoria de edad para obrar sin trabas,
lo hace para dar libertad a una pasidn o a un capricho de su
voluntad no acostumbrada al vencimiento.

Pecado de mujer es ser vanidosa, su belleza y el halago
de los hombres, sus fuentes. La vanidad en si misma uo es
pecado grave, pero a las veces tal vez fuera conveniente a
la mujer que lo fuese; con ello evitaria, sin duda. muchos
pecados mayores. La vanidad hace a la mujer facil. La va-
nidad no pocas veces cubre de flores olorosas grandes peca-
dos. Modere la joven su propensién a la vanidad, segura de
que con ello se defiende de muchos mayores males.

Para la mujer el admirador, el galdn, es un amigo vy pa-
ra el amigo guarda siempre la mujer su corazin, este es
su peligro. Para vencer a la mujer basta muchas veces —de-
masiadas— adularla. Que lo sepa y recuerde la joven para
guardarse, como lo saben los libertinos para perderla v con-
quistarla.

El vigor imaginativo de la mujer, su emotividad esplosi-
va y la percepcién finisima para los pormenores que la ca-
racterizan hacen a la mujer muy propensa a desorbitar las
cosas dando importancia capital a verdaderas insignifican-
cias. Yo se lo he dicho muchas veces: la mujer en las cosas
trascendentales se muestra, en general, digna; pero, en las
cosas pequeilas pierde la cabeza y se manifiesta desprecia-
ble. De ahi el especticulo frecuente e indigno de tantas jo-
venes entregadas con todo el ardor de su sangre vigorcsa a
ruindades que valoran vy adoran como mites. ilsos porme-
nores las hacen risibles ante los hombres, y fundamentan
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muchas indelicadezas y desconsideraciones que para con
ellas tienen.

La joven debe conocerse para educarse, es el mas noble
vy util deber de su juventud, y no se podra conocer la joven
si no reconoce que lo es. La juventud es inmadurez. Nada
mas peligroso para la joven que considerarse ya hecha. La
juventud es atractiva y bella, pero inconsciente. Bien penso
el que dijo: juventud, edad en la que los ojos brillan sin ver.
La ley de la juventud es la obediencia. Sus virtudes propias
la humildad, la sumisién y el respeto a la autoridad y a la
experiencia. La juventud sin docilidad es planta que se
arranca de la tierra, que se pone a la sombra, que ciega el
canal de riego. La juventud en rebeldia, autosuficiente, cons-
tituye en las sociedades una amenaza constante al orden.
Dios amenazé a los judios como supremo castigo con darles
poderes j6venes,

Como elemento de gozo la juventud puede considerarse
ideal, pero ya hemos dicho que el gozo no es meta razona-
ble de la vida en el mundo. Quien en la vida s6lo ve posi-
bilidades de placer, estimard la juventud como perfeccidn,
en cambio, quien vea como supremos los valores del espiri-
tn, apenas si observard cn la juventud otra cosa que inma-
durer, irreflexién y peligro. Dios no cred al hombre para
que quedase joven, sinc para que alcanzase la madurez. Que la
joven reconozca la imperfeccidn natural de su ser y entre
gustosa en los caminos que la levan a la plenitud. No quie-
ra volar antes de tiempo.
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El hombre es un ser educable, posiblemente el méis ma-
leable de la creacién. El hombre ni nace perfecto ni se hace
perfects por la determinacion de un momento. La perfeccion
en el hombre, como en las cosas, requiere un progreso, mas
0 menos lento, y una ciencia. Sin esto, intiltimente se lanien-
tara el hombre de sus defectos o intentara ser perfecto en el
momento que le convenga. Sin tiempo y una fuerte volun-
tad sostenida nadie es nada, en nigiin orden de cosas.

] hombre no nace, se hace, en lo bioldgico ¥ en lo moral.
No se engafien las jévenes, viviendo a lo loco, a merced de
los impulsos de cada momento, su vida andara desquiciada v,
mas o menos tarde, cobrard una fisonomia complicada ¥ do-
forasa. I joven para su propio bien debe autoeducarse, con-
vencida de que si no se forma espiritualmente, si no Hega
a crear principios rectos v firmes de vida, si no alcanza un
cierto seguro control de sus sentimientos y pasiones, serd
desgraciada y fracasard en el objetivo fundamental de su
existencia. Fl tiempo no lo da Dios para dilapidarlo.

La vida tiene problemas graves para todos: vivir como
corresponde al ser mujer, es ya un problema serio; ser ma-
dre consciente y responsable,es aspiracién y deber dificil,
muy dificil, siempre; mas que terminar una carrera con ma-
tricula. Ser esposa capaz de hacer feliz a un hombre du-
rante 30 6 50 anos, convivir con un hombre sin ofender a
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Dioz, son cosas que exigen mucha reflexién, mucho domi-
nio personal y mucha virtud y estas cosas no se consiguen
en un dia ni cantando. I.a madre y la esposa no se impro-
visan.

Dios ha querido que el hombre tenga la responsabilidad
de su propio destino ¥ suerte temporal y eterna. Es la joven
la que en ultimo término hard su felicidad o su desgracia,
aqui y en el mundo. Al fin se va por sus medios, aunque se
dice que todos los caminos llevan a Roma, al bhien no se va
por todas partes. Como dijo el Apéstol San Pablo: «Lo que
siembre el hombre eso recogeri». MNos quejamos de los su-
cesos y del préjimo, pero la causa de las cosas que nos hie-
ren estd mas dentro de nosotros mismo que fuera. Las crea-
turas nos sirven en el plan en que nosotros las utilicemos.
Un mismo suceso para una persona es alegria y para otra
es dolor; en él uno gana el cielo v el otro por él se va al in-
fierno.

Dar cardcter trascendental al tempo acostuunbréndose
a considerar en él la medida de nuestra eternidad, es la
clave del buen vivir. La joven tiene para esto un especial
peligro por su natural frivolidad v por su inconstancia que
no le permite permanecer largo tiempo en unos mismos sen-
timientos e ideas, v por la insistente tentacién maligna del
mundo que aprovecha su condicién débil para sus fines in-
confesienables. La joven que tauio ama al mundo, no aca-
ba de convencerse de que es su mayor y mads perverso ene-
migo.

La joven precisa acostumbrarse a pensar algo mads, a ser
un ;‘:0(0 mas reflexiva. a valorar menos los goces de la vida:
ser mas consecuente con sus principios religiosos. Parece



contemplando a ciertas jévenes que desconocen el sentido de
eternidad del tiempo.

La juventud femenina tiene que hacerse menos facil pa-
ra el mal; estudiarlo, conocerlo, meditar. Se ha dicho que
un cuarto de hora de oracion cada dia en los gobernantes
seria suficiente par transformar las sociedades, ciertn. Tam-
bién las jovenes lo necesitan, cambiarian en ella muchas co-
sas. ¢Cudntas jovenes se atreven hoy a enfrentarse con las
verdades tremendas radicalmente formativas del juicio futu-
ro de Dios, de las posibilidades pavorosas de condenacién al
infierno? (Qué jovenes ante el panorama encantador que
les ofrece el mundo se refugian, para ser fuertes ante la su-
gestidn, en la esperanza cristiana de un mundo mejor en
el Reino de los Cielos? ¢Se puede decir que las verdades so-
brenaturales del cristianismo establecen la conducta exter-
na y social de la juventud femenina cristiana? Al contrario,
la conducta de muchas jévenes constituye una negacién cla-
ra de la fe y de la esperanza.

Jué aprovecha ganar el mundo entero si se pierde el
p)
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A las jovenes digo yo lo que escribié Marafion para los
hombres: «Para gue una joven se conduzca dignamente en
su juventud es preciso que aprenda lo mds temprano posible
a tomar la vida en serio y con seriedad maxima su vida amo-
rosa. S1 no lo hace, su entusiasmo serd desorden; su alegria,
frivelidad». Vivir al dia, a la moda, es maximo peligro para
Ta joven. La vida humana se diferencia de la del bruto y de
la planta en que late en toda ella una aspiracién de eter-
nidad.



Tistos pensamientos altos, trascendentes, son los que han
de dar fuerza a la juventud femenina para poder decir no
en las multiples ocasiones en que el placer y el mundo le
Inviten gustosamente a sentarse a su mesa. Nadie cae de re-
pente. No digas nunca, porque es mentira, que no puedes
resistir, que no puedes oponerte, haz lo que puedes, que es
més de lo que piensas, v pide. insiste, lo que no puedes y
se te dard. El mal nunca se justifica.

La virtud en el mundo cada dia se esta porviendo mas
diffcil, porque el mundo progresa en maldad y sugestion.
No piense la joven que conservarse en gracia, vivir en autén-
tico catolicismo, le va a resultar tan asequible como le fué
a los quince afios, tal vez a sus dieciocho. Si no es fuerte, si
no esta solidamente formada y ejercitada en la virtud, cuan-
do llegue el momento, que muy posiblemente llegard, en
que le sea imprescindible la fortaleza y virtud sélida, caera
y una caida pierde veinte afios de virtud, treinta. El que
persevare hasta el fin, éste se salvard y cudntos combates y
cuanta sangre habrd de verter quien aspire a llegar al fin
en pie.

f.a castidad se esta poniendo, atn para la juventud fe-
menina, inasequible. Desde todas las esquinas y en todo mio-
mento v con armas eficaces se combate para arrebatarle este
tesoro. Ils va casi un milagro que la mujer sea casta durante
mucho tlempo. Cuanto, pues, joven, mas vigorosa hagas tu
voluntad, cunanto mds te eduques y domes tus pasiones, ma-
yores garantias de triunfo y seguridad. Evitar peligros gra-
res es ya imposible para la misma joven mds recatada v te-
meros

sin cierta seriedad en la vida, sin prudencia y re-
celo ¥ gran dosis de fortaleza no es ya posible la virtud a
la juventud femenina,
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La autoeducacién de la joven ha de tener tres objetivos
inmediatos: crear principios seguros de accién, fortalecer la
voluntad para el seguimiento del bien y someter Jos senii-
dos v pasiones a les dictamenes de la razdén. Cuando esto ha-
ya alcanzado estard bien educada.

Un principio basico de conducta que ha de mantener
fijo en su mente la juventud femenina serd la trascendencia
y gravedad del pecado mortal. El mal del pecado no se com-
pensa con mingun bien terreno. Jamas un hombre podid ra-
zonablemente pensar: el pecado me ha resultado 1til. me
fué mejor pecando que si hubiera seguido la virtud. El hom-
bre no ve muchos de sus propios males. Momentanea y apa-
rentemente es posible que la joven encuentre interés y pro-
vecho en el pecado, ahi estd el engafio del pecado, esa es la
tentacion. El pecado siempre es mal, supremo mal, pecan-
do siempre se pierde. Ciertamente que la belleza v la dicha
en este mundo no la poseen en exclusiva le bien y la verdad,
pero atin en este mundo la tienen en mayor proporcién que
el mal, aunque no siempre se perciba ni se sienta su bon-
dad. Tenga esto muy presente la joven para los momentos
de tentacién en que el mal se le ofrezca como supremo !

Giro principio fundamental de la vida de la juventud ha
de ser el convencimiento de que la felicidad humana, su
propia felicidad, no estd en la calle ni en la casa vecina, sino
dentro de ella misma; el caso es encontrarla. Si la joven tie-
ne la conviccidn firme de que su dicha estd en algo concreto
fuera de ella, serd infeliz mientras no lo alcance v para po-
seerlo estara expuesta a hacer verdaderas locuras. Que la
joven aprenda a bastarse a st misma, convencida de que casi
todo lo gue busca v ambiciona fuera. lo puede hallar dentro
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de si misma. No vea al hombre tan necesario en su vida que
vaya a creer que sin él sera desgraciada por necesidad.

Encauzar y dominar los sentimientos, que son la fuerza
vital de la mujer, es condicién imprescindible en la auto-
educacion femenina., Para las jévenes modernas suele signi-
ficar poco el deber, lo es casi todo el sentimiento, sus gustos.
Con esta mentalidad terminard por perder hasta su perso-
nalidad. quedando reducida a un mero juguete, todo lo bo-
nito que se quiera, pero no otra cosa que juguete. La joven
debe ejercitarse en el vencimiento de sus gustos y caprichos
obligdndolos a cobedecer a la razdén: que los ojos no vean lo
que les venga en gana, que la imaginacién no campee libre
por mundos ideales; que no salga ella a la calle porque le
apetece, ni charle lo que le venga en gusto. Cuanto mas
contenga a la naturaleza en sus tendencias instintivas mas
se educa, mas facil se le volverd el seguimiento del bien. Las
pasiones, como el cuerpo, cuanto mas se les da, mds engor-
dan v cuanto mas gordas, mas fuertes y cuanto més fuertes
mas dificiles de someter. Las jévenes modernas son muy cui-
dadas de su linea csbelta; cuiden también de que la linea
de sus pasiones sea delgada, flaca.

La mujer es muy curiosa. lo fué yva en el Paralso, su cu-
riosidad nos perdié a todos. Querer conocer el mal sigue sien-
do su gran peligro de ruina; ella dice que es para mejor de-
fenderse, pero se equivoca comwo Fva; en el noventa por clen-
to de los casos es mera curiosidad malsana. La clencia del
mal crea la tentacién y la tentacion es sugestién, atractivo.
Es un hecho de experiencia que la mujer se defiende mejor
de la primera ocasién que de las siguientes. La presencia del
mal para todas las personas sanas y auténticamente buenas,
produce, como en Dios, una reaccién espontanea de repulsa
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que es la mejor defensa; la inocencia defiende mejor que la
ciencia. Hay cosas que la mujer, y menos la joven, no debe
saber nunca, por delicadeza y por propia defensa.

La juventud femenina es caprichosa por demasiado consen-
tida. A la mujer debe mimarla el hombre por caballerosidad,
pero ella no puede dejarse mimar en exceso para no hacerse
egoista v fragil. La joven que admitié muchos mimos care-
cerda de caracter, vivird amargada y serd incapaz de labrar
la felicidad de un hogar y menos de ser madre abnegada.
También para las jovenes estd el dicho del filésofo pagano
Epicteto: «sustine et abstines; resiste y private. Nada mds
antihumano —g¢la joven no es humana?— que ser hoja de
viento, nube que pasa, humo. Es ridiculo y desconsolador el
espectaculo de una joven que no ha pensado una sola vez en
problemas serios y trascendentales, para quien el vivir es
s6lo reir, gozar y lucir.

Hoy, joven, todo te lo consienten, en casa y fuera, tu ju-
ventud y simpatia ponen una nota agradable hasta en tus

pecados, pero ast no serd siempre. Mafiana pesardn sobre i

conciencia los problemas de un hogar en los que no te resol-
verdn nada ni tu belleza ni tu simpatia, sino tu capacidad de
sacrificio, tu abnegacién y tu virtud. Si ahora de joven no
eres capaz de todo eso, no dudes que menos lo serds enton-
ces. Sufrirds y hards sufrir,

Las jovenes se detienen poco a pensar en la multitud de
matrimonios desgraciados ¥y menos piensan atn en las cau-
sas por donde llegaron muchas a esas tragedias. Deben pen-
sarlo para aprender v escarmentar a tiempo. La sociabilidad
oculta muchas tragedias, que la joven desconoce, pero que sa-
bemos los que miramos entre bastidores.
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Los sacerdotes saben mucho de lagrimas de mujer, de mu-
jeres que nunca pensaron que hablan de llorar. Pero las la-
grimas no vienen de repente, aunqgue las jovenes no las ven
sino cuando son irremediables. Escucha al Dr. Enciso: «De
mis muchas intervenciones en desavenencias conyugales, el
noventa y nueve por ciento de los disgustos familiares, aun
de aquellos en los cuales el hombre ha cometido una grave
falta, la culpable es 1a mujer. Y cuando Hega el momento de
intentar un arreglo, la que mas dificultades ofrece, por lo
comtin, es la mujer». Esto sin duda por mal educada, por
mucho amor propio ¥y poco espiritu de sacrificio.

La joven de mal cardcter, de excesivo amor propio, acos-
tumbrada a salir con la suya, respondena, veleidosa y frivo-
la, milagro serd que tenga un matrimonio feliz. Para tener-
lo, curar a tiempo sus defectos. La siembra actual de tus ca-
prichos ¥y libertades la cosechards en légrimas mafiana,
joven, si no los dominas ahora. La abnegacidn no se apren-
de en un dia. Si piensas, como muchas, que la juventud es
para divertirse y gozar, no dudes que mafiana has de llorar.
Vive pues hoy de lo que manana te hard feliz, aunque te
cueste. Defectos y pecados de unos afios de juventud los pue-
des pagar mas tarde durante cuarenta.

T,
i

viantenerse sonriente cuando una nube de penas descar-
ga su luvia molesta, sentirse animosa cuando casi todo mar-
cha mal, dar aliento en las horas malas, mostrarse siempre
igual, armonicsa v fina, no ce puede con sélo quererlo, es
preciso estar preparada, formada mediante un trabajo labo-
rioso e insistente. Las virtudes ni en el hombre ni en la mu-
jer se improvisan ni nacen por generacién espontdnea. La
felicidad se conquista, no se regala.
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FORMA TU CONCIENCIA



Para llegar a formarse una conciencia recta sobre las res-
ponsabilidades personales y comprender toda la verdad de
les ensefianzas de este libro, las jévenes necesitan poscer
conceptos exactos sobre el pecado y, sobre todo, conocer la
naturaleza de los pecados internos y los modos de coopera-
cion al mal.

Son pecados internos el deseo, el gozo y la delectacion
mental. Como el pecado estd siempre y solo en la voluntad v
ésta es facultad interna del alma, propiamente cl pecado es
siempre acto interior, aungue no pocas veces se provecte
fuera y reciba por las circunstancias externas especial gra-
vedad.

Es pecado de deseo el acto de la voluntad que busca el
mal, el deseo mira al futuro. No ha de confundirse el sim-
ple deseo con el propdsito que es un deseo eficaz. pleno, con
determinacién de realizarse. El deseo puede ser condiciona-
do, cuando se le sobordina a una condicién, Cuando la con-
dicién quita la razén de pecado, entonces el deseo pierde su
maldad. Hay deseos veleidosos o dubitantes que no llegan a
pecado al menos mortal porque en ellos la voluntad no se
ha decidido plenamente, vacila.

No hay que confundir tampoco el deseo con la imagina-
cién, ni con el mal pensamiento ni ain con la sensacidn,
mas o menos agradable que el mal aprehendide por la men-
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te puede ocasionar. En concreto no siempre serd facil dis-
tinguirlos, puesto que se entremezclan, pero en principio son
cosas completamente distintas. El pecado es acto de la volun-
tad, el entendimiento y la imaginacién y la sensacién en
tanto son pecado en cuanto imperados o aceptados por la
voluntad; la imaginacién y el entendimiento no pecan, co-
mo tampoco peca la naturaleza.

El deseo participa de la maldad del acto externo. Si una
joven desease a un hombre casado, cometeria ademas del pe-
cado de fornicacién un adulterio mental. Quien desea matar,
es asesino en su conciencia y ante Dios. Desear emprender
un viaje con el objeto de visitar un cabaret, por ejemplo, o
los centros infames de una ciudad, es ya hacerse responsable
en conciencia de la maldad que tendria el deseo realizado.
Ante Dios ya lo realiz6. Guardar el bahador indecente para
el afio siguiente o colocar un libro escabroso en la estanteria
doméstica, con el propdsito de leerlo mas tarde, ante Dios
esos propositos tienen la maldad del hecho consumado. Lo
que no se puede hacer no se puede desear.

El gozo del mal es la complacencia en que haya sucedi-
do. El gozo puede versar sobre un mal propie o ajeno, es pe-
cado satdnico. El gozo, como el deseo, recibe su maldad y
su gravedad de la especie del mal que se aprueba. La tris-
teza por no haber podido realizar una obra mala o porque
se ha hecho un bien tiene la malicia del gozo. Sin embargo,
la tristeza o pesar por sélo les efectos materiales no consti-
tuye pecado, al menos grave; tal sucederia si una joven sien-
te haber hecho un voto porque le impide algtin bien o gusto
natural no pecaminoso.

Alegrarse de los efectos beneficiosos de un crimen, reir
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la gracia de un chiste indecente, de suyo no es pecado, aun-
que si sospechoso y peligroso; en la practica cast siempre
Heva pecado, mds o menos. Iin estos casos se hace dificultoso
distinguir cuando el gozo es sobre el modo v efectos seguidos
o cudndo de la cosa en si, por lo cual es prudente rechazar
¥y oponerse a esa manifestacién o complacencia que ademas
en la practica casi siempre es escandalosa.

La delectacién interna estd en la complacencia o gusto
de la voluntad ante un objeto pecaminoso aprehendido por
la mente o la imaginacién. Tiene aplicacion especialisima en
las cosas deshonestas, aunque lo mismo puede tener lugar
tratandose de otros pecados. No se puede gozar internamen-
te lo que no se puede gozar externamente. tann pecado es
lo uno como lo otro.

No es lo mismo delectacidn morosa, detenida, interna,
que simple pensamiento deshonesto. El pensamiento e ol
principio de la delectacion, es la tentaci6n, mientras la vo-
luntad no lo acepte para gozarlo, no pasa de peligro. Puedo
la voluntad aceptar un pensamiento deshonesto sin que hava
pecado, siempre que esa detencidn o contemplacion del mal
no sea por efecto o delectacion de su maldad sino por algin
motivo justificado. Un médico, un estudiante de teologia
tendrdn muchas veces que pensar en cosas Inmorales, lo que
no podran hacer sin pecado es complacerse en esos pensamien-
tos, gozarlos. Ya hemos dicho que el pecado estd en la vo-
luntad que ama, busca o goza el mal. La norma préctica pa-
ra discernir lo pecaminoso del pemsamienio impuro podria
ser ésta: Es pecado mirar con la mente lo que es pecado mi-
rar con los ojos; tocar o hacer con la mente lo que es pecado
tocar o hacer con obras.
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En casos concretos sera complicado el distinguir claro el
mero pensamiento, la imaginacion y la complacencia, por
la atraccidon que lo deshonesto y aprehendido ejerce sobre la
voluntad. Esto obliga a las personas timoratas a comportar-
se con mucha prudencia, rechazando de plano el pensamien-
to o imagen pecaminosa para librarse de ansiedades vy dudas.

El hecho de que los pensamientos gusten no es suficien-
te garantia de que haya habido complacencis y por ello pe-
cado. Pueden los pensamientos o imaginaciones gustar y no
aceplarse, porque es distinto el gusto de la naturaleza o sen-
sible v el de la voluntad; el pecado solo esté en el de la vo-
luntad. Un caramelo en la boca siempre gusta al paladar,
por aquello de que a nadie amarga un dulce, pero atin en
este caso la voluntad puede rehusar v rechazar el dulzor. Si
el demonio, o el mundo, o quienes hacen sus veces, ponen en
nuestra imaginacién o ante nuestros sentidos un objeio ante
el cual la naturaleza siente instintivo apetite o gusto, mien-
tras la voluntad no acepte esa complacencia y se detenga en
ella, no hay pecado. En esto puede haber engafio cuando I
voluntad pone el caramelo en los sentidos ¢ en la imagina-
cidn; en este caso no justifica el decir que la voluntad no lo
quiere, puesto que las obras demuestran lo contrario.

Se disculpan, a veces, las jovenes en sus libertades y atre-
vimientos diciendo gue no quieren con ellos pecar, pero cons-
cientemente ponen aquellas obras que les hacen sentir el sa-
bor dulce del pecads. Saben que el caramelo es sabroso, que
en la boca se derrrite, lo llevan gustosas a sus labios v se
disculpan diciendo que no intentan saborearlo, que no les
gusta. Nadie las cree. Kl que ama la causa ama su efecto y
el que voluntariamente la pone busca sus consecuencias na-
turales aunque diga que no.



OCASION Y PELIGRO

El cristiano es sal de la tierra que conserva el bien v lo
aumenta con una accién semejante a la del fermento en la
masa de harina. Toda accién destructora del bien o vehiculo
de pecado es esencialmente anticristiana. Por ser el cristia-
no poseedor y sembrador del bien, su deber es conser-
rarlo v defenderlo, en st y en los demds. No es licito ponerse
en peligro u ocasién de pecado, por ser manifestacion clara
de no estimar suficentemente el bien. Quien busca el pe-
ligro, busca el pecado que el peligro encierra y como 1o es
licito buscar el pecado tampoco lo es buscar su peligro, el
peligro cierto.

El pecado es mal absoluto v total, nunca puede ser obje-
tivo ni aspiracién razonable en la vida del hombre. El bien,
en cambio, es la atmdsfera propia del hombre dentro de la
cual ha de desenvolver su vitalidad. Estos principios regulan
v establecen las normas morales de conducta acerca de los
peligros v ocasiones de pecar.

Las causas internas de los peligros y su gravedad son por
una parte la gran debilidad nativa del hombre para seguir
el bien y por otra, el estado de pecado o de inclinacién na-
tural al mismo proveniente del pecado original. La natura-
leza contra la voluntad quiere y busca el mal vy con violen-
cia a veces fortisima la presiona para que lo acepte. Para
evitar la caida de la voluntad en el mal es por lo que la mo-
ral prohibe al hombre ponerse en peligro o tentacién.
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La huida del peligro u ocasion del pecado estara tanto
mas gravemente preceptuada cuanto mayor sea. Un peligro
insignificante que fdcilmente la voluntad vence, no reclama
una defensa igual a otro en el que se teme que la voluntad
no pueda vencer. Para valuar la gravedad de los peligros se
necesita conocer la propia condicién y propensién hacia el
mal.

Hay peligros generales, que lo son para todos los hom-
bres; los hay relativos que lo son en ciertas condiciones o
circunstancias, de persona, lugar, modo, etc. Muchas cosas
son peligro para un hombre y tal vez no lo sean para una
mujer, lo son para un temperamento y no lo son para otro.
Los peligros unos son graves y otros leves, segun que facil-
mente o con mucha dificultad se puedan superar. San Alfonso
dice que exponerse a un peligro grave personal constituye
pecade mortal. Otros teblogos no van tan adelante.

Es peligro de pecado aquells que incita o inclina a co-
meterlo. Fs ocasién cuando el peligro es externo, perceptible
v oportuno. Tentacidn, cuando estd presente. La ocasion de
pecado puede ser activa o pasiva, seglin que se padezca o©
se haga padecer. Poner ocasiones de pecado es accién pro-
pia de Satands. Todo pecado publico tiene razén de tenta-
cién u ocasion de pecado para los demds, porque dada la
condicién humana la presencia del mal incita a cometerlo,
maxime el pecado deshonesto.

Exponerse a un peligro que no se previd inculpablemen-
te no constituye pecado alguno. De suyo el mismo pecado se
comete cuando se expone uno personalmente a pecar que
cuando expone a otros. Si la accién que incita a pecar es in-



evitable porque se aebe ejecutar, ponerla no es pecado, pero
hay obligacién de no consentir en la accidn mala que suscita.

Con una accidn al parecer leve se pueden ocasionar pe-
cados graves. No se pueden poner ocasiones de pecados sino
por motivos proporcionados y siempre con detestacién de Ios
posibles efectos malos. El pecado ajeno se impula cuando se
ocasiona en estas cirtunstancias: si la causa que se pone se
podia y debia evitar y al mismo tiempo tiene un nexo o re-
lacién matural con el efecto pecaminoso seguido y que de
algtin modo era conecida esta relacidn. Una joven que se
ofrece en forma indecente v lo sabe y conoce que es motivo
natural de pecados y graves tentaciones y sigue en esa con-
ducta, se hace solidaria de esos pecados ¥ tenlaciones, pues-
to que de hecho consciente v eficazmente los produce.

COOPERACION AL MAL

Ixisten muchas maneras de hacer el mal. mas general-
mente de las que conoce la juventud femenina; se puede
pecar por accién o por omision; interna o externamente, direc-
ta o indirectamente y en todos estos casos grave o levemen-
te. En los pecados se pueden dar circunstancias agravantes
o atenuantes, segiin gue aumenten o disminuyan la grave-
dad del pecado. Puede una circunstancia hacer que un pe-
cado de suyo leve se convierta en grave v viceversa.

Hay circunstancias que al pecado mds bien que agravar-
lo lo multiplican; son estas circunstancias que mudan la
especie del pecado. Matar, por ejemplo, al propio padre no
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es solo quebrantar el quinio mandamiento, sino también el
cuarto, por la circunstancia de la paternidad de que estd re-
vestido el hombre a quien se mata.

Para que una circunstancia que muda de especie al pe-
cado se Impute como nuevo pecado es necesario que sea de
algtin modo conocida su malicia particular. Un aldeano sin
cultura alguna que pecase con una mujer casada sin conocer
en su acto pecaminoso otra maldad que la del quebranta-
tamiento del sexto mandamienio de la ley de Plos, no incu-
rrivia en ¢! pecado grave de adulterio. Sin conocer que se
peca nunca se peca, ni se incurre en ofre pecado que el co-
nocido. La maldad del pecado para que lo sea tiene que

ser querida. aceptada v por tanto conocida.

Las circunstancias meramenle agravantes aumentan la
responsabilidad del pecado ante Dios, hacen mas grande el
pecado, pero no crean obligacién alguna especial en el fuero
sacramental: matar sadicamente, con pormenores horrendos,
no multiplica el pecado, lo agrava. Estas circunstancias nun-
ca es necesario declararlas en el confesonario. Conviene que
las jévenes lo tengan presente cuando se acercan al

mento para confesar pecados deshonestos. No es necesario.
ni de loy ordinaria conveniente, manifestar los pormenores,
el modo o las circunstancias en que se realizéd el pecade, sieni-
pre que estas circunstancias no hagan que el pecado cambie
su especie. Tenga, sin embargo, muy en cuenta lo que diji-
mos hablando de los pecados internos, de los que es preciso

maniiostar el objeto cobre que versan. No bastarfa acusarse

it el confesor, Jdo v deseo de matar, sl ese deseo era, por
cimmplo, de matar al padre.



culpable la ignorancia del que positivamente ha rechazado
los medios para conocer el deber ni cuando la laxitud peca-
minosa de su conciencia le impide ver la gravedad o malicia
de sus acciones. Hay ceguera culpable, que no exime de res-
ponsabilidad. Hay jdvenes gue intentan tranquilizar su con-

ciencia alegando que no ven pecado en ciertas accienes
sonales, perc conccen que la Iglesia ¥ sus mini
de oiro modo; enn cstos casos no son
acciones.

Copio a un tedlogo moralista: «Los habitos o costwmbres

voluntariamente adquiridos y mno retractados siguen influ-
yendo con voluntariedad en su causa sobre los actos puestos
en fuerza de esa costuunbre, aun sin conciencia actual sle su

malicia. Muchas conciencias actualmente dormidas on el in-
diferentismo religioso, no excusan de pecado».

La joven que cuando se le intenta manifestar la maldad
de sus obras, muy graciosamente se tapa los oidos pava no
comprometerse y poder seguir con franguilidad la linea gue
Heva de su conducta, lejos de librarse dol mal de sus

nes, agrava su maldad.

La cooperacidén material a un pecado ajeno puede ser li-
cita cuando la accidn con que se colabora no es mala y al
mismo tlempo existe un motivo proporcionado para ponerla.
Nunca, sin embargo, es licita, si la accién a que se colabora es
intrinsecamente mala. Mo se puede sin pecar cooperar a la
venta de un libro malo, a un aborto, etc. Se podria, en cam-
bio, poner una escalera a un ladrén que intenta robar cuan-

» de no hacerlo le ccasionaria un mal grave. Cuanic

yor mal se siga a la persona por no ceoperar materialmente.
mayor rmetivo para hacerlo v viceversa,



La cooperacién al pecado se puede realizar con cualquie-
ra de los modos con que se puede influir en la voluntad de
los demds: con acciones o con omisiones; mandando, acon-
sejando, consintiendo, aprobando e incluso negativamente, no
impidiendo cuando se debe ¥ puede hacer.

Acertar en cada caso con la relacién que puede tener la
cooperacidn con el pecado ajeno y con los motivos que po-
drian justificer una cooperacién {isica al mal de otro, no
siempre rvesulta facil, por lo que la joven en sus dudas debe
consultar a un confesor prudente y preparado.

La sola presencia puede tener, y generalmente tiene, res-
ponsabilidad de cooperacién en la accidn que se presencia,
puesto que lleva mmplicita una cierta unién de voluntad con
el acto ajeno. Asistir a un combate de boxeo o de «catchy,
entrar vy tomar parte en las fiestas nocturnas de un cabaret,
aun pres

diendo de los actos que personalmente puedan
cometerse en esios lugares, lleva consigo la maldad objetiva
que el espectéculo tiene, por la dobie cooperacién mwoval v
econdmica gue se realls

1, ademas del escandalo que se oca-

siona. Quien mira, alaba o goza una accién de otra persona
se unie a la bondad o maldad que dicha accién tiene. La auto-
ridad que, ante un mal que puede y debe evitar por su fun-
cidn, calla. coopera a ese mal, se hace responsable del mis-
mo. La madre que conoce la maldad de la accién de un hijo
sometido a su autoridad y por motivos no justificables, calla,
haciendo con su silencio que la obra se realice, es responsa-
ble de la maldad de dicha obra. El que calla otorga, siempre
que sea obligacién el hablar.

La joven que alaba una accién pecaminosa o escandalo-
sa, participa activamente en la maldad de esa obra v =1 el
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mal se ejecuta en virtud de esa alebanza la persona que la
da se hace responsable de toda la maldad del acto. Fsta co-
operacién y responsabilidad es frecuentisima actualmente en
la juventud femenina, ora alabando un acto represible, un
vestido de la amiga que en conciencia no es licito usar, ora
criticando o ridiculizando la conducta cristiana de otras per-
sonas. «Te estd monisimoy, le dice a la amiga cuando le con-
sulta sobre su bafador, y esa palabra mdgica para la vani-
dad femenina es motivo para que desaparezca todo escripit-
lo en portarse de modo tan escandaloso. Cooperd elicazmen-
te al pecado ajeno y su cooperacién sigue actuando schre el
mal hasta tanto que rectifique de modo que anule el efecto
malo de su imprudente alabanza. Fin esto se cumple el rve-
frin: «Unos comen la fruta y otros padecen la dentera». La
joven tieme que ser muy mirada sobre este peligro que le
amenaza de cooperar al mal del préjimo.

Hay pecado de cooperacidén cuando conociendo y debien-
do impedir un mal no se hace. Para que exista obligacidan en
conclencia en este caso se requiere que el mal no lo pueda
evitar la persona interesada sin nuestra accidn, que no hava
otra persona que lo pueda hacer y crea razonablemente que
lo hard, y que por evitar el pecado ajeno no nos sobrevenga
un mal grave. La caridad comienza por uno mismo.

S Y
SECANDALO
El mas frecuente pecado de cooperacién lo cometen las

jovenes con el escandalo. Fl escandalo es una invitacidn
muda al pecado. Los tedlogos lo definen como accién exter-
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na mala que mueve e incita a otro a pecar. Esta accién in-
citante puede adaptar cualquiera de las variadisimas formas
con que se puede presionar moralmente la voluntad humana
para que haga el mal: un gesto, un vestido, una palabra, una
postura.

El escandalo puede ser voluntario o involuntario, segun
que haya en él conocimiento o no del efecto tentador del
acto que se pone. El escandalo involutario puede ser culpa-
ble cuando lo es el motivo de la involuntariedad. Cuando
existe duda sobre la maldad de la accién que se va a ejecutar
hay obligacién de poner los medios para salir de esa duda.

Por el modo o intencidn el escindalo puede ser directo
o indirecto, seglin que se busque o no el efecto malo de la
accion escandalosa. Una joven que para atraer la atencidn
de un chico, para Iniciar unas relaciones con vistas al matri-
monio, se ofreciese en forma o modo preparado para susci-
tar una tentacién de pecado, cometeria escindalo directo;
buscaria el pecado como medio para un fin bueno, lo que
nunca es lcito. Este es pecado horrendo y satanico.

Con el escandalo indirecto no se busca propiamente el
pecado ajeno, pero se pone conscientemente y sin motivo jus-
tificable una accién que lo ocasiona. La vanidad y el egois-
mo pueden ser en la juventud femenina tentaciones fuertes
para caer en este pecado.

El escandalo, tanto el directo como el indirecto, es de
suyo pecado grave, aunque en distinta medida. La gravedad
objetiva del escdndalo no ¢ mide por la intencidn del que
escandaliza, ni siquiera por la gravedad que en si tiene la
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accién escandalosa, sino por el efecto matural que produce
en los demads. Una accion nimia, al parecer insignificanic
puede ocsionar por circunstancias o modos un pecado gravi-
simo; poner esa accién voluntariamente y con conocimisnto,
al menos confuso, de sus efectos, constituiria pecado mortal.
La conducta de una joven en ptblico puede en muchos casos

causar este mal grave.

El escandalo activo es mds grave en unas personas (ue
en otras, aun en el caso de iguales acciones externas, segumn
que ejecutadas por unas o por otras susciten mayor o me-
nor tentacién. La maldad del escandalo depende en mucho
de las personas, modos y circunstancias.

Se puede cometer un pecado de escandalo de amplias
responsabilidades sin que la persona culpable se dé¢ cuenta
de ello en el momento de cometerlo. Dicen los tedlogos que
las acciones sostenidas no necesitan para ser voluntarias ad-
vertencia actual de la mente en cada uno de los instantes
en que se estan ejecutando; es suficiente que la haya habido
en un momento cualquiera. La joven que conocié la maldad,
por ejemplo, de su presencia indecente en la playa el primer
dia que se presenté de esa manera, aunque mdas tarde no
reflexione sobre el pecado de su accidn, mientras no cam-
bie de conducta, es responsable de la maldad del acto exter-
no que ejecuta, puesto que es voluntario en virtud del co-
nocimiento tenido anteriormente y no rectificado. Una joven
gue puesta en el templo en devota oracién suscita por sus
vestidos impropios y prohibidos por la autoridad competen-
te, tentacion a los alli presentes, se hace reo de esos peligros
y sus consecuencias naturales siempre que haya habido un
momento anterior en el que esa joven conocidé la indecen-
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cia de su actitud y los peligros que habia de acarrear. Cons-
cientemente consintidé en ser causa de peligro v quizd de
calda a los demds, por no vencer una vanidad, por dejarse
llevar de una moda prohibida. Esa joven no ama cristiana-
mente al préjimo, peca contra la caridad debida. Rezando
con aparente devocién se puede estar pecando.

La joven que guarda el vestido indecoroso que us6é du-
ranie el verano o el banador reprobado por la Iglesia, con
intencién de al afio préximo volver a usarlo, mantiene su
conciencia manchada con el mismo pecado que ocasionaria
el hecho de estar usandolo en la actualidad. El pecado esta
en la adhesién de la voluntad a la obra mala y en este caso
la voluntad de esa joven estd unida al objeto prohibido. Sin
detestacién del mal no hay perddn, no se borra la culpa y
esa joven mno detesta el pecado de la indecencia que lleva
consigo el uso de esas prendas de vestir indecorosas.

El escandale se opone gravemente al precepto fundamen-
tal del amor al préjimo, le ofende y lesiona en lo maés esti-
mable y sagrado que posee. El escandalo tiende a quitar la
gracia del alma que es el bien sumo, mediante el cual el
hombre participa de la naturaléza divina y cobra derechos
ante el mismo Dios. El escandalo triunfante mata al alma,
quita el cielo, enemista con Dios.

El escandalo alcanza en sus objetivos al mismo Dios. Los
intereses de Dios en la tierra, los fines altisimos de su veni-
da al mundo, la Redencién del género humano, la eficacia
de la Pasién y muerte del Sefior son blancos de los dardos
envenenados que tira el escandalo contra Dios. Realmente
el escandalo quita tierra al imperio de Dios. Decla San Ber-

83



nardo que el escandalo era pecado mas grave, en cierto mo-
do, que el mismo deicidio de los judios. Argumentaba asi el
santo: Si Jesucristo porque mno se perdiesen las almas ofre-
cié voluntario y gustoso su vida, es claro que estimaba mas
la salvacion de los hombres que su vida temporal, puesto
que la dié porque no se perdiesen; luego si por el escandalo
se pierden de nuevo las almas se infiere a Cristo mayor sen-
timiento y pena que si le quitasen a El la vida, puesto qua
la di6 por salvarlas.

Por su pavorosa gravedad Jesucristo N. Seilor, hablé du-
risimamente centra el pecado del escandalo; tal vez sean las
palabras mas duras que pronunciaron sus divinos labios:
«Ay del mundo por sus escandalos. Siempre habrd escan-
dalos en el mundo pero jay! de aquel por quien venga el es-
candalo; le serfa mejor que. atdndose al cuello una rueda
de molino, se tirase al mar». Escandalizar es accién propia
e insistente del demonio en su eterna lucha contra el bien;
gquien escandaliza estda con el diablo.

Para escandalizar nadie como la mujer por sus cualida-
des y condiciones sugestivas; por su fuerza de tentacion, su
sola presencia se convierte para muchos en escandalo. Lo ex-
perimentan a diario los hombres y lo explota ambiciosamen-
te el demonio que ronda a la mujer sin descanso. Yo he pen-
sado si no serd €l quidn a veces da brillo a la belleza feme-
nina y no par hacerla mas bonita sino para aumentar su
tentacion.

Auvnque la mujer tiene caracteristicas especiales para

.
roesral
.

ndale, no todos los escandalos provienen de la
mujer; también el hombre escandaliza: una insinuacidn a
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la curiosidad femenina, la recomendacién de una lectura,
la invitaciéon a un espectaculo, una conversacién, una ala-
banza, pueden ser y lo son con demasiada frecuencia, escan-
dalos graves del hombre que ocasionan la ruina moral d=
la joven,

Tenia, pues, la joven el escandalo y esté en vigilia cou-
tra si misma para no ser prendida en los lazos de Satanas
sirviéndole el mal en bandeja de plata, pero al mismo tiem-
po esté en guardia contra el hombre a fin de defenderse de
las posibles ocasiones de escandalo que le pueda presentar. A
las jévenes con San Pablo les digo: «hermanas, sed sobrias
y vigilad porque el demonio como ledn rugiente os acecha
y rodea buscando presas.
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LA PIEDAD FEMENINA



La mujer es por naturaleza piladosa; la Iglesia la Hama
el sexo devoto. Gloria del Catolicismo es la piedad bella v
sincera de muchas mujeres. Sin embargo, son hoy muchas
las jovenes que viven engafiadas sobre la verdad de su pro-
pia religiosidad. L.a mujer es propensa a practicar una pie-
dad utilitaria y comodona. Una piedad asi serfa demasiada
facil; para esa religién no era necesaria la venida de Dios al
mundo y menos su muerte horrenda en Cruz.

La religién que viven muchas joévenes modernas no con-
vence a nadie; es sospechosa por mundana y egoista. A na-
da resiste con mayor violencia la voluntad de la joven mo-
derna que a la piedad que no estd acorde con la elegan-
cla y el bien parecer en el mundo. Esta actitud, podrd no
ser mala, pero es muy sospechosa de antievangélica.

La piedad auténtica del cristiano fué siempre poco mun-
dana, porque lo mundano fué siempre poco cristiano, hoy
menos. Y es poco cristiano por la valoracion exagerada de
lo aparente, vano y temporal. La joven moderna moteja in-
consideradamente de fionas y viejas muchas férmulas autén-
ticas de cristianismo perfecto.

Muchos modos de vida moderna o son imperfecciones o

peligros ante la ascética cristiana; huir de ellos, romper con
ellos, en si, es mas perfecto que seguirlos. Por el solo hecho
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de 1o acomodarse a vivir y portarse como todas, no se pue-
de Hamar fofla a una persona. Lo podra ser por otro capi-
tulo. Y aun siéndolo, sepan las jévenes, que hay pecados mas
graves que la floflez.

Se puede mas razonablemente sospechar de imperfeccion,
vaunidad, impureza larvada, defecto de fortaleza cristiana,
apego pecaminoso a los bienes del mundo en la joven que se
acomoda demasiado gustosamente al vivir social, maxime al
actual vivir social. No se suele seguir al mundo en sus for-
mas de vida buscando la propia perfeccidn, sino mds bien
signiendo el propio gusto.

Lia mujer tiene natural propension a convertir el senti-
miento religioso en medio sagrado para conseguir fines
egoistas y hasta pasionales. Estd tan fuertemente arraigado
el sentimiento religioso en la mujer que a veces hasta cuan-
do su voluntad busca el mal, usa de él

«Padre, yo que tanto pedia a Dios que fuese él mi novio
y ahora me ha dejado». E inmediatamente la queja contra
Dios por no haberle servido en sus intereses humanos pre-
miendo su piedad con un marido.

A muchas mujeres tal vez dirta N. Sefior como a aquel
joven judio que buscaba su autoridad e influencia para sus
intereses humanos: «Hombre, squién me ha constituido a
mi repartidor de haciendas?s

Las mujeres piden demasiado a Dios bienes humanos y

demasiado poco bienes espirituales. La piedad en ellas tiene
mucho de agencia de intereses puesta en el cielo. No es que
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no se puedan pedir a Dios cosas materiales, pero se deben pe-
dir segtm el grado de su conveniencia y subordinadas siempre
a la voluntad divina. Muchas peticiones de cosas terremas
nacen de un alma viciosa que busca desordenadamente los
bienes de este mundo. Esas suplicas no las oye Dios, porque
no es alcahuete de vicios.

Si Dios complaciese a las mujeres en sus oraciones, i
se moririan nunca sus hijos, ni padecerian ellag necesidades
en la tierra. Se olvidan de que Jesucristo a Maria, mujer
aldeana 3 muy pobre, al elegirla par su Madre, ni la sacd
de su pobreza, ni la defendié de sus incomodidas jy era su
Madre! Sobre el valor de las cosas terrenas Jesucristo tiene
un criterio bastante diferente al de muchos cristianos.

Los bienes materiales son tesoros mas bien del diablo que
de Dios; quiero decir que los emplea y estima el demonio
mas para sus fines de perdicidn que Dios para santificar a
los hombres. Tl dinero es premio que el diablo da, al mencs
promete, a sus seguidores. Es posible que quien dé su alma
al diablo a cambio de riquezas y placeres, los obtenga de él
mejor que dandosela a Dios, porque Dios no paga con coche
a sus amigos; el diablo a veces puede que si.

A algunas jévenes a las veces les convendria pedir a
Dios que les diese amar y desear lo contrario precisamente
de lo que piden; les seria mas provchoso v mas grata a Dios
su peticion.

Piedad comodona, egoista, adaptada a las exigencias y re-

clamaciones de los instintos, no es piedad auténtica, es pseu-
do-piedad. Esto les cuesta reconocerlo a muchas jévenes sin
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vigor ni fuerza para entregarse a la piedad cristiana, auste-
ra, mortificativa, privativa de goces de mundo; piedad de
cara a otro mundo.

Ia piedad tiene mds de entrega que de postura y acti-
tud externa. La piedad es amor v amor que no da nada, no
es amor. La piedad arranca de la idea sentida de que el bien
moral es el tinico bien s6lido a que debe aspirar el hombre:
mi supreme bien, es que yo sea moralmente bueno.

La piedad no es un rito, es una actitud interna ante la
vida v las cosas, nacida de un concepto superior, sobrenatu-
ral sobre la vida y las cosas. De la piedad el centro es Dios;
todo lo que no sea Dios o sus intereses es ajeno a la piedad.
Piedad es sentir, pensar y desear como Dios, poner a Dios
por eje de la vida.

La piedad fundamentalmente estd en el cumplimiento
del deber, en la observancia de los preceptos religiosos, en la
obediencia a la Iglesia y a su Jerarquia, en el esfuerzo dia-
rio por la adquisicién de las virtudes.

Una juventud que frecuenta la iglesia, que comulga los
primeros viernes, que pasa las cuentas del rosario, pero ham-
brienta de mundo, sin sentido sobrenatural de la vida, que
menosprecia e incumple las normas repetidisimamente ur-
gidas de decencia y moralidad publica, que no pierde baile
ni diversién, que va a tedos los cines porque «a mi no me
hacen dafo», es una juventud peligrosamente equivocada.

El paganismo honraba a sus dioses con sélo culto exter-
no; creian poder ser hombres religiosos siendo ladrones o lu-
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juriosos. Ignoraban el culto interno, la limpieza del alma
como homenaje grato a la divinidad. La piedad nace con
Cristo que crea el culto «en espiritu v verdads.

La mujer posee innaia facilidad e inclinacidon a la pie-
dad, pero mo serd meritoriamente piadosa por su instinto,
sino por los actos conscientes de su voluntad. La naturaleza
ayuda o dificulta el bien, pero no hace buenos a los hombres.

La mclinaciéon natural femenina a la pledad la expone,
cuando no hay ejercicio de la voluntad, a que se manifieste
sensibilera, superficial y sin espiriin. a veces hasta ridicula.

La juventud femenina en la actualidad siente clerta aver-
sidn y miedo al pecado, tiene fe; cuando cae siente remor-
dimiento de conciencia. Esto es consolador y ejemplar, pero
van siendo ya demasiadas las jovenes que aman intensamen-
te muchas cosas intimamente relacionadas con el pecado. Es-
to es muy grave y peligroso. La juventud femenina quiere
ser buena, quiere salvarse, pero no quiere muchas veces ha-
cer lo que asegura la salvacion y defiende del pecado. Prueba
de que su amor es débil, su fe clandicante y su piedad sos-
pechosa.

La juventud femenina estima la Eucaristia v la desea,
i )

pero la Fucaristia no santifica al modo de una méquina. No
hay santidad sin voluntad y esfuerzo humano. Una joven
que comulga diariamente pero no hace nada personalmente
para extirpar vicios e implantar virtudes, no dara un paso
en el camino de la perfeccidn.

Con la confesion la juventud tiene curiosas y muy fri-
volas actitudes. En verano deja de confesarse porque su ins-



tinto sano le impide acercarse al sacramento, aunque por
otra parte dice que no encuentra nada malo en la vida de
playa y de diversiones. Llega el mes de octubre, modera sus
expansiones pasionales y sus frivolidades, guarda su bafla-
dor para el préximo ajio y reanuda su vida de piedad. Un
dia se acerca al confesonario: Padre, he ido a la playa. —;¥Y
pensaba que hacia mal con ello?— No, padre, yo estaba co-
mo todas. —¢Entonces para qué me lo dice?— Se calla. En
ella es mejor el sentimiento que la voluntad; su instinto ve
el mal, la voluntad en cambio, se ciega para no verlo.

Las jovenes necesitan aplicar a sus confesiones la doctri-
na que al parecer mecdnicamente saben: que sin propdsito
firme de la enmienda y dolor verdadero no se perdona nin-
gun pecado, ni dentro ni fuera de la confesidn. La joven
que guarda el baftador para el afo siguiente, la que se acusa
de asistir a una pelicula 3R., pero sin voluntad definitiva
de no volver a la andadas, no se le perdonara lo que de pe-
sado haya tenido en esas acciones. Le faltaria una condicion
fundamental: el propdsito de la enmienda.

Pocas jovenes dejardn de tener algunos momentos graves
en su vida; en ellos, solas, se defenderdn mal. Si tienen pa-
dres dignos y responsables, ellos serdn entonces sus conse-
jeros de mayor garantia; en su defecto y no pocas veces aun
con ellos, les convendrda un experimentado confesor o di-
rector.

En general no les conviene a las jovenes, aunque les sea
grato, un confesor de poca edad, ni excesivamente condes-
cendiente. No se bucca el médico que quite gravedad a la
enfermedd sino el que ofrezca mayores garantias de devol-
ver la salud. Busquese al confesor que convenga al bien del
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alma. no precisamente el que mds agrade; que defienda del
mal, que haga ver los peligros, gque facilite la lucha conira

la

w

Y;E‘.‘%i")n(’?i. gue cure, aungue sagque sangre.

Las jovenes en los momentos graves de su vida suelen
tener miedo al confesonaric; venzan ese terror y vayan a ¢l
seguras de que encontrardan alli su mejor defensa y apoyo.

La joven moderna sin piedad auténiica estd en peligro
de constantes profanaciones de la santidad del templo. ¥
irreverente y estd prohibido hablar en él sin necesidad
con ella en voz alta; presentarse en formas impropias, con
la deselvoltura y disipacién con que podria entrar a visi-
tar un museo, mirando a todas partes, al que entra o sale.

Es irreverente entrar en el templo sin Hevar cubierta la
cabeza. Algunos velos que usan las mujeres no cumplen el
fin de su empleo, puesto que no cubren nada. Iis lastima
que inviertan el dinero en comprarlos. La Iglesia quiere que
la mujer evite toda posible distraccién a los demas en lugar
tan santo y mucho méas toda posible tentacién. San Pablo
ensefia que el velo de la mujer en el templo es signo de su
sumisién v dependencia al varén. Con todo, no veo repren-
sible que en casos imprevistos se entre en el templo a hacer
alguna breve oracién sin velo en la cabera. Es sin duda mis
reprensible que el no llevarlo puesic, el usarlo de colores Ha-
matives o con estampados profancs o escandalosos. No esta
bien entrar en la iglesia con la chaqueta puesta sobre los
hombros, ni desarreglada, dando a entender falta de fe en
la presencia de la majestad de Dios. La actitud externa del
cristiano en el templo debe reflejar el misterio de la presen-
cia de Jesucristo el Hijo de Dics y al mismo tiempo la im-
portancia y seriedad del acto que se esta realizando.



La mujer en el templo no debe presentarse en ninguua
formia que haga pensar en vanidad, mundanismo o pecado.
Por esto no estd bien que se entre con el vestido de dltima
moda, pues facilmente distraerd la atencidn que sélo Dios
debe recoger. Al templo se va a llorar pecados, a pedir fuer-
za y virtud precisamente para vencer al mundo en sus va-
nidades y a la propia naturaleza en sus tendencias malsa-
nas. Viendo a ciertas jovenes en el templo se hace dificultoso
poder pensar que estén en ¢l para esos santos fines. Bien
clertas pueden estar que con una presencia escandalosa, le-
jos de obtener gracia y adquirir virtud, mereceran enojo de
Dios. Hay mujeres a quienes se les deberia aconsejar no
entrar en la Casa de Dios, pueslo que en ella no hacen otra
cosa que tentar a los hombres y ofender a Dios. Se espan-
tarfan muchas si conociesen los pensamientos mundanos, in-
modestos y hasta sensuales que en los templos hacen tener
a los hombres.

El templo es recinto sagrado. es la casa de Dios v Dios
es cantidad infinita. Jesucristo echd a latigazos a los profa-
nadores del templo, siendo el tinico caso en que obré de for-
ma violenta. En el Antiguo Testamento Dios tenia precep-
tuado ritos durisimos que exigia rigurosisimamente para la
defensa de la santidad de sa templo.

I templo cristiano se consagra con ritos especiales. Se
profana gravemente con derramamiento violento de sangre
v otras manifestaciones juridicamente sefialadas que impi-
den la ejecucion del culto sagrado y necesitan reconciliacién
oficial. Todo acto irreverente en el templo tiene en cierto
modo un cardcter de profanacién de su santidad.
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DESTINO SOCIALDE LA MUJER



La mujer tiene un puesto clave en la Humanidad. ¢Lo
conocen todas las jovenes? ;Piensan en é1? ;Es en su men-
te mévil de vida? En la creacién Dios dijo que hacia a la
mujer para el hombre; en simbolismo misterioso la saca del
hombre. Esta accién no fué un acto transitorio; fué el esta-
blecimiento de la base sobre la que habia de moverse la exis-
tencia de la mujer.

El hombre existe para la mujer, pero no del mismo mo-
do que la mujer para el hombre, El hombre, dice San Pablo,
para Dios y la mujer para el hombre. Esta orientacién hacia
el hombre, que la mujer tiene por ordenacién divina, no
quiere decir que la mujer carezca de personalidad. La mu-
jer tiene un destino personal, pero el camino de la realizi-
cién de este destino personal tiene una proyeccién hacia fue-
ra, hacia el hombre. La mujer es un ser piblico en el sen-
tido mds alto de la palabra.

Esta proyeccién creacional de la mujer hacia el hombre
se podria concretar en esta frase: espiritualizacidn de la
vida humana, con la doble bifurcacién de ejemplaridad ¥
apostolicidad. I.a mujer existe para ser en la tierra rayo de
luz por donde el hombre vaya a Dios v lo entrevea. La mu-
jer no es una flor ni un jilguero, aunque se lo hayan dicho
muchas veces los hombres. Yo creo que se le ha dicho con
exceso, v el oirlo tanto ha hecho dafio a la mujer. La ha
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vuelto frivola por fuera y vacia por dentro. Son muchas ya
las jovenes que sin papel decorativo y un poco frivolo no
entienden su funcién humana.

El destino de la mujer, siendo bello y atractivo, es serio
v alto. La mujer nunca puede sin degradarse consentir qus
se la trate como un mero juguete agradable. El materialis-
mo moderno tiende a ello con tenacidad y malicia. Dios 1o
hizo a la mujer bonita para que ella lo supiese y se contem-
plase en el espejo; ni siquiera para que la contemplase el
hombre. Dios dié belleza a la mujer como fuerza de aposto-
lado, para llevar por ese camino, que a todo hombre gusta
andar, hacia Dios.

La belleza ejerce una fortisima y hasta irresistible fuer-
za en el ser humano, que ha sido creado precisamente para
la posesion y el gozo de la Belleza infinita; asi la mujer
bella es camino hacia Dios. Recuerden sin embargo, las jo-
venes que se tienen por hermosas, que el diablo siendo fei-
simo, puede transformarse en éngel de luz; la belleza, sien-
do camino hacia Dios, puede facilmente llevar al diablo.
Aquella frase que alguna de mis lectoras tendrdn escrita en
el reverso de alguna estampa de la Inmaculada: «Que vién-
dome, te ven», podria ser roméntica y cristiana meta de

apostolado de la mejor juventud femenina. Para eso las hizo
bellas Dios.

Nada mads antifemenino que una mujer arrastrando al
mal, pervirtiendo al hombre. Para la mujer se dijo: «Florete
quasi lilium, frondete in gratiams. Floreced como el botén
de lirio, expansionaos en gracia. Siendo la misién y natu-
raleza de la mujer espiritual y religiosa nada mds opuesto
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a su condicién que lo bajo y rastrero. La mujer, como las
aves, ha nacido para andar por las alturas.

La joven tiene un objetivo propio de su misién elevadora
en su trato con el hombre. El hombre necesita de la mujer
para ir a Dios, para sentir a Dios y hasta para defenderse
de su siempre pronta sensualidad. La mujer puede evitar
con la finura y espiritualidad de su trato cualquier pensa-
miento impuro al hombre; aun mas, la juventud femenina
puede ser, debe ser, para el hombre la fuerza mads eficaz y
segura de castidad.

Estoy con Ortega y Gasset: Exigir, exigir la perfeccidn
al hombre es la suprema misién de la mujer sobre la tierra.
Una mujer pudo decir que no habria hombres malos si to-
das las mujeres fuesen buenas. Si esta afirmacién puede sos-
tenerse, poco honor se hacen las jévenes cuando se quejan
de que «los hombres son unos groseross.

En la regeneracién del mundo o en su ruina, la mujer
tendra siempre un papel preponderante y eficaz. Yo observo
con pena y no sin temor que la mujer va perdiendo respon-
sabilidad social, va dejando de ser fermento de espirituali-
dad y religiosidad. Muchas jovenes hoy manchan con sélo
su presencia. De angeles que las creé Dios se estan haciendo
demonios.

El mayor enemigo interno que se opone al alto destino
de la mujer es el egoismo; la juventud moderna fe-
menina se estid volviendo egoista, con egolsmo sensual y co-
modén. La juventud parece que va olvidando que el deber
vy la gloria tienen un cmino aspero. ¢Qué es la gloria sino
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la superacién de una dificultad grande? Cuando ella es in-
superable y se vence se manifiesta el heroismo. ;Tiene la
juventud moderna aspiraciones a la gloria?

El deber es una exigencia de fuera que coarta la libertad
y las pasiones; el deber no se cumple sin resistencias ni pro-
testas de la naturaleza. La joven que intente vivir haciendo
de sus gustos y pasiones ley suprema de conducta, sera ne-
cesarlamente una mujer mala vy ruin y por ruin y mala, des-
preciable,

La juventud femenina precisa renovar insistente la idea
cristiana de que la existencia no tiene razén de ser sino en
plan de servicio. « Vivir es cumplir una misién». Son muchas las
jévenes para quienes los fines objetivos y sagrados de la vida y
del matrimonio tienen ya en su mente un valor secundario.
Para ellas es antes el interés y la comodidad. Ya lo dijo el Se-
fior, en la vida «sdlo una cosa es necesaria». Férmula indecli-
nable de vida que bellamente plasmé José Antonio Primo de
Rivera en su ya cldsica expresion del hombre portador de va-
lores eternos. Esto lo va olvidando la juventud femenina. Sin
embargo, sélo dentro de ese circulo tienen las acciones huma-
nas valor. Ya lo dijimos: el tiempo existe para la eternidad;
todo lo que no sea esto es perderlo, dilapidarlo. En cristiano
perder el tiempo tiene siempre un sentido tragico. El hombre
estd, debe estar, en la tierra como el ave encerrada en la jau-
la, mirando y piando por las alturas.

La existencia de la mujer tiene por ordenacién divina la
funcién social de hacer que el hombre mantenga vivo el sen-
tido superior de su existencia. Todo lo que la mujer tiens
por naturaleza estd encaminado a esta ejemplaridad espi-
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ritualista y religiosa. A la mujer la ha hecho Dios devota,
que quiere decir espiritual y religiosa.

La mujer no es sélo un atractivo para la vida del hom-
bre en la tierra. La mujer no es bombén para que el hom-
bre lo saboree en el destierro. La mujer es vida; la mujer
existe no para hacer la historia, pero si para dar curso a la
historia. El camino que la mujer estd destinada a dar a la
vida es el camino que lleva a Dios. Decir esto no es hacer
literatura, no es s6lo halagar a la mujer, es reconocer la obra
de Dios y sus planes sobre la humanidad.

El corazon puede més que la inteligencia en las metas
del espiritu. Nada con mayor fuerza para llegar a una metn
prefijada como el corazén de la mujer. Esta fuerza arrolla-
dora de su espiritu, quiere Dios y lo quiere la Iglesia, que
esté al servicio de sus intereses en la tierra. La mujer es por
creacién apoéstol. El Papa Pio XII pedia en célebre alocucién
a la juventud femenina de Italia que su actual fuerza social
la centrase en la consecucidn de que las leyes, las institucio-

nes y las costumbres se amoldasen a los postulados del Evan-
gelio.

La mujer quiere hoy tener pedestal, no sélo en el hogar,
sino también en la calle; bien, pero que sobre ese pedestal
pueda en todo momento subir Dios. El hombre estd per-
diendo el sentido espiritual y trascendente de la vida. Es la
mujer, al entrar hoy en la vida social, la llamda a hacérselo
sugestivo y meterlo de nuevo en élL

Lo que no puede el sacerdote lo consigue facilmente una
joven responsable y apdstol. S6lo necesita una cosa, ofrecer-
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se «angélica». El dngel es un ser superior que donde esta se
impone. Sensibilizar los valores espirituales, es la misién ne-
cesaria y obligada de la juventud moderna cristiana. Si la
mujer no lo consigue nadie lo podra: en la oficina, en el tra-
to con los hombres, en el noviazgo, en el hogar.

Yo he conocido a muchos hombres enfangados en el vi-
cio que encontraron alas para subir hasta Dios en el trato
con una joven pura. Los remordimientos mds sensibles que
yo he presenciado en hombres, a causa de sus inmoralidades,
los he encontrado en aquellos que tuvieron la suerte de dar
con una mujer «angels. Sentlan casi la experiencia de infe-
rioridad que Satanas tiene en presencia de un angel del cie-
lo. Una queja sentida, una reaccién espontdnea de pudor,
un reflejo de espanto en su cara bonita, es capaz de apagar
un incendio de lujuria en el cuerpo més pasional del hom-
bre y hacerle sentir vergiienza de si mismo. ¢No es ésta la
reaccion que despierta necesaria la presencia de lo sobrena-
tural? La experiencia de la pureza de una mujer, produce
siempre en el hombre el efecto de lo divino.

Yo, conociendo las inmundicias de los hombres, a veces,
siento impulsos de maldecir a la mujer. Hay que decirlo,
aunque sea indelicado, la juventud femenina moderna, en
general, no estd ya a la altura de su misién santificadora v
rectificadora de los instintos del varén. Al contrario, muchas
mujeres son carro de lefla seca en el horno de las pasiones
del hombre, y hasta se sienten felices y orgullosas en avi-
var este incendio. Corruptio optimi pessima. El mayor mal,
el del bien mayor,

Los hombres van frecuentemente al matrimonio sin amar
a la mujer, van apasionados; la culpa en muchos casos esta
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en que la mujer no les ensefi¢ a amar, no les hizo sentir la
belleza del amor, fué para ellos exclusivamente objeto de
pasidn.

La joven que consiente a su novio una indelicadeza, una
profanacién de su cuerpo, se incapacita para hacer compren-
der al novio la sublimidad del amor. La joven que no es to-
talmente virginal ante el joven, no lo llevara a Dios.

«No me quieres, porque no me das lo que te pido» —«Pre-
cisamente porque te estimo mucho no te quiero hacer dafio;
te amo porque te veo alto. Si cedo, caes y perderias ilusidn
ante mi». Si un joven que oye hablar asi, no se avergiienza
v es héroe por ganar a una mujer tal, ha perdido su valor
de hombre. Es indigno de esa mujer. La fuerza de la belleza
virginal, es la fuerza que no resiste ningtin hombre. Es el
poder regio de la mujer sobre el hombre; es su superioridad.
Lastima que no lo sepan todas las mujeres,

Con tu espontaneidad y sutileza para captar las situa-
ciones, joven, avergiienza al mal, deja en ridiculo al liber-
tino; asi serds fermento de bien en el mundo, sombra de
Dios,que hace eso mismo en el fondo de las conciencias. El
asco que produce a tu delicadeza la presencia de un sapo,
el olor de una cloaca, manifiéstalo cuando ante ti se presen-
ta un hombre podrido, cuyo espiritu huele mal. Para eso te
ha dado Dios delicadeza y limpieza de alma.

Cuanto mads conozco al hombre, mas estimo a la mujer.
Aun mas, para mi es indudable que la virtud de la mujer es
actualmente una razén de la existencia de la Humanidad:
el hombre ha perdido casi la razén de su vida.
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Oir hablar asi halaga, sin duda, a la mujer, pero no es
bastante, debe estimar su condicién como tesoro inaprecia-
ble y defenderlo de los ataques constantes de la malicia hu-
mana. La mujer estd siempre en peligro préximo de malear-
se; si llegase a generalizarse esa desgracia, acarrearia la rui-
na de la Humanidad. La joven necesita reflexiomar sobre
estas cosas para hacerse mas responsable y contribuir mejor
con la fuerza irresistible de sus atractivos y espiritualidad, a
levantar al hombre de su postracién moral y apatia religin-
sa. De esta funcién, natural y sagrada, pedird sin duda
cuentas Dios a la mujer. El mundo se salva y se pierde blan-
damente, gustosamente, eficazmente por la mujer; la frivo-
la, la indecente, la mala, lo hunde en el fango del vicio; la
espiritualista, la pura, la buena, lo eleva hasta Dios.

La mujer es por esencia cordial; donde ella actua las
cosas cobran calor de hogar. La mujer buena con sola su
o
presencia, como la luz, sin pretenderlo, santifica, su bondad
quema. Nada mas antifemenino que lo frio, abstracto y vio-
lento. La mujer es la fuente del calor vital, de la ternura, de
9 ?
la fraternidad. Es esta su especifica y eficaz funcién social
y su fuerza en el mundo. Para eso la puse Dios entre los
hombres. Una mujer pregonera de reivindicaciones y compe-
A
tencias sociales, loca por titulos, diplomas y empleos, es una
) ) p s
mujer invertida.

El destino rudo y fuerte del hombre es crear la técnica,
la maquina, la fuerza; el de la mujer darle cauce, humani-
zarla. No olvide la joven que es mads interesante y mads no-
ble hacer que la vida sea amable que el dotarla de maquinas
perfectas que faciliten el trabajo. La cbra del genio del hom-
bre es conveniente, pero la accién de la mujer sobre las ge-
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nialidades del hombre es mds conveniente. La mujer es fuer-
za de bienestar, méas que de rendimiento. Es desolador con-
templar a una joven al pie de una maquina consumir su ju-
ventud y su luz bajo las naves de un taller o de una fabrica.

Para actuar en la vida publica con eficacia en funcién de
bien, la joven necesita disciplina interior y dominio personal,
reflexién y sobre todo piedad y conciencia de su funcién. Sin
esto, daflard y se dafiard. La mujer ha alcanzado la madures
social; viva su deber en esta hora critica.
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MODERNIDAD



Un sector cada dia mds amplio de la juventud femenina
estima hoy como condicién de su perfeccion el ser moderna.
En su mente el ser moderna es ser progresista, tener perso-
nalidad, estar en su punto. No es moderna, piensa esta ju-
ventud, si no estd con la ultima novedad social en el pensar
y en el vivir. Nada més antipatico y repulsivo para esta ju-
ventud que lo antiguo: vivir a lo antiguo significa para ella
ser fiofla, «beata», gastada, imperfecta. Siendo moderna se
libera de las cadenas con que se ha tenido hasta hoy escla-
vizada la vitalidad exuberante y la potencialidad inmensa de
la mujer. Esta juventud no tolera que nadie la considere in-
ferior en algo al hombre y convencida de su valer univer-
sal quiere estar presente en todos los campos de actividad
humana. No hay funcién de hombre ni profesién alguna en
que la mujer no pueda o no deba competir en plena igual-
dad con el hombre.

¢Qué pensar de esta actitud mental y vital arrolladora
con que se presenta Loy la juventud femenina? Sus defenso-
ras estdn tan fuertemente enamoradas de esta su mentalidad
v vida que casi ni adiniten ya que se ponga sobre el tapete
la cuestién: es una conquista de los nuevos tiempos, dicen,
que no se puede en justicia intentar despojar a la mujer mo-
derna; quitdrsela piensan que seria destruirla.

Sin embargo, la juventud modernista sabe que tiene ene-
migos de esta su posicién en la vida y los teme; por eso bus-
ca afanosa adeptos, quiere que los hombres y de modo es-
pecial los sacerdotes reconozcan la legitimidad y derecho de
esta su nueva postura en sociedad. Cudntas veces me han
dicho a mi las j6venes cuando pongo algin reparo a sus en-
tusiasmos modernistas: «Padre, hay que modernizarse un
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poco, que vivimos en el siglo XX, en la era de la bomba
atémica». Este es su mito, si se lo discutimos, nos dejan en
busca de sacerdotes «modernos» que las comprendan, esto
es, que las aprueben.

Pero muchachas, tened en cuenta que una cosa es ser
actual, de la época, y otra, muy distinta, adoptar sin refle-
xi6n ni madurez la mentalidad v las formas de vida del tiem-
po en que se vive; una cosa es ser moderna y otra moder-
nista. La propia personalidad y la inmutabilidad de las leyes
de vida cristiana obligan a mantenerse intransigente e
inalterable ante ciertas corrientes vitales que corren por el
mundo. El hombre no es como el tamo con el que juega el
viento; el hombre tiene conciencia y juicio.

Si buscamos las raices hondas de la actitud radical y del
entusiasmo con que muchas jévenes quieren ser modernas
o mejor modernistas, las encontraremos, aparte de su innata
frivolidad e impresionabilidad por lo nuevo, en el convenci-
miento que han llegado a formarse de que la modernidad
les da el ansiado triunfo en el mundo. La salida del hogar v
la deslumbrante recepcién que se las ha tributado en socie-
dad han impresionado tan vivamente la imaginacidn femeni-
na que hoy perder mundanidad es para muchas perder vi-

talidad y felicidad.

La juventud moderna estd de cara al mundo. Los bienes
de la tierra la han impresionado y sugestionado hasta el pun-
to que ha llegado a ver en ellos, la aspiracién codiciada de
su naturaleza. Siendo moderna, se pone en el camino de su
dicha. Tanto ama ser moderna cuanto ama lo que de la mo-
dernidad espera. La juventur modernista, en general, ha per-
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dido ideales metamente cristianos, y se ha hecho mundana.
En la mente de muchas j6venes ser moderna y ser munda-
na se identifican. En las jévenes mas entusiastas de las for-
mas de modernidad se observa un debilitamiento muy acen-
tuado, a la veces verdadera carencia. de sentido sobrenatu-
ral en sus criterios de vida humana.

La juventud femenina modernista estda convencida que
siendo moderna vale mas y triunfa mejor. Y en cierto sen-
tido, en el suyo, es verdad. Es indiscutible que la mujer
modernista posee, por lo regular, mis y mejores valores so-
ciales que la que no lo es, pero no estd claro que los posea
mayores de orden moral; al contrario, en general, la joven
modernista es moralmente muy imperfecta.

El gran peligro que amenaza a la juventud moderna fe-
menina estd en su desorientacién sobre el camino de su au-
téntica perfeccidn. La juventud modernista saca la norma
de su conducta, no precisamente del Evangelio, sino de las
converiernicias personales y de las altimas novedades de vida
social. En esto radica su error fundamental. Lo que hacen
todas, lo que se acostumbra hoy, lo moderno marca para ella
la meta de lo mejor y del triunfo. No piensa en la posibili-
dad de una sociedad inmoral, y por lo mismo rechazable.

La norma de pensar y de obrar del cristiano nace del
Evangelio interpretado y enseflado por la autoridad estable-
cida por el mismo Jesucristo. Esto lo saben todas las jéve-
nes. Para enjuiciar con acierto la legitimidad del modernis-
mo femenino basta conocer su entronque con el Evangelio,
con las directrices de vida sefialadas por la Iglesia. Sincera-
mente hemos de confesar, seria traidor a mi propia concien-
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cia si asi no lo manifestara, que, en muchos casos, la conduc-
ta de no pocas jévenes no estd conforme ni con las normas
¢ la Iglesia ni con los principios del Evangelio. Ni la con-
ducta ni la mente.

Muchas veces hemos oido a las jovenes sus consignas de
modernidad. «Estamos en el siglo XX, los tiempos han
cambiado, la vida hoy es asi». Nunca les he oido decir: «FEl
Evangelio dice esto, la Iglesia hoy manda que se viva asi».

La joven moderna debe mantener firme en su mente la
idea de que la doctrina cristiana y sus leyes de moralidad
son inalterables e inatacables por el tiempo y por las costum-
bres; el cristiano vive en el tiempo, pero no es del tiempo.
Lo que en una época fué malo nunca serd bueno y vicever-
sa. Es la historia y las costumbres las que tienen que mol-
dearse segun el canon del Evangelio. Lo que no estd con
Cristo, estd contra Cristo.

La juventud que ansia modernidad y la busca no olvide
en sus intentos que la vida cocial moderna no estd plena-
mente establecida sobre el cristianismo; que existen muchas
formas de vida actual que la Iglesia no las autentiza como
legitimas cristianas. No diga, pues, la joven para justificar
su postura vital que la vida hoy es asi, que todos viven de
ese modo, porque esas razones no prueban nada puesto que
la vida de los hombres, seres racionales, se ha de regir por
principios objetivos y superiores a las formas humanas im-
perantes en el trato social.

El movimiento modernista de la juventud femenina
arranca de una deficiencia personal de vigor moral para do-
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minar las pasiones y los apetitos sensibles de la naturaleza.
La joven modernista tiene en carne viva su naturaleza,
siempre abierta hacia sus objetivos naturales y concupiscen-
tes. El ansia de ver, de viajar, de charlar, de emociones; la
blisqueda exagerada de comodidades; la independencia de
juicio; la insubordinacién a la autoridad legitima; la liber-
tad, rayana en libertinaje; la facilidad para desembarazarse
alegremente del bagaje tradicional, de costumbres veneran
das, constituyen notas especificas, caracteristicas propias del
ser modernista. Una modernidad tal no estd enmarcada por el
Evangelio, no la firma la Iglesia, no la aprueba el sacerdote.

Sin embargo de esto, entendida la modernidad femenina
exclusivamente como perfectividad social, sin destruccién ni
lesién de leyes y principios superiores, teniéndolos en cuen-
ta, la Iglesia no la reprueba. El ansia de superarse, de capa-
citarse cada dia mds en su esfera social correspondiente es
sana y loable aspiracién en la mujer; la Iglesia dentro de su
campo de accién la apoya v alienta. Pero si esos objetivos,
buenos en si, se intentan alcanzar por medios moralmente
ilicitos o peligrosos, la Iglesia los reprueba o acepta con re-
servas. La moral y los intereses del espiritu estdn en todo
caso por encima de las posibles conveniencias sociales o ma-
teriales. Por un interés temporal de suyo legitimo no se pue-
de perder un bien superior. Esto es lo que ensefia la Iglesia
vy por estos principios rige su actitud ante el movimiento de
la mujer por hacerse moderna.

Aungue el movimiento feminista de modernidad admite
una posibilidad de licitud y perfectividad, de hecho la ju-
ventud moderna estd muy expuesta a abusar y con frecuen-
cla abusa del don precioso v peligroso de su libertad hacién-

112



dola servir a fines bastardos y pasionales. Esto no es licito;
un modernismo asi lo condena la Iglesia. Pensar que sin li-
bertades de sentidos, sin una cierta despreocupacién de la
moral externa, sin renunciar a las formas tradicionales de
modestia y delicadeza, no alcanza la juventud moderna sus
nturales y sanas aspiraciones, ni adquiere valor y estima en
la sociedad, es error y manifestacién clara de visién equivo-
cada de las cosas. Hay determinados triunfos y alabanzas v
cosas que en el mundo se estiman y buscan como bienes v
a las que el cristiano tiene que renunciar convencido de que
son espejismo y tentacién de males gravisimos no percepti-
bles en aquellos momentos. El mundano no tiene juicio exac-
to de las cosas espiritnales ni de los valores morales; no debe,
pues, la joven preocuparse angustiadamente ni estimar
con exceso la actitud que el mundo, que los hombres de
mundo tienen para las formas modernistas de la mujer;
cuanto peores v -mas faciles las vean. mas las estimaran y
alabardn.

La juventud moderna femenina metida en una sociedad
atractiva y galante con ella, se encuentra muy expuesta a
juzgar las cosas por su apariencia. Su cierta candidez natu-
ral ¥ su inexperiencia la hacen confiada y le da una peli-
grosa seguridad de que su sana intencién serd garantia de
defensa; casi llega a pensar, inocente, que con buena inten-
cién nunca se llega al pecado. No cuenta con su debilidad,
ni con las leyes de la concupiscencia, ni con la malicia y sa-
gacidad con que el mal la ronda. Esta juventud estd abo-
cada a grandes desengafios y trdgicas caidas; terminaréd llo-
rando. Pero la joven es miope, no ve las cosas hasta que las
tiene ante sus ojos.



Una juventud femenina acérrima enemiga de férmulas
hechas, de coaccién a su juicio y a sus gustos, terminard por
hacer tinica ley de sus existencia sus propios caprichos; de
aqui al libertinaje moral no hay mds que un paso y resba-
ladizo. Su simbolo es aquel antiguo de la cuba repleta de
mosto que presionando rompe sus duelas y libertate periit.
perecié en ansias de libertad. Con esa juventud la Iglesia
tendria muy poco que hacer y que esperar. Eso v vivir a lo
loco, es casi lo mismo; vivir a lo loco, es vivir sin cabeza, a
lo no hombre. Fsta mentalidad y vida se extiende y cada dia
tiene mads adeptos.

La ley de penitencia, de expiacion de pecados, ley uni-
versal y constante de vida humana, el dominio de las pa-
siones y su recta orientacién, las exigencias del hogar v de
la maternidad, la decencia y el pudor, nunca puede la juven-
tud femenina menospreciarlas si quiere merecer el nombre
de buena.

Hoy hay una juventud femenina que se precia de mo-
derna y que piensa que se personaliza, que gana en no asus-
tarse ante las mayores barrabasadas de los chicos y rien
abiertamente los chistes mas groseros y las payasadas repug-
nantes de los amigos «alegres» en las fiestas y «guatequess,
seguras de que con su conducta se hacen interesantes y atrac-
tivas. Y sin duda que lo consiguen, pero sin pensar ante
quienes: todo lo bajo y degradante que hay en los bajos fon-
dos de la Humanidad busca y encuentra su cielo en esas mu-
jeres.

Hoy estd de moda entre la juventud alegre y amiga de
fiestas el chiste verde. Para no pocas j6venes saberlos cons-
tituye ciencia de vida que hay que aprender. Para muchas
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jovenes el chiste verde es la salsa mas apetitosa de la con-
versacion; les pasa lo que a ciertos animales que comen es-
tiéreol y les sabe bien. Pero la verdad es que el chiste verde
es la manifestacién externa de un alma sucia, el olor podri-
do de un alma que lleva estiéreol. Hay charcas de agua en
putrefaccién y hay charcas de almas en pecado, ambas des-
piden el mismo hedor.

San Pablo mandé que lo deshonesto ni nombralo entre
cristianos. Si existe algo antifemenino, es la groseria, la vul-
garidad. Todo hombre mantiene un concepto alto y espiri-
tualista de la mujer, el chiste verde la rebaja, la degrada. El
mal del chiste verde no estd tnicamente en su inmundicia,
lo estd ain mds en que se le exalte, y se le tiren flores. El
chiste verde es una de las cosas de las que dijo el Divino
Maestro que manchan al hombre. La joven con las manos
sucias no estd manchada segtin doctrina del Sefior, lo estd en
cambio cuando de su alma sale fuera la inmundicia que al-
berga. Fl chiste verde es &lito mal oliente de un alma podri-
da. No lo dude la joven.

La juventud femenina tiende pujante hacia la libertad
en el desempefio de las profesiones en paridad con el hom-
bre v la busca con aspiracién legitima ennoblecedora. Esta
equivocada en sus aspiraciones. Alcanzar esa meta traeria a
la humanidad gravisimas complicaciones y males morales:
la mujer perderfa estimacidn, posibilidades v hasta la ten-
dencia hacia sus funciones esenciales e insustituibles; la ma-
ternidad terminaria por resultarle molesta y antipatica; sus
caracteristicas temperamentales, su decencia y su honor mno
se podrian mantener ni defender suficientemente. Por todo
esto la Iglesia se opone a ello y pide y exige a las autorida-
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des civiles vigilancia y fortaleza para mantener a la mujer
dentro de su condicién natural y capaz de desempeflar con
perfeccidon su funcién especifica, que no es regentar un ne-
gociado del organismo estatal, ni recibir consultas en un bu-
fete, sino crear la vida y llevarla a su perfeccién. Lo que
esto impida o dificulte ha de considerarse antifemenino, an-
tisocial y anticristiano.

La reina Victoria de Inglaterra confesd: «l.as mujeres no
hemos nacido para gobernar». «Es mujer sexualmente anor-
mal, afirmé Marafién, la que salta al campo de la actividad
masculina y en él conquista un puesto preeminente». Y Or-
tega Gasset: «Ciertamente que el destino de la mujer no es
la actividad». El hombre progresa haciendo mas y mejor,
la mujer perfecciondndose, porque el hombre se engrandece
por sus obras, pero la mujer por su ser. La intervencién fe-
menina en la historia no necesita faenas, sino presencia. La
joven moderna, creo yo, abomina de esta accién abdicando de
su ser y prefiere moverse, agitarse, escribir libros y teclear
en uha mdaquina como lo hacen los hombres; esta conducta
puede llegar a resultar mas peligrosa de lo que las jovenes
sin duda piensan.

El feminismo perfectivo y auténticamente liberador no
estd, como parece lo piensan muchas jévenes, en el «homi-
nismos, sino en que la mujer se haga mujer y nada mds. La
mujer no se perfecciona asemejandose al hombre. En ningtin
caso la perfeccién del hombre es modelo de perfeccion de
mujer. La mujer en plan de hombre sera siempre un hom-
bre frustrado, un hombre inferior. «Hominizarse la mujer
es degradarse», escribié el Dr. Marafion. Podra en ciertos
ambientes sociales ganar por ese camino la mujer, pero ese
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triunfo es abisal, monstruoso; su atraccidn es la que ejerce
lo perverso, que en el hombre es posible, pero sobre ese pe-
destal ni la vida ni la felicidad humana podrén asentarse.
La sociedad es a las veces injusta exaltando a la mujer me-
diocre, incluso a la perversa, pero sobre la injusticia no pue-
de forjarse un ideal sano para la mujer.

La mujer que quiere e intenta equipararse al hombre
pierde su derecho a lo que toda mujer estima como su glo-
ria: la galanteria, porque no es posible reclamar al mismo
tiempo igualdad y proteccidn. brillar en las profesiones,
mandar un grupo de hombres y pedir un brazo en que apo-
yarse.

No lo duden las jévenes, cuando la mujer quiere hacerse
hombre, lo Ynico que consigue es dejar de ser mujer.

El feminismo para las mujeres espafiolas ha sido siem-
pre cosa de risa, solamente hoy en que va perdiendo sus vir-
tudes tradicionales lo estd tomando en serio, tal vez porque
va no cree lo que afirmé Rouseau, que aunque dijo muchas
mentiras dijo esta verdad: Toda mujer literata se quedard
soltera mientras haya hombres sensatos.

La Humanidad quiere y busca en la mujer que sea ho-
nesta y hermosa. La mujer buena hija, buena esposa y bue-
na madre, esa es la mujer grande y honrada. Capacitarse
para la perfeccién de estas funciones fundamentales debe
constituir la aspiracién primaria de la juventud sanamente
moderna. Teniendo bien presente que esta capacitacién no
le vendra a la mujer fundamentalmente ni por la ciencia ni
por la adopcién de formas exdticas y nuevas de convivencia
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social, sino mas bien por la experiencia en el roce diario del
cotidiano vivir; la vida es la mejor escuela de perfeccién de
la mujer. Escuchen las jévenes estas sutiles palabras de Gina
Lombroso: «A inteligencias iguales la mujer de una familia
numerosa, a pesar de sus ocupaciones y alejamiento de los
estudios, es mucho méas vivaz, mas amplia de ideas y mads
aguda en la penetracién, que su contemporanea soltera, aun-
que ésta haya continuado frecuentando la universidads. No
suelen ser las mujeres mas cultas las que mejor aciertan a
llevar un hogar ni a hacer feliz a un hombre. Esto no quita
que la cultura sea util y fuente de posibles nuevas experien-
clas de vida para la mujer. El mal y su peligro estan en que
la cultura v lo social lleguen a dahar intereses v funciones
superiores y esenciales de la mujer.

Las jovenes modernas se sienten alegremente orgullosas
de sus conguistas en la esfera social; las han alcanzado, sin
duda, pero ellas sclas no elevan ni perfeccionan a la mujer.
Hay algo para la mujer superior y son sus valores del espi-
ritu. No es legitimo el gozo de curar de un pie si se ha obte-
nido a costa de enfermar de un ojo. Si la joven ganando so-
cialmente, pierde en moralidad, no tiene porqué vanaglo-
riarse de su conquista,

La juventud modernamente ha ganado valores sociales,
pero es muy discutible que ella haya hecho a la mujer mas
espiritual, mas moral, mas pudorosa, més abnegada en el
desempeiio de su maternidad, més sufrida en las horas amar-
gas del dolor, mejor madre, mds fiel esposa. En la disyun-
tiva, la mujer debe escoger por lo segundo, aun a costa de
perder intereses y comodidades en la vida.
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La mujer quiere alternar en la vida en igunales condicio-
nes que el hombre pensando que estd dotada de suficiencia
para desempefar cualquier profesién en paridad con el hom-
bre, pero no se trata de lo que la mujer puede, sino de lo que
debe hacer teniendo en cuenta y respetando la funcién pre-
ferente y esencial que Dios la confirid.

Las experiencias realizadas confirman que cuando se es-
tablece la ley de igualdad absoluta y total de derechos socia-
les entre el hombre y la mujer, los pueblos padecen una re-
volucién interna de peores consecuencias que las mas graves
revoluciones de la historia: El hogar, cuna y molde de la
Humanidad, deja de ser garantia de paz, orden y religion.
Los valores més preciados de la mujer: delicadeza, pudor, re-
cato, piedad, se amenguan hasta casi desaparecer. La tran-
quilidad de espirity, la rectitud natural de la mujer, su ins-
tinto de abnegacién y su generosidad se debilitan, y en su
lugar aparecen el egoismo, la codicia y el ansia desenfrena-
da de placeres sensibles, que incapacitan a la mujer para
desempeiiar su funcién bédsica e imprescindible en la vida.

La vida moderna tiene ciertamente exigencias econémi-
cas que la mujer no puede desatender, pero no siempre estas
exigencias estan acordes con la ley de Dios y con obligacio-
nes superiores. No todo en el mundo marcha bien. La mujer
que ama y busca como propios, objetivos sociales contrarios
a su condicidn y sexo, demuestra tener pervertida su mente
v atenta contra sus auténticos valores humanos.

La mujer podrd poner en marcha un complejo industrial
con la perfeccién que un hombre; trazard un plano de cons-
trucciéon mas bello que el hombre. Atin mds, un mundo go-
bernado por mujeres podria ser un mundo mejor, pero seria
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un mundo al revés, al revés de como Dios lo planeé y lo qui-
so. Lo que, pues, Dios hizo, no lo cambien... las mujeres.

DOCTRINA DE LA IGLESIA

Sobre el puesto de la mujer en la vida, dijo terminante-
mente el Apdstol San Pablo: «Las mujeres en la Iglesia
callen». La ensefianza oficial del cristianismo no compete
a la mujer: La Iglesia consecuente no confiere el Doctorado
a mujeres santas, sino a hombres, aunque las haya cuyos
escritos tengan méxima autoridad. Es el caso de Santa Te-
resa, maestra indiscutible de teologia mistica, pero no Doc-
tora de la Iglesia; en cambio, lo es San Juan de la Cruz v
otros sin duda inferiores a ella como maestra.

Esto suscita protestas en ciertos sectores femeninos mo-
dernos pero son reacciones irracionales de personas ignoran-
tes de las fuentes del orden y de la paz del mundo y de los
motivos superiores que determinan a la Iglesia a tomar esas
determinaciones. Dijo San Pablo sobre la situacién de la mu-
jer respecto del hombre: «Quiero que sepais que de todo
varén la cabeza es Cristo y que la cabeza de la mujer es el
vardén y la cabeza de Cristo es Dios». «El varén no debe
ciertamente cubrir la cabeza (cuando ora) siendo como es
imagen y gloria de Dios; mas la mujer es gloria del varén,
porque no procede el varén de la mujer sino la mujer del
vardn; pues que no fué creado el varén por causa de la mu-
jer sino la mujer por causa del varén. Por eso debe llevar la
mujer el velo sobre su cabezas (en seflal de sumisidn). Se-
gin San Pablo Dios concedié a la mujer abundante cabelle-
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ra a modo de velo que simbolizase su dependencia del va-
rén. (1 Cor., II).

Sobre la dignidad de la mujer, sus valores personales y
sociales y sobre los caminos modernos de su accién, habld
magistralmente el Papa Pio XII en varias ocasiones.

Fn alocucién memorable al Centro Italiano Femenino el
14 de octubre de 1956 dijo entre otras cosas: «Meta de la
mujer moderna ha de ser la conservacién y el incremento
de la dignidad que ha recibido de Dios. La dignidad de la
mujer, aunque a menudo se hable de ella, no siempre se de-
muestra tener un concepto exacto y verdadero tal que pueda
prevenir erréneas consecuencias, injustificados lamentos vy a
veces infundadas reivindicaciones.

La dignidad de la mujer, dice el Pontifice, es exactamen-
te la misma que la del hombre: el uno y la otra hijos de
Dios, redimidos por Cristo, con idéntico destino sobrenatu-
ral. ¢;Cémo se puede, pues, hablar de personalidad incomple-
ta de la mujer, de minimizacién de su valor, de inferioridad
moral? «Tanto al hombre como a la mujer, la Providencia
divina ha sefialado un comun destino terreno, el destino a
que tiende toda la historia humana y al que alcanza el pre-
cepto del Creador, dado, por asi decirlo, a los dos progenito-
res». «Proliferad y multiplicaos, y poblad la tierra y someted-
la y tened poder sobre ella». En virtud de este destino, comin
y temporal, ninguna actividad queda por si cerrada a la mu-
jer, cuyos horizontes, por tanto, se extienden sobre las regio-
nes de la ciencia, de la politica, del trabajo, de las artes, del de-
porte, pero con subordinacién a las funciones primarias que
a ellas le fueron fijadas por la misma naturaleza. De hecho
el Creador atin stableciendo un destino comtn para todos los
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hombres, ha querido repartir entre los dos sexos diferentes
y complementarios oficios, como vias diversas que llevan a
una tnica metay.

«De ahl la diferente estructura fisica y psiquica del
hombre y de la mujer. De ahi las diversas actitudes, inclina-
ciones, que equilibradas por la ley admirable de la compen-
sacion, integran arménicamente la obra del uno y de la otra.
Tgualdad, pues, absoluta en los valores personales y funda-
mentales, pero funciones diversas, complementarias y admira-
blemente equivalentes, de las cuales derivan los diferentes
derechos y deberes del uno v de la otras.

«No hay duda de gue la funcién primaria, la misién su-
blime de la mujer es la maternidad, que por altisimo fin pro-
puesto por el Creador, en el orden por El escogido, predomi-
na intensa y extensamente en la vida de la mujer. Su es-
tructura fisica, sus cualidades espirituales, la riqueza de sus
sentimientos, convergen para hacer de la mujer una madre.
La maternidad aunque no constituya el fundamento abso-
luto de la dignidad de la mujer, le dan tanto esplendor v
le asigna una parte tan amplia en la realizacién del destino
humano, que basta sola ella para inducir a todo hombre, por
grande o pequefio que sea, a inclinar con reverencia y amor
la frente ante su propia madre».

«En otra ocasién expusimos, cémo la perfeccidn de la
mujer, que por naturaleza estd ordenada a la maternidad fi-
sica, puede también ser conseguida, cuando ésta falte, con
las multiples obras de bien, pero sobre todo con la volunta-
ria entrega a una vocacién superior... De estas consideracio-
nes emana la consideracién de la grandeza de la dignidad de
la mujer. Dignidad inalienable, natural e inviolable que las
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mujeres vienen obligadas a conservar, defender e incremen-
tar...»

Y maés adelante en esta admirable alocucién anade, com-
batiendo ciertas corrientes que intentan hacer derivar el va-
lor y dignidad de la mujer de valores econdmicos y sociales.
«La mujer es también una fuerza considerable en la economia
de la nacién, pero condicionadamente al ejercicio de las ele-
vadas funciones que le son propias; ciertamente no es una
fuerza, como suele decirse, industrial al igual que el hom-
bre.. La cuidadosa atencién que todo hombre bien nacido
demuestra para con la mujer, en toda ocasién, deberia ser
practicada por las leyes v por las constituciones de una na-
cién civilizadas.

Una consideracién y meditacién seria y reposada, sobre
estas acertadisimas y sutiles palabras del Papa por parte de
las jovenes, podria acallar en ellas ciertas exageradas y des-
orbitadas exigencias sociales, que, lejos de constituir gloria,
las llevaria a su desprestigio ¥ menosprecio en el mundo. La
mujer grande como el hombre; digna como el hombre, si
queréis, capaz como el hombre, pero distinta del hombre en
su funcién vital y primaria. Oponerse a esto en la mente o
en la préctica o en la organizacién social, es atacar el plan
ordenado del Creador con todas sus trdgicas consecuencias.

El dia 24 de abril de 1943 habld asi a la Juventud Fe-
menina de A. C. de Italia el mismo Pio XII: «Considerada
la gravedad de esta hora conviene extender el pensamiento
hacia un fendémeno del proceso social iniciado hace tiempo
y acelerado por las circunstancias bélicas y que reclama la
vigilante atencién e intervencidn de la Iglesia con todas sus
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fuerzas espirituales: es la transformacion y la subversion de
la vida femenina.

El caracter de la vida y de la educaciéon cultural de la
mujer estaban inspirados, conforme a la mds antigua tradi-
cién, por su natural instinto que como propio reino de su
trabajo le sefialaba la familia. Apartada de la vida publica
y fuera de las profesiones sociales, la joven, cual flor en cre-
cimiento, guardada y protegida, por su vocacién estaba desti-
nada a ser esposa y madre.

Hoy la antigua figura femenina héllase en rdpida trans-
formacion. La joven sale de su retiro y entra en casi todas
las profesiones, campo antes reservado exclusivamente a la
vida y a la actividad del hombre. Comienzan timidas en
un principio y después cada vez mds fuertes. Pero hoy cual
proceloso rio que deshordando sus diques vence toda resis-
tencia, la falange femenina parece haber penetrado en todo
el terreno de la vida del pueblo.

¢Qué cabia a la Iglsia ante esta nueva condicién social
de la mujer? ;Podia negar o ignorar el hecho y no cuidarse
de él? La estructura moderna de la sociedad que tiene por
fundamento la casi absoluta paridad entre la mujer y el
hombre, se apoya en un falso supuesto. Es verdad que la
mujer v el hombre son, en lo que se refiere a la personali-
dad, de igualdad, dignidad y honor, consideracién y estima;
pero no son iguales en todo. Determinadas dotes, inclinacio-
nes y disposiciones naturales son propias exclusivamente del
hombre o de la mujer o les estin atribuidas en grado y valor
distintos, unas mdés al vardn, otras mas a la mujer, segin
aquella peculiar manera con que la naturaleza misma les



ha dado diversos campos y oficios de actividad. No se trata
de la capacidad o de las disposiciones naturales secundarias,
como serian la propensién o actitud para las letras, las artes
‘o las ciencias, sino de las dotes de eficacia esencial en la vida
de la familia y del pueblo. (Y quién no sabe que la mujer
aunque sea violentamente rechazada siempre volverd, sin
embargo, a sus propios cauces? Queda, pues, por ver y es-
perar si ella misma no llegard a imponer, sea como fuere,
una correccién a la actual estructura socialy.

Seguidamente el Papa sefiala tres graves peligros de esta
situacién moderna que ha sacado a la mujer del hogar para
meterla en los afanes v actividades de la vida publica. Peli-
gros para la mujer misma, para el matrimonio y para los

pueblos.

«Conocéis la suerte de las jovenes, que especialmente en
las grandes ciudades, apenas han llegado a la edad de la
adolescencia, dejan la familia para buscar una colocacién. El
espejismo es alucinador: independencia de toda sujecidn, po-
sibilidad de satisfacer el afdn de lujo, libertad sin freno, fa-
cilidad para tratar amistades, para frecuentar cines, para
dedicarse a los deportes, para marchar el sibado en grupos
alegres... La alta retribucién, de que gozan con frecuencia,
es a veces el precio de la pérdida de la inocencia y de su
pureza. ¢Dénde van a parar las fuerzas naturales, que en
ella habla depositado la naturaleza para fundar mas tarde
un hogar? Todas se malbaratan en culpables placeres.

»Nace de aqui otro peligro para el matrimonio. Jévenes

como las descritas no son escogidas ordinariamente para el
matrimonio y aun menos para el matrimonio segiin la ley
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de Cristo. Mas aun, con frecuencia son ellas mismas quienes
lo rechazan como una cadena. Y cuéntas otras estan conta-
minadas por el mismo mal. Por otra parte, el hombre que
en el vigor de su juventud ha levado una vida disoluta.
¢c6mo podria constituir con fidelidad conyugal un santo v
casto matrimonio?

»Finalmente, el tercer peligro se refiere a la sociedad que
siempre ha sacado su fuerza, su vigor y su honor de la fa-
milia sana y virtuosa. Si a ésta se le arrebatan sus funda-
mentos religiosos v morales, dbrese el camino a los mayores
dafios para las instituciones sociales y para la misma patriay.

Palabras graves y (rascendentales que la juventud fe-
menina debe pensar seriamente para mantener su mente v
su conducta acordes con la verdad y normas de la Iglesia.
La mujer no existe sola, es un elemento vital, y clave de
muchas cosas fundamentales de la vida, no puede ver la vida
egoistamente sin lesionar y perjudicar intereses superiores y
de la Humanidad.

El 21 de ocubre de 1945 el mismo Papa tuvo otro discur-
so interesantisimo sobre la mujer en la actualidad en el que
insiste v explana estas ideas y la actuacién cristiana debida
en la vida politica.

El dia 17 de junio de 1952, dijo ‘a las mujeres catélicas
alemanac. poniéndolas en guardia sobre el grave peligro de
salirse de su misidn arrastradas por las nuevas formas de
vida social:

«l.a entrada de la mujer en todas las carreras y en todos
los dominios de la vida pidblica, se ha realizado con un ritmo



mucho mas rapide que la captacién del movimiento de las
mujeres catolicas a la nueva situacién. Sin embargo, los de-
rechos conquistados tienen que ser transmitidos con el con-
tenido que les confiere la naturaleza y la fe catélica, salva-
guardando un justo equilibrio entre libertad y responsabili-
dad; entre derecho individual y deberes hacia los demds, en-
tre igualdad y subordinacién. «La mujer, pues, igual al hom-
bre, pero subordinada, dice el Papa, usando sus derechos so-
ciales, pero respetando su funcién primarias.

Y mas adelante en la misma alocucidn dice que el deber
fundamental actual de las asociaciones de mujeres catédlicas
ha de ser: «Proteger a la mujer y concertar su actuacién
para que ella no pierde, en las nuevas modalidades, su dig-
nidad como mujer y como cristiana». Este es el grave peli-
gro de la entrada de la mujer en la vida publica que difi-
cilmente la mujer sabra salvaguardar por su sensibilidad,
irreflexion y utilidades temporales momentineas que esta
nueva situacién le crea en la vida. Grave problema humano
es saber contener lo utilitario cediendo al deber.

En carta magistral han dicho los Obispos de Alemania a
su pueblo: «Segiin el derecho divino y natural, el hombre y
la mujer son iguales en dignidad v libertad. Esta igualdad
no excluye desigualdades legales en la postura de ambos en
el matrimonio y familia. Las diferencias estdn fundamen-
tadas en las diferencias esenciales naturales del hombre y la
mujer. El orden natural exige que en una comunidad, atn
en las mds pequeflas, una autoridad garantice la unidad.
Quien niegue por principio la responsabilidad del hombre
como cabeza de la mujer y del padre como cabeza de la fa-
milia, se coloca en oposicién con el Evangelio y la doctrina
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de la Iglesia. El hombre ha recibido un poder de direccién
que ha de estar al servicio del amor a la mujer y a los hijos.
Como toda autoridad, representa a la autoridad divina, en
este caso el amor paternal de Dios a los hombres. Quien lo
niega desconoce la verdadera nocidn del amor matrimonials.

«Segtin la Iglesia el hombre debe ser la imagen de Cristo
v la mujer la imagen de la Madre Iglesia. No todos los ma-
trimonios responden a este ideal. Abusos los hay siempre,
pero ellos no quitan la autoridad del hombre, pues el orden
divino permanece firme aunque los hombres abusen de él.
El punto esencial de una mujer casada v de una madre esta
en su colaboracién a la vivificacién interna y en el cumpli-
miento de la vida de comunidad de la familia».

«La posicién social de la mujer ha cambiado mucho, a
pesar de ello los Obispos se sienten obligados a explicar con
toda claridad que la mujer casada y la madre tienen su
puesto mas importante en la familia. Si circunstancias eco-
némicas, etc., las obligan a vivir fuera de casa, a consagrar-
se a distintas ocupaciones, sera nuestro orden econdmico el
que haya de ser variado. Los Obispos exigen un orden justo
en el que el jefe de familia tenga asegurado su sueldo fami-
liar. Piden una reforma judicial para que la mujer vy la ma-
dre vuelvan a la familia».

FEl Papa Juan XXIII decia el 23 de abril de 1960: «Fl
cometido de la mujer se orienta directo o indirectamente a
la maternidad; asi lo ha querido la Providencia y es un de-
ber vigilar atentamente para que un ftrabajo impropio a la
naturaleza femenina no altere la personalidad de las jove-
nes con posibilidades deformantes. Esto es lo primero para
defender a la mujers.
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La honra de la mujer estd pendiente de su conducta ex-
terna; hay muchas cosas, al parecer indiferentes, que la so-
ciedad sana no tolera en la mujer. La juventud femenina
que protesta por ello estd picada como el mal vino.

Andar en publico una mujer sin medias es indecente, feo
y bajo. Se podra tolerar, pero también se tolera que una
mujer aldeana tenga la cara sucia. Si a alguna o a algunos
gusta verlas asi, es que han llegado a encontrar gusto en
presenciar lo feo, indecente y bajo.

Hoy hay jévenes que se complacen en vestir de pantalo-
nes, fumar y frecuentar centros bajos de la sociedad, laboran
por la vulgaridad y rebajamiento de la mujer. Una joven
en una tasca es un ave sin alas, una flor en un muladar.

La Iglesia reprueba, y con razones, que la mujer ande
en publico de pantalones. Las jévenes que los usan dicen que
no tiene importancia —¢qué cosa tiene importancia para al-
gunas jovenes?—, que es mas decente que la falda y mas
cémodo. Se equivocan, ninguna las usa por esos motivos.

La indecencia no esta sélo en el desnudo. Una joven con
pantalones por la calle no lleva conducta normal, se mues-
tra llamativa, atrevida y desvergonzada, puesto que no va-
cila en romper con las leyes sociales de compostura femeni-
na y menosprecia el juicio de la gente honrada que la cri-
tica; esa mujer desprecia su buen nombre ante la opinién
honrada. Tal conducta es ciertamente reprobable.

La mujer en pantalones es una mujer vestida de hom-
bre, que adopta las formas de convivencia contrarias a su
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sexo y esto no es accion baladi. Esa conducta incluye una
especie de aberracidn del sexo que suscita fdcilmente ideas
de perversiéon y llamadas al pecado. Es la razén porqué el
hombre sano mira a la mujer en pantalones con desprecio,
en tanto que el vicioso la acecha con avidez.

El ver a una mujer en pantalones dificulta, si es que no
imposibilita, suponer en ella virtud, modestia y dignidad. La
mujer en pantalones lleva a rastras su honor,

La joven, inconscientemente, observa que los hombres la
miran y se vanagloria por esta atencién como de un triunfo
personal; si conociese y si lo sabe —que es posible— se de-
tuviese a pensar por qué la miran y en qué piensan cuando
la ven asi, posiblemente se avergonzaria de volver a salir de
nuevo a la calle en las mismas condiciones. A la mujer en
pantalones sélo la ve bien la concupiscencia del varén.

No es mas decente andar la mujer en pantalones que con
falda, si la mujer anda con falda como el pudor y la modes-
tia exigen. Y desde luego es mds inelegante.

El uso del pantalén en la mujer crea ademanes hombru-
nos, desenvueltos, impropios de la delicadeza de la mujer y
predispone a posteriores faltas de modestia y hasta a la pér-
dida del pudor, gloria de la mujer y su eficaz defensa moral.
El uso de los pantalones en la mujer altera su psicologia con
tremendas consecuencias para el futuro, para ella y para los
hombres que la traten. Las relaciones entre hombre y mujer
sin diferencias de sexos se vician, cayendo en extremos anor-
males y espantosos.

Dios dijo de la mujer que viste traje de hombre: «No se
vestira la mujer con ropas de hombre, ni el varén con ves-

131



tido de mujer, pues es abominable ante Dios el que esto
haces (Deut. 22, 5).

La teologia moral ensefia que vestir ropas de sexo con-
trario constituye de suyo pecado venial que puede conver-
tirse en mortal por causa del escandalo y de la tentacién que
suscite. Ante la naturaleza del hombre la mujer en pantalo-
nes lleva la puerta del pecado abierta. Por esto resulta tan
escandaloso e incitante. Basta observar las miradas de cier-
tos hombres y oir sus comentarios al pasar por su lado una
joven en esas condiciones.

Lo que pensarian las mujeres viendo a un hombre pa-
sear por la calle en vestido de mujer, es lo mismo poco maés
0 menos que lo que sospechan los hombres de la mujer en
pantalones, con el agravante de que en ésta el mal se mani-
fiesta més provocativo y feo.

«No se puede observar la castidad donde no hay distin-
cién de sexos», dijo el gran Padre de la Iglesia San Ambro-
sio. En todos los pueblos se ha tenido como signo de perver-
sién y ocasidn de inmoralidad social el vestir en contrarie-
dad con el propio sexo. «La mujer mudando el vestido pierde
el pudor», dijo el pagano Herodoto. «El trajearse de hom-
bre la mujer no se hace, exceptuando algin caso, sin pecado
mortal por parte de la mujers, escribié hablando de su tiem-
po el Maestro de los moralistas, San Alfonso de Ligorio. De
hecho, la joven moderna, al menos en Espafia, hoy no viste
publicamente de pantalones por motivos razonables ni sanos,
fuera de algtn caso particular.

Tan contrario es el sentir de la Iglesia al cambio de ves-
tido propio en la mujer que hasta el deporte que exija a la
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mujer vestidos impropios de su condicién y sexo se hace por
sdlo eso ilicito, mas o menos, seglin circunstancias y perso-
nas. La caridad debida al préjimo, su pudor y condicién fe-
menina obligan a la joven a contenerse y moderarse en
usos y costumbres que puedan lesionar esos deberes funda-
mentales,

Antiguamente en los bandos que las autoridades publi-
caban por carnaval, en aquellos carnavales de mugre y des-
vergiienza, se establecian fuertes sanciones para quienes se
atrevieran a vestir trajes propios de otro sexo. Por entonces,
mujeres en pantalones ni en carnaval las vela nadie. La mu-
chacha que se hubiera atrevido —ninguna se atrevié— a
adoptarlos, irremediablemente terminaria en la Prevencién
sin apelaciones posibles.

Alla por el afio 1911 en Paris se atrevid un modisto a
crear la falda pantalén. Buena se armd; la sociedad no esta-
ba atin preparada para tales atrevimientos. Las calles se lle-
naron de risas ante la falda pantalén y a las veces de algo
mas desagradable. Mas de una atrevidilla muchacha tuvo
que correr a esconderse en los portales de las casas ante la
zumba y la ferocidad masculina que les amenazaba de
cerca.

Poco después vino el cine y la radio y la prensa y con
ellos la sancién de todas las libertades. Y aunque las personas
serias y de buen gusto estdn unanimes en asegurar que la
mujer en pantalones pierde feminismo y gana en antieste-
tismo, la fuerza de la moda vy de la frivolidad han sido mas
poderosas que el arte, la razén y el instinto.

Los motivos que prohiben a la mujer vestir de hombre
en publico, tienen explicacién, aunque con menor trascen-
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dencia a la costumbre exdtica y fea de fumar, que va co-
giendo la juventud femenina. Frivolamente quiere quitarle
toda maldad, pero se olvida o ignora que existen ciertas for-
mas y modos de convivencia social, al parecer insignifican-
tes y cuya desaparicién o quebrantamiento repercutiria gra-
vemente en las costumbres y moralidad de los pueblos.

El mal de fumar en la mujer no estd, como equivocada-
mente plensan las que fuman, en el hecho en si, que natu-
ralmente es sélo un pequefio vicio y un gasto superfluo; la
prohibicién especial de fumar en la mujer nace de lo que
ello significa y de lo que hace pensar generalmente a las
personas que lo ven.

No es beateria, ni fiofieria el escandalizarse ante una mu-
jer con el cigarrillo en la boca, eso quisieran las que fuman,
sino mas bien sefial de dignidad personal y de poseer un alto
concepto de la mujer. Puede llegar un dia y muy verosimil-
mente llegard, en que el fumar no desdiga de la mujer, pero
ese dia, no es el dia de hoy. La moral catélica ensena que
introducir ciertas formas de convivencia puede ser pecado
grave de escidndalo y no serlo el adoptarlas una vez norma-
lizadas.

La mujer naturalmente es facil, vaporosa, espiritual; la
mujer fumando pierde no poco de estas bellas cualidades; se
afea, huele mal, se «masculiniza». Nos parece bien la mujer
con una flor al pecho y hasta disculpamos facilmente el que
sea algin tanto vanidosilla, puesto que en ello no vemos
sino un exceso de su femineidad, pero el instinto sano del
hombre reacciona con desagrado ante la mujer que mani-
fiesta abdicar de su condicién. La perversion de la natura-
leza la acusa espontineamente toda otra naturaleza sana.
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Es un hecho:

1.2 Que hasta hace unos afios, pocos, en Espafia sélo fu-
maba alguna mujer de vida libre; actrices, cantantes, etc., y
muy pocas mujeres de la alta sociedad influenciadas por
modas extranjeras.

2.2 Que hasta hace pocos afios todas las personas en general
en Espafa velan mal que la mujer fumase y aun al pre-
sente las de mds sindéresis lo reprueban.

3.2 Que hoy las mujeres que fuman defienden que el fumar
no tiene importancia, pero las que no lo hacen afirman lo
contrario.

4.2 Que de las mujeres sélidamente piadosas sélo fuma al-
guna que lleva en la calle vida mundana y algin tanto libre.

5.2 Que me parece curioso el especticulo de una madre con
su hijo en brazos y el cigarrillo en la boca, o poniendo la
mesa vy dejando caer la ceniza en los platos.

El fumar de la mujer, lo mismo que el andar en pantalo-
nes, comenzé en centros de mala nota y por personas de mo-
ral sospechosa y se ha extendido en alas de la vanidad y del
impudor. La mujer infame fuma ante los hombres para
atraerlos; la que no lo es y lo hace, la imita; ¢qué extrafio
que los hombres sospechen de ella y la miren con malos ojos?
Cuando las mujeres mejores fumen y las peores dejen de ha-
cerlo, entonces estard legalizado el fumar para la mujer.
Mientras suceda lo contrario, no.

Rusia tiene prohibido a la mujer fumar en publico.

En el orden de la salud oigan las jévenes lo que dice el
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doctor Bernhard sobre el fumar de la mujer. De un pacien-
tisimo estudio comparado entre 458 mujeres fumadoras v
5.000 que no fumaban, sacé estas consecuencias: las disfun-
ciones del tiroides eran siete veces mas frecuentes en las fu-
madoras y los dos tercios de ellas envejecian prematuramen-
te, en un porcentaje de 32 contra 13 se daban trastornos es-
pecificos con frecuentes casos de esterilidad, partos prematu-
ros y abortos. Nada extrafio sabiendo que el organismo fe-
menino tiene una reactividad y susceptibilidad mucho ma-
yor que el masculino ante cualquier excitante o toxina. El
tabaco para el sistema nervioso y ramificaciones vasculares
de la mujer es francamente nefasto.

Ante estas afirmaciones y estos hechos indiscutibles se-
guiran posiblemente fumando mis amables lectoras, si han
contraido ya esta fea, cara y exdtica costumbre, ya que des-
graciadamente la razén y la moral no siempre se imponen
a las presiones de la vanidad y del gusto; lo que no podran
decir ni pensar es que el fumar ellas no tiene ninguna im-
portancia.
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EL GRAN DEBER FEMENINO



La castidad es en los hombres la virtud mas inasequible.
La mujer ignora, por lo regular, la condicién del hombre
respecto de esta virtud. Juzgar al hombre por la propia si-
tuacidn moral para indagar lo que al hombre dafia o es pe-
ligroso es en la mujer error funestisimo que el hombre paga.

Con ser la castidad la virtud dificil para el hombre, no
constituye, sin embargo, para él problema aislado indepen-
diente de cosas y de personas. El planteamiento y la solu-
cién del problema de la castidad en el hombre, estd intima-
mente vinculado a la conducta externa de la mujer. No seran
los hombres castos, si las mujeres no son ptblicamente mo-
destas. Precisamente la gravedad del deber de modestia fe-
menina y su urgencia nace mas bien como defensa del hom-
bre que como interés moral de la propia mujer. La joven,
pues, que mide sus pecados de inmodestia por los efectos
sentidos en si misma, ignora su moral.

La obligacién de modestia en la mujer tiene razén es-
pecialisima en el precepto de la caridad fraterna: hacer bien
al préjimo, no hacer dafio al préjimo. La joven inmodesta
peca contra la caridad debida al hombre y peca tanto mas
gravemente cuanto que el mal que ocasiona apenas si tiene
defensa. Son innumerables los pecados que mujeres perso-
nalmente puras ocasionan con sus inmodestias. De ellos ten-
dran que responder ante el tribunal divino como de pecados
propios.
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La ausencia de esta responsabilidad moral en sociedad de
la mujer es posiblemente la causa mas influyente de inmo-
ralidad en los hombres. Mujeres, incluso de clerta piedad,
son en el mundo maés peligrosas que el mismo demonio. El
mal que no puede conseguir él con su astucia, lo ocasionan
ellas con sus inmodestias e impudor. Sagazmente el diablo,
que sabe esto, emplea a la mujer como su mas seguro y efi-
caz instrumento de perdicién del hombre; ya la empled en
el Paraiso.

Hay jévenes a las que no pueden mirar los hombres sin
grave tentacién de pecado. Se ha dicho que para andar por
las calles de las grandes ciudades modernas sin peligro de
la integridad de la fe y sin oscurecer la pureza, hace falta
el mismo heroismo que para dar el testimonio de la sangre.
Cierto, y clerto igunalmente que esta situacién de heroicidad
la crea la conducta ptiblica desvergonzada de la mujer.

Sin embargo de esto, la inmodestia y hasta la desver-
giienza estd considerada hoy como elemento base de la sim-
patia y del encanto de la mujer. ;Qué extrailo que la mujer
resista a las voces que claman urgiendo su enmienda y que
el escindalo crezca?

La naturaleza del varén por ley bioldgica y de perver-
sién original, se siente arrastrada hacia los procesos sexua-
les, que tienen en el cuerpo de la mujer su objetivo natural.
En esta tendencia son distintos el hombre y la mujer. La
atraccién que la mujer sana siente hacia el hombre no es
directamente sexual; la mujer busca en el hombre admira-
cidén, carifio y proteccion.

Para que al hombre no resultase imposible la castidad y
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la mujer no fuese para ¢l ruina, puso Dios en ella el instin-
to del pudor que la obligase a ser modesta y con ello defen-
diese al hombre de su propia debilidad. La clave, pues, de
la castidad en el hombre estd en la modestia de la mujer. El
control de la conducta piblica femenina se reclama en bien
de la Humanidad, porque la inmodestia es mal social, es pe-
cado cntra la Humanidad.

El pudor no es virtud, es su defensa natural. Es grito de
llamada al espiritu ante el ataque a su dignidad. Una mujer
sin pudor es siempre escandalosa y sin defensa. Su mayor
inocencia y su menor concupiscencia la impiden muchas veces
comprender la gravedad de sus inmodestias; para defenderla
del peligro de esa ignorancia le dié Dios el instinto del pudor.
Ahogar su grito, es, ademdas de pervertir la naturaleza, abo-
carse a la pérdida de la conciencia del pecado.

Una mujer sin pudor tiene abiertas todas las puertas del
pecado. Yo tengo observado que la mujer sin fuerte instinto
de pudor no se defiende en la vida y es imprudente y atre-
vida en su trato con los hombres. La prudencia en el trato
con los hombres a la mujer se la da el pudor, casi exclusiva-
mente el pudor. La mayoria de las graves complicaciones
que encuentran las jovenes en su edad les vienen de sus in-
delicadezas.

La reaccién de los ojos ante una nube de polvo, es la
misma que la del instinto del pudor ante un peligro que
amenaza a la castidad. Por eso en cierto sentido la mujer
nunca peca por ignorancia; lo podran ignorar su inteligen-
cia, pero lo intuye su instinto de pudor.

La mujer que se siente humillada o contrariada por los
brotes de su pudor vy su manifestacién externa, como de algo
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inferior o anticuado, manifiesta perversidad mental, aberra-
cién de su sexo.

Fl pudor se pierde contrariandolo, oponiéndose a sus avi-
sos. La insistencia de la Iglesia para que la mujer evite cier-
tas formas frivolas y modos hombrunos, se funda en el co-
nocimiento que posee del valor del pudor v de la facilidad
con que se pierde.

Hay muchas cosas que no son pecado y que practicamen-
te son imprescindibles para su defensa. Una joven libre en
sus ademanes y posturas, que alterna con los hombres en
una misma forma de vida, que juega y bebe y se divierte
como el hombre, aunque estas cosas no parezcan, ni sean en
si mismas graves, tienen pricticamente una trascendencia
incalculable y estdn prohibidas a la mujer por destructoras
de su naturaleza y tentacién de los hombres. Una mujer con
ese comportamiento nunca es modesta ni pudorosa, ni se
librard de graves peligros.

La manifestacién externa del pudor se llama verecuen-
dia. Modestia es virtud moral que inclina a guardar en las
cosas de la castidad el modo debido. La modestia se llama
también decencia. El pudor, la verecuencia y 1 modestia tien-
den a la defensa de la castidad, que es virtud trascendente
y dificil. La castidad es la virtud del cuerpo, como la desho-
nestidad es su pecado.

El pudor y la modestia se exigen més a la mujer que al
hombre v no sin motivos. El cuerpo de la mujer es ideal pa-
sional de los hombres; fuertemente pasional. Si la mujer no
lo oculta, no lo sombrea, el hombre y con él la mujer pere-
cerd victima de la tentacidn.
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La mujer que posee un casi irrefenable instinto de darse
-—el amor es simpre un don de si—, estd en todo momento
en grave peligro de alcanzar este larvado deseo por medio
de la sugestién que su cuerpo ejerce sobre las pasiones de
los hombres. Es su natural tentacién. ¢De cudantas jévenes
se puede decir lo que de su madre escribié el filésofo pagano
Séneca: «jamas profanaste tu rostro con afeites ni aderezos;
jamas te complacid el vestido procaz hecho para mostrar la
desnudez pecaminosa; tu aderezo tnico fué el mdas hermoso
v rico de la mujer: el pudors?

Por ser el cuerpo de la mujer mas fino y bello que el
del hombre, tiene peligro de narcisismo v de explotacion
egoista. Este peligro gue padecen las jévenes lo agrava la
alabanza interesada de los libertinos que cantan a sus oidos
la cancién de su belleza. Atenderlos es su perdicién v la del
mundo. Hoy no son pocas las jévenes que adoran su cuerpo
y que lo estiman como su valor supremo y que cuidarlo v
explotarlo es el ideal mds querido de su juventud. Lejos de
sombrearlo, como la modestia v el pudor exigen, lo ofrecen
y lo cuidan como a una divinidad. La conducta vil e impu-
dica de las mujeres de la pantalla v sus aparentes éxitos han
causado un dafio incalculable a la mujer cristiana y o su
virtud tradicional.

La mwer debe avergonzarse v sentirse ofendida cuando
los hombres la sobreestiman por su cuerpo; el valor de la
mujer no estd en su fisico, no estd en su tipo; la mujer 1o
es cuerpo, aunque lo posea. El hombre que busca y estima a
la mujer preferentemente por las condiciones o formas de su
cuerpo, es un hombre infame que ofende a la mujer.

Los tedlogos suclen distinguir en el cuerpo de la mujer
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tres zonas de moralidad o decencia. La primera la constitu-
ven las manos, la cara y los brazos hasta el codo, mas los
pies; son las llamadas partes homestas del cuerpo. El pe-
cho, las piernas y la parte superior del brazo son considera-
das como partes menos honestas. En todas ellas hay un maés
¥y un menos.

La desnudez de las partes menos honestas del cuerpo, los
vestidos excesivamente ajustados o transparentes que las ha-
cen resaltar, aunque de suyo constituyen pecado venial, pue-
den ser y lo son con demasiada frecuencia, por la debilidad
v malicia humanas. ocasion de pecado grave, maxime cuan-
do es muy publica.

Al ofrecimiento descarado e impudico del cuerpo de la
mujer, responde siempre la naturaleza del hombre mds o
menos brutalmente, segiin el grado y modo de la exhibicién,
v esto necesariamente. Asi toda mujer inmodesta, en cierto
modo, es mujer profanada por la naturaleza, por los ojos, por
la mente, cuando no por las obras.

Raro sera el caso de una mujer ofendida en su honor por
el hombre que pueda razonablemente asegurar que no tuvo
en ello culpa alguna. El hombre da lo que la mujer le pide;
la mujer no pide con palabras, pide con un vestido llamati-
vo, con una aclitud, con un gesto.

No lo duden las jévenes, cuando la fiera pasional que
duerme en la naturaleza del hombre brama, en el noventa
v cinco por ciento de los casos, son ellas las que la despere-
zan con el ofrecimiento de su cebo apetitoso. Cuando esto
acontece, no es suficiente adoptar una actitud digna, es obli-
gatoria una rectificacién de la conducta.
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Resulta siempre més cémodo quejarse de las groserias de
los hombres que dominar las propias pasiones; mas cémodo,
sin duda, pero menos racional y menos noble. Ambas postu-
ras son reprensibles, la de la mujer que tienta y la del hom-
bre que cae, pero es més explicable y hasta disculpable, que
un hombre reaccione pasionalmente ante objetos pasionales,
que el que una mujer, a la que Dios doté de naturaleza lim-
pla y pudorosa, se exhiba conscientemente como objetivo
concupiscente,

Muchas jévenes, personalmente puras, se muestran a los
hombres como infames v se sorprenden de que los hombres
reaccionen en su presencia, no como lo que son y quieren
ellas, sino como lo que dan a entender que son. La mujer
irreflexivamente acusa al hombre de brutalidad y groseria
por su conducta ante ella, pero mas bien que quejarse, lo
que corresponde es enmendarse.

Un famoso politico espafiol dijo hace ya cien afios: hay
muchas mujeres buenas, pocas malas (hoy los hombres dicen
que habria que rectificar algiin tanto esta afirmacién), pero
en cambio son muchisimas las que siendo de las primeras
se parecen a las segundas.

El ocultamiento del cuerpo a las miradas y deseos de los
hombres. fué siempre gloria v norma indeclinable de toda
mujer, tanto en pueblos civilizados como salvajes. Sélo la
depravada, la publica ha ofrecido su cuerpo haciéndolo re-
saltar a las miradas de los hombres.

No acaban de entender las jévenes, vencidas por su
vanidad irremediable, v por el halago insistente de los mun-
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danos que le cantan los encantos de su belleza. que por el
cuerpo nunca conseguira que los hombres la estimen ni me-
nos Ja respeter, sino unicamente que la deseen v el deseo
corpcral es simpre vil.

La joven prudente no debe descuidar la decencia perso-
na mui en su propio hogar. Sin pensarlo, irreflesivamente
puaede crear verdaderas revoluciones morales en sus propios
familiares. Por regla general, su conducta en la casa ha de
ser la misma que en la calle, ¥ con su familia como con los
extrafios. Sus hermanos son hombres y hasta su mismo pa-
dre y ella mujer; esto basta para hacerla prudente y reca-
tada. Es lamentable la frivolidad e impudor que reina en
muchos hogares que se llaman cristianos.

El pudor y el recato femenino tienen su defensa natu-
rl en el vestido. El vestido en la mujer es salvaguardia im-
prescindible de la castidad del hombre, aunque no la unica.
Cuando vivian en el Paraiso Addn y Eva no usaban vesti-
dos, entonces no tenian por qué avergonzarse, puesto que
el cuerpo no era tentacién de ruina. Mas, tan pronto como
pecaron v aparecié la concupiscencia, nacié el pudor y con
é] la exigencia del vestido. Alin hoy para los salvajes el me-
jor regalo es un vestido, porque el vestido es la defensa del
honor y de la dignidad humana. Desde el dia del pecado
en el Paraiso, la cantidad de vestido sefiala el grado del ho-
nor en la mujer. La tendencia a la desnudez, es tendencia
al deshonor. Cuanto una mujer mds se desviste, mas se de-
grada v mdés se hace ruina. El pudor defiende a la mujer
desde dentro; el vestido desde fuera.

Las jévenes necesitan conocer la ley de la concupiscencia
para saber la trascendencia de la virtud de la modestia. Ta
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concupiscencia es una tendencia radicada en la naturaleza
humana efecto del pecado original, que inclina fuertemente
hacia el mal. La concupiscencia no es pecado, pero es raiz y
?

fuente de muchos pecados. Avivarla es exponerse a 1acer
imposible la virtud. Con el pecado original el hombre ver-
dié el dominio despético sobre sus pasiones y sentidos, .10v
éstos se revelan contra la voluntad y quieren y buscan lo
que a veces la voluntad repugna. Asi nace la exigencia in-
terior de lucha para mantenerse en el bien.

La concupiscencia que inclina al pecado deshonesto no
estda radicada en el mismo grado en el hombre que en la mu-
jer. La mujer tiene menor concupiscencia hacia el pecado
deshonesto que el hombre. Y la que tiene se manifiesta me-
nos directamente impura. Esto por motivos altisimos de de-
fensa de los supremos valores de la Humanidad. Si la mujer
padeciese la misma concupiscencia y violencia lasciva que
el hombre, se incapacitaria para su funcién sagrada de ma-
ternidad, y el mundo serfa una cloaca.

Porque el hombre tiene una naturaleza mas concupiscen-
te, muchas cosas que a la mujer le serfan licitas no las pue-
de hacer porque ocasionarien ruina para el hombre. Es la
ley cristiana de la caridad. La candidez e inocencia naturales
de la mujer muchas veces ocasiona peligros y males gra-
visimos en el mundo, peligros v males de los que ella suele
resultar la primera victima. Fl idealismo en muchas ocasio-
nes resulta perjudicial. Tenemos que vivir con los pies pues-
tos sobre la tierra fea y sucia; vivir como exige nuestra con-
dicidn v no como si fuéramos angeles. Fl Paraiso desapare-
cié6 de la tierra.

Que todas mis lectoras sean tan modestas v candorosas
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que puedan decir con verdad que fué fibula y no historia
15 que un dia, medio en broma y medio en serio, escribié «La
Codornizs: «Erase una muchacha llena de candor y de ino-
cencla... —iQué cosa tan rarals

DOCTRINA DE LA IGLESIA

El dia 12 de enero de 1930 la Sda. Congregacién del Con-
cilio dirigié a los Obispos del mundo una Instruccién Apos-
télica sobre la deshonestidad del vestido de la mujer y de los
males que ella acarrea. De aquel documento son estas pa-
labras:

«En virtud del poder supremo de apostolado que ejerce
sobre la Iglesia unmiversal, el Papa no ha dejado nunca de
inculcar por palabra y por escrito las palabras del Apéstol:
«Las mujeres se vistan con vestidos de modestia, con pudor
y sobriedad». Y muchas veces reprendié v durisimamente
condend la costumbre introducida poco a poco entre las mu-
jeres y j6venes catdlicas de vestir deshonestamente que no
s6lo ofende gravemente la dignidad y el decoro propio de la
mujer, sino que repercute en desgracia temporal de la pro-
pia mujer v lo que es atn peor, en la eterna condenacién
propia y ajena. Por esto no es de extrafiar que los Obispos
y jerarquias eclesidsticas se hayan enfrentado con esta pro-
caz vy malvada libertad en sus didcesis, teniendo que soste-
ner més de una vez, con gran fortaleza, las burlas y des-
precios de los malvados—Esta Sda. Congregacidn, mirando
por la disciplina, aprueba la vigilancia y trabajos de las
autoridades y vehementemente les recomienda que lo comen-
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zado lo contintien, y alegre y varonilmente insistan hasta ver
raida de la sociedad humana esta contagiosa enfermedad.

Maés tarde, el 15 de agosto del afio 1954, la misma Sgda.
Congregacién publicé otro documento fuerte y aleccionador
que la mujer cristiana debe leer y poner en practica, si no
ha de incurrir en gravisimas responsabiliddes ante Dios.

Dice esta Carta: «..A nadie se ocultan los espectaculos
que sobre todo en el periodo de verano, se producen y que
no pueden menos de ofender a cuantos todavia no han olvi-
dado y no del todo desprecian la virtud cristiana y el huma-
no pudors.

«No sélo en las playas, no sélo en los pueblos de vera-
neo, sino en todas parte, atin en las calles de ciudades y
aldeas, en sitios piblicos y privados y no pocas veces en los
templos sagrados del Sefior, prevalecen los vestidos indignos
y desvergonzados».

«Esto, de modo especial al espiritu de los jovenes, tan fa-
cilmente inclinados al mal, pone en peligro gravisimo su
amenazada inocencia, que es el mayor y ¢l mds hermoso te-
soro del alma v del cuerpo».

«El ornato femenino, si ornato puede llamarse, los ves-
tidos femeninos, si como vestidos han de tenerse, como decia
Séneca, aquellos en los que no hay nada que pueda defen-
der el cuerpo y ni siquiera el pudor, son frecuentemente ta-
les que parecen sirven mejor para fomentar la impudicia
que para defenderla...»

«No hay quien no vea cudntos males, cuantos peligros
para las costumbres ciudadanes se siguen de aqui. Es mani-
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fiesto que se trata de algo gravisimo intimamente unido con
la virtud cristiana, la salud corporal y el vigor y desarrollo
de la sociedad. Lo dijo admirablmente el antiquisimo poeta
innio: «El principio de las mayores calamidades es desnu-
dar los cuerpos entre los ciudadanoss... Hoy como todos fa-
cilmente pueden advertir, el vestido femenino y sobre todo
el de las jovenes, ofende gravemente el pudor que es, en frase
de San Ambrosio, «compafiero de la pudicia con la cual se
asegura mejor la castidad». Qué hermoso es el pudor, qué
espléndida joya de la vida, exclama San Bernardo. Que mno
sea pisoteado por los féciles atractivos del vicio, fruto corrom-
pido de tan perniciosas libertades en el vestir y de la serie
de inmoralidades que hemos indicado y que no podemos me-
nos de lamentar...»

Kl Papa Pio XI dijo: «Es ignominioso lo que hoy suce-
de entre las mujeres que dicen son cristianas, pero que real-
mente cubren de infamia el nombre cristiano». «La indecen-
cia en el vestir es una verdadera vergiienza para la digni-
dad humana». «La inconsciencia de muchas mujeres hace
que sus cuerpos se conviertan en miembros de meretrices,
como decia San Pblos.

El Papa Pio XII: «No es nuestro propdsito el describir
el triste y demasiado conocido cuadro de los desdrdenes que
se ofrecen a nuestra vista: vestidos tan exiguos o de tal ma-
nera confeccionados que méas bien que cubrir sirven para
poner de relieve lo qu debieran velar; deportes en formas
desenvueltas, exhibiciones irreconciliables con la modestia
mas condescendiente. Bailes, espectdculos y conciertos en los
que el afan de diversiones y de placer acumulan los mads
graves peligros».
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Seria traidora a la profesién cristiana la joven que me-
nospreciase tan augustas y duras amonestaciones y con una
frivolidad criminal pensase seguir con una conducta contra-
ria a estas normas emanadas de la suprema autoridad reli-
giosa. Bien seguras podrian estar de que amarian mds al
mundo y al pecado que a Dios y a su santa Iglesia.

Siguiendo estas directrices de Roma apenas hay autori-
dad eclesidstica que no haya hablado durisimamente y con-
denado ciertas modas que emanadas de centros sociales al
margen de la moral y de la decencia mds elemental, deslum-
bran y siguen muchas jévenes cristianas, tales como vesti-
dos ajustadisimos o excesivamente cortos, ropas transparen-
tes, escotes pronunciados. Auténtica peste de corrupcién de
costumbres que mata la gracia divina en muchisimas almas
exponiéndolas a su eterna condenacién.

Decia el Arzobispo de Valladolid: «Ciertos espiritus mio-
pes no ven la importancia que tiene la virtud de la modes-
tia y dicen que qué mds da unos centimetros mas o menos
en el vestido: error gravisimo doctrinal y préactico. No se re-
duce la cuestidn a eso, es mucho mas amplia y compleja. Es
un conjunto de cosas, pequeilas cada una de por si, mas to-
das juntas no son una pequefiez. La modestia es tal que a
veces una sola faceta muy pequefia constituye algo muy gra-
ve. Es intima la conexién de la modestia con la castidad, y
la de ésta con los problemas més graves de la vida cristiana
v de la misma vida naturals. (Boletin Oficil de la Diécesis,
septiembre 1941).

Del pudor y de su relacién con la castidad decia el actual
Obispo de Mdlaga Dr. Angel Herrera, en su Carta pastoral
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«La Puablica Honestidad en las Playas de Malaga»: «No tie-
ne, se dice, la misma gravedad una falta contra el pudor que
una falta contra la castidad. De ley ordinaria es asi. Pero
hay una relacién inmediata y necesaria entre pudor, casti-
dad y lujuria. Perdido el pudor, perdida la castidad. Impu-
dor triunfante, la lujuria en todas sus formas. Sociedad im-
pudica, sociedad depravadas.

«Sociedad que amparandose en la moda o en la higiene
viola con descaro leyes elementales de decencia en el vestir,
agravia los sentimientos cristianos del pueblo: es ocasién de
escandalo y crea un ambiente de sensualidad corrosivo de la
integridad moral de los ciudadanoss.

«Queremos censurar, decia el Excmo. Cardenal de Tarra-
gona, en Carta Pastoral, con verdadera pena y amargura de
nuestra alma la actitud sumamente desedificante que adop-
tan con frecuencia las jovenes en paseos piiblicos, cafés v ba-
res exhibiendo sus desnudeces con escandalo general incluso
de las nifias y adolescentes, que copian lo que ven en ges-
tos y modales, cundiendo de esta manera la desmoralizacién
con detalles que nos abstenemos de puntualizar, pero que
revelan un mal grave. Esa procacidad, aunque sea incons-
ciente, resulta provocativa en sumo grados.

El Arzobispo de Granada, Dr. Garcia y Garcia: «No po-
demos apartar de nuestra imaginacién el espectaculo que re-
petidas veces hemos presenciado en las costas africanas al
contemplar alli reunidos y amalgamados usos y costumbres
de muy distintas civilizaciones. Frecuentemente velamos
cruzar calles y plazas a mujeres musulmanas, hebreas, cris-
tianas y con honda pena y sonrojo para las hijas de la Cruz,
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pudimos observar que, al menos en lo que ataiie al compor-
tamiento y presentacion exterior, las mujeres mas frivolas,
més livianas, mds libres y descaradas, eran por lo general
las. europeas, las cristianas. jQué ignominia para la civiliza-
cién europea y para la religién cristianal»

Podriamos ser interminables en citar testimonios seme-
jantes de las Jerarquias de la Iglesia. En Carta Pastoral Co-
lectiva decian el 22 de julio de 1956, los Obispos de Portu-
gal: «En lo que respecta a vestidos y actitudes se recorren
caminos sombrios de libertinaje, de esclavitud funesta, con
una insensibilidad de conciencia que arrastra a tenebrosas
consecuencias: desenvolturas en el vestido gue necesariamen-
te hieren las conciencias delicadas». Y mads adelante en la
misma Carta: «Dificilmente podran considerarse exentas de
pecado mortal aquellas mujeres cuya inmodestia constituye
grave escandalo o alucinadora provocacién. No puede ale-
garse la falta de intencidn, ni sirve de nada el ejemplo ajeno,
porgue la gravedad del pecado no sélo se define por las in-
tenciones del que lo comete, sino también por el desorden
objetivo de los propios actos y por circunstancias exteriores
del escéndalo y mal ejemplo. No merecen la absolucién sa-
cramental aquellas que convencidas de la gravedad de su
inmodestia, no ofrecen garantia sélida de arrepentimiento y
de enmienda y ni siquiera hacen la mds leve tentativa para
corregirse. En ciertos casos la falta no pasard de pecado ve-
nial, pero éste también debe evitarse, porque es obligacién de
todos tender a la perfeccidn, para la que se exige esfuerzo
constante de la voluntads.

Y en armonia con los preceptos de la moral cristiana y
de las instrucciones del Papa Pio XII establecen: «Condena-
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mos la mmodestia de aquellos vestidos que demasiado cefii-
dos por su estrechez, ponen de relieve las formas del cuerpo,
cuyo recato exigen la fe y la propia dignidad natural. La in-
modestia de los vestidos de tal manera reducidos que quie-
bran la reserva y el respeto con que debe mirarse un cuerpo
que fué consagrado a Dios en el Bautismo. La inmodestia
de los vestidos que por su transparecencia son causa de ruina
espirituals.

«Queremos de modo particular que la Casa de Dios sea
respetada. Nadie ose profanar los templos entrando en ellos
en traje deshonesto o adoptando actitudes irreverentes. Las
mujeres tendran la cabeza cubierta, velados el pecho y los
brazos; usardn medias y evitaran los trajes masculinos, de
lo contrario, no deberdn ser admitidas en el Templo ni a
los Sacramentoss.

Estas normas, con ligeras variantes en la forma, son las
que han preceptuado las autoridades eclesidsticas respectivas
en sus Didcesis de Espafia»,

«No es tolerable que el vestido de la mujer llegue sélo
a la rodillas, declaré el Segundo Concilioc Provincial de la
Archidiécesis de Valladolid. Y el Arzobispo de Burgos, en
1957, dijo: «Ninguna mujer que se precie de cristiana pue-
de usar trajes exageradamente escotados, sin mangas ni ce-
nidos, ni transparentes, ni faldas extremadamente cortas. El
uso de las medias debe ser imprescindible: ir sin ellas es sig-
no de desnudez».

Asi todos los Obispos, asi la Iglesia. Podra haber jévenes
débiles, hasta malas, pero desconocedoras de las obligaciones
de la decencia cristiana, no.
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BELLEZA Y ESPIRITU



La vida es el bien natural de los seres; la perfeccidn de
la vida sefiala el grado de perfeccién de un ser. Nada se ofre-
ce al hombre en el mundo que refleje la vida en su perfec-
cién como la mujer. La presencia de una mujer bella es la
sombra menos sombra de la felicidad sofiada del cielo. jAcaso
el hombre no busca y se entrega a la mujer con el ardor con
que la naturaleza tiende hacia Dios?

Pero el cielo femenino tiene mas de apariencia que de
realidad. La mujer es mds cielo mirada desde fuera, que go-
zada desde dentro; por eso hay tantos hombres que dejan
hasta a Dios por el gozo de una mujer y poseida la hastian
y desprecian: La mujer tiene mucho de tentacién, de enga-
fio. Es infinito el mimero de hombres que han sido desgra-
ciados en su vida por creer excesivamente en la verdad del
cielo que brinda la mujer.

A la mujer ciertamente la creé Dios como alegria y des-
canso del hombre en la tierra; para este fin la doté de cua-
lidades especiales con las que pudiese realizar esta bella v
atractiva funcién ante el hombre: belleza, delicadeza, espi-
ritualidad, simpatia y hasta irreflexién y frivolidad que son
muchas veces, lamentablemente, elementos de alegria v
atractivo. 51 la mujer pensase mas, serfa sin duda menos
atractiva y sonriente y por ello menos ilusién para el
hombre.



Esta mision de gozo gque Dios sefialé a la mujer en la
tierra y sus cualidades con que la adorné, si la ganan un
puesto de predileccién en sociedad, al mismo tiempo son raiz
de funestisimas desviaciones que acarrean no pocas veces
gravisimos males al hombre y a ella misma. No cabe duda
que el mayor enemigo que la mujer encuentra en la vida
estd precisamente en su condicién y en sus cualidades per-
sonales: belleza, atractivo, frivolidad, simpatia.

Sin la mujer el mundo seria més triste, menos gustoso,
tal vez hasta insoportable, pero también es cierto que nadie
ha hecho sufrir y pecar mas al hombre que la mujer. Nece-
sita, pues, la mujer regir su naturaleza, encauzar sus fuer-
zas de sugestiéon por los caminos del bien. La mujer que ha-
ce norma de su conducta los impulsos de su naturaleza se
vuelve en el mundo peor que el mismo demonio.

Peligro de ruina, propia y ajena, es en la mujer la crea-
cion del mito de su belleza v atractivos corporales. La mujer
debe estar firmemente convencida de que su belleza y valo-
res sensibles no son elementos fundamentales y tinicos de su
felicidad ni de la misién que tiene en el mundo. Al contra-
rio ha de saber que ellos son el mdximo peligro. Muchas mu-
jeres maldeciran eternamente haber sido demasiado guapas,
muchos hombres las han maldecido va. En el infierno el
nombre de mujer es nombre de blasfemia para millones de
bocas.

La belleza en la mujer es un arma eficacisima de muer-
te. La belleza no lo es todo en la mujer. Yo he conocido a
mujeres bellisimas desgraciadisimas, y hombres casados con
mujeres deslumbrantes, hastiados de su esposa. No lo espere
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todo la mujer de su belleza ni lo busque; fracasard. Ella v
ellos,

La experiencia ensefia que la sola belleza corporal cansa
y cansa pronto. La belleza con otras dotes se complementa
y perfecciona. Atn mads, la belleza exagerada no es casi nun-
ca buena compaiiera de la felicidad ni de la virtud. Es muy
raro qu una mujer muy bella sea feliz ni que haga feliz a
un hombre y mucho mds que sea virtuosa. La belleza no
santifica nunca.

Es mas conveniente a la mujer una belleza discreta acom-
paiiada de otras cualidades morales sobresalientes que la be-
lleza extrema sola. La belleza femenina, cuando es excesiva,

ni la mujer y mucho menos el hombre, suelen saber admi-
nistrarla bien.

Recuerde la mujer que la belleza femenina se identifica
casi con lo sensual v lo sensual es moralmente peligroso. No
hay tentacién de pecado més sugestiva que la que viene por
la belleza de la mujer; es punto menos que imposible el que
un hombre pueda mirar a una mujer bonita con plena lim-
pieza de corazén. Extrafiard esto a las jovenes, pero es asi.

En la teologia espiritual se insiste sobre la necesidad de
ser parco y precavido en el trato con la mujer y en la morti-
ficacién de los ojos en su presencia para poder el hombre as-
cender por el camino de la intimidad con Dios. Fueron mu-
chos los santos que rehuyeron el trato de la mujer por peli-
groso. El Sco. Padre San Francisco confesd, préximo a su
muerte, que de cara no conocia mas que a dos mujeres. San
Luis de Francia, hijo de reyes, y después fraile franciscano
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y obispo evitaba toda trato de mujer. Del gran San Pedro
de Alcéntara escribié Santa Teresa de Jestis en su Autobio-
grafia: «A mujeres jamdas miraba». Y el sagrado libro del
Eclesiastico dice que la mujer es més amarga que la muerte.

Esta doctrina y practica parecerd extraila, tal vez ridicu-
la, a muchas jévenes de hoy acostumbradas a plena libertad
de sentidos y convivencia con los hombres, pero su extra-
fieza manifiesta su desconocimiento de las vias de la per-
feccién cristiana. Pecado de mujeres es matar riendo, aca-
riciando; la mujer es pastel envenenado. Recuerden las jove-
nes el mito pagano de la sirena, que es cuento, pero con fun-
damento en la historia.

Tremendas tragedias ha ocasionado la belleza de la
mujer; baste recordar a Troya y a San Juan Bautista. Dijo
el Espiritu Santo: «El vino y las mujeres hacen apostatar a
los sabios. No te fijes en la hermosura de la mujer, ni la
desees; por la mujer comenzé el pecado y por ella morimos
todos». Esto que dice Dios es bastante distinto de lo que es-
tan acostumbradas a oir las j6venes, pero consideren quien
les dice la verdad.

La mujer posee cualidades mas ttiles, mds nobles y de
mayor garantia de virtud, felicidad y triumfo que la belleza
corporal. Son estas la amabilidad, el optimismo, el sentimien-
to, el buen carécter, la abnegacién. Estas cualidades debe cul-
tivar preferentemente la mujer, segura de que en ellas esta
el secreto de sus auténticos y duraderos triunfos. Mediante
ellas cumplird la bella misién que Dios le tiene encomen-
dada en la tierra.

La mujer que dé un valor exagerado a los valores sen-
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sibles, que viva entregada a la tarea innoble de maximizar
los atractivos corporales, manifiesta ser una mujer vacia. in-
capaz de llenar las aspiraciones de un hombre. En ella ten-
dria total realizacién la fabula de la zorra y el busto: Tu
cabeza es hermosa pero sin seso. Muchos fracasos de los
hombres v muchas tragedias de los hogares han nacido de
esta concepcién equivocada y parcial que de la mujer se for-
marcn los hombres v que ellas suscitaron alegremente.

Casarse con una mujer s6lo porque es muy bonita, por-
que posee un cuerpo y una sensibilidad acusada, es dispa-
rate que siempre paga el hombre. —Padre, me voy a casar,
dijo un dia un muchacho a su padre. —Me gusta v te feli-
cito. ¢Y cémo es tu novia? —FEstupenda, dicen que la mas
bonita. El padre sacé su pluma y escribié en el papel un
cero. —;Y qué mas? —Y rica. Otro cero. —;Y qué mas?
El muchacho le fué¢ contanto y cantando a su padre todas
las prendas que su carifio le hacia ver en su prometida, pero
el padre a sus entusiastas alabanzas sélo respondia aumen-
tando su va no pequefia fila de ceros. —¢Nada mas? —Pues
también es muy piadosa y pura. —Ah, v escribié delante
de los ceros la unidad: mira esto vale tu novia. La belleza
sola en una mujer es un cero. En un perrito, en una flor.
es la uvnidad. La mujer sobreestimando su belleza, obrando
v pensando como si la belleza fuese la garantia de su per-
feccién, se rebaja a la condicién de una flor o de 1m perrito.
se hace despreciable.

Ia belleza ccrporal. la lozania de la juventud son valo-
res Insignificantes en el compuesto humano. Son una parte
de un billete de banco, aquella que scla no tiene curso le-
gal. Las jdvenes viven ilusionadas en su frivolidad y encan-
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tos pasajeros, si los hombres no fuésemos mas que papelillos
que lleva el viento, harian bien en sus entusiasmos, pero si
se mira la vida de cara al otro mundo, muchas bellezas y va-
nidades podrian tomar aspecto de tragedia.

Las j6évenes, sin embargo, tienen un concepto de la be-
lleza, casi divino. Se equivocan y su equivocacién la han de
lorar més tarde o méas temprano. Son los libertinos y las pa-
siones humanas los que cantan la cancién de la belleza fe-
menina, los que con ese cuento, que tanto gusta a la juven-
tud, la tienen facil. Quien mucho canta a los oidos de la
mujer el canto de su belleza corporal, repite la cancidn de
sirena de Satands al oido de la primera mujer.

Sé6lo la mujer sensual, la mala, tendra la belleza corporal
por gran tesoro, la procurara con ansia v la negociara sin
limite.

La belleza femenina en una sociedad corrompida, lujurio-
sa, sera un idolo ante el que quemaran incienso los hombres;
pero la mujer no debe mirar tanto el perfume del incienso
cuanto la persona que se lo da. Recuerden el refran: «Cuan-
do el sabio calla, malo; cuando el necio aplaude, peors. Hay
alabanzas que degradan. Que los libertinos piropeen a la
mujer corporalmente atractiva, no puede ser motivo para
que una mujer busque ser bella. ;Ha cantado alguna vez
Dios la belleza corporal de la mujer? Hay mujeres bellisi-
mas por las que se matarian los hombres y que son para
Dios asco v maldicion.

Por la belleza triunfa la mujer en el mundo, en el mun-
do mnegacién de Jesucristo, pero la belleza es ficilmente el
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mayor peligro que puede tener una joven para su eterna
salvacidn. Segun la intensidad con que la mujer ame el mun-
do y estime su salvacidn, buscard la belleza, o la temera. La
que ame el goce del mundo y sus bienes prohibidos, negocia-
ra con su belleza para ganarlos, porque para el triunfo en
el mundo ninguna arma como la belleza. La que estime el
cielo sobre todo, serd prudente y temerosa en la posesion y
explotacion de su belleza.

El pecado se ofrece a la mujer hermosa siempre en ban-
deja de plata.

Todos los vicios miran sonrientes a la mujer bella. La be-
lleza tiene sin duda un triunfo, pero ese triunfo no suele ser
el de la virtud. La joven que ame sobre todo la virtud, teme-
ra si es bella.

La mujer guapa, si carece de grandes valores morales,
estd abocada a no ser comprendida ni amada, sino meramen-
te deseada. Si la joven estima su honor y busca su bienestar.
debe pensar en este peligro y tomar medidas para alejarlo.
Lo evitard sombreando su belleza y observando atentamente
las manifestaciones y actitudes de los hombres ante ella para
conocer si son meros brotes pasionales o sinceras muestras
de admiracién y carifio. A ninguna joven conviene tanto
ser recatada y parca en confianzas con los hombres, como a
la muy agraciada. En el cielo la belleza es una gloria, en
la tierra es un peligro.

Cuando el hombre llega a perder de vista en la mujer

sus valores espirituales, que sucede siempre que la mujer
hace resaltar excesivamente los corporales, no le queda otro
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objetivo de atraccion en la mujer que su cuerpo. En ese mo-
mento comienza la degradacién y ruina del hombre y de la
mujer. Entonces tendran realidad las palabras del Espiritu
Santo antes citadas: «La mujer es mas amarga que la
muertes.
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LA COQUETERIA



La coqueteria es el arma de la mujer en la conquista del
hombre; pero como arma, peligrosa y mas estando en ma-
nos femeninas.

La coqueteria es el lenguaje de la mujer que no quiere
dejar de ser mujer, y que entienden hasta los hombres anal-
fabetos.

La coqueteria, como la magia, una es blanca y otra es
negra.

La coqueteria que nace de un deseo mas o menos larva-
do de lujuria, que hace al hombre pensar que con ella se le
abre la puerta del honor de la mujer, es coqueteria negra,
mala. Es la coqueteria de las jévenes atrevidas y muy mun-
danas.

La coqueteria, atn no siendo gravemente mala, expone
facilmente a la mujer a grandes peligros. por el facil corri-
miento al exceso y la maliciosa interpretacién de los hom-
bres. Debe controlarse y observar a los hombres, controlan-

dolos cuando pasen la raya, y moderdndose ella en sus ex-
hibiciones.

Una coqueteria simple revelacién de la sensibilidad fe-

menina, de velado instinto de carifio limpio, es una coquete-
ria sana de mujer.
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Para el hombre, distinguir estas dos clases de coqueteria
en la mujer, es facil.

Cuando la mujer es sensual, cuando esta «picada», como
la mujer es muy franca y transparente, su coqueteria lleva-
ré siempre la impronta de su ser y se manifestard a los hom-
bres como un deseo, como una invitacién.

La coqueteria en esas mujeres es un abrir la puerta de
su honor. Los hombres tienen un instinto finisimo y muy
acusado para percibir esta invitacidon. Las mujeres a veces
se extrafian de que los hombres reaccionen ante ellas de una
manera brutal, pero los hombres dicen que no hacen sino
«responder» a la mujer, y esto es verdad. Claro que esto no
quita que esos hombres sean ineducados y malos. Hay pre-
guntas que el hombre debe dejar siempre sin respuesta, hay
invitaciones que no debe aceptar, aunque sean muy apetito-
sas y encima gratis,

Las mujeres plensan pocas veces en las invitaciones sal-
vajes que hacen a los hombres. Muchas, més de las que ellas
creen, ofrecen a los hombres carne como cebo y después se
quejan si los hombres quieren aquello que se les ofrecid.
Este es el absurdo vital femenino. No se puede ofrecer lo
que no se puede aceptar. Y esto atin en el caso de que el ofre-
cimiento tenga sus ventajas. Que lo sepan las mujeres y que
obren conforme a ello y evitardn muchos malos deseos en
el hombre, muchas peligrosisimas ocasiones para ellas y mu-
chos graves pecados para los dos.

La coqueteria no les parece mala a las mujeres, pero a
los hombres frecuentemente si, porque la miran desde an-
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gulos distintos. El hombre la ve desde su naturaleza, la mu-
jer desde su intencién. La intencién en la mujer suele mo
ser mala, la naturaleza en el hombre si, por eso el hombre
ve mal cierta coqueteria que a la mujer le parece cosa na-
tural v femenina.

A la mujer la engafa frecuentemente el éxito moments-
neo de su coqueteria; necesitaba esperar y ver al revolver la
esquina. A algunas chicas muy coquetas y de mucho triun-
fo ante los hombres, les conviene tener presente que para su
mal le salen alas a la hormiga.

La coqueteria a la mujer no le debe servir para cazar con
trampa al hombre, sino para encontrar su marido. Joven,
con barro no se levantan edificios eternos; no busques ma-
rido para un mes ni sélo para tus sentimientos porque nada
mas veleta que ellos, en cambio, el hombre serd siempre el
mismo en sus exigencias fundamentales.
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LA MODA



La moda para la inmensa mayoria de las jovenes no es
otra cosa que una manera de estar mas bonitas. Es candidez,
ademas de ser mentira, porque muchas modas son feisimas.
Estd mas que probado que muchas modas se crean para
acentuar el atractivo sensual que el cuerpo de la mujer tiene
para el hombre.

Atn sin esta mala intencién de los creadores de la moda.
las jévenes no deben dudar que la ligereza del vestido ¥y
ciertas formas de vestir excitan, principalmente en los jo-
venes, las pasiones carnales y les sirven de ocasién, grave
facilmente, de torpes deseos y acciones més o menos ocul-
tas e inmediatas.

Esto, que es cierto por la condicidn de la naturaleza, mo-
tiva las insistentes y graves amonestaciones de la Iglesia a
las mujeres para que vistan honestamente, sin vestidos
cefiidos en exceso, sin ligerezas que dejen entrever las for-
mas corporales.

Respecto de esta actitud femenina escandalosa no salva
la conciencia la intencién sana, o menos mala, que pueda
tener la joven al adoptar formas condenadas por la decencia
y moral cristiana, porque el mal y el peligro no estin sélo
en la intencién sino en los hechos y por tanto lo que se
debe enmendar, para que no haya pecado, es el hecho, la
actitud externa. Hay obras malas e intenciones malas. En



este caso es posible que muchas jovenes al vestirse indecen-
temente no tengan intenciones excesivamente malas, pero
hacen una obra mala que deben evitar.

Los cristianos deben estar persuadidos de que la Iglesia
tiene autoridad divina para seifialar lo que es bueno v lo que
es malo y deben igualmente saber que hay obligacién moral
de seguir las normas emanadas de esa autoridad. Siguiendo
a la Iglesia no se yerra; desobedeciéndola se ofende a Dios.
se peca, mas o menos segun la gravedad del mandato.

El juicio particular sobre moralidad estd abocado a crear
una religién al propio gusto, que es lo mismo que hacerse
irreligioso. No se va al cielo ni se agrada a Dios por los ca-
minos y modos que a cada uno parece, sino siguiendo las le-
yes v modos establecidos por el mismo Dios; y Dios ha de-
terminado que sea la Iglesia, en su drganos auténticos je-
rarquicos. la que declare y determine este camino v este
modo.

Juegan con fuego las jovenes que frivolamente menos-
precian las leyes y normas eclesidsticas sobre moral publi-
ca y se exponen a muy graves responsabilidades ante Dios
si, vencidas por sus caprichos o los halagos del mundo, viven
al margen de dichas normas.

Recuerdo a las jévenes las palabras de los obispos de Ale-
mania en Pastoral colectiva a su pueblo: «No somos los uni-
cos en juzgar que hoy en dia hay modas que no sélo se bur-
lan de las leyes de la belleza sino que son piedra de escan-
dalo por su indecencia». Vuelve a convertirse en tltima mo-
da lo que ya San Jerénmimo y San Clemente de Alejandria
estigmatizaban como aberracién pagana: el buscar y ofrecer
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formas de vestir con el principal objeto de presentar el cuer-
po femenino como desvestido.

Que esto suceda, dicen los citados obispos, principalmen-
te en determinadas ciudades mundanas, nada tiene de ex-
trafio, lo incomprensible es que mujeres cristianas se dejen
Hevar de esa moda y la adopten para si. No duden que con
ello incurririan en la temerosa maldicién que Nuestro Sefior
lanzé contra los escandalosos.

La moda méas que belleza a la mujer da atractivo, pero
no siempre a ella sola: no pocas veces es el pecado el que
mas se embellece. Es demasiado feo para presentarse como ilu-
sién de los hombres; necesita embellecerse y se viste de mo-
da; con la moda el pecado es siempre bonito.

El intento femenino de agradar y atraer a los hombres
por la exhibicién de las formas corporales, es siempre repro-
bable por indecente y escandaloso. Cuando una joven se ve
bien con un vestido exageradamente ajustado, se mira con
ojos carnales, mundanos, pospone el sentido cristiano del
pudor, carece de la vergilenza para poder apreciar lo feo y
pecaminoso de su presencia «bonita». Bonita a los ojos, a la
concupiscencia, a la sensualidad.

Para el cristiano antes que la moda es la moral; antes
que el mundo, Dios. Por esto la moda sélo puede seguirla la
mujer practicamente catdlica cuando respete y se someta a
las leyes de la moral cristiana. La razén para adoptar una
moda nunca puede ser en una mujer catélica un motivo ex-
clusivamente social,mucho menos un imperativo de vanidad.
El catolicismo es una totalidad. ' ‘
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Para orientarse sobre la moralidad de la moda, deben te-
ner muy en cuenta las mujeres catdlicas, que los centros de
moda se desenvuelven casi en su totalidad en ambientes aca-
t6licos, cuando no inmorales, que apenas tlenen en cuenta
las exigencias de la dignidad, decencia y espiritualidad de
la mujer. Casi todas las modas toman el nombre y el origen
de personas irreligiosas y hasta infames. Esto debe hacer re-
flexionar a la juventud femenina para no ser facil juguete
de los enemigos de su fe.

La joven en sus modas tenga en cuenta que la Iglesia
reprueba los vestidos de telas tan finas que transparenten
las partes del cuerpo que el pudor exige que se oculten. Esos
vestidos pueden resultar mas indecentes que la misma des-
nudez, puesto que sin ocultar suscitan mayor atencién y fi-
jeza de los sentidos en esas partes del cuerpo que dejan en-
trever.

Los vestidos demasiado ajustados o cortos, las faldas que
Haman de tubo, son poco decentes y en la préctica, si son
demasiado ajustadas y cortas, pueden facilmente, méxime en
ciertas personas, ocasionar muchisimos pensamientos malos
y graves tentaciones de impureza en los que las vean. Una
mujer con esos vestidos, en sus movimientos, en sus actitu-
des y en sus posturas, no dejard de ser gravemente indecen-
te en muchas ocasiones. La falda por la rodilla estd expre-
samente reprobada por la autoridad eclesidstica.

La Iglesia reprueba igualmente el escote por indecente,
puesto que tiene por objeto mostrar el desnudo, lo que en
si no es moral; sin embargo de esto, lo tolera cuando es bre-
ve. El escote serd tanto mds indecente cuanto mdas pronun-
ciado sea 0 mads ficilmente dé ocasién de atraer los sentidos
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hacia el desnudo aun cubierto; un escote pequefio pero an-
cho, flojo, puede ser mas indecente que otro més pronun-
ciado. La condicién corporal de la persona puede agravar o
disminuir este peligro y esta indecencia. Adornos aparente-
mente sencillos, indiferentes por su forma, pueden hacerse
indecentes por el lugar que ocupan y por tanto reprobables.

La Iglesia reprueba la indecencia del vestido incluso en
los nifios de ambos sexos. El cuerpo humano es santo, estd
santificado con la recepcién de muchos sacramentos v espe-
cialmente con el contacto de la Hostia sacrosanta. Hs templo
vivo de Dios. Merece, pues, respeto v consideracién. El des-

nudo es irrespetuoso.

La Iglesia ha dado normas concretas donde reprueba ta-
xativamente el que se vista a las nifias con vestidos que de-
jen al aire sus piernas por encima de las rodillas. Avin en los
nifios es indecente e irrespetuoso el pantalén que sea poco
més que un banador.

La indecencia de los nifios puede ocasionar y ocasiona
no pocas veces perversién moral en la infancia. Esto no de-
ben ignorarlo las madres.

Que un nifioc 0 una nifia anden semidesnudos por la
calle, no serd en ellos pecado deshonesto; tampoco es por
eso por lo que la Iglesia lo reprueba, pero esa nifla estd ves-
tida de modo indecente e irrespetuoso a su ser y dignidad
cristiana; vistiendo asi se crea en ella una tendencia a valo-
rar cxcesivamente sus formas corporales. Yo sé de una nifia
que resistia a su madre que intentaba vestirla mas decente;
porque, decia la nifia, tenia las piernas bonitas; vistiendo,
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siendo nifia, de este modo indecente, se le hard casi imposi-
ble mafiana sentir el pudor y seguir las normas de la de-
cencia.

Algunas j6venes siguen la moda porque ven en ella el
modo mds apto para llamar la atencién y con ello atraer a
los hombres; no serd esto reprobable en tanto se contenga
dentro del canon de la moral cristiana; quebrantado éste,
ya no es licito seguir la moda, aunque la intencidén no sea
mala.

Otras jovenes visten a la moda pensando que moda y ele-
gancia son una misma cosa. Sepan que elegancia e indecen-
cia son incompatibles. La elegancia es ante todo buen gusto
y lo indecente es necesariamente feo, de mal gusto.

La moda puede tener otra razén por la que se haga ilici-
ta y es su carestia: estar siempre a la moda, es caro. Uno de
los maéviles de las creaciones de nuevas modas es precisamen-
te suscitar ventas, obligar a nuevas compras. Seguir la mo-
da con excesiva esclavitud rara vez dejerd de crear respon-
sabilidad moral por gastos superfluos.

La novedad en el vestir atrae de primera intencién, no
siempre por mdviles sanos, a los jévenes, pero rara vez el
vestido sélo alcanza lo que las jévenes buscan con él. El buen
gusto hace mds que la riqueza y la variedad.

La moda en principio no es mala, lo pueden ser sus mo-
dos. La Iglesia, sépanlo las jévenes, nunca habla contra las mo-
das. si muchas veces contra sus modos.

Las jovenes, interesadamente, para justificar las formas
pecaminosas de sus modas, se fijan sélo en su licitud sin
atender la indecencia de aquellos.
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Es tal la ceguera y pasién con que la juventud femenina
sigue las corrientes de la moda, que para muchas jévenes
ante ella no significa nada la moral cristiana; las mas fuer-
tes y temerosas amonestaciones de la Iglesia las dejan total-
mente impasibles y siguen alegres y felices las normas
cualesquiera que sean, siempre que vengan de los rectores
de la moda. La mujer que mantiene en esta actitud su vo-
luntad, se pone fuera del Evangelio, su mente no es cristiana.

El vestido lo reclama la dignidad humana, mas aun la
de la mujer; el desnudismo es inmoral y degradante, lo expe-
rimentan hasta los salvajes. El fin primario del vestido es
defender el pudor y la virtud, secundariamente ampararse
de las inclemencias del tiempo y en grado inferior la ele-
gancia y el embellecimiento del cuerpo. La mujer para obrar
rectamente debe en su conducta respetar y someterse a esta
jerarquia.

El cuerpo es raiz malsana de podredumbre espiritual;
exhibirlo en ciertas condiciones y formas es ofrecer ocasién
de muerte, de pecado. «Sin el vestido ni la virtud tendria
defensa, ni el vicio barreras». La maldicidn de Dios sobre
Can porque profand la desnudez de su padre, es leccién viva
para la juventud femenina que ofrece sin pudor su propia
desnudez a las miradas vy deseos de los hombres.

El vestido, atuendo de dignidad y virtud, lo ha conver-
tido la moda, unos pocos modistos y modistas, en servicio de
la desnudez y del pecado. El arma de la virtud se convierte
en sus manos en instrumento eficacisimo de pecado.

Marcar las formas del cuerpo es meta corriente de la
moda moderna v el hacerlo, ilusién v gusto pervertido de
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muchas jévenes. Con ciertos vestidos apenas habra hombre
que pueda mirar con respeto a la mujer. Que el vestido em-

bellezca, si, pero que confiera mayor atractivo a la persona-
lidad que al cuerpo.

La moda ha rebajado la dignidad de la mujer conside-
derando su cuerpo como apoyo de vanidades; la moda con
demasiada frecuencia ha prostituido el cuerpo de la mujer.
Avin mas, ha conseguido que la humanidad estime como ele-
mento fundamental del valor de la mujer, la belleza de su
cuerpo. Hoy la mujer alcanza mayores triunfos y homena-
jes por ser bella e incluso indecente que por ser virtuosa. Es-
ta realidad palpable estd constituyendo para la juventud fe-
menina mds sana su mas fuerte tentacién de perversién al

reconocerse postergada y con cierto complejo de inferioridad
social.

La moda ha embellecido a la mujer en su superficie, pe-
ro ha echado un manto tupido, aunque deslumbrante, sobre
su personalidad. Apenas si se concibe ya una mujer supe-
rior sin atender primero a sus dotes corporales. De esta ma-
nera la moda se ha llegado a establecer como arranque de
una sociedad materialista y lujuriosa.

Las modas han arrancado de la mujer el horror al des-

nudo y su caracteristica mas acusada: el pudor y del hom-
bre su repulsa.

El vestido es el lenguaje con que la mujer manifiesta su
inteligencia y su moral. Dice el Espiritu Santo en el Sdo. li-
bro del Eclesidstico: «El vestido y la risa dicen quién es cada
uno». Si tenemos en cuenta esta medida nos vemos obliga-



dos a pensar muy poco favorablemente de muchas jovenes;
sus vestidos no hablan nada a su favor.

En otros tiempos fueron los poderes los que moderaron
los excesos del vestido en las mujeres, conscientes de su res-
ponsabilidad y estimando mds a la mujer en sus valores es-
pirituales; hoy contra la vanidad y la maldad en ¢l vestido
no tiene la mujer otro control que el de su propia conciencia
y las normas emanadas de la Iglesia; que la juventud feme-
nina sea fuerte y décil a quien manda y aconseja en nombre

de Dios.

DOCTRINA DE LA IGLESIA

De la moda dice admirablemente el Papa Pio XII el 6
de octubre de 1940 a la Juventud Catdlica italiana: «La mo-
da y la modestia deben andar siempre juntas, como dos her-
manas; en latin ambas se derivan de un mismo vocablo. Pe-
ro la modestia ya no estd de moda. Semejantes a los infeli-
ces locos que perdido el instinto de conservacion se arro-
jan al rio o al fuego, no pocas almas femeninas, olvidadas
por ambiciosa vanidad de la modestia cristiana, caminan ha-
cia el precipicio donde su pureza puede encontrar la muerte.
Sufren la tirania de la moda, aunque se manifieste inmodes-
ta, hasta el punto que ni reparan en su inconveniencia: han
perdido el concepto mismo del peligro, v el instinto del
pudors.

En el gran discurso, cédigo cristiano de la moda, dirigido
a los Maestros Sastres en su cuarto Congreso Internacional
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el 10 de septiembre de 1954, dijo el Papa Pio XII: «El espi-
ritu materialista no ha perdonado al sector de la moda. En
ella se ve con frecuencia expansionarse un lujo provocativo,
que desconoce todo pudor y tan sélo se preocupa de adular a
la vanidad y al orgullo. En vez de elevar y ennoblecer a la
persona humana muchas veces tiende a degradarla y envile-
cerla. No siendo vosotros los responsables, preocupaos de res-
petar las normas de la decencia y del buen gusto, de una
elegancia sanamente entendida y perfectamente honesta. En
resumen, en lugar de seguir la corriente materialista que
arrolla a tantos en la actualidad, servid al espiritu. El vesti-
do expresa de modo demasiado inmediato las tendencias v
gustos de las personas para que pueda escapar a reglas pre-
cisas que sobrepasan y se imponen al simple punto de vista
estéticoy.

«Cuantas jévenes creen no cometer falta alguna por se-
guir con docilidad ciertas modas desvergonzadas. Verdad es
que enrojecerian si adivinasen la impresion y los sentimien-
tos de quienes las miran». (Pio XII, 17 de julio, 1954).

La moda no puede ser norma suprema de conducta fe-
menina, dijo también el Papa Pio XII

E} Cardenal Goma escribid: «Quizds en toda la historia
de la indumentaria femenina no se encuentre época seme-
jante al desenfreno de la moda actual, a no ser la época del
Terror, en que todo realismo brutal pudo prevalecer contra
toda idea levantada».

«Qué dignidad la de la persona que viste con discreta sen-
cillez, decia el doctor Masnou a sus diocesanos en su recien-



te Prontuario de la familia cristiana, su vestido revela un
juicio equilibrado, el buen gusto, sus propias cualidades. Se
aprecia que considera de mas valor su persona que el vestido
que la cubre. El alma que tiene altura, con su vestir no se
presta a ser muifleca en la vida y menos quiere ser diablillo
descocado que bajo pretexto de mundanidad va inoculando
el veneno de la lujuria por doquier. El vestido es honra de
la persona civilizada que rectamente sabe utilizarlo».

Para algunas es manifestacién patente de su raquitismo
moral y de su vacio interior.

«¢Har4 falta describir los dafios que producen en el orden
moral las modas inverecundas, armas principales de Sata-
nas para abrir las puertas al impudor piblico, atrio de la de-
pravacién moral?s (Metropolitanos de Espafia, 31 Mayo.
1957).

El Card. Arzobispo de Tarragona, Dr. Arriba y Castro.
decia en instruccién a sus diocesanos en este mismo afio:
«Basta tener sentido cristiano de honestidad mas elemental
para comprender que la moda de hoy en el vestir femenino
es absolutamente reprobable por sus concesiones al desnudis-
mo». «Afirmamos, contintia, que la costumbre de llevar los
brazos totalmente desnudos no es honesta. Nada digamos de
los desnudos cada verano més descotados de pecho y espal-
da. Digase lo mismo de los vestidos exageradamente cortoss.

180



CONCURSOS DE BELLEZA



La juventud femenina no debe dejarse deslumbrar por
las sugestiones con que los malvados, para tenerlas féaciles a
sus pasiones, la atraen halagando su natural frivolidad.

Los concursos de belleza modernos son un lazo azul que
los libertinos tienden a la vanidad femenina para profanar
impunemente su belleza corporal. La joven que dude de esto
0 lo niegue, es mala o tonta.

La exhibicién del cuerpo de la mujer en las condiciones
y circunstancias en que se verifica en los concursos de be-
lleza, siempre ocasiona ruina moral. Se puede afirmar que
ninguno de los concurrentes a tales espectaculos asiste con
sana intencién y menos que contemple a las desvergonzadas
muchachas sin mente lasciva. Manifestarse en tales condi-
ciones ante esos espectadores constituye para la mujer una
prostitucién mds o menos disimulada de su cuerpo. Los aplau-
sos y alabanzas que alli se le regalan tienen mucho de gri-
tos de fiera gozosa ante la presa codiciada.

Las condiciones corporales que se premian y los modos
como se exploran, que el mds elemental pudor impiden de-
clarar, manifiestan la infamia de tales concursos y acusan
a los organizadores de intenciones inconfesables.

Las mismas desvergonzadas muchachas que se atreven
a presentarse a tales concursos, mas de una vez han decla-
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rado que la causa principal por qué muchas jévenes no se
presentan es «la vergiienza y los apuros que se pasan».

La belleza de la mujer no es un producto de venta; en la
mujer la belleza es cualidad al servicio del espiritu. Indivi-
dualizarla separandola de la persona degrada a la mujer equi-
parandola a las cosas, '

No todos los concursos de belleza tienen las mismas no-
tas de desvergilienza e inmoralidad, aunque se puede decir
que todos son infamantes y ofensivos a la dignidad de la mu-
jer. En los concursos de belleza, como en las ferias de ga-
nado, el valor cotizable de la mujer estd en su cuerpo. Y no
tanto en su cuerpo sino en lo innoble y menos puro de su
cuerpo. El espiritu no significa nada en tales concursos,
sino mas bien se pisotea y desprecia.

La mujer que acude a un concurso de .belleza moderno
firma documento publico de infamia. Los organizadores le
confieren un premio, le dan un diploma de «reina», de «gua-
pa», pero, sin duda, Dios la sefiala con estigma de abomina-
cidén, con el sello de la Bestia del Apocalipsis.

Los concursos de belleza fomentan en las mentes juveni-
les de las mujeres el mito peligrosisimo de la supremacia de
la belleza corporal y la conviccién sentimental de que la vir-
tud y las cualidades morales no se cotizan en la mujer como
valores propios, exponiéndolas de este modo a graves clau-
dicaciones morales, a ser faciles a sugestiones de pecado que
se le ofrezcan con apariencias de triunfo y belleza. jCuédnta
violencia tendran que hacer a su naturaleza para ser fieles al
deber y al Evangelio las jévenes que hayan asistido, y mu-
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cho més las que hayan tomado parte activa en la apoteosis
mundana de los concursos de Belleza!

Las j6venes que se presentan a los concursos de belleza
dificilmente se podran excusar de pecado grave si acuden a
ellos con la intencién de aceptar todas las condiciones que
el jurado les imponga. Presentarse con dnimo de concurrir,
si se sale triunfante en las primeras competiciones, a suce-
sivos concursos en el extranjero donde la desvergilenza e
inmoralidad de los mismos llega a extremos totalmente re-
probables, no se puede normalmente dispensar de pecado
grave.

Los concursos de belleza ademés del impudor, la inmo-
destia y el escandalo que llevan consigo, tienen circunstan-
cias que agravan su maldad y su peligrosidad: las facilida-
des e invitaciones para frecuentar y visitar centros de moral
sospechosa en los que seguramente han de encontrar suges-
tiones y proposiciones normalmente invencibles. La inmora-
lidad de tales concursos no estd toda, ni poco menos, en el
momento del concurso sino igualmente en las circunstancias
y consecuencias que le siguen posteriormente. En los con-
cursos de belleza se dan muchas circunstancias y sucesos de
los que no se hace eco ni la prensa ni el publico y sobre los
que existe deliberado propdsito de mantener en la oscuridad.

La autoridad que patrocina, la prensa que anuncia con
grandes titulares y reclamos, las personas que en corrillos
comentan entusidsticamente tales especticulos y sobre todo
los organizadores y eficaces colaboradores, se hacen reos v
responsables morales, més o menos segun la infuencia sobre
tales hechos, de la maldad y escandalo que dichos concur-
sos llevan consigo. Ofrecer premios y regalos a las partici-



pantes o ganadoras tiene la misma responsabilidad de cola-
boradores a ese espectdculo inmoral.

Por honor personal, en defensa de la dignidad femenina
prostituida en esos concursos, las jévenes levanten animosas
su protesta porque al fin, todas son ofendidas en esos infa-
mes concursos. Piensen que la Virgen es también una mujer
y que contra su dignidad y pureza se realizan igualmente
es0s vergonzosos espectdculos.

DOCTRINA DE LA IGLESIA

La Iglesia ha protestado siempre contra los concursos de
belleza v los ha visto como un atentado contra la dignidad
de la mujer en los organizadores y como una desvergiienza
en las concurrentes.

El Cardenal Arzobispo de Toledo Pla y Deniel dijo:
«Una de las funestas modas que del extranjero nos
han venido a FEspafia en estos ultimos tiempos son los
llamados concursos de belleza, que antes eran llamados «mi-
sesy pero que al adaptarlas aqui se las transforma en
«reinas»...

»El concurso es solo sobre la belleza corporal femenina
que es un don de Dios, pero que no puede transformarse en
objeto de concurso. En los concursos de ganado se atiende
s6lo a los cuerpos de los animales, que carecen de alma ra-
cional, pero en los concursos de hombres o de mujeres, de
personas humanas, hay que atender a algo mas que al cuer-
po ¥ no prescindir de las cualidades espirituales, morales. El
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culto simplemente de la belleza fisica es el culto de la carne,
el culto de Venus, tan impropio de cristianos.

»Son muy propios estos concursos para hacer perder el
pudor a la mujer, exponiéndola a graves peligros, porque a
la vez fomenta la sensualidad en los hombres, aunque las
mujeres ligeramente lo ignoren o 1o lo crean. porque les va
en ello su vanidad.

»Es espectaculo peligroso, dafoso v que puede llevar
a abierta inmoralidad y por esto totalmente reprobable, tal
como se hacen en Espafia. Recuerdo el caso de un Jefe mili-
tar norteamericano en Europa que ha prohibido las modas
femeninas inverecundas a las esposas e hijas de sus subor-
dinados.

»Los periddicos catélicos que aceptan la censura eclesids-
tica no pueden convertirse en propagadores de estas modas
extranjeras y peligrosas de los concursos de bellezas.

En Panamd, los patrocinadores de un concurso de belleza
para elegir a Miss Panamé& que habia de presentarse en
Long Beach para la competicién de Miss Universo en 1955,
tuvieron que suspenderlo porque dias antes del concurso el
Sr. Arzobispo habia dirigido una circular a los péarrocos en
la que decia: Las jovenes que participen en los concursos
de belleza no podran acercarse a la recepcién de sacramen-
tos ni ser madrinas en matrimonios y bautizos.

Cuando en el mes de septiembre de 1950 se celebré en
Rimini el concurso de belleza para elegir a «Miss Europa»,
tres prelados de la Iglesia levantaron su voz para condenar
aquel concurso como atentador del honor de la mujer.
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LA CHICA EN LA OFICINA



Las jovenes modernas valoran como gran conquista el
que hayan podido llegar a desempefiar cargos ptiblicos en
la vida social y econdmica. La Iglesia no tanto. La Iglesia
tiene reservas a este hecho histérico moderno. La Iglesia
mira con recelo todo lo que puede amenazar al pudor y re-
cato de la mujer o a su misién basica y trascendental en ol
hogar. que para la Iglesia es siempre lo primero.

Es un hecho indudable que muchas jovenes, bastantes
mas de lo que parece, han encontrado en las oficinas gra-
visimos peligros vy males de orden moral. Y es asimismo
cierto que muchas caidas, traiciones conyugales y situacio-
nes muy delicadas en la vida intima y personal de los hom-
bres, incluso no pocas al parecer ajenas a la oficina, tienen
su causa en la presencia de las jévenes en los servicios pti-
blicos.

Las mujeres de las oficinas por lo regular son jévenes,
la joven a la oficina va siempre, una veces por coqueteria,
otras por simple afén femenino de parecer bien y agradar,
otras por mera exigencia social, arregladas y atractivas. Pa-
ra la joven presentarse en publico en siempre fiesta y exhi-
bicién de su femenidad. Para la naturaleza del hombre, en
cambio, aunque la presencia de la mujer a su lado también
es fiesta, lo es en otro aspecto. ¢Cémo, pues, se podrd dudar
de que la mujer en la oficina constituye un verdadero pro-
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blema moral delicado? Y esto prescindiendo de las circuns-
tancias especiales en que a veces tienen que desempefar su
servicio las oficinistas.

El hombre casado después de algunos afios pierde sin
duda el idealismo que se habia forjado en los primeros fer-
vores del matrimonio: la existencia diaria con sus vulgari-
dades, sus roces, sus pequeflas —a veces grandes— incom-
prensiones dié a su vida un curso pacifico y vulgar. En esta
situacion sicologica se le presenta un dia, ¢feliz?, en su ofi-
cina una chica guapa, bien arreglada, algiin tanto {rivola e
inconsciente, simpdtica, con todos los atractivos de lo nuevo
y pasional, jqué extrafio que ese hombre sienta nacer dentro
de si aquello que tan feliz vivié, que habia muerto y que
ahora se le ofrece con una floracidn inesperada y llena de
sugestidn?

No saben las jovenes y a muchas les conviene ignorarlo,
s1 lo supieran resultaria peor, lo que ellas tan entusiastas de
las oficinas significan con su presencia alli para el espiritu
y la sensibilidad de sus compafieros y jefes de trabajo.

Con esto no se quiere decir que todo empleado esté al
lado de una chica con la vivencia de esta inquietud sicoldgi-
ca, ni mucho menos, digo que la joven ain sin percatarse la
ocasiona con facilidad.

Que una mujer en su caso concreto busque la oficina por
un motivo econdmico, no tiene nada de reprochable, obra
en pleno derecho, en ciertos casos puede hasta constituir un
deber. El mal no estd ahi, sino en el hecho social que cons-
trifie a la mujer a acudir a una oficina publica en conviven-
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cia diaria y a veces hasta solitaria con el hombre para re-
solver sus perentorias necesidades materiales con peligro de
perder su recato y de crear situaciones delicadas de con-
ciencia.

Por ser tan sugestivo el peligro y tentacion de la mujer
en la oficina se hace sospechoso el afan de los hombres y la
necesidad que pregonan de la presencia en todos los negocios
de una chiquilla, s1 es bonita mejor, como mecandgrafa o
auxiliar. Ellas llegan no sabiendo nada de segundas inten-
ciones, pero a veces salen llorando y asqueando de los hom-
bres, unas en alta voz y las mas en el secreto de su concien-
cia. Hitler tenia una secretaria, Mussolini también y al fin
se descubrié que aquellas secretarias eran algo mds... La his-
toria es larga, pero sus libros, cortos. No toda historia se es-
cribe.

Digo esto a las jovenes para abrirles los ojos, recelen y se
defiendan de los posibles peligros de su presencia en las ofi-
cinas. Un gran personaje social, un hombre muy digno en
la calle puede comportarse como un perfecto sinvergiienza
con su secretaria o auxiliar en la oficina.

Ya muy posiblemente nunca se retiraré a la mujer de
las oficinas, son en muchos casos necesarias. La mecaniza-
cién de la vida y las mismas exigencias sociales de la mujer
lo reclaman. Y también hay muchos y a veces no confesa-
bles intereses en que permanezcan alli; no vale, pues, hablar
de perfecciones abstractas, se precisa abordar el caso con-
creto.

Ante el hecho inevitable y sus reales peligros de pecado
v de pérdida de los atractivos naturales y fundamentales del
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hogar y de la maternidad la joven debe portarse en la ofi-
cina con prudencia, recato y recelo.

La joven no debe presentarse en la oficina llamativamen-
te arreglada y mads si ha de convivir con personal casado. Si
la modestia y recato es ley obligada de vida putblica feme-
nina, mas aun en la oficina en la que las circunstancias de
convivencia y tiempo agravan los peligros. Las jévenes que
conscientes de su situacion y peligros toman determinadas
precauciones para impedir peligros obran acertadisimamente.

Cruzar las plernas, maxime con vestidos estrechos y cor-
tos, tomar ciertas actitudes y libertades no pasaran desaper-
cibidas ni dejaran de traer repercusiones pasionales que
quitaran la paz en el trabajo y el respeto mutuo. La mujer
en la oficina debe hacer ver con su conducta a los compaiie-
ros que es persona seria, consciente y no juguete facil de pi-
cardias. De este modo tiene mucho adelantado para evitar
peligros v sorpresas. Si alguna vez surgen por momentaneas
imprudencias y debilidades humanas, la joven debe cortar ra-
dicalmente y al principio. Si espera o es indecisa, haciendo
sospechar al tentador que terminard cediendo, él intensifi-
card el acoso. Que sepan los hombres que no es facil ni in-
consciente. Ia chica frivela o que se muestre como tal, es-
tard en todas partes rondada por las pasiones bajas de los
hombres y raro sera que al fin no termine todo ello en tra-
gedia.

El trabajo de la mujer en diaria convivencia con los hom-
bres estd ocasionando la desaparicién de la galanteria, que
tanto lamentan los espiritus finos. La mujer para ser ado-
rada necesita mantenerse a distancia y entre celajes de mis-
terio v en las oficinas estd demasiado cerca v transparente.
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s un hecho observado que son raros los casos de matri-
monio entre compafieros de oficina y entre estudiantes de
diverso sexo. Una de sus causas es sin duda el acercamiento
y compailerismo que llevan consigo. El tuteo y la camara-
deria se alian mal con el amor y la poesia. Que las jovenes
discurran el modo de mantenerse a distancia y en altura en-
tre sus compafieros de trabajo y habran adelantado mucho
para ser idealizadas y consecuentemente buscadas. Que ten-
gan secreto y suscitardan curiosidad y atencidn, que son el
preludio del amor. El amor nace en el ensuefio y el ensuefio
estd siempre en la lejania. Para un joven que tiene tan a
mano a la mujer, serd siempre bastante maés dificil soflar que
desear.

Otro peligro no infrecuente ni soslayable que encuentran
las jévenes en sus oficinas es la excesiva simpatia y el ena-
moramiento hacia alguno de sus compafieros o jefes de tra-
bajo. Es peligrosisimo que el amor nazca en la mujer antes
que en el hombre, porque el fuego del amor de la mujer
echa siempre llama, no se retendra en el secreto del corazon,
y como el hombre resiste generalmente al amor de la mujer
que se adelanta y que se ofrece, sucedera que ante las insi-
nuaciones insistentes de la mujer el hombre acabara por ren-
dirse y aceptar, pero no para llegar al altar, sino para ter-
minar en una fiesta o en un rincén. Cuando la joven se ena-
more de un hombre que positivamente no tenga interés o
la rehuya repetidas veces, no insista, no le acose, seria su
perdicién. Aléjese y ahogue la pasidn, que hay momentos en
la vida que sélo el sufrimiento y las lagrimas defienden el
honor.



LA JOVEN ANTE EL HOMBRE
Y EL MATRIMONIO



Dirigiéndome a la juventud femenina para hablarle del
hombre y del matrimonio lo primero que tengo que decirla
es que no vean en ellos ideales perfectos de dicha personal.
Son pocas las jévenes, chabra algunas?, que piensan en el
matrimonio como deber y objetivo trabajoso de felicidad, y
sin embargo, son sus dos realidades mas destacadas. Las jo-
venes construyen siempre sus castillos en el aire, tal vez ten-
ga que ser asi, pero al menos que les pongan cimientos.

Que la mujer busque el matrimonio y hasta el sonar con
¢él, no estd mal, pero que no sea lo vil ni lo imperfecto el
objeto principal de sus suefios; que lo grande y noble que
encierra sea la base principal de sus entusiasmos juveniles.

La imaginacién de la joven es muy suelta y vivaz y exa-
gera con exceso el bien y el mal de sus aspiraciones. Esté
cierta la joven que ni el hombre ni el matrimonio le dardn
todo lo que de ellos tan alegremente espera. Los abismos del
mar no se llenan con las aguas de un rio por caudaloso que
Hegue. No se dé, pues, demasiado a poseerlos y sobre todo
no olvide que su Dios es otro.

Dijo el Sefior a la samaritana: «Quien beba del agua que
doy Yo, no volverd a tener sed jaméas». Cuando pienso en la
juventud femenina y veo sus descabellados y ardorosos afanes
para la «caza» del hombre, me parece que son pocas las jé-
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venes de hoy que han probado el agua de las fuentes del
Salvador.

Al pensar en el matrimonio y tratar de los hombres, la
joven tiene que poner sordina a su corazon.

La atracciéon primera, espontanea que el hombre siente
en presencia de una mujer proviene del cuerpo, es sensible.
La mujer no se hace amar por la presencia sino por el trato.
Ortega Gasset observé que la belleza que enamora, rara vez
coincide con la belleza que atrae. Ténganlo presente las jo-
venes en su convivencia con los hombres.

La chica a la que gustan todos los jévenes, no ama. pues
el amor es tinico y rabiosamente selectivo. Cuando una mu-
jer busca agradar a todos los hombres, manda en ella el ins-
tinto, no el corazén.

Aunque lo dijo Nietzche y lo aprueba Ortega Gasset, es
mentira que la mujer casquivana «llena la cabeza de trapos
y de danza» sea, ni menos deba ser, la mujer ideal de almas
varoniles. Lo podrd ser para un momento de flaqueza y de-
bilidad, tal vez de instinto, pero nunca para llenar un alma ni
para establecer una sociedad familiar responsable y digna.
Pensar de otro modo supondria a la Humanidad fundamen-
talmente irracional y tragica.

La mujer no debe hacerse facil conquista de los deseos
del hombre; la que se regala se estima poco y vale menos.
Ni ofrecerse pronto ni creer enseguida en las apariencias de
amor del hombre, especialmente cuando se manifiesta apa-
sionado. es muy sospechoso de falaz y pasajero, incluso de
vil.



El hombre, en las relaciones amorosas con la mujer, es
atrozmente egoista, quiere demasiado para si a la mujer y
se da muy tardiamente; de aqui las frecuentes exigencias
atentadoras a la dignidad femenina. El hombre esta aboca-
do constantemente por su naturaleza a buscar en la mujer
un mero objeto pasional. Esta condicién no refrenada ni rec-
tificada termina, no raras veces, una vez casado el hombre,
en el adulterio. No forje la juventud femenina demasiadas
ni prontas ilusiones con la fidelidad v el amor de los hom-
bres; van quedando pocos caballeros en el mundo.

El hombre suele cansarse pronto de amar a la mujer, su-
puesto que llegue a amarla, porque hoy son muchos los que
van al matrimonio arrastrados por la pasién mds que por
el amor. Sentir no es amar. En el hombre el amor es menos
serio que en la mujer, tiene mucho de aventura pasajera.
Complementa mas el hombre a la mujer que la mujer al
hombre, por esto lo busca con més afén y lo pierde con ma-
yor pena.

El triunfo momentéaneo, fugaz, sobre el hombre, lo encuen-
tra la mujer sin esfuerzo en los atractivos de su cuerpo. Cual-
quiera joven desenvuelta con una pequeiia dosis de picardia
lo alcanza; lo trabajoso y honroso para una mujer es mere-
cer el amor auténtico y duradero de un hombre superior.
Este no se conquista con sélo la belleza por grande que sea.
Yo conozco a mujeres deslumbrantes de las que estan has-
tiados sus maridos. La perennidad del amor la consigue la
mujer por sus dotes y valores espirituales mas que por la
pasion.

Sostener la pasién de un hombre mucho tiempo, sobre
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todo en el matrimonio, es cosa practicamente imposible y
siempre a cambio de claudicaciones en el honor.

Enorgullece a las jévenes observar a los hombres que
vuelven el rostro para mirarlas, pero el hecho no es siempre
un honor para la mujer. El hombre que busca en la mujer,
y para eso la mira, medio con qué degradarse, no la ensalza,
la infama. Los ladrones miran fijamente los diamantes que
las duquesas llevan en sus dedos, pero las damas temen esas
miradas. Decia admirado un joven a su amigo ante un mu-
chacha que pasaba a su lado: jmira qué rubial La joven lo
oyd y sonrié por dentro y por fuera, mas el amigo le contes-
t6: Como juguete estupenda, como mujer, una birria.

Salomé era sin duda una chica guapa, artistica y atrac-
tiva. Por eso triunfd, pero su triunfo fué momentaneo e in-
fame. Con todo, no faltan muchachas que, sin pensar en Sa-
lomé, buscan y ambicionan sus mismos triunfos y practican
los mismos métodos.

El amor es respetuoso y casto. Ténganlo en cuenta las
jovenes para conocer y catalogar la actitud del hombre ante
ellas.

La mujer nunca debe admitir chanzas sobre su cuerpo,
ni de palabra ni menos de obra, se degrada ante el hombre
y ante su propia conciencia. Es frecuentisimo que los hom-
bres ofendan el honor corporal de la mujer sin que ellas
perciban su deshonor ni ofensa. Ciertas palabras, alusiones,
chistes, indirectas, son fango al honor de la mujer y en cam-
bio algunas j6évenes los reciben como halagos y con sonrisas.
Prefieren su egoismo y su loca vanidad a su honor.
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La honra de una mujer estd en su cuerpo. La joven que
oye con gusto, con una sonrisa, una alusién poco decente a
su cuerpo. se goza con un puiado de fango que le tiran al
alma.

La mujer debe estimar el cuerpo como santuario de la
divinidad —¢acaso no comulga con frecuencia?-— y esforzar-
se porque el hombre la contemple con admiracién y res-
peto. Por el respeto al cuerpo de la mujer manifiesta el hom-
bre la educacion y delicadeza de su espiritu.

La joven que no tenga estima cristiana de su cuerpo o
no lo vea como gran peligro del hombre y la mdés facil oca-
$ién de su propia ruina moral, estard en todo momento al
borde de caer en bajezas en el trato con los hombres.

La mujer no debe creer nunca el amor de un hombre ca-
sado. El hombre casado que corteja a una mujer, lo hace por
pasion vil, aunque lo camufle de modo que aparezca legal
v noble ante la mujer. Fs deseo. Con ellos no debe admitirse
ni el comienzo del amor.

Un hombre casado que intenta entablar trato o conversa-
cién amorosa con una chica, la ofende, en su mente estd ya
profanada. Debe saberlo la joven v obrar en consecuencia.
No se fie de las formas del amor, que nada hay mads sospe-
choso que el amor. Muchoe se habla del amor y muchas co-
sas te camuflan con tan bello nombre, pero no tienen nada
de amor y hasta no pocas veces son negacién de amor.

Joven, no deslumbre tu sentimiento el oir a un hombre
casado que se equivocd, que su destino eras t. que su mu-
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jer no le comprende. Contén tu naturaleza en esos momen-
tos, de no hacerlo, te expones a una tremenda situacién cu-
yas consecuencias no podras medir entonces. No escuches sin
reservas esas palabras. Tal vez no sean tan humanas y las-
timosas como te pareceran a t, puede que haya detras de
todo eso que te conmueve, secretos acusadores. Si tuvieras un
didlogo a solas con su mujer, tal vez tu compasién carifiosa
se volveria en repulsa y violencia contra ese hombre. Sé pru-
dente y precavida, no te fies, puede ser todo ello un lazo
escondido que se tiende a tu inexperiencia y bondad de co-
razon.

Aunque lo que te dice sea cierto y hubiera sido equivo-
cado en la eleccién de esposa, nada remediards ti con darle
tu carifio, empeoraria su situacién, ademds de expomerte ti
a ser una mdas en la lista de los fracasados. Te advierto, por
si acaso, que la puerta del pecado por defuera es dorada.

Atn en las meras relaciones de amistad entre jovenes de
diverso sexo es obligada la mesura y la distancia, mucho
mas en relaciones de cierta intimidad como son las del no-
viazgo. Se afirma que, en general, no es posible la relacién
de pura amistad entre el hombre y la mujer donde no entre
en juego lo femenino y lo masculino. Hay una posibilidad
de complemento sano y perfectivo en estas relaciones de
sexo distinto, pero es delicado y nada facil que él presida y
mande en esas relaciones,

La amistad de una joven con un hombre con el que no
es posible unir el destino es siempre desaconsejable, no po-
dria ser limpia mucho tiempo. La misma amistad de compa-
fierismo de trabajo, etc., no debe verla la joven con toda
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tranquilidad porque comience sanamente, puede terminar
mal. ¢Para qué exponerse a un juego que se prevé puede
terminar en llanto?

La chica que admite didlogo de amor con un hombre con
el que no es posible legalmente llegar a nada, entra en el
camino de su tragedia porque la mujer siente imperiosa ne-
cesidad de pagar la deuda del amor y la paga pensando que
es un deber de su corazén. Esta es su ruina. Primero da una
sonrisa y mads tarde se da ella... y después paga con lagrimas
su propio don. Es la historia frecuente de las mujeres.

Porque ni la mujer ni el hombre estdn sin peligros jun-
tos a solas, no es prudente que vaya sin compaifiia al médi-
co, al fotdgrafo, al peluquero —que no debiera ser el hom-
bre—, etc., aunque esté convencida la joven de que no va
a pasar nada. Lo estaban otras y pasé. Las jovenes, en gene-
ral, no estdn capacitadas para preveer las lejanas consecuen-
cias de cosas al parecer sin trascendencia. Ni se escuden para
hacerlo en la amistad porque las pasiones no la reconocen si
no es para desahogarse mas impunemente.

La mujer no debe confiar mucho en el hombre; no es que
no haya hombres buenos, es que muchos no lo son. Pasé el
tiempo de los caballeros en que estar al lado de un hombre
la mujer era la mds segura garantia de defensa y seguridad.
Hoy muchos caballeros se han hecho rufianes, bandoleros de
estrellas.

La mujer ofrece inocentemente como un don de vanidad

su propia belleza, pero no sabe que para el hombre la belle-
za femenina es un tesoro de conquista. Si conoce que la mu-
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jer no la defenderd, le es muy duro no robarla. He observa-
do que el hombre no sabe o no quiere o tal vez no puede
contentarse con admirar la belleza femenina. La més segu-
ra defensa del tesoro, no ofrecerlo. El hombre entiende que
se le ofrece cuando intencionadamente se le presenta, se le
obliga a fijar su mente o su vista en él. Se podra equivocar
alguna vez, perc el hombre entenderd pronto que la joven
incitante en palabras o actitudes, que deliberadamente hace
resaltar mas de lo normal el cuerpo y sobre todo ciertas for-
mas del mismo, estd diciendo al hombre que recibiria gusto-
sa el acercamiento, que no resistiria a la voluntad del hom-
bre. Ante esta invitacién desvergonzada y pasional serdn po-
cos los valientes que vuelvan la cabeza y se retiren. Las
jovenes que exploten egoistamente esos recursos prohibidos
tendran sin duda muchos pretendientes pero para ellas el
hombre no serd otra cosa que tentacién y pecado.

El amor nace y se acrecienta poco a poco; la pasién de
repente. El «flechazo» es pasién. El hombre que se mani-
fiesta pronto efervescente, da claras sefiales de que no ama,
de que le avasalla la pasion,

El hombre que ha contemplado a una mujer en bafiador,
se ha casi incapacitado para amarla; la violencia de las ima-
genes y la sensibilidad sobreescitada ahogardn el brote del
amor. La mujer en traje de bafio es muy poco amable, tal
vez nada; en cambio es objeto vivisimo de sensualidad.

Hoy los hombres aman poco y tarde. La causa la tienen
en rauchos casos las mujeres: la inmodestia en el vestir, los
salones de baile, hervideros de pasién y asfixia del amor, las
confianzas y libertades que dan a los chicos, impiden que el
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amor brote en los corazones de los hombres. Esto sin tener
en cuenta que a muchos hombres no interesa el amor.

Cuando las relaciones entre jévenes comienzan con pa-
sidn, se vuelve muy dificil encauzarlas; los amores que na-
cen en sala de fiesta no suelen discurrir limpios. A la mujer
que se le ha perdido el respeto o se le ha faltado al honor.
cuesta mucho tratarla con dignidad. Amor que pierde el ho-
nor, el respeto, no es amor, es vil deseo.

Conviene que sepa la joven que el matrimonio con dema-
siada frecuencia se convierte en gravisimo peligro de inmo-
ralidades y de pérdida de virtudes adquiridas durante la ju-
ventud. En general los hombres tienen un concepto del ma-
trimonio y una moral muy inferior a la de la mujer, lo que
exige a la joven ir al matrimonio muy en guardia para no
verse sorprendida y quiza hasta pervertida.

A la joven que tenga ilusién por llevar un hombre casto
al matrimonio le advierto que las casas ptblicas son fre-
cuentadisimas y no sélo por la hez de la sociedad sino inclu-
so por jovenes de vida social honorable. Qué raro es ya que
el joven vaya al matrimonio sin haber tenido trato con otras
mujeres. El hombre que ha tenido trato carnal con mujer
publica, necesita realizar dentro de si una transformacion
para poder amar noblemente a una mujer.

Muchos hombres tienen un concepto del matrimonio
egoista y bajisimo; ven a la mujer fundamentalmente como
instrumento personal de placer.

En el matrimonio existe un peligro generalisimo de pro-
fanacién del sacramento por oposicién sistematica a sus fines
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esenciales. Tanto que serla conveniente que la joven cons-
ciente que va al matrimonio cristianamnte, exigiese antes de
casarse al novio una promesa formal de fidelidad al matri-
monio en sus fines y de respeto a su honor v dignidad.

A las jovenes comidas del ansia de casarse pero que con-
servan aun la estima de la gracia y el horror al pecado, ad-
vierto ademas que no es caso infrecuente que la fidelidad a
las leyes sagradas del matrimonio exija a los cényuges ver-
daderos actos heroicos, dificilisimos de llevar a la practica.

Entrando en el matrimonio inocentemente, creyendo que
en él no hay pecados, se expone la joven a muy serios dis-
gustos y a sorpresas que amargaran toda su vida conyugal,
v ojald no la metan en delicadisimas situaciones de con-
clencia.

Hoy la joven no puede ir al matrimonio confiada y se-
gura. Debe tomar las precauciones con anterioridad para evi-
tar en lo posible faciles y muy graves males. No lo fie todo
al amor y a la voluntad del novio, que todo esto puede fa-
llarle, aunque ella no lo sospeche. Falla en muchos casos.
Tema y prevenga. Asi al menos podra tener mafiana el con-
suelo, si viene lo inesperado, de pensar que no vino por su
culpa o inexperiencia.

El matrimonio es la gran ilusion de las jovenes. La chica
moderna ha idealizado demasiado el estado de casada. Casi
sienten que es algo como un paraiso, sin el cual serfan des-
graciadas por necesidad. Estdn equivocadas. La felicidad se
puede hacer en casi todas las situaciones de vida. Lo intere-
sante para ello es conformarse con lo que se tiene y sobre
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todo no ambicionar lo que no se ha de alcanzar, aunque
aparezca a la imaginacién deslumbrante.

Yo observo con pena la progresiva debilitacién de la es-
tima de la pureza en la juventud femenina. El hambre cre-
ciente de placeres que la devora y la acuciante curiosidad
malsana ahogan en muchos corazones femeninos el brote na-
tural de la pureza. Buscando placeres, huyen de la pureza;
olvidan que la deshonestidad, que es pecado de placer. es
fuente caudalosa de tristezas y hastio.

La impureza es el pecado feo por antonomasia y por lo
mismo el pecado mas antifemenino. No es el pecado mas
grave, pero si el mds vergonzoso y degradante, por eso es
pecado del rincén y de la oscuridad.

Si la belleza de la virtud se reflejase en el rostro, la jo-
ven mas pura seria slempre la mdas hermosa. Y lo es, aunque
los ojos no perciban su belleza. En cambio, si se manifesta-
sen como son algunas jévenes que pasean deslumbrantes por
las calles y triunfan en los salones, ante ellas huirian los
hombres con horror. Esto no pasa hoy, pero llegara un dia
en que todas las cosas estardn puestas en la verdad, en su
verdad y entonces vendra la apoteosis de la virtud v la tra-
gedia del mal.

En cristiano es mejor, y por tanto mas envidiable, el no
casarse que el casarse, siempre que suceda por amor a la
virtud; es mayor fuente de méritos la virginidad voluntaria
que el matrimonio atn suponiéndolo establecido en dignidad
y piedad. Esta es doctrina cierta de la Iglesia que todo cato-
lico est4 obligado a aceptar. No debe. pues, temer con exceso
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la joven el quedarse soltera si estima los valores cristianos.
La virginidad es la forma perfecta de vida humana. Jesucris-
to y su Madre, modelos de perfeccidn, fueron totalmente vir-
genes y después de ellos los mas fuertes y animosos segui-
dores de la virtud. Es un hecho histérico que el cristiano que
intenta con afdn seguir de cerca a Cristo y ser grande en el
Reino de Dios, tiende por instinto a la virginidad, a la castidad
perfecta.

La virginidad es camino de grandes. La desvaloran al-
gunos pensando que en el matrimonio por encontrar mayo-
res trabajos y dificultades el hombre, encuentra mayor fuen-
te de méritos. Estdn equivocados. El mérito sobrenatural no
nace de los trabajos, sino de la caridad y la caridad se alcan-
za con mayor facilidad en la virginidad que en el matrimo-
nio. No faltan quienes afirman que el que rehuye el matri-
monio es cobarde que teme enfrentarse con las dificultades.
Nadie se casa para encontrar dificultades y vencerlas sino
todo lo contrario para vivir con comodidad y gusto. La vir-
tud no estd en sufrir sino en querer sufrir. El trabajo mads
noble y en muchos aspectos el mas heroico estd precisamen-
te en ser virgen. Si el ser puro no fuese valentia y heroici-
dad, todos los hombres serian castos.

Por otra parte, pasaron ya los tiempos de la «solteronas.
Hoy la mujer en sociedad ha ganado estima y consideracion;
vale tanto como el hombre, en no pocos aspectos mas. La
mujer soltera hoy puede desenvolverse econdmicamente en
mejores condiciones que el hombre. Sea, pues, la joven opti-
mista, confie mas en si misma. capacitese para la vida y es-
pere sin temores.

El instinto de maternidad que tanto presiona su natura-
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leza no lo perdera nunca, pero la mujer puede atemperarlo
y hasta suplirlo en muchas de sus exigencias, sin contar con
que el tiempo llegard amistosamente a amortiguarlo. Lo que
necesitan muchas jévenes es confiar mas en si mismas y no
esperarlo todo del matrimonio, del que realmente no necesi-
tan tanto como les hace ver su imaginacién v su sensibili-
dad. La piedad, la contencién de las tendencias al placer sen-
sible, las ocupaciones y un ideal distinto del hogar pueden
proporcionar a la mujer soltera vida tranquila y feliz. Ten-
ga calma y pilense que si muchas pian por casarse, también
hay muchas gue darian cualquier cosa por poder salir del
matrimonio. Cada afio son mds, y mas serian si pudieran,
las que piden la separacién legal. El matrimonio que suefian
las jévenes cada dia es mds raro y mas dificil de alcanzar.
Por otra parte, no son siempre las mujeres de mas quilates
las que se casan ni las casadas las mas felices. Hoy menos.
Hay solteras que son un tesoro, sépalo la joven y consuélese
en ser una de ellas.

Si la joven tiene entronizado en su mente el idolo mascu-
lino y estd convencida que sin él no tiene explicacién su
existencia ni posible solucién feliz, entonces serd necesaria-
mente la eterna amargada, la tipica solterona, pero si cen-
tra su vitalidad y su afectuosidad en otros objetivos nobla:
vy conformes a su naturaleza encontrard muy posiblemente
en ellos tantas satisfacciones y mayor paz que dentro del
mismo estado conyugal. Los problemas de la vida dejan de
inquietar cuando se les da una solucién razonable.

En el plano social y psicoldgico es muy posible que el

matrimonio compense a la mujer las molestias normales du
la vida conyugal, aunque lo normal se estd haciendo bastan-
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te anormal, pero si a mi me consultase la juventud sobre si en
el plano superior de sus intereses espirituales le seria con-
veniente buscar el matrimonio, me reservaria mucho antes de
darle una respuesta afirmativa. La experiencia de mi ya no
corta existencia me ha convencido de que por lo regular la
mujer sufre mas y tiene hoy mds graves y duraderos peli-
gros de pecar dentro del estado matrimonial que permane-
ciendo soltera. ¢Esto lo digo como pregén de solteria? No,
esto es voz de alerta para que la juventud femenina evite
ansias desorbitadas, imprudencias e intentos a todo riesgo de
casarse.

DOCTRINA DE LA IGLESIA

La joven moderna consciente debe estar en guardia con-
tra los graves errores que sobre la naturaleza, el valor y los
fines proplos del matrimonio se propagan y defienden con
nsistente y tentadora propaganda. El Papa Pio XII con vi-
gilante solicitud pastoral habld repetidisimas veces de estos
peligros y males exponiendo con plena claridad y franqueza
la auténtica doctrina catdlica.

El 29 de octubre de 1951 dirigiéndose a las Comadronas
en largo discursn expuso los peligros de desvirtuar el verda-
dero y sano concepto del matrimonio y de sus valores. Sobre
la propaganda de quienes intentan hacer servir lo sexual a
la persona como un valor humano que seria tonto no poseer
en grado sumo. Dijo el Papa: «El matrimonio como institu-
cién natural en virtud de la voluntad del Creador, no tiene
como fin primario e intimo el perfeccionamiento personal
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de los esposos, sino la procreacién y la educacion de la nue-
va vida. I.os otros fines, estdn esencialmente subordinados
a éste que es el superior y primario». No es el matrimonio
para el placer sino el placer para el matrimonio, la ley del
placer nace de la ley y fines del matrimonio.

De la estima del matrimonio sobre la virginidad o solte-
ria por fines superiores, dijo también el Papa: «lLa renun-
cia a la realizacién de los fines propios del matrimonio, no
es una mutilacién de los valores personales v espirituales.
Exaltar mas de la medida, como hoy se hace no raras veces,
la funcién generativa, ain en la forma justa y moral de la
vida conyugal, no es sélo un error y una aberracién, sino
que lleva consigo el peligro de una desviacién intelectual v
afectiva apta para impedir v sofocar buenos y elevados sen-
timientos, especialmente en la juventud todavia desprovista
de experiencia y desconocedora de los desengafios de la vida».

‘n su Enciclica «Sacra Virginitas» del 25 de marzo de
1954 insiste de nuevo en este error y lo condena duramente:
«Recientemente hemos condenado con tristeza de nuestra al-
ma, la opinién de los que llegan a defender que el matrimo-
nio es el Umico medio de asegurar a la persona humana su
incremento natural y su debida perfeccién. Doctrina que he-
mos denunciado como falsa y muy peligrosas.

«Consideramos también muy oportuno decir algo sobre el
error de quienes para apartar del sacerdocio y vida religiosa
ensefian que la Iglesia de hoy necesita més del auxilio y de
la virtud de quienes viven en el mundo que de sacerdotes y
virgenes consagradas con voto de castidad. Esta aberracion
es evidentemente tan falsa como perniciosa. El que con se-
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mejante argumento se atreva a aconsejar que es mas desea-
ble vivir en matrimonioc que consagrarse del todo a Dios.
conculca y perturba el recto orden de las cosas.. Segim 1o
exige la conciencia de nuestro deber, condenamos en abso-
luto a todos los que trabajan por apartar a los jovenes de
su entrada en los Seminarios u Ordenes Religiosas v de la
emisién de votos, pretendiendo convencerles de que por m=-
dio del matrimonio, siendo buenos cristiancs. consiguen un
bien espiritual mucho mayor».

«También advertimos que es completamente falso afir-
mar que dejan de pertenecer, en cierto modo, a la comumi-
dad humana quienes profesan la castidad perfectas.

El 15 de septiembre de 1952 en audiencia a las Superio-
ras Generales de Ordenes Religiosas femeninas dijo de nue-
vo: «Quisiéramos dirigirnos a aquellos que, sacerdotes o
seglares, predicadores o escritores, no tienen ni una palabra
de aprobacién o de alabanza para con la virginidad consa-
grada a Cristo; a aquelles que desde hace anos, y a pesar de
las advertencias de la Iglesia y en contra de su pensamiento.
conceden al matrimonio una preferencia de principlo sobre
la virginidad, a aquellos que incluso llegan a presentar el
matrimonio como el sélo medio capaz de asegurar a la per-
sonalidad humana su desarrollo y su perfeccién natural. los
que hablan y escriben asi sean conscientes de su responsa-
bilidad ante Dios y ante la Iglesia. Es preciso incluirles en
el nimero de los principales culpables de un hecho del cual
Nos no podemos hablar sino con profunda tristezas.

Estd definido en el Sdo. Concilio de Trento que el estado
de virginidad es forma de vida humana mas perfecta que 1a
de] matrimonio cristiano. Negarlo constituye pecado mortal.
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EL NOVIAZGO



El noviazgo es el suefio dorado de las jovenes. La mujer
es facil para el amor, y el amor lo que toca lo embellecc.
aunque sea fango. Ay de la mujer que llegue a enamorarse
del mal!, lo estimard como un cielo.

Las jovenes estan siempre esperando a su novio; la mu-
jer es una ofrenda: esto lo experimentan mejor los hombres
que las mujeres. Sin embargo, el noviazgo es el mayor peli-
gro moral que encuentra la mujer en su vida. £l hombre
tiene al demonio dentro de si, la mujer a su lado.

Porque la naturaleza de la mujer clama por el hombre
—nhoy bastante mas alto que lo natural- tiene gran peligro
de ser ficil con el hombre, y de pasar la raya de la prudencia
en su trato. Este peligro se acrece por la falta de caballerosi-
dad de los hombres que abusan de ese instinto de la mujer.

El peligro de la mujer es su corazén; su mayor enemi-
go, el hombre; no precisamente porque los hombres sean
malos —que muchos si lo son— sino por su condicién.

El noviazgo no es una aventura pasajera de la juventud,
es la puerta del futuro de una mujer. Todos los problemas
de tu vida, joven, tendrdn su rajz en los dias cortos pern
transcendentales de tu noviazgo. Mo estd, pues, todo en ena-
morar a un hombre, lo estd en conquistar tu felicidad tem-
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poral y eterna. Desgraciada la chica que casada con un jo-
ven «estupendo», encuentra en su matrimonio la imposibi-
lidad practica de guardar la ley de Dios.

Las jovenes, por lo regular, ven el matrimonio a través
de su fantasia y de sus deseos, casi nunca la realidad de lo
que van a encontrar en él. Para ellas el matrimonio son unos
nifios guapos que quieren mucho a su madre y no la quitan
el suefio ninguna noche, un marido que vive pendiente de
los labios de su mujer, un hogar luminoso y pleno de armo-
nia, en el que todo se condensara en reir, gozar y besar.
Realmente las j6venes deberian casarse con angeles para no
fracasar en sus suefios de rosa. Dicen ellas que las peliculas
no les hacen dafio, pero yo creo que la mayoria las llevan
palpitantes en sus cabecitas.

Es normal que una joven que aspira al matrimonio fre-
cuente la sociedad, se arregle y busque agradar, el peligro
esta en el modo. Para conquistar un novio no todos los me-
dios son licitos, aunque sean seguros. L.a mujer liene inte-
reses superiores al matrimonio: su honor, su virtud, su sal-
vacion; no pierda lo mds por conquistar lo que es menos.

El camino recto para casarse y sobre todo para casarse
con garantias de suerte, no es atraer las pasiones del hom-
bre sino al hombre. Cuantas veces se engafian sobre esto las
jévenes y cudn dolorosamente pagan este engafio, ellas v
ellos. Tengo observado que la mayoria de los cényuges des-
avenidos entraron en el matrimonio por la puerta falsa.

No aparezca la joven tan artificial que cuando la co-
nozca el hombre tal cual es, se reconozca engafiado y pierda
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su ilusién. La mujer a esto quizd no le dé importancia, se-
gura ya y momentdneamente feliz, pero serd raro que a la
larga no tenga que llorar su equivocada «politica». Si el ca-
samiento fuera para un mes... Escaparate si, pero que la tela
tenga mayor precio que el escaparate, puesto que el escapa-
rate se levanta para lucir la tela y buscar compradores de
la tela, no del escaparate.

Los novios no tienen ningtin derecho sobre la novia, no
se los den las jovenes. Las jovenes se preocupan mas de la
virginidad que de la castidad en su trato con los hombres,
seguramente por un interés humano egoista. Sepan que de
suyo es mds apreciable la castidad que la virginidad. La
castidad es virtud del alma que une con Dios, en cambio la
integridad virginal es una simple forma corporal, que cobra
valor tinicamente por su relacién con la castidad.

La mujer al amar se trasvasa; amar es cosa peligrosa
sablendo que Dios tiene todos los derechos sobre el hombre.
El amor humano constituye el mayor peligro de traicién a
los derechos divinos. El hombre puede amarlo todo, pero sin
robar ningtin derecho a Dios,

Como el amor es don personal, el objeto amado marca
la dignidad y nobleza de una persona. «gAmas tierra?, tierra
eres», decla San Agustin. Cudntas jévenes que se reconocen
felices con su amor y lo estiman como tesoro, no aman en
realidad sino fango que las ensucia y envilece. Amar inten-
samente un objeto vil, a un hombre vicioso. es la mas clara
sefial de ruindad de un corazén femenino.

La chica ama al «calavera» antes de que ejecute con ella
sus calaveradas; después. de martir. llora su equivocacién v
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maldice su amor; pero lo gue debe maldecir ante todo es
su conducta. ¢(No fué el rezumo de las calaveradas el ingre-
diente de su antiguo amor?

El caracter predominantemente sensual hace al hombre
enamorarse facilmente del cuerpo de la mujer; la tragedia
de las mujeres nace frecuentemente de confundir ese hervor
pasional con el amor.

Hay una clase de escarabajos que viven en los esterco-
leros; hay hombres que pertenecen a esta clase de «bichos»:
joven, huye de ellos, te manchardn, son babosas.

La mujer falta de cabeza, pero bella, gusta mientras pa-
ra la vida basta la belleza, pero cuando en la vida es mece-
saria la sindéresis, entonces aparece despreciable.

No se deslumbren las jévenes; toda Salomé arrastra una
vida malhumorada, displicente, en el fondo vil y atormen-
tada. Cudntas casadas que la juventud femenina contempla
como reflejo ideal de matrimonio estan viviendo una reali-
dad tragica.

En esto tienen las jovenes el rastro para conocer la ver-
dad del amor de ellos: joven que en el amor sélo busca po-
seer, no ama. donde no hay preferencia, hay sélo instinto.

En la mujer el cuerpo y el espiritu suelen ir juntos; por
eso cuando ama es tan propensa a dar el cuerpo.

El amor es un impulso del ser hacia la perfeccién. Ra-
dicalmente todo amor tiende hacia Dios, plenitud de perfec-

cién. El impulso sexual es la fuerza corporal buscando a
Dios.
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La mujer es por naturaleza muy pronta para el amor.
El amor se ofrece siempre como ideal de perfeccion y de
gozo sumo, al amor se va siempre cantando. Pero esté en
guardia la joven porque el amor es clego vy se engaila con
facilidad; buscando el bien y el placer se puede encontrar
con el dolor y el pecado. Para que el amor haga feliz y sea
noble no basta darlo asi, es preciso recibirlo de igual modo.
Cuéntas jévenes amando limpiamente han recibido en cam-
bio un amor sucio y torturador. Cuando la joven ame, 1o
piense s6lo en la calidad buena de su amor, sino también en
la del que va a recibir. No suele ser el amor que ofrece la
joven la que la hace desgraciada y mala, sino mas bien el
que recibe.

Dicen que a amar no se aprende, porque cada amor es una
especie, pero al amor si se le puede hacer una cuna; las tra-
gedias del amor no les suelen venir de improviso a las jd-
venes, discurren por el cauce que se les di6.

El amor, con ser tan deseado, v tan placentero, es la
fuente mds abundante de las ldgrimas. El 90 por ciento de
las penas de la mujer se las ocasiona el amor. Como la mu-
jer es tan pronta para el amor, estd abocada constantemente
al martirio. Pero consuélese, que dolor y desgracia no son
la misma cosa. Si el dolor estd tan cerca de las lagrimas esta
a igual distancia de la gloria. La gloria de las mujeres mas
grandes no les vino tanto por amar cuanto por su actitud
heroica ante el dolor que le exigié su amor. Toda grandeza
es heroicidad y heroicidad es superacién de un dolor sumo.

La religién es la forma mas perfecta y la mas util del
amor femenino, Por su facilidad para el amor, la mujer es
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devota por naturaleza. En la religion encontrara la mujer
sana el sedante y el refugio de sus horas malas. Desgraciada
la mujer que en su llanto no encuentre abierta v gustosa la
puerta del templo.

La juventud femenina hoy hace demasiado turismo con
el amor, como el turista goza un momento y pasa sin nunca
entrar en el alma de las cosas, y asi vive insatisfecha y ator
mentada por la sed. El amor de aventura termina casi siem-
pre en fracaso y pecado.

El amor en el hombre es un episodio; en esto tal vez el
hombre, mejor que la mujer, sitte mas acertadamente el
amor. Cuando el hombre pierde el amor, pierde una ilusion.
un billete, pero no su fortuna. Cuando lo pierde la mujer.
pierde la vida, porque para la mujer el amor lo es todo.

Conociendo la mujer lo que puede ser para ella el hom-
bre: su complemento vital o su tragedia, la actitud ravona-
ble que debe adoptar en el trato inicial con los jévenes es de
recelo, conteniendo las ganas de su corazon —mal conseje-
ro en las relaciones— de darse y manifestarse. Ya llegard
su hora; la espera que tan molesta resulta a las jovenes. v
tan dificil.

Para que las relaciones se lleven con nobleza v claridad
mental, la pasién amorosa no debe nacer pronto. Es el 1lti-
mo arreo del amor para entrar en el matrimonio.

Las relaciones de pasién son proclives a libertades. Si

equivocadamente se entra en esas condiciones en el matri-
monio, sin mds, serd un milagro que el sacramento se lleve
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con dignidad y altura. Nada en mas peligro de profanacion
que el sacramento del matrimonio.

La conducta de la joven ante su novio marcara la acti-
tud de éste con ella. Si desea estima, hagase estimar. Sepan
las j6venes, aun aquellas que gritan contra la sinvergiien-
cerfa de los chicos, que los hombres, ni los peores, abusan de
una mujer si ella no lo quiere o no da a entender que lo
quiere de alguna de las mil maneras que los hombres in-
terpretan como deseos. La mujer tiene muchos modos de
decir a un hombre que pase, lo saben ellas y lo conocen ellos.
No invite de ninguna manera y ningtn hombre forzara su
puerta. Por algo dicen los hombres que las malas son ellas.

Lo que ocurre es que la mujer por el ansia loca de con-
quistar al hombre, emplea medios infames para atraerlos
v cuando el hombre consecuente, aunque malo, responde a la
llamada en el mismo tono, la mujer se horroriza del exceso
que no buscaba. Sepan las jévenes que muchos modos feme-
ninos de atraer al hombre, que ella estima como seguros o
inocentes, son en la mente y para las pasiones de los hom-
bres totalmente lascivos.

La excesiva camaraderia entre los novios trae pronto
confianzas y las confianzas estdn a un paso del abuso v del
desliz.

- s

g

La joven que empleando su poder de ruina busca, como
dice ella, «encandilar» al joven para canimarlo», que es en
realidad para excitarlo pasionalmente, cae de lleno en el
gravisimo pecado de escdndalo directo. Sepa ademas que por
ese camino no conseguird lo que busca sino muy posiblemen-

218



te lo que no quiere: levantar lo bestial que duerme en la
naturaleza del hombre para ser ella la primera victima.

Cudntas jévenes inconscientes y atrevidas han entregado
su honor a profesionales del vicio, pensando que trataban
con caballeros. Olvidan las jévenes que puede un hombre
ser muy fino, muy agradable, muy simpdtico y a un mismo
tiempo un degenerado, un calavera.

El triunfo de la pasién nunca es triunfo humano, es sélo
triunfo de Satands. No espere la joven entrar por ese cami-
no en el matrimonio con la frente levantada. Triunfar un
dia. no es triunfar, si por ello se va a llorar muchos afios.

Desconfie la joven del novio que le exije la manifesta-
cién de sus intimidades pasadas; no sea candida, hay secre-
tos que nadie sin ofensa puede saber. Lo menos malo que
puede pensar en tales casos es que su novio es indelicado.

No juegue la joven con el amor que ha de constituir ma-
fana la dicha de su hogar. Digase con frecuencia: No quiero
que mi amor pueda ser mas tarde motivo de vergiienza ante
mis hijos.

Un saludo afectuoso, una sonrisa a quien profand tu
honor, es un aplauso a su infamia y una invitacién a que la
repita. Con ellos te harias tan mala como lo fué él

Reir un chiste verde de tu novio, es decirle que te gusta
v lo deseas; es ponerle en fuerte tentacién de vivirlo en ti:
es casi una seguridad de que te faltara al respeto, porque
conocié gque no lo tenias,
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No te cases con un hombre que tuve un hijo ilegal de
otra mujer, aunque lo veas buenisimo. Hay un noventa
por ciento de probabilidades de que no te sera fiel, ni en el
matrimonio irdn las cosas como Dios manda. No juegues a
ser desgraciada.

No seas envidiosa con la amiga que tienie novio, i uses
de malas artes para quitdrselo. Sé noble. Si el muchacho te
prefiere, bien; resiste algtin tanto y teme no sea todo juego
sucio y él un veleta.

Las excursiones campestres entre jovenes de diverso sexo.
1novios o amigos, ofrecen serios reparos por parte de la mo-
ral y de la Iglesia; las libertades y confianzas que suelen
acompaflar a tales diversiones, las inmodestias femeninas
que raramente faltan y sobre esto el exceso de comida y he-
bida que los jdévenes tienen malicioso interés en que no fal-
te, exponen a los concurrentes a tales peligros que razona-
blemente se puede lemer que no vuelvan limpios de con-
ciencia.

Sepan las jovenes que son muchos los chicos que organi-
zan esas excursiones con intenciones lascivas, para buscar
ocasiones de desahogos pasionales. Muchas «casualess sor-
presas, muchas alegres cosas que alli suelen suceder. obe-
decen a esas intenciones aviesas de los jévenes, que las chi-
cas, unas inconscientes y un poco tontas, y otras con larvado
deseo de vivir una novela rosa. esperan v consienten.

Un buen consejo para las jévenes, si alguna vez aceptan
esas excursiones, es que en ellas no beban licor alguno y
muy poco vino; en ellos estd la lujuria, los chicos lo saben
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y por eso no faltaran quienes alli «muy simpaticamente»
las animen a beber y a alegrarse, no por verlas alegres, sino
para encontrarlas faciles y pasionales. Sospechen las jévenes
de los chicos que insistan en que beban.

En las excursiones nunca te separes del grupo aceplan-
do paseos con un chico solo, aunque sea el novio y muy for-
mal. Todos somos formales hasta el momento en que de-
jamos de serlo.

No vean las jovenes excesiva inocencla en tales excursio-
nes y diversiones con chicos, que no suele haber minguna.
Si a veces la hay pronto la liviandad de los peores v la ma-
licia de todos acabardn con ella.

Recuerden las jévenes lo que va hemos dicho, que a la
mujer las tragedias la cogen siempre por sorpresa. Muchas
lagrimas vinieron por el camino de luz de una muy alegre
excursién o diversion.

Dos j6évenes solos de paseo en un coche fuera de pobla-
do, nunca. aunque sean santos. Ya dice el refran: entre san-
ta y santo, pared de cal y canto. Es escandaloso y muy po-
ligroso. No confie porque una vez fueron y no pasé nada.
Se puede volar en un avién averiado y no matarse, pero nadie
por ello repite la aventura.

La asistencia al cine de los novios juntos constituye
igualmente grave peligro; la oscuridad y muchas escenas do
la pantalla son ocasién de pecado, que a los jévenes costard
no aprovechar. No pocos invitan ya a las chicas con la mal-
vada intencién de buscar ocasién para bajas experiencias de



lwuria. El joven que pide en la taquilla dos asientos en las
ultimas Tilas, en aquellas que sabe hay mas oscuridad, da
indicios manifiestos de que va al cine con la chica con
mala intencién.

Yendo con un chico al cine la joven decente debe ser pre-
visora para escoger ella la pelicula que han de ver. o al me-
nos conocer anticipadamente su clasificacién. Es altamente
vergonzoso que una joven esté presenciando delante de su
novio las escenas rastreras y sugerentes de personajes y am-
bientes infames. La joven que voluntaria y agradablemente
las presencia manifiesta a su novio que le gustan y en el
fondo que las desea. Esto bastard para que el chico se sien-
ta tentado a complacerla. Oh, si las jévenes conociesen las
causas de muchas situaciones desagradables en que se han
visto.

La joven que en el cine estando con un chico coloca de-
licadamente su abrigo o una prenda sobre sus rodillas para
evitar peligros, da una prueba de pudor ¥ pone alambrada a
su jardin. El miedo guarda la vifia, dice el refran. A solas
conn el hombre la joven nunca estd sin peligro. no verlo o
no creerlo, o es ser tonta o mala.

La joven no debe consentir que el novio le esté dicien-
do constantemente tonterias, ni halagando siempre su vani-
dad, ni menos piropeando su cuerpo. El joven que tal hace
estd diciendo que los objetivos y aspiraciones sobre su novia
son muy bajos y egoistas. El joven que sélo estima a la mu-
jer por su belleza externa demuestra no conocer ni valorar
los superiores bienes de orden moral y espiritual. La mujer
no es bella como un jilguero, ni honita como una cancién. es
mads, mucho mas.
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Con el novio poco de «manitas». Dice el refrdn: juego
de manos, juego de villanos. Contenga la joven su peligrosa
prontitud para las confianzas tan pronto como ama, no sea
que tenga que llorar después. Clertas confianzas moderadas
entre novios con relaciones formalizadas no tienen mayor
importancia, pero exigen dominio personal y cierto recelo
por la propensién natural en esos casos al abuso. El mutuo
respeto es condicién base de castidad en las relaciones.

Los jovenes que han andado con muchas chicas, suelen
ser simpaticos, pero se enamoran mal y suelen ser poco res-
petuosos con la novia. De entre esos jovenes salen la mayvo-
ria de los infieles a la fe conyugal.

La joven no debe mostrarse demasiado pasiva ante las
muestras de afecto disculpandose con que ella no peca; se
puede equivocar; ya dice un refran aldeano que lo mismo
peca el que mata que el que tira de la pata. Pecar no es sélo
sentir voluntario, lo es también colaborar, dar ocasion. Pe-
cado del hombre que sin la accién o consentimiento de la
joven no se realizaria, se le atribuye y de él se hace respon-

sable.

Sepa la joven que es mucho maés dificil que el hombre
dé o reciba muestras de afecto de una joven sin pecar, que
ella. No juzgue, pues, de la maldad de las confianzas con el
novio por lo que ella sintié o huscé, sino piense lo que pudo
sentir y buscar él. Pero no se lo pregunte, porque si peco,
por lo regular la engafiard, o por delicadeza o por picardia
para que no se ponga en guardia e impida posteriores in-
tentos.
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Con exhibiciones y mimos la joven juega con pdlvora.
No se asuste sélo cuando llegue la explosion; no encienda la
mecha, ese es su deber. Recuerde el refran: el hombre es
fuego, la mujer estopa, viene el diablo... v sopla. Echamos
muchas culpas al diablo que no tiene; a veces la que sopla
es la mujer y mas fuerte que el diablo. El hombre si ve la
puerta abierta se contiene pocas veces sin entrar; la puerta
de su honor la abre siempre la misma mujer.

Andar cogidos del brazo lo reprueba la Iglesia, por peli-
groso v escandaloso. Es menos peligroso que sea la mujer
la que lleve del brazo al hombre, pero tal vez sea mds es
candaloso. Es altamente reprobable que los novios no se con-
tengan en estas confianzas ni siquiera delante de sacerdotes
y nifios. En esos casos el escandalo es mas grave.

En las «Normas de Decencia» publicadas por los Obispos
de Espafia se lee: «Un hombre no debe tratar afectiva v asi
duamente con una mujer sino con vistas al noviazgo v el
noviazgo con vistas al matrimonio.

«El «flirt> es un pecado ordinariamente grave, al menos
cuando es duradero, por los peligros que encierra y por los
dafios que infiere a la mujer, aunque ésta parezca gue lo
acepta vy consientes. ‘

Huya la joven de los faciles y alegres amorios en los que
todo es vanidad., apariencia y peligros. La joven que goza
con los amorios demuestra no poseer hondura, ser hueca.
Las tales jévenes valen para el tiempo de una verbena. de
una noche de fiesta. Isto lo necesitan saber mas ellos que
ellas. Se quejan las mujeres de que sus maridos no paran

oo
o
s



en casa, etc., ¢no lo serd porque la mujer no liene con qué
llenar el alma de su hombre?

il amorio es el amor de las mujeres que no saben toda-
via amar; cuanto una mujer tiene més alma, mas lejos estd
de amorios. El amorio es amor raquitico, amor de nifia.

Joven, aprende a amar sin manchar. Que el hombre a tu
lado gane; que encuentre fuerzas para luchar en la vida.
para ser mejor. Nunca te dejes llevar de la idea de que si
no eres facil a sus momentos de pasién, te juzgara fria e in-
capaz de hacerle feliz. La felicidad del hombre no estd en
la pasién que es momentanea. No le hagas caso, pasados los
momentos pasionales, si no es un sinverglienza, volverd a t
para amarte y estimarte mas. Comprendera que ti eres su
ideal de mujer. No hagas ley de tu noviazgo: ante todo no
perderlo; en ciertos casos. perder un novio puede ser gran
suerte.

La castidad en el noviazgo es siempre facil para la joven
que entra en él por la puerta. No entra por la puerta la jo-
ven que coge movio en la playa, o en una orgia nocturna.
Con el novio que entra al noviazgo por la puerta mantener-
se sin mancha no es dificil; si hay un momento de debilidad
el instinto sano de la joven lo cortard répido: jeso nunca! Y
nunca se repetird. La joven acosada, lo es por su culpa. No
tema la joven perder al novio por mantenerse ante él digna
v austera. La chica calda aunque sea con su novio y por
culpa de él, queda en la mente del opresor empequefiecida
y vil; siempre. ¢Por qué sino con tanta frecuencia a la mu-
jer que profana la abandona el hombre?
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Si la joven ama su honor y desea con obras delenderlo
huya del rincén y de la obscuridad en el trato con los hom-
bres; la fuerza que arrastra hacia ellos es siempre la fuerza
de la concupiscencia, nunca la del amor. La joven que acep-
ta meterse en esos sitios, va al matadero.

La joven en sus confesiones debe examarse sobre este
peligro deliberadamente buscado o gustosamente aceptado v
tomar las resoluciones que la verdad del propdsito de en-
mienda exige.

Yo tengo notado la poquisima personalidad que mues-
tran las j6venes en su trato con los hombres, son demasiado
faciles. El afén exagerado de casarse, el miedo a perder ol
novio, las hacen ceder casi sin resistencia alguna a los im-
pulsos de la concupiscencia del hombre, conculcando los
principios mas sagrados de la vida y de la religién. Sin fir-
meza y alguna rigidez no se puede permanecer mucho tiem-
po fiel a la fe cristiana. méxime en tiempo de noviazgo.

[
(3
<



ELECCION DE NOVIO



Para acertar en la eleccién de novio la joven ha de pen-
sar que el noviazgo no es sélo un gustoso pasatiempo de la
juventud; el noviezgo es un tiempo de paso, es un puente.
Se busca novio para encontrar esposo y la vida de matrimo-
nio es cosa seria y de grandes responshilidades que exige en-
trar en ¢l con los pies bien asentados. El error en la elec-
cién de novio se paga durante toda la vida y no pocas veces
con dolorosas complicaciones que amargan la existencia e
imposibilitan hasta el vivir cristiano. La joven debe pensar
mucho sobre la eleccidn de novio y no aceptar a cualquiera
deslumbrada por condiciones o dotes que sean insuficientes
para la felicidad y santidad del matrimonio.

Las jévenes se ilusionan pronto cuando un chico les di-
ce que las quiere. El nombre de novia no tiene la misma
acepcidn en labios de los chicos que de las jévenes. Hay mu-
chos chicos que toman novia por frivolidad, por pasatiem-
po, sin ninguna Intencién de buscar esposa. Las jévenes,
cuando oyen esto, lejos de desanimarse, intensifican, abu-
sando a veces, sus recursos femeninos de captacidn; no sean
candidas, los chicos estin ya de vuelta de esas tretas feme-
ninas y no hardn otra cosa que aprovecharse de las ganas
de la joven para sus fines egoistas.

Es caso raro que un joven llegue al matrimonio sin ha-
ber tenido muchas novias; tema la joven no ser ella una
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mas. La prudencia y recelo en el trato con los chicos se im-
pone en interés sobre todo de la mujer. Es engafiada toda
joven que trata a un joven con intenciones nobles y recibe
de ¢l abandono o abusos. La joven, previniendo este peligro,
sea cauta y tacafla con ellos; la joven ama demasiado pronto
v demasiado de verdad, espere.

Ninguna joven decente, y para éstas escribo, querrd que
su belleza y su carifio las goce otro que su futuro esposo;
para alcanzar esto, lo seguro es no darse a nadie antes de ca-
sarse. El honor perdido no se recupera. Muchos jévenes an-
tes de casarse, buscan chicas bonitas para divertirse y gozar
de la vida; quieren infamemente no dejar secretos improba-
dos y como se reconocen cohibidos una vez casados, lo hacen
de solteros.

La joven haga poco caso de las palabras, muchas veces
son recursos galanes o de picardia para engafiar o deslum-
brar la imaginacién y vanidad femeninas. Atienda mas bien
a su comportamiento.

Por creer en palabras han tenido que llorar muchas mu-
jeres. Decir esto no es quitar ilusiones, es asentar la vida en
bases de verdad. Con la mentira no se va a ninguna parte,
sino es al dolor y al infierne. No quiere decir esto que los
hombres son sinvergiienzas —aunque muchos si— es decir
que los jévenes no son ni reaccionan en las cosas del amor,
lo mismo que las mujeres,

El joven no tiene casi nunca la sinceridad de la joven

en las relaciones a no ser cuando estin ya muy adelantadas
y formalizadas. L.a joven no sufre engafiar ni traicionar el
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carifio, a muchos hombres les Importa casi nada porque
aman poco; la mayoria de las ocasiones donde la joven ve
amor en los chicos, no hay tal, sino picardia y pasién. El
hombre cada dia ama menos a la mujer y cada dia va per-
diendo puntos en su corazén, va quedando como objeto ape-
titoso de pasién. No juzguen a los j6venes por sus sentimien-
tos personales porque se equivocan lamentablemente.

Si es cierto que el hombre cada dia ama y estima menos
a la mujer, la culpa no estad toda en el hombre, la tienen
mucha las mujeres por no ofrecer a los hombres sino insus-
tancialidades.

El hombre para vivir feliz necesita una dosis de ilusién.
pero sélo un veinte o treinta por ciento, nada mas, si se
pasa de ahi, la vida se convierte en una juerga indigna. Para
afrontar con entusiasmo los problemas serios y trascenden-
tales de la vida, con una parcial dosis de ilusién basta. No ¢»
puede hacer de la ilusién lo real. Por la tierra el hombre tie-
ne que andar con los pies y no con las alas, por la sencilla
razén de que no las tiene; querer tenerlas es tonteria. inten-
tar dar a la vida un caracter amargado y falso.

La piedad es condicién base del hogar. El matrimonio es
sociedad religiosa. Sin piedad serd un milagro que haya paz
v dignidad en la vida conyugal. A la joven no le conviene
casarse con un hombre irreligioso. Sin religién habra vicios;
sin religién no habra educacién de los hijos, ni respeto a la
mujer. No confien las jévenes en que lo hardan bueno una
vez casados. Joven, si no haces al hombre bueno de novio
menos lo conseguirds de casada, pues mas puede ante el hom-
bre una novia que una casada. ademas de que siempre es
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mas convertible un chico que un hombre maduro. No digas
que es bueno aunque no sea religioso, aunque no se confie-
sa. El que no es bueno con Dios, ¢cémo lo va a ser con una
mujer? Es bueno hoy contigo porque siéndolo se busca a si
mismo, gana él, pero cuando tenga que ser bueno con la
mujer perdiendo él, ;lo serd? No te fies del corazdn, que
esa confianza la han llorado muchas mujeres.

Hay chicos que no son piadosos, que no van a Misa ni
confiesan y que son amables esposos, cierto, pero el buen es-
poso no es solo el que quiere a su mujer; en la vida matri-
monial hay otros muchos deberes ademés del querer a la
esposa.

Si te pones en relaciones con un joven irreligioso con-
viértelo antes de casarte con él, de lo contrario mi consejo
es que lo dejes, no te conviene. No veas en él solamente lo
que es hoy para ti, piensa en lo que puede ser y muy posi-
blemente serd, maflana para i y para tus hijos.

Un hombre que entra en el matrimonio sin religién, tie-
ne el noventa por ciento de seguridades de que no sera fiel
a las leyes sagradas del mismo. Esto es muy grave y de muy
serias posibles consecuencias, por lo mismo no puede menos-
preciarlo la joven que aspira a casarse.

Tenga en cuenta la joven que el matrimonio es ante todo
una sociedad de deberes. Aquel joven serd esposo ideal que
demuestre con garantia que los ha de cumplir con perfec-
cion. Por tener unos ojos muy sugestivos, y sonrisa muy
agradable, no se garantiza nunca ser buen esposo ni buen
padre. Buscar novio preferentemente por estas cualidades es
tomar la vida a lo loco,
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Las chicas dan exagerada importancia a las cualidades
exiernas y secundarias de los jovenes para la eleccién del
novio ideal. Prefieren los pillos y los un tanto calaveras, es
consecuencia de la frivolidad de ellas. Los chicos que des-
lumbran a las jévenes son estupendos para una tarde de
juerga o una noche de fiesta, pero para esposos no suelen
ser los mejores, ni siquiera los buenos. Joven que se lleva de
calle a las chicas, malo. Si ti lo «cazas» te enorgulleceras
porque las venciste a todas, pero teme que tu triunfo sea
fugaz. Tales jévenes se cansan pronto de andar con una mis-
ma mujer, son muy apasionados y poco faciles para el amor
y sin amor no se puede vivir con una mujer mucho tiempo,
aunque sea la mdas bonita. Dice el refrdn: «assueta viles-
cunt», lo visto cansa.

Tengan en cuenta las jovenes que las cualidades varoni-
les que fundamentan mejor la felicidad de los hogares no
suelen ser las mds atractivas de momento, ni las que prime-
ro se perciben,

Apéartate del trato de libertinos. Su malicia y deprava-
cién despertard en ti una pasién violentisima que te atard
a su suerte con fuerza incontenible, seria tu desgracia. Mu-
chos hogares rotos, muchas y muy amargas lagrimas de mu-
jer tuvieron aqui su principio. Momentos muy felices, han
hecho infelices por toda la vida a muchos y a muchas.

]l chico ideal ha de tener estas tres condiciones: reli-
gién. corazdén vy educacion.

Huye de chicos holgazanes y sensuales; suelen serlo los
gue con las chicas no hacen otra cosa que piropear su boni-
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tura, los que no las hablan sino de lo hien que lo van a
pasar juntos, de lo mucho que van a divertirse, y que no bus-
can mas que besar y tocar. Teme del joven que sdlo te ha-
bla de gozar; gozar no es amar. Ya lo dijimos: el placer para

el deber.

El hombre en la vida necesita ideales nobles. Ir al ma-
trimonio con un concepto serio y alto del hogar. Tu novio
ha de ser trabajador, es preciosa cualidad para llevar bien
un matrimonio; el vago es un indeseable.

Tu novio no debe tener un cardcter demasiado irascible,
ni brutal, te hard sufrir en el matrimonio y expondrd tu
amor a pruebas que no resistirdas. Tales hombres aman poco
tiempo, si es que llegan a amar. Serd caso raro que esos hom-
bres llenen el corazén y los sentimientos de la mujer. No
la haran feliz. El mal cardcter no se corrige.

Que el joven sea rico y guapo, bien, pero en segundo o
tercer lugar; antes, que sea trabajador, religioso y caballero.
Aquello de: «Contigo pan y cebollay, se acabé6; pero tampo-
co pensar que la felicidad estd en el coche o en el abrigo
de piel. Hoy se da excesiva importancia para la felicidad
conyugal a comodidades y diversiones. Casi nada de eso es
necesario. Basta lo necesario; lo fundamental es no tener
ambiciones desordenadas ni vicios.

Esencialisimo para la felicidad en el matrimonio es que
el novio no sea juerguista, noctambulo, frecuentador de tas-
cas y salas de fiestas; ni jugador ni bebedor. Estos son vicios
que traen, casi siempre, desgracias a las familias y que muy
rara vez se desarraigan del todo. Los griegos, conocedores
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sutiles del espiritu humano, emborrachaban a los esclavos
para que, viéndolos en su repugnante aspecto, la juventud
se apartase de tan feo vicio. Es inconcebible que una joven
tome a fiesta la presencia de un beodo.

Que la joven se entere cou cautela, pero con garantia, si
el novio padece taras hereditarias. Si en su familia ha habi-
do locos, epilépticos, alcohdlicos, mi consejo a las jovenes es
que nunca se casen con tales hombres, aunque se manifies-
ten normales. Esas taras tienen caracter recesivo y pueden
aparecer en la descendencia inmediata o en la lejana. Hayv
un peligro real y gravisimo que no se puede desatender, pe-
ligro que sélo se salva evitando el matrimonio. Muchas ca-
racteristicas psicoldgicas se transmiten por herencia. No
contribuyan por ignorancia ni egoismo personal las jévenes
a hacer Hevar a sus hijos futuros una existencia atormen-
tada v poco menos que imposibilitada para guardar la ley
de Dios.

Huye igualmente del antiguo vicioso; puede traer lesio-
nes orgénicas que te pueden costar desengafos para toda la
vida. La incapacidad de descendencia puede venir de aqui.
Mejor es no casarse que casarse mal; cada dia van siendo
nienos los matrimonios felices y cristianos; cada dia menos
los esposos fieles y los padres conscientes. No tema la joven
demasiado la solteria,

T amas al novio como puntal futuro de tu vida, pero
en realidad, te casards con su familia: su educacién, su am-
biente, sus tradiciones familiares pesardn e influirdn sobre
ti v sobre tu hogar futuroc.



En la «caza» del novio la joven debe apartarse de cier-
las costumbres y artes de chicas modernistas sin pudor que
queriendo casarse a toda costa emplean para conguistar no-
vio; frecuentemente resultan ellas las cazadas. terminando
cn dolorosos desengafios y fracasos irreparables. Para cazar
no todas las artes son buenas; el fin no legaliza los medios.
dicen los moralistas.

Para conquistar a un hombre, asi a secas. basta a una
chica ser desvergonzada, todos los iguales —que no son po-
cos— encontraran en ella cebo para sus lascivias. Cuando
una chica se ofrece, los hombres piensan que en aprovechar-
se de ella no se la ofende. Que no sea el vestido indecente
con que te presentaste ante él, ni el atractivo de vampiresa
con que te manifestaste en la fiesta, por lo que el joven te
acompafia; iras por mal camino. Que el hombre hava visto
en i algo digno de amarse.

La frivolidad, el atrevimiento y la desvergiienza alcan-
zan marido, pero los maridos conquistados por esos medios
ni suelen ser los mejores ni los que hacen feliz a una mujer.
intre esos estan los futures adilteros. Atraer es facil, lo
interesante es ganar a un hombre de valer. No interesa ca-
sarse sino casarse convenientemente y 10 se casa convenien-
temente la joven que lleva al matrimonio un chico rico o
guapo, sino la que lleva a un hombre que la hard feliz y la
respete en el matrimonio. A estos hombres no se les con-
quista por todos los medios,

La mujer que pretende triunfar del hombre por su fisico,
termina fracasando y pecando. La joven que pone el ideal
del matrimonio como unica o fundamental ley de juventud

se vuelve en sociedad mdas perjudicial que el mismo demonio.
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Nunca le adelantes, joven, a declararte a un hombre; la
declaracion de amor corresponde siempre al hombre. Una
reserva sonriente es la actitud que mejor cuadra a una mu-
jer casadera; que les cueste algun trabajo el conquistarte.
in los asuntos del amor la mujer es la dama y el hombre el
caballero que la conquista. A la feria del amor el hombre va
a comprar con todo su tesoro el amor y la hermosura de
su reina. Manifiesta valer poco y se estima menos la mu-
jer que se regala. La mujer que se postra ante un hombre
para pedirle su corazén se prostituye.

Dicen las jovenes: Con ese quijotismo no se conquista
hoy el matrimonio. Estin equivocadas y aunque asi fuera,
es preferible ser dama ante la propia conciencia, que con-
cubina en el lecho de un rey. Ya sé yo que con esta doctri-
na no estan conformes muchas jévenes modernas. Para ellas
el matrimonio es mds estimable que el honor y tal vez mas
que el mismo Dios. Pero sepan que querer obligar al amor
es un error y un imposible. El carifio no se mete a la fuer-
za. Hazte amable v deja al hombre que te busque. ¥l amor
es lo mds personal y nace dentro, si no nace, no es ese hom-
bre el tuyo, déjalo, aunque sangre tu corazén. Serd un dia,
una semana, pero nada mads.

Lo que no consiente el hombre es dejarse mandar por una
mujer. En el momento que observa que una chica lo busca,
la rehuye y si la acepta es en plan de presa, aprovechdndo-
se de su afan de conquista, terminando por ser ella la ca-
zada. En este plan toca perder siempre a la mujer.

No te exhibas demasiado; que no te conozcan todos los
hombres. Fs gustosa la sorpresa. Lo que te debe interesar es
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hacerte ver y querer de uno. No esta bien, ni da resultados
préacticos dignos el que las chicas llamen o inviten por te-
léfono a los chicos, fuera de relaciones ya formalizadas, ni
menos que sean ellas las que los inviten a fiestas o bailes.
es ofrecerse demasiado; los chicos muy razonablemente las
toman por frescas de las que naturalmente procuran apro-
vecharse. La joven que se ofrece es aceptada pero para el
mal.

Nunca crea la joven en los juramentos del novio, por
sagrados que se manifiesten, cuando se los hace para conse-
guir de ella su deshonor. No lo crea, miente v aunque no
engafiase, vale mucho més lo que pide que lo que promete.

Si eres auténticamente cristiana, joven, teme para el fu-
turo si el novio te ha insinuado un matrimonio controlado
egoistamente; ;hijos?, uno o dos. Si vas en este plan al ma-
trimonio tu vida cobrarda un cariz sombrio, estéril vy de pe-
cado, aunque todo lo demads salga a tu gusto y seas la envi-
dia de tus amigas. Entra en el matrimonio con la firme per-
suasion de que es un sacramento que tiene leyes y fines in-
declinables que nunca sin infamia ni tremendas consecuen-
cias podras quebrantar.

No intentes, joven, amenguar la gravedad de tus caidas,
ni ante tu propia conciencia ni menos ante el joven dicien-
do que hiciste mal, pero que fué por carifio; el carifio, si es
que aquello puede llamarse carifio, no vale nada en com-
pensacién de la honra perdida. El honor de una mujer no
se paga ni con el trono de un rey. Es lamentable el obser-
var que son ya pocas las jovenes que se sienten ofendidas
por los intentos de violacién de su dignidad cuando se reali-
zan en nombre del amor o de la amistad.






DURACION Y TIEMPO
DEL NOVIAZGO



Hoy se estd haclendo normal el que todo rapazuelo, tan
pronto como le apunta el bozo, ha de tener una novia para
perder el tiempo gustosamente.

La norma cristiana sobre el tiempo de relaciones, es que
se comiencen cuando ambos estén en condiciones de poder
casarse, puesto que las relaciones sélo son licitas en vistas al
matrimonio. Las relaciones por pasatiempo no las legaliza
la moval, puesto que son peligros graves a los que nadie
puede exponerse sin motivos razonables,

T.as relaciones prematuras estan llenas de peligros mo-
vales v de inconvenientes para el porvenir de las jévenes.

La edad razonable en una joven para admilir relaciones
con un joven es de dieciocho afos en adelante. La incons-
ciencia y a veces la misma inocencia, ponen a las jévenes
de menos edad en trances muy apurados y llenos de peli-
gros. Las relaciones deben tener siempre abierta la puerta
del matrimonio, para el caso en que urja entrar.

Una chiquilla a los diecisiete afios no puede estar en
condiciones psicolégicas para tener del matrimonio y de sus
responcabilidades un concepto exacto ni para poder afrontar
las realidades del estado conyugal. A esa edad ni el hombre
podré estimar a la mujer como digna compaiiera de su vida.
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El matrimonio a esas edades cobra una perspectiva de li-
gereza, irresponsabilidad y pasatiempo irreconciliable con su
trascendencia. La visidn simplista que a esas edades prema-
turas se tiene del matrimonio llevara, dentro de las realida-
des de la sociedad conyugal, desengafios o sorpresas que
pueden acarrear consecuencias irreparables.

La joven debe ser atn mas exigente en la edad de los
chicos. Un chico que coge novia a los diecisiete. dieciocho y
aun a los veinte aifios, o lo hace por pasar el tiempo en aven-
turas peligrosas de su edad irreflexiva, cosa que no debe ad-
mitir ninguna joven prudente y pura, o, en el mejor de los
casos, se encontrara en imposibilidad de contraer matrimo-
nio durante mucho tiempo con el peligro muy real de cam-
biar de pensamiento y de afecto, pagando las consecuencias
la joven.

Cuando el joven tome novia debe ser para casarse y por
tanto esta determinacién corresponde hacerse en el tiempo en
que la edad y las condiciones econdémicas permitan contraer
matrimonio inmediatamente o en breve tiempo. Las jévenes.
dominando sus afectos y sus tendencias, pueden defenderse
de este peligro muy en boga en las relaciones por pasatiempo
en edades inconvenientes.

Las relaciones por norma general no deben prolongarse
mas alld de uno o dos afios. Cuando un joven estd en edad
oportuna y posee medios econémicos razonables y sin moti-
vo atendible deja pasar el tiempo sin determinarse al ma-
trimonio, tema la joven y sospeche. Sin temor excesivo a
perder al novio, debe en esos trances procurar una solucion
concreta v lo mas inmediata. Si por hablar claro y con de-



licadeza pierde al novio, no dude que lo tenia ya antes per-
dido, no ha hecho sino precipitar, con ventajas, una situa-
cién que habia de llegar mds pronto o mas tarde y con peo-
res y mas dolorosas condiciones. No tema las lagrimas, llo-
raria con mas dolor mds tarde. En estas y semejantes cir-
cunstancias acostimbrese la joven a mirar en la lejania, al
futuro, sobrepasando el momento actual doloroso. Es mas
provechoso sufrir un dia que una semana; un mes, que toda
la vida.

DOCTRINA DE LA IGLESIA

Sobre el noviazgo acaba de decir el Obispo de Vich, Doc-
tor Masnou, en su «Prontuario de la Familia Cristianas:
«Para muchos jévenes, el noviazgo constituye un sistema de
diversién. Sin embargo, las relaciones prematrimoniales de-
ben constituir un medio para acrecentar el conocimiento v
amor mutuo y una preparacién digna para el matrimonio.
Por tanto no puede constituir una situacién caprichosa ¥
anarquica. Por tratarse de personas racionales tienen sus
leyes, su tiempo y su espiritu determinado. Las relaciones
prematrimoniales deben ser cosa de Dios, no de la carne y
del diablo. Para muchos, en nuestros dias, son mas bien lo
ultimo. Para aquellos que las leyes de castidad y respeto
mutuo no tienen valor, el sexto y noveno mandamiento na-
da significan. Pero no se debe confundir el corazdén y el amor
con la carne y la sensualidad.

L.as muestras de libertinaje espantoso que ofrecen no
pocos novios son causa de que ellos vivan siempre pecando.
de que den un continuado escandalo, de que se cree un clima



de indecencia en locales, calles y plazas y de que se con-
traigan tantos matrimonios desgraciados. Urge imponer un
remedio urgente...

No el amor, ni el mtrimonio proyectado, ni la moda ni
los ejemplos poco edificantes de otros, ni la viveza de las
pasiones son razon suficiente para justificar un noviazgo
prematuro o de desahogo de las propias pasiones. Las rela-
ciones tienen un fin: prepararse a conciencia para un matri-
monio acertado. Tienen una ley: la ley de Dios».

Piensen las jévenes estas palabras de Pio XI en su Encl.
«Casti Comnubii»: «Bien se puede temer que quienes antes
del matrimonio sélo se buscaron a si mismos y condescen-
dieron con sus deseos aun siendo impuros, en el matrimonio
contintian siendo lo que eran antes y cosechan en la vida
matrimonial lo que sembraron: tristeza en el hogar, discor-
dias v pasiones desenfrenadas».

«De la eleccidn del consorte depende en gran parte la fe-
licidad o infelicidad del futuro matrimonio, puesto que am-
bos pueden ser mutuamente ayuda o peligro. Para que no
padezcan toda la vida las consecuencias de una imprudente
eleccion, deliberen seriamente, los que deseen casarse, antes
de elegir la persona con la que han de convivir para siempre.
En esta eleccién tengan presente las consecuencias que se
derivan del matrimonio en orden a la religién, en orden a
si mismo, al otro cényuge y a la futura prole. Imploren con
fervor el auxilio divino para elegir con acierto, no llevados
por el impetu de la pasién, ciego y sin freno, sino por un
amor recto y ordenado, buscando ante todo los fines para
los cuales Dios cred el matrimonio».
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BESAR Y AMAR



¢Qué muchacha no ha preguntado a su confesor: Padre,
es pecado besar al novio? La mayoria lo saben, lo que bus-
can es libertad garantizada. El beso es una muestra de afec-
to y por esto, en si mismo, licito; pero entre humanos el
afecto es peligroso y expuesto a desorden. El beso entre no-
vios es una manifestacion de afecto prematrimonial y por
ello mds peligroso. No se besa a un novio como se besa a una
madre.

El beso es la puerta de algo muy intimo y delicado que
se abre; es la puerta del amor conyugal. De aqui su peligro-
sidad y gravedad.

Besos y abrazos no son acciones de extrema gravedad.
aunque lo pueden ser en la mente, pero son siempre el co-
mienzo de cosas muy graves. Si el vigia no contiene al ene-
migo en la puerta, mas dificil lo vencera en el castillo. El
que no tiene voluntad para evitar el principio, que tiene
siempre menos complicaciones, menos la tendrd cuando con-
tenerse resulte punte menos que imposible. Sera caso rari-
simo el de una joven que haya llegado al fin —al pecado
grave--— con un hombre, sin que antes no haya habido muchas
confianzas de las que no se sospechaba, ni temia. Primero,
V., después t1; mas tarde un beso y después lo otro... y por
fin el llanto. Ast se compendia la historia de muchas ilusio-
nes de jévenes en su trato con los chicos.
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Para que no llegue lo ultimo, evitar lo primero; las co-
sas nunca comienzan por el fin y el principio de las cosas
mas grandes es frecuentemente insignificante. Tiene mucha
filosofia de la vida aquel aforismo antiguo: Principiis obsta,
oponte a los comienzos en las cosas que no se las puede dejar
llegar al fin. En asuntos de pecado, cuanto mas adelante se
estd, mds costoso es volver atrds. El que menosprecia lo pe-
quefio, caera en lo grande.

Para el hombre, cuanto més gustoso es el mal, probado,
mas dificil evitarlo; el beso gusta, pero es peligroso, a veces
gravemente peligroso. La ley de la vida no son los gustos,
sino los deberes. Sin contar con que a la larga y a veces a
la corta, los placeres traen mads dolores y penas que los de-
beres.

El beso es el simbolo del amor, sin embargo, casi todas
las traiciones del amor se realizan con su beso: comenzando
por Judas. Se escandalizaran muchas chicas y no me cree-
ran si les digo que el noventa por ciento de los besos de los
hombres son ofensas al amor, al menos, ajenos al amor. Po-
cas cosas menos creibles que el beso del hombre; es que el
beso es simbolo del amor pero también es simbolo de la pa-
sidn y del egoismo, tal vez mds perfectamente que del amor.

Las mujeres, como son mas féciles para el amor, creen
demasiado en la verdad del beso, porque el de ellas no suele
engafiar. {Pero si son ellos los que las besan!, y el hombre
es mucho mdas facil para la pasién y el egoismo que para el
amor. Si las mujeres no quieren ser enganadas con engafios
que las pueden costar lagrimas, no sean féciles para dejarse
besar.
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Dios ha hecho que no engane el beso de mujer porque la
mujer tiene que besar mucho a los hijos; que un beso trai-
cione a un hombre o a una mujer, estard mal, pero no tiene
transcendencia; lo tremendo y lo tragico seria que engana-
sen los besos de madre.

Para uma joven perder un novio por no dar un beso serd
ideal demasiado elevado, pero es un ideal hacia el que debe
tender. Cierto que el hombre sabrd pocas veces compren-
der la valia de la mujer por esa accidn, pero no ha de ser
linica aspiracién de la joven aparecer con méritos ante los
chicos; también Dios tiene su juicio de los actos humanos.
Por un beso de hombre voluntariamente perdido. recibira la
joven un beso de Dios.

Para las jovenes besar nunca ha de ser cosa banal; el
beso es un momento muy serio, un beso de verdad nunca se
olvida; para que su recuerdo no amargue a las jévenes no
lo prodiguen, porque quien mucho besa, besa de mentira, v
la mentira de un beso es siempre una traicién. Como besar
es dar, la joven que besa mucho, terminard quedando vacia
v con la imposibilidad de volver a besar de verdad.

Hay dos besos limpios: el que da la madre a sus hijos v
el primero que a su novio le da la joven.

Muchas jévenes se dejan besar de los novios pensando
que con ello las querran mads; estdn totalmente equivocadas.
Los besos levantan las pasiones y ahogan el amor. Las jé-
venes distinguen mal entre pasién y amor. Se puede estar
muy apasionado, con ansias locas de besar y de estar junto
a la novia diciéndola a cada momento mil cuentos de amor
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v no amar nada. Esto lo entienden mal las jdvenes, pero les
conviene entenderlo. Las jovenes confian demasiado en apa-
riencias de amor. Eso las pierde muchas veces.

Ty

besa busca demasiado. Lo que se da en un beso no se vuelve
a recuperar; no den las jévenes nunca lo que mas tarde qui-
sieran no haber dado.

La joven que besa da casi todo lo que es; el joven que

Las nifias mal educadas hoy juegan a los novios, pero
¢ste es un juego al que nunca deben jugar las jévenes, por-
que en él siempre pierden.

Para amar no es necesario besar; para gozar del amor,
quizd si, pero los novios no tienen ningun derecho al gozo
del amor. Entre novios los besos han matado muchas veces
el amor. Sospeche la joven del chico que la dice que no la
ama porque no le besa o porque no consiente en ser besada:
0 es un farsante o un libertino.

El beso entre novios se hace mas peligroso y sospechoso
por el modo y circunstancias que lo acompafian. Un beso
anormal. estudiado, de cine, es, razonablemente pensando.
un beso de mente pecaminosa, se manifiesta clarisimo como
beso sensual. Tal beso nunca debe tolerarlo mujer decente.
Un beso limplo, breve, de sincera amistad, puede tolerarlo
la joven cuando las relaciones se hayan formalizado y no
sea excesivamente frecuente, en cuyo caso degeneraria pron-
to en sensual. La confianza entre novios es mala amiga de
la castidad.

Cuando beses a un hombre, recuerda tu comunién 1lti-
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ma y piensa: ¢Se podran unir en mis labios la Hostia Santa
v los labios de este hombre sin sacrilegio?

El beso que no es cariifio, afecto sano, es ofensivo siempre
del honor de la mujer. El mas peligroso modo de engaiiar a
la mujer es el que se hace en nombre del amor; desconfie
de esa palabra que tiene en su corazén un trono de rosas.
No consienta un beso antes de tener seguridad de que se le
da por carifio y no para robarla. Sepa que la joven tarda de-
masiado en convencerse de que el beso pueda engafiar. El
joven que a los pocos dias de conocer a una chica intenta ya
besarla, manifiesta ser ladrén que quiere forzar la puerta.
Tratelo como tal, se equivocara pocas veces.

s preciso que la joven estime su belleza y la administre
con tacafieria, La joven facil para dar y ofrecer es desesti-
mada de todo hombre serio y sano y constantemente acosa-
da por todos los sinvergiienzas. Se quejan a veces las chicas
de que los hombres son «asquerosos», pero que piensen a
ver si lo son sélo con ellas y por qué.

La mujer no debe ser facil para dejarse besar ni por fa-
miliares no demasiado préximos; el hombre es més sensual
vy mas malo de lo que generalmente piensan las jovenes, y
cuando no sea malo, es débil. Para estos casos tengan pre-
sente el refran: piensa mal y acertards. La candidez ha dado
muy malos ratos a no pocas mujeres. Fl miedo guarda la
vifla, dice otro refran. Recondzcase la joven bocado codiciado
de las pasiones del hombre, que aprovechardn toda ocasién.
La pasién y el vicio no suelen respetar ley ni amistad cuan-
do se sienten encubiertos.
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El valor de su honor debe hacer a toda mujer recelosa
en su guarda. No olvide que es su tesoro y como tal defién-
dalo. Es vergonzoso y hasta inconcebible la pasividad con
que hoy las jévenes se dejan hesar y manosear de los chi-
cos. Demuestran carecer de pudor y dignidad. Siempre ha
sido gloria de los pueblos tener mujeres dificiles, intocables.
Lo contrario, ha sido considerado en todas las épocas como
signo de degradacién y corrupcidn social.

El beso debe ser razonable en su motivacién; ni la ma-
dre besa a sus hijos a lo loco, ni una hermana a otra her-
mana, cuanto menos unos novios. Seria razonable en una
despedida, en un suceso alegre para los dos. etc.

Las chicas tienen idealizado el beso, amor y beso para
ellas es una misma cosa. [Qué candidas! Yo les aseguro que
muchos besos son... esputos. ~—;Qué asco! —;Qué? JEl espu-
to? —No, el beso.






;DIVERSION O MORTIFICACION?



La respuesta es clara y expontanea si la pedimos a los
hombres: diversién, dicen los mundanos; mortificacion, res-
ponden los perfectos. ¢Es que no podemos divertirnos?, ex-
claman con angustia muchas jévenes cuando se les habla
de contencién. Y yo respondo a sus impaciencias: si y no.
En plan de perfeccién con muy poca diversion basta, tal vez
con ninguna. Los hombres superiores podrian aplicar a la
diversién lo que solia decir el filésofo Epicuro, aludiendo a
su suficiencia vital: «me bastan pocos, me basta uno, me
basta ningunos.

Sin embargo, la diversién es licita, y para la masa hu-
mana se puede decir necesaria, pero la diversion hay que en-
tenderla en un sentido recto. Divertirse para expansionar
las pasiones, para liberar las fuerzas de perdicién, nunca,
ni aun siquiera es moralmente licita la diversion como fin;
esto es, sin una orientacidn hacia otros objetivos superiores.
La ley cristiana de la diversién es ésta: divertirse tanto cuan-
to sea conveniente para cumplir el deber.

Ni la diversiéon ni el gozo son objetivos propios de la
existencia del hombre en la tierra, al hombre le ha puesto
Dios en el mundo para conquistar un gozo sumo, pero, fu-
turo, gozo que se alcanza mds y mejor expiendo pecados v
siguiendo a Cristo con la Cruz que complaciendo los senti-
dos v las inclinaciones de la naturaleza.
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Esta ya tan alejada la Humanidad, aun la cristiana, del
concepto evangélico de la vida, que hablar de abstencion
voluntaria, de privacién de gustos, de alejamiento consciente
de un mejor vivir y de un mads gozar, suena a blasfemia y a
tontez. Hoy este tenido por tonto el que puede y no goza. St
Cristo volviese al mundo y repitiera su modo de vivir, seria
juzgado por raro y tonto por la mayoria de los hombres. La
sociedad moderna tiene empacho de circo, folklore, cine y
jazz, que la incapacitan para la austeridad y rigidez de vida,
férmula eterna de superioridad y hombria. Una vida sin
austeridad es vida colocada practicamente fuera de las pers-
pectivas de la Redencién. En la estima y aceptacién de los
sufrimientos estd positivamente la mayor manifestacion de
nuestro entroncamiento en Cristo-Redentor v del conocimien-
to del cristianismo.

El mundo no lo ha creado Dios para que el hombre en-
cuentre en ¢l su dicha, aunque encierre muchas posibilida-
des de placer, que en ciertas condiciones licitamente puede
disfrutar el hombre. El destino del hombre no estd en este
mundo; el hombre es un ser superior a la creacion visible,
en la tierra esta de paso.

La razén en Dios de la estancia del hombre en la tierra
es su condicién de ente libre. En los planes de Dios los seres
libres han de alcanzar la posesién de su fin existencial —que
es su bien pleno, total— libremente, por actos de su volun-
tad. Para este fin da Dios al hombre el tiempo que tiene a su
disposicién, el poco tiempo, porque la prueba es corta.

La permanencia, pues, del hombre sobre la tierra, tiene
un caracter eminentemente serio, tan seric como lo es su
destino eterno. como el cielo, como el infierno, como Dios.
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El tiempo lo tiene el hombre como elemento para ganar
a Dios. El tiempo de la diversion debe igualmente centrarse
en este objetivo. En cristiano no existe tiempo de disipacion.
la pérdida de tiempo, es pecado, es ruina.

La conquista de su destino le resulta al hombre, por la
condicién humana de debilidad y mas atn por la herida que
el pecado original le causo, trabajosa; realmente la vida tiene
un cardcter de combate con sus molestias y peripecias. Los
soldados en el frente tienen poco tiempo para diversiones.

Ademas la vida humana tiene un caracter penitencial.
explatorio, poco compaginable con la diversién alocada y ex-
cesiva. Los pecados no se redimen, y es preciso redinirlos.
con expansiones pasionales, ni libertades de sentidos. El cie-
lo, meta constante vy basica de la vida humana, se gana maés
v mejor sufriendo que gozando, padeciendo que divertiéndo-
se; por esto en cristiano es mejor, mas conveniente, sufrir
que gozar, llorar que reir. En el cielo los hombres se ale-
graran mas por haber sufrido que por haber gozado. La Cruz
serd la suprema gloria para Jesucristo y para todos los que
la Hevaron en pos de El. Adn en esta vida, a la larga, se
vive mas satisfecho por el deber cumplido que por el placer
gozado. Lo grande y hermoso se conquista, como las posicio-
nes enemigas, a tiros y con coraje. ¢Significa algo positivo
para mis lectoras las palabras de Jesucristo: «Bienaventura-
dos los que sufren y los que lloran»?

El hombre es el tUnico ser de la creacién que siente re-
pugnancia a andar el camino que le conduce a su bien y
atraccién por lo que constituye su mal. Esto hace que el
hombre sblo alcance su auténtica felicidad en lucha contra
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si mismo, y que la virtud sea siempre heroica y gloriosa. Di-
vertirse no honra a nadie; oponerse al ansia de diversidn, si.
Luego es mas propio del hombre en plan de perfeccién y de
mayor grandeza no divertirse, que divertirse, siempre que
la diversién no tenga razén de deber o conveniencia. Es mds
noble, mds admirable un albafiil trabajando con suciedad y
cansancio, subido a un andamio, que una joven elegante y
deslumbrante divertiéndose en una sala de fiestas.

Quien se ha acostumbrado a ver en los trabajos y luchas
de la vida Unicamente su realidad sensible y repulsiva, se
incapacita para sobresalir en nada. Ese hombre, esa mujer
seran seres adocenados y vulgares.

En este mundo. al menos inicialmente, es mads agrada-
ble y mas facil ser malo que ser bueno; hacer el mal que
practicar el bien. Por esto son més los malos que los buenos
en el mundo. La naturaleza no ayuda al bien, al contrario.
lo repugna, lo resiste. Dejarse llevar de los impulsos de la
naturaleza, es abocarse al mal, al pecado.

La virtud es efecto de un persistente y violento esfuerzo
por contener a la naturaleza en sus tendencias hacia el mal.
alcanzando que sirva al bien. No hay virtud sin lucha, ni sin
vencimiento de los impulsos de la naturaleza. La diversidn,
al menos en el sentido que tiene hoy la palabra, es un de-
jar de luchar contra la naturaleza, es un condescender con
sus deseos, es liberarla, aflojar sus riendas. La virtud es es-
fuerzo y triunfo, el pecado es flojera y derrota. Es mas glo-
rioso ser bueno que ser yalo. Un santo vale mdas que cien
pecadores, aunque el santo sea analfabeto y los pecadores
genios, porque la persona vale mds que su ciencia.
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La mortificacién cristiana es ley de virtud v perfeccion.

Negar estos principios, oponerse a ellos con la mente o
con la conducta. es hacerse mundo; el mundo que segin
Nuestro Sefior Jesucristo es negacion del Evangelio.

No han faltado austeros moralistas que han condenado
la diversion como contraria al Evangelio. No lo es, pero si
sospechosa y peligrosa. Aunque a veces algun tanto frivo-
lamente se diga que los santos también se divirtieron, el he-
cho indudable es que los santos fueron todos austeros consigo
mismos, aun los mas aparentemente alegres y expansivos,
mortificados y poco amigos de los goces de la vida, si es que
se puede decir que lo fueron algo.

La diversion es licita cuando estd orientada hacia la me-
jor consecucién de los fines propios de la vida en su concepta
cristiano, que va hemos dicho son eternos. La diversion.
como todo gozo sensible, no puede ser fin de acciones huma-
nas. No se come para saborear el alimento, se come para ali-
mentar el cuerpo y sosteniendo la vida poder servir a Dios.
Asi, comer es acto bueno. No puede el hombre divertirse
para gozar de la diversién, sino que el gozo de la diversion
para mejor poder cumplir con los deberes de la vida. La di-
versién de este modo se hace licita.

No se requiere para que la diversidén sea licita, que esta
intencién u orientacién superior de la diversién sea actual.
refleja, aunque seria mds perfecto v es meta de santos; basta.
para que sea licita, que la diversién sea ordenada. La diver-
sibn que de algiin modo no sirve a Dios, es desordenada v
por lo mismo ilicita. En concreto: toda diversidn que en si

(39
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o por el modo levanle las pasiones desordenadamente, fo-
mente la sensualidad, cree desgana del bien o lo dificulte, se
hace practicamente ilicita, mala.

La diversién se hace ilicita por el modo cuando es exce-
siva o dificulta un deber superior: una diversién que dificul-
ta los fines matrimoniales, econémica o substancialmente.
que quita la paz del hogar, se hace por solo eso ilicita. La
diversiéon que hace menos grato el deber. se hace por esto
reprobable. La diversién que sea tentacién de mal para los
que la presencian, no se puede tener, la caridad es un deber
primario. La diversion que hace posponer otros valores su-
periores: el estudio, la clencia o impide otros bienes. como
la asistencia a enfermos, o socorrer necesidades primarias de
otros, se hace mala por estos efectos.

La diversion debe ocupar el lugar subsidiario que le co-
rresponde. La diversion nunca debe lomarse como algo vital
v hasico en la vida. puesto que no lo es; seria desorden.

El choque de estas ideas fundamentales de vida cristiana
con la mentalidad de la juventud moderna seria prueba cla-
risima de su alejamiento del cristianismo. Hoy son va mu-
chas las j6venes que no comprenden la existencia sino en
funcién de diversién; estdn irredentas, piensan en pagano.
;Puede imaginarse a Dios muriendo en Cruz pava establecer
tal vida entre los hombres?

Las diversiones modernas en s mismas o por sus modos
v circunstancias son casi todas opuestas a los principios cris-
tianos de la vida. No puede exiraflar esto desde el momento
que se sabe que casi todas tlenen origen réprobo.
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Los centros de diversién hoy, son en todos los casos, ne-
gocios, empresas econdmicas con muy pocos escrupulos mo-
rales, puesto que no dejan de observar sus gerentes o propie-
tarios que donde no hay libertades no corre el dinero. Para
los frecuentadores habituales los centros de diversién suelen
ser considerados como modos legales de dar rienda suelta a
sus pasiones y apetitos sin oposicion ni pérdida de categoria
social.

Practicamente hoy se puede asegurar que la aficidn des-
medida de diversiones es anticristiana y manifestacion clara
de raquitismo espiritual, de carencia de piedad solida.



EL DEPORTE



El deporte en principio se puede catalogar entre las di-
versiones honestas, aungue puede hacerse inmoral por ex-
ceso o por la forma; entre humanos el justo medio en el
obrar requiere dominio perscnal v no poca prudencia.

La pasion desaforada, la violencia, hacen al deporte vi-
cioso y desordenado. No es moral dar personal o socialmen-
te al deporte valor preferente como signo de grandeza o su-
perioridad humana. Con esta medida podria un toro superar
en valer a un hombre. No se puede, por lo mismo, en con-
ciencia fomentar tanto el deporte que llegue a perjudicar
otras actividades superiores o intereses mas graves v obli-
gados.

in e} deporte no debe exaltarse tanto lo muscular y ma-
sivo cuanto lo que tiene de arte y valor moral. La organiza-
cién de apoteosis de deportistas, incluso con autoridades al
frente, es denigrante y prueba de la inferioridad cultural v
hasta religiosa de un pueblo. En este caso se ha dicho que la
teologia se convierte en zoologia. Marandn afirmé que el de-
porte es un trabajo estéril v como ocupacidn tinica o prefe-
rente. patrimonio de gente inferior. Los pueblos que divinizan
a los deportistas con pueblos decadentes v holgazanes.

El deporte es ocupacién masculina, la mujer en él no tie-
ne otra funcién que la de ser fuerza para el corazén del
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luchador e ideal del que vence. La mujer mas deportiva deja
sus hdbitos tan pronto como la verdadera femenidad se le
impone.

La participacién activa de la mujer en espectaculos de-
portivos es anormal y la Iglesia no la mira con buenos ojos.
Con ella la mujer estropea el deporte convirtiéndolo en acti-
vidad sexual. La mujer en competiciones deportivas es poco
decente, poco femenina y escandalosa. «La deportista ni sue-
le ser fecunda ni suele criar bien», ha dicho un gran mé-
dico espafiol, el Dr. Salamanca.

El traje en el deporte femenino tiene importancia capi-
tal. La actividad deportiva que haga resaltar excesivamente
las formas del cuerpo femenino o lo presenten ligeramente
vestido, se hace ilicita v escandalosa. En esas condiciones no
puede la mujer participar en espectaculos publicos.

En la participacién activa de la mujer en especticulos
deportivos, no basta la intencién recta para legalizar su par-
ticipacidn, es necesario que no haya nada externo escanda-
loso. indecente o impropio de su condicién. Serd dificil que
la mujer participando en los deportes modernos de modo
activo. esté exenta de faltar a estas exigencias de la moral.
El recato, que es virtud femenina, es casi incompatible con
la participacién activa de la mujer en deportes modernos.
Ast lo piensa la Iglesia.

En el mes de julio de 1951 se hacla esta consulta a un
tedlogo moralista: «Si las jédvenes que vestidas con short o
pantaloncito corto hasta bastante mds arriba de las rodillas
juegan al basket-ball. etc.. delante de un ptiblico mixto. pue-
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den ser absueltas si no se resuelven a dejar de jugar en esos
trajes. A algunos sacerdotes, continuaba el consultante, les
parece demasiado fuerte llegar a la negacion de absolucién
sacramental, pues alegan que es dificil que jugando en equi-
po, pueda probarse cudl en concreto sea la que escandalice
y que ademads la atencién al juego aleja el peligro que tal
desnudez, etc., pueda ocasionar». —I.a respuesta del mora-
lista consultado, por cierto conocide por su tendencia a las
opiniones suaves, fué ésta: «Nuestro criterio es que se nie-
gue la absolucién a las jovenes que pertenezcan a tales equi-
pos y jueguen con tales trajes. si no prometen seriamente
abandonarlos».

Apliquen las jévenes este criterio a la presencia y exhi-
bicién de las bafiistas en la playa v juzguen de la licitud de
tales exhibiciones.

Aunque la Iglesia no hace deporte, a veces va al depor-
te para que el deporte se haga Iglesia. El deporte en cristia-
no debe estar en funcién de servicio del espiritu. La reli-
gién no admite que el hombre sirva a las cosas sino las cosas
al hombre y el hombre siempre a Dios. El deporte, como en
general la diversién, que hace al hombre menos bueno. me-
nos cristiano, es sin mas, ilicita, en st 0 en el modo.

DOCTRINA DE LA IGLESIA

«0s hablan mucho de ejercicios deportivos, decia el Papa
Pio XI a la juventud alemana en tiempos de Hitler; si se
usan cn una bien entendida medida. dan gallardia fisica,



que es un beneficio para la juventud. Pero hoy se les sefia-
la con frecuencia una extensién que no tiene en cuenta ni
la formacién integral y arménica del cuerpo y del espiritu,
mi el conveniente cuidado de la vida de familia, ni el man-
damiento de santificar el dia del Sefiors.

Sobre el concepto cristiano del deporte hablé definitiva
y magistralmente ¢l Papa Pio XII al Congreso italiano de
Deporte y Gimnasia, el 8 de noviembre de 1952. Deben
leerlo todas las aficionadas al deporte. De él son estas sin-
tesis:

«El deporte tiene como fin proximo educar, desarrollar
v fortificar el cuerpo en su aspecto dindmico y estético, co-
mo fin mas remoto, la utilizacién del cuerpo por parte del
alma para el desarrollo de su vida interior o exterior de la
persona, y comeo fin Gltimo, acercar el hombre a Dios. Lo
que ayuda a conseguir en su medida estos [ines, eso es
bueno, se debe evitar lo que se opone a esos fines.

Puede haber exceso en la estima del cuerpo. La norma es
esta: cuidado del cuerpo, fortalecimiento del cuerpo, pero no
culto del cuerpo. El cuerpo no es lo principal del hombre,
la primacia la tiene el alma. el cuerpo debe servir al es-
piritu.

El cuerpo puede ser estorbo del alma para sus fines no-
bles. T.a gimmasia y el deporte que despierten los instintos
malos del cuerpo, no son licitos. «Con el placer de la belleza.
con la admiracidn del ritmo en el baile y en la gimnasia,
el instinto puede inocular su veneno en las almas. Hay en
el deporte y en la gimnasia, en la ritmica y en el haile, un
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cierto desnudismo que no es necesario ni conveniente. No
sin razén hace algunos decenios dijo un observador del todo
imparcial: Lo que interesa a la masa en este campo no es
la belleza del desnudo, sino el desnudo de la belleza. Ante
manera semejante de practicar la gimnasia vy el deporte. el
sentido religioso v moral pone su veto».

Del deporte femenino dijo el Papa Pio XII: «:No ven
las jovenes el dafio causade por los excesos de ciertos ejer-
cicios gimnasticos y deportivos que no van bien a jévenes
virtuosas?s (L. 7 de julio de 1954).

Sobre la modestia v su exigencia en el deporte dice asi
el Obispo de Vich, Dr. Masnou: «Sin pasar por alto las exa-
geraciones de indumentaria de ciertos deportistas -—innece-
savia desnudez, de mal gusto, a veces hasta repugnante, sin
duda a veces también mal intencionada y ocasion de pecado
para personas de otro sexo— lamamos especialmente la
atencién por los vestidos en deporte femenino. Repetimos
una vez mas que la modestia jamdas debe sufrir detrimento
en tales deportes, ni éstos resultar un truco para perversas
exhibiciones. El patinaje llamado artistico (de la mujer).
realizado en pablico, lo consideramos como absolutamente
escandaloso, rechazable y prohibido, si las jovencitas no vis-
tenn pantalén holgado que legue hasta debajo de la rodilla.
Los escandalos «artisticos» que van vegetando en las capita-
les 1o deben ser la norma de las jovenes cristianas. No cree-
mos aceptable que lo <artistico» en estos juegos y danvas

neutralice lo escandaloso».

Y el Dy, Tarancén, Obispo de Solsona: «Si los deportes.
sepin santo Tomds, se han de acomodar a la condicién de
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las personas, esto mdas hablando de la mujer. Las corrientes
modernas tienden a igualar a la mujer con el hombre en
todo, pero la fisiologia y sicologia femeninas tienen caracie-
risticas y exigencias propias. La mujer s6lo debe ejercer de-
portes que se avengai con la condicién de su sexo v osu fe-
menidad. Los deportes violentos no son femeninoss.

«Iin los deportes femeninos hay otro problema que se
debe tener en cuenta: el del traje, como elemento de pablica
moralidad. La Iglesia no ve con buenos ojos la exhibicion
femenina en deportes publicos ni competiciones, porque ese
exhibicionismo lesiona generalmente su pudor v suele cer
escandaloy.

«La razdn del deporte no justifica las faltas contra la
modestia v el pudor y mucho menos el escandalo. Y sabido
es que el espectaculo deportivo femenino es ante todo «aun-

que no se digas espectaculo sexual en los espectadoress.

Del deporte ha dicho recientemente ¢l Papa Juan XXIII:
«Es conforme con la ley divina que después de haber dado a
Dios 1o que es de Dios, el hombre concede a su cuerpo v o
su espiritu un legitimo escape». Pero también dijo seguida-
mente que era necesario no sélo informar sino formar la
opinién en lo que concierne al deporte. «Y formar la opi-
nién sobre este punto es, ante todo, acostumbrar a dar al de-
porte el sitio exacto que le corresponde dentro de las activi-
dades humanas, ni muy mezquino, es cierto, ni demasiado
grande. El deporte tiene su valor, pero. en su sitio como Ins-
trumento il del desarrolle completo v armonioso de la per-
sonalidad». Y aconseja ¢l Papa: evitar la creacidn de mitos
peligrosos en el deporte. de aumentar los entusiasmos des-
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proporcionados, de fijar la atencién unicamente ( o preferen-
temente) en los valores fisicos. (4 mayo, 1959).

«Temblamos, dice el Obispo de Jaca en reciente Carta
Pastoral, ante la inocencia y candidez con que se quiere ro-
dear las actuales diversiones y expansiones juveniles. ¢No se
puede bafar?, preguntan; jes pecado ir de paseo, organizar
excursiones o bailes de amistad o de sociedad? Si, todo eso
es licito, pero, ¢se puede negar en conciencia ante Dios la
multitud de equivocos ocultos que pueden tener esas pre-
guntas? Puedes bafarte, pero, ¢qué intentas con tu bafio y
en qué condiciones lo quieres realizar? Es curioso que para
muchos el bafio y la natacién pierden todo su atractivo si
no van acompafados de ciertas circunstancias. Puedes pa-
sear, pero, ¢con quién paseas, por dénde y a qué horas?,
¢qué intentas alcanzar en tu paseo? Eso es lo que no es licito,
que no pasearias si el paseo no tuviera cierto atractivo sen-
sual y ciertas esperas de situaciones inconfesables. Se pue-
den organizar excursiones, pero no se pueden organizar ex-
cursiones sin control, que sean o que puedan ser razonable-
mente verdaderas citas legales para la lujuria a mansalva.
Se puede bailar, pero no para eso, ni de esa manera, ni en
esas condiciones y circunstanciass.

Esta es la doctrina de la Iglesia; pensar u obrar contra ella
es pasarse al campo de los enemigos de Dios, aunque todos
los dias y muy piadosamente se diga al sefior: Dios mio,
Dios mio, os amo.
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EL CINE



El mvento del cine estd reconocido como elemento uti-
lisimo de cultura v formacién, al mismo tiempo que de muy
gustoso recreo; pero en el mismo grado ¢l cine puede conver-
tirse en fuerza de ruina y de perversién. De hecho el cine
ha causado v esta causando grandes males en el orden moral.

Del cine el Papa Pio XIT pudo decir que en él los hom-
bres viven vy mueren como si no hubiese Dios.

El cine despierta el instinto. crea tendencias, provoca
seannciones. Bl cine internacionaliza las costumbres v en gene-
ral las no buenas. En el cine las imagenes se insintian con
tenacidad y fuerza quitando al espectador posibilidad de cri-
tica e interpretacién; el cine se grava, deja huella indeleble.
Pero al mismo tiempo se ha hecho notar que en el cine rara
vez se encuentra una familia junta, que enfoca mal el amor.
que lo trata sin respelo, casi exclusivamente como lujuria.

La primera conclusién de la Quinta Semana Internacio-
nal de Cine tenida en Valladolid en este afio de 1960 dice
asi: <Los valores religiosos entendidos en el sentido mas no-
ble ¥ cristiano, estdn ausentes de la mayor parte de la pro-
duccién cinematografica mundials. Y la segunda de dichas
conclusiones: «<«Abundan las obras que exaltan y afirman
los valores y la dignidad de la persona humana. de la fami-
lin v de la sociedad, pero hay que lamentar que tales resul-
tados se obtengan con frecuencia a través de una rvepresen-
tacion del mal innecesariamente clara v violentas.
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Dijo el Papa Pio XII el 13 de marzo de 1943: «Se ha
dicho que la iglesia del hombre moderno en las grandes ciu-
dades es la sala de cine; la frase puede parecer, y lo es,
una paradoja de mal gusto, pero conocéis bien el fondo de
trdgica verdad, de amargos frutos y de tremendos peligros
que aquellas palabras encierran y representan». Pio XI en
su Inciclica «Divini Illius Magistri» llama al cine «poten-
tisimo medio de vulgarizacién que se subordina desgraciada-
mente muchas veces al incentivo de las pasiones v a la codi-
cia de sordidas ganancias».

Al cine se va a oscuras vy realmente tlene que verse a
oscuras porque no pocas veces a la luz resultaria insoporta-
ble al pudor humano. Una mirada escrutadora al publico,
abiertos repentinamente los focos de la sala, convenceria de
que muchas escenas v peliculas no se pueden ver sin ver-
giienza a plena luz.

El cine no es tan sélo un espectaculo, como candidamen-
te piensan muchas jévenes; el cine es una escuela de vida v
generalmente nada ejemplar. La asistencia frecuente al cine
actual, y no digo ya del cine manifiestamente inmoral, en
personas no bien arraigadas en la fe y principios cristianos,
que podemos decir son la mayoria, termina casi siempre oca-
sionando desestima de los wvalores espirituales. exagerada
preponderancia de los bienes y placeres mundanos; crea un
ambiente mental, una predisposicién para el pecado; ensan-
cha la conciencia, quita la sensibilidad espiritual, destruve el
pudor.

Precisamente de estos males adolece el cristianismo ac-
tual. debido sin duda, en gran parte, a la labor de zapa del
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cine en las conciencias. El pueblo que [recuente el cine no
serd vigoroso y entusiasta en el seguimiento y defensa del
bien moral.

Es infantil juzgar los peligros del cine de un modo sim-
plista por los efectos inmediatos perceptibles. El mas temible
efecto del cine actual es la perversion de las mentes. el cam-
bio de valores de la vida que ocasiona.

El cine es catedra insistente, sugestiva, donde suele pre-
sentarse como objetivos v aspiraciones de la vida lo sensible-
mente agradable, lo pasional y no pocas veces lo carnal. Los
valores proplamente espirituales cuentan poco en el cine. El
cine vitaliza y ensalza los constitutivos humanos que San
Pablo 1lamé con frase grafica «el hombre viejo» y que ense-
flaba debia el cristiano matar. Realmente del cine se puede
decir que constituye una verdadera escuela de vicios. Todas
las picardias humanas se aprenden en él.

El cine actual sirve a la deshonestidad més que a cual-
quier objetivo noble. El Dr. Forel afirmé: «Existe una es-
cuela superior del vicio v los cines, las salas de fiestas, los ca-
barets y similares son sus aulas». El cine, por sus malas pe-
liculas, fué clasificado por el Fiscal del Supremo, en 1916,
como escuela del crimen, y el Papa Pio XII declard que en la
conjura del mal contra el bien entra como elemento valiosi-
simo el cine.

Llevar la vida que se insintia vy manifiesta en el cine.
imitar la conducta de sus personajes, constituiria una prdc-
tica apostasia del Evangelio. De todos es sabido la conducta
personal v las esferas sociales de donde provienen general-
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mente los actores y actrices de cine. ¢Cémo ante esto se po-
dra hablar del cine sin reservas?

Se puede afirmar que el cine moderno no es cristiano, no
sigue en sus actuaciones la linea de conducta y de valores
establecida por el Evangelio. Para probarlo se han dado nu-
merosas e irrefutables estadisticas.

Es raro entrar en una sala de cine con mente totalmente
honesta y mas extrafio salir de ella en plena limipieza mo-
ral de conciencia.

La necesidad de emociones, la frivolidad —fendmeno for-
midable de nuestro siglo—-la ordinariez del vicio y su infil-
tracién en esferas hasta hace poco insobornables. el porcen-
taje espantoso de crimenes y anormalidades, el pecado habi-
tual como estado de vida. incluso en personas de relativa
frecuencia de sacramentos, son fendémenos alarmantes que
han aparecido después del invento del cine y que por él v
con él se han extendido.

La réplica de la mujer de la pantalla que estamos viendo
todos los dias tan perfectamente reproducida en tantas jove-
nes modernas, es la manifestacién mas patente de la eficacia
del cine como catedra de vida.

La ciencia y la experiencia, dijo un profesor del Instituto
Meédico de Génova, confirman el influjo profundo del cine
sobre la vida psiquica, en la moralidad de costumbres, en
las enfermedades nerviosas y mentales y hasta en la crimi-
nalidad, mas o menos precoz. Y en un estudio razonadisimo
aboga por el alejamiento del cine de la juventud, como se-
gura escuela de su perversion.

273



El cine sobreexcita agradablemente las pasiones, com-
place los sentidos, lleva al hombre a un mundo de ensuefio;
éste es su éxilo que arrastra a las masas, pero aqui esta tam-
bién su peligro porque engordadas las pasiones, cebadas, re-
sultan dificiles de contener cuando reclaman sus objetivos
de pecado. Tener las pasiones domadas, acostumbradas al
yugo de la ley es condicién de perfeccidn cristiana y de faci-
lidad para la virtud, en cambio el cine las mima, halaga v
da cebo. El mito del cielo en la tierra que obsesiona las men-
tes de tantas jévenes es, sin duda, espejismo creado v fomen-
tado con el idealismo de la pantalla.

La clasificacion moral de las peliculas, que es necesidad,
tiene sin embargo, el peligro de hacer olvidar este otro, tal
vez mayor mal del cine, que es la deformacién de las con-
ciencias y de las mentes. Peligro insidioso y lento, pero se-
guro en el cine. En el cine se aprenden y se ensalzan casi
todas las malicias humanas; se amortigua la conciencia de
pecado v de su transcendencia en la vida del hombre.

Con la asistencia al cine se incurre facilmente en dos
graves pecados sobre los cuales la juventud femenina no
acostumbra a reflexionar: la colaboracion al fomento de la
inmoralidad publica y la glorificacién y auwmento de los per-
sonajes viciosos o malvados.

El cine es, sobre todo, una empresa economica que fun-
ciona con vistas a la taquilla. Sus empresarios saben que el
negocio lo dan los asistentes a la sala; agradar, pues, al pi-
blico es ley normal que regula y determina el guidn de las
peliculas. Si la taquilla rinde mds con peliculas inmorales,
habra peliculas inmorales, tantas cuantas el publico solicite.
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El que asiste a una pelicula dice al empresario con su pre-
sencia la pelicula que prefiere, y el empresario que es un ne-
gociante sin escrupulos de conciencia, contard y contando
conocera las peliculas que han de tener mas tanquilla, y na-
turalmente, deslumbrado y vencido por el interés del nego-
cio, ofrecera aquellas peliculas que el publico solicita. La
moralidad, pues, del cine, tiene dos causas eficaces: las pre-
ferencias del publico y la voluntad de los empresarios. La
conciencia de los pueblos la manifiestan sus peliculas prefe-
ridas, las de mavor éxito.

Si las peliculas 3R, por ejemplo. no las viese ningiin ca-
t6lico en Espafia. dejarian de ser entre nosotros un negocio
¥ no siendo negocio no se presentarian: Asi la inmoralidad
perderja terreno e irfa desapareciendo de la tierra. Tremen-
da responsabilidad la de los frecuentadores de todas las pe-
liculas «por qué a mi no me hacen dafio».

Sobre esta temerosa responsabilidad existe otra no menos
de temer y es la siguiente: Cuanto mayor negocio sea el
mal, més malos habrd, porque todo negocio prospero es una
gran tentacién. Crear, pues, negocios viciosos es aumentar el
mal, crear hombres malos. No habria personajes tan liberti-
nos ni tantos como a veces se manifiestan en las peliculas, si
esas personas no recibiesen una paga tentadora, precisamen-
te por exhibirse de ese modo indecente, y la recihen porque
esas peliculas donde asi se presentan se ofrecen con garantias
de tener numerosisimo ptblico que les ha de dar el dinero.
Colaboradores, sin duda, en la existencia ¢ inmoralidad de

tales personajes son aquellos que acuden a sus peliculas re-
probables.



Los asistentes a todas las peliculas sin distincién incu-
rren ademas en el peligro de pecado grave de escandalo. La
persona que no esté muy sélidamente formada, al ver en el
cine a tantas presenciando una pelicula inmoral, sin apa-
rente remordimiento alguno, incluso con manifestacion clara
de que para ellas no tiene importancia, sentird vacilar en su
mente el juicio estrecho que tenia formado sobre aquella pe-
licula que todos, al parecer, ven con gusto e indiferencia mo-
ral. De este modo, se normalizan actitudes condenables y se
crea una casi imposibilidad de alejar el mal del mundo. «Lo
hacen todos», no es razén, pero es fuerza que vence a mu-
chos.

Sin duda que la mayor dificultad con que se encuentra
el sacerdocio para combatir el mal y que inutiliza tantos es-
fuerzos y paraliza la accién secreta de la gracia en las al-
mas, es actualmente la fuerza que ejerce en las personas la
costumbre de la masa, la normalizacién social de una forma
inmoral de vida; de hecho para muchos el ser general es ser
legal. Las cosas hacia las que la naturaleza siente fortisima
repugnarcia instintiva, las buscan gustosamente hoy muchas
jovenes. Estan pervertidas. En esa perversién tiene parte,
sino exclusiva, si importante, el cine y la novela.

El cine y la novela son los agentes externos que con mas
frecuencia dificultan a la juventud el comprender y vivir el
Evangelio. El ansia permanente de sensaciones, el afan casi
patoldgico de emociones, la frivolidad y facilidad de la mu-
jer, su casi nulo remordimiento y terror ante pecados incluso
horrorosos, provienen de la accién retardada del ambiente de
cine y de la novela, que respira continuamente. El horror
al pecado va desapareciendo desde que el cine es diversién
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obligada y constante en la sociedad. No es sélo, claro estd,
el cine el culpable, pero es una de las causas mas eficaces y
frecuentes.

Iis un hecho observado que las personas normales que no
van al cine, cuando alguna vez lo presencian, encuentran en
¢l mas defectos morales y mds acusados que otras acostum-
brados a su asistencia, aun cuando sean piadosas. Prueba de
que el cine destruye la delicadeza de sentimientos.

Ni cristiana ni pedagdgicamente es conveniente a la ju-
ventud el cine. La frecuencia asidua marcard una impronta
casi infaliblemente en su alma. El cine es un peligro real;
ni la frecuencia, pues, ni la asistencia sin control son justi-
ficables. Y si el cine es un peligro y no pocas veces grave,
es imprudente e ilicito asistir a él sin conocer antes su clasi-
ficacién moral.

La Iglesia publica una escala clasificadora de la moral
de las peliculas. Todas las jdvenes la conocen, pocas la siguen
habitualmente. Sin embargo, los moralistas estdn undnimes
en afirmar que la asistencia ordinaria al cine sin preocuparse
mmcea de mirar la censura emanada de la autoridad eclesids-
lica, constituye de suyo falta grave.

En seguir o no las normas de la Iglesia sobre la moral de
las peliculas hay dos cosas distintas: la obediencia a la auto-
ridad sagrada y el peligro moral que la pelicula puede oca-
sionar en la persona que la ve. El que no acepta la clasifica-
cion de la Iglesia, la desobedece en asunto muy delicado y
de suyo grave. La Iglesia ha tenido sumo interés en que se
creasen juntas eclesidsticas clasificadoras de la moral de las
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peliculas y merced a sus insinuaciones y urgencias se han
creado, despreciar su juicio y no seguirlo, es evidentemente
oponerse a la mente v amonestaciones de la Iglesia.

Hay muchos catélicos que hacen caso omiso de esta cen-
sura eclesidstica por la futil razon de que a ellos no les hace
dafio la asistencia a tales peliculas clasificadas con las mds
altas notas de peligrosidad. Contra este modo irracional de
pensar han hablado los Papas y los Obispos, diciendo que el
juicio que emite la Junta clasificadora tiene la condicidn de
verdadero juicio moral eclesidstico sobre la moral de la pe-
licula, y por tanto, oponerse a él con un criterio personalista,
generalmente mal formado, incluye un verdadero peligro de
error sobre la moral. Sobre el juicio mio, esta el juicio de
personas calificadas y con mejor criterio. Yo pienso asi, pero
la Iglesia piensa de otro modo. Mi deber de catdlico préc-
tico, es seguir a la autoridad, aunque su juicio me resulte
molesto.

La juventud femenina tiene concepto equivocado, por lo
regular, respecto del dafio o mal de las peliculas. Entiende
por dafo, sensacidn, impresion deshonesta. No es esc solo
lo que entiende la Iglesia por peligro o dafio de las peliculas
v por lo que ha dado de calificacion.

Hay peliculas veladamente inmorales que levan a pos-
turas o actitudes e incluso actos inmorales. Un cine no cla-
ramente inmoral puede llegar a destruir la moral en las con-
clencias por sus sugerencias o indirectas vy lejanas repercu-
siones en la persona o puede causar grave dafio social sin
que lo ocasiones a un determinado individuo.
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La clasificacion eclesidstica de las peliculas estd hecha
mas con vistas a la defensa de la moral, a contener el mal
en la sociedad que a sefialar una norma concreta en un caso
individual. La Iglesia legisla para el bien publico. Una pe-
licula clasificada con méxima clasificacién podria no ser per-
judicial para wn individuo particular, y viceversa, otra sc-
nalada con una nota mucho menos grave podria acarrear un
peligro serio a una persona. La Iglesia en estos casos deja el
problema al confesor que es el juez propio de las conciencias
individuales.

La asistencia a peliculas clasificadas por la Iglesia como
peligrosas, atn en el caso no {recuente, de no ser dafiosas
para una determinada persona, incluyen una colaboracién
personal a la persistencia y fomento de un mal moral y de
un grave peligro para muchos. Si yo sé que un acto mio pro-
duce un mal grave a otra persona, no puedo hacerlo en vir-
tud del precepto de la caridad. La ley divina no comprende
un solo mandamiento, tiene muchos v por cualquiera de
ellos se puede pecar.

Dijo San Agustin y viene muy bien aplicarlo al cine:
«No intente tener el alma casta quien tenga los ojos impu-
ros». Nadie que frecuente el cine sin seleccidn podrd tener
los ojos puros. Avisaba el Arzobispo de Valladolid a los pa-
dres y yo se lo recuerdo a las hijas: «En nombre de Dios
exigimos abran los ojos ¥ tengan en cuenta los graves peli-
gros a que exponen a sus hijas dejandolas asistir solas al
cines.

En el cine no es sdlo peligro la pelicula, lo es frecuente-
mente mds la misma sala. las circunstancias en que se ve.



;Cuénias jovenes no se han visto tentadas en la oscuridad?
¢Qué joven no ha visto en la sala escenas infames y atrevi-
mientos reprobables? Y yo pregunto a las jovenes: ¢Se pue-
de exponer libre y conscientemente a estos peligros?. ¢se
pueden ver sin tentacién v peligro esas escenas?

Es realmente alarmante la falta de sensibilidad moral a
que ha llegado la juventud femenina para percibir y reac-
cionar ante las casi constantes indelicadezas y faltas de pu-
dor que se presencian en las salas de cine y con que se ofre-
cen ante el publico los personajes de la pantalla. Es mani-
festacién clarisima y lamenable de la accién desmoraliza-
dora vy lenta que el cine produce en las conciencias.

Resumiendo: El cine actual constituye un peligro grave
para la juventud., por el ambiente amoral y con frecuencia
inmoral en que se desenvuelve. La mayoria de las jévenes
que van al cine son mejores que los personajes que se ofre-
cen en la pantalla; aquella su vida no se atreverian a co-
piarla sin remordimiento: el cine es, pues, para ellas un mal
ejemplo, un escandalo. tanto mayor cuanto mas sugestivo
se presenta.

La frecuencia al cine no es conveniente a la juventud ni
pedagbzica ni moralmente, No se puede sefialar una norma
gencral. pero juzgo improcedente la asistencia casi diaria;
en estas circunstancias el cine marcard casi con toda segu-
ridad un impacto malsano en la juventud. Cada quince dias
podria ser una norma prudencial.

La juventud no debe presenciar, fuera de algin caso
excepcional. peliculas clasificadas con 3R, y nunca las 4. Y

280



llamo joven a la que lo es. Sin embargo, la asistencia espo-
vadica a estas peliculas peligrosas no puede en principio ser
considerada como culpa grave. Las jovenes no deben juzgar
como inofensivas v totalmente licitas para ellas las pelicu-
las 3. por la sola razdén de su clasificacién.

DOCTRINA DE LA IGLESIA

Del cine ha hablado muchio la Iglesia. Kl Papa Pio XI
Hene una enciclica sohre el cine, la «Vigilanti Cura», del
23 de junio de 1936. Citando en ella a otra Enciclica, la «Di-
vini illius Magistri», se lamenta de que «potentisimos me-
dios de divuigacién como el cine se subordinen desgraciada-
mente con [recuencia al sélo incentivo de las pasiones y a.
la codicia de sérdidas gananciass.

El Papa dice que el cine debe ser moral, educador. Cual-
quiera que haya asistido al cine y tenga un ligero concepto
de lo que es moral y educacidén, verd que rarisimamente el
cine husca ni alcanza estas metas de licitud. En el cine se
aprende a conocer el pecado y sus modos; esta es la leccion
mas general v segura que da a sus asistentes.

«Destruccién vy ruina de las almas», dijo el Papa Pio XI
enn 1936 a los Delegados del Congreso internacional de Cine
que se celebrs en Roma en abril de aquel ano, que solia ser
el cine. Muchas jévenes, sin embargo. a pesar de las insis-
tentes declaraciones de la Iglesia no ven por ninguna parte
esa clase de cine. Para ellas todas las peliculas son buenas.
«estian formadas v no les hacen dafior. Asi se tragan incons-
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cientes el veneno de las peliculas. Los efectos los iran sin-
tiendo poco a poco.

«El tema del cine es de tal gravedad, dice el Papa, que
creemos necesario insistir una vez mds atendiendo al bien
de todo el mundo catélico. Iis necesario, urgente, que el arte
sirva a Dios y al bien de las almas». Dice en este documen-
to que el afio de 1930, los mismos productores, alarmados
de los efectos destructores de la moral que el cine estaba
produciendo, se comprometieron a no producir peliculas que
pudieran rebajar el nivel moral de los espectadores o que
desacreditase la ley natural o suscitara simpatia por la vio-
lacién de la misma, pero, contintia el Papa, los responsables
y los operadores se mostraron incapaces de realizarlo o no
quisieron someterse a los principios que espontaneamente se
habian obligado a observar.

«Demostrada asi la escasa elicacia del compromiso anle
dicho, parecia cerrado ya para siempre el camino de un ho-
nesto esparcimiento mediante la  contemplacidn  cinemato
graficas,

«Una nacion que en Jos momentos de descanso se dedica
a diversiones que ofenden el sentido del pudor, del honor v
de la moral, se convierte necesariamente en ocasién de pe-
cado, especialmente para los jévenes, se encuentra en grave
peligro de perder su grandeza v su mismo poderio nacionals.

«No existe hoy medio mas poderoso que el cine para in-
fluir en las muchedumbres. El poder del cine esta en que
habla por las imdégenes. Estas se reciben con gozo v sin fa-
tiga en cualquier alma por ruda y primitiva que sea. Imd-
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genes concretas y en clerto modo vivas. A fomentar el agra-
do de estas imdgenes se une la musica ¥ para excitar las
pasiones estdn los bailes y «variettéss que se intercalan en
la peliculax.

«Todos saben cudn grande dafio producen las malas pe-
liculas en las almas. Se convierten en ocasion de pecado, in-
clinan a los jovenes por los caminos del mal porque glorifi-
can las pasiones, exponen la vida bajo una falsa luz; ofus-
can los ideales, destruyen el amor puro, el respeto al matri-
monio, el amor a la familia. Exaltan las multitudes colectivas
que a veces —la experiencia lo cnsefa- llegan a formas
plenemente morbosass.

«La oscuridad. la relajacidn de las fuerzas morales, de los
que van a la sala. la preparacién y las dotes artisticas de los
actores, el empleo minucioso v estudiado de mil variados re-
cursos, lo convierten en instrumento de seduccion. Para la
juventud, en la que no esta ann formado el juicio morval v
en la que van desarrollindose las ideas y los sentimientos,
el cine serd escuela segura de vida, y desgraciadamente esta
influencia es cast siempre para el mals.

Pio XII en su alocucidn a grupos vepresentativos del
mundo cinematografico ol 21 de junio de 1955, insistié en
el mismo concepto de la influencia del cine, de sus peligros
v de su defensa obligada. «Influencia, dice, extraordina-
ria, amplia y profunda en el pensamiento, en las costumbres
y en la vida de las naciones». «Agresiva propaganda que al-
canza. segim lo demuestra la experiencia, fabulosas ganan-
cias con el apoyo de su aliado el ciego instinto al que se ha-
laga en sus bhrutales v bajos impulsosy.
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Sobre la conducta del catdlico ante las clasificaciones mo-
rales del cine dijo el Cardenal de Tarragona, Dr. Arriba vy
Castro: «El decir de clertos especticulos publicos que son
«tolerados». no es suficiente garantia para que se pueda asis-
tir a ellos sin méas precauciones. En todo caso hay el deber
de abandonar la sala siempre que se proyecte algo contrario
a la moral cristiana; fuera de que no es licito acudir a una
representacidén sin saber previamente la indole de la misma
en su aspecto morals.

Hablando el Cardenal Urbani, Patriarca de Venecia, ante
representantes del mundo del cine dijo: «l.os intereses de la
taquilla expuestos ante la fantasia de un puablico de dudoso
gusto v con frecuencia tinicamente avido de emociones fuer-
tes, se desvian facilmente por el camino escabroso del escan-
dalo. Asi ocurre que algunas conductas intimas y privadas
de tal o cual artista, dignas de compasién, cuando no de con-
denacién méas que de aplauso, se ofrecen a la morbosa cu-
riosidad del publico, con la secreta esperanza de que esto
pueda aumentar el ntimero de los espectadoress... «Todos
sabemos que no hay libro ni discurso que pueda rivalizar
con el poder persuasivo de una pelicula verdaderamente ar-
tistica. De ahi la tremenda responsabilidad de quienes pro-
ducen o representan al publico una pelicula. Justificarse ale-
gando el derecho de defender el propio dinero, invocar los
canones soberanos de la expresién artistica para introducir el
vicio, proclamar la intencién de fustigar los vicios detenién-
dose en andlisis morbosos sugestivos. son desgraciadas tenta-
tivas que si no caen bajo las leves de los hombres. no esca-
pan a las divinas»,
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EL BAILE



Las jévenes que bailan estan siempre con la misma pre-
guntta: Padre. ¢es pecado bailar? Las jovenes piden respues-
tas simples. a preguiitas muy cowmplejas. Los tedlogos dicen
que bailar no es accidn pecaminosa, el pecado esta en el mo-
do v en las circunstancias. Sin embargo de esto. del baile
moderno hablan muy mal la Iglesia v los moralista& Teodri-
cammente puede haber bailes indiferentes. peligroses o inmo-
rales. Los tedlogos nndnimemente sostienen que los  bailes
modernos, «el agarrrado» en concreto, tal como en la actua-
lidad se ejecutan. con de suyo peligrosos v muchos de ellos
gravemente inmorales. Los bailes gravemente peligrosos se
podran bailar cuando existan graves razones para ello ¥
stempre con las debidas precauciones que eviten el pecado;
los bailes gravemente inmorales no pueden de suyo bailarse
ni organizarse sin pecado. Bailar, pues. puede ser pecadn v
puede no ser pecado: puede ser pecado venial v puede ser
pecado mortal. Puede ser pecado el hecho mismo de bailar
v puede serlo por sus circunstancias,

El baile moderno en cuante crganizacion. como centro
de diversiéon puede considerarse en la actualidad como lugar

]

de vicio. Ser hoy empresario de un salén de haile constituye

cinfamis lurisy, esto es, declaracion pablica de infame. de
pecador pablico a quicn se le puede en derecho negar se-
pultura eclesiastica,
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La maldad objetiva del baile moderno, no hablo ahora
de las posibles intenciones malsanas de las personas que lo
ejecutan, estd en las formas o modos que lo constituyen ¥
las circunstancias que lo acompaian que son, generalmente.
inmorales: gesto, actitud, musica, ambiente, etc. Recuerdo vo
la franqueza brutal con que un cobrador de trolebus grita-
ba sonriente a los viajeros que llenaban el vehiculo: «Aprié-
“tense como en el baile». Expresion que hallé eco gozoso en
muchos labios. Las jévenes que frecuentan los bailes suelen
negar esta realidad fea y perversa del baile. son malas o in-
conscientes de sus propios impulsos instintivos. La mujer en
el baile, con demasiada frecuencia, busca, mds o menos ve-
ladamente el acercamiento del hombre, incluse por modos
nada decentes, aunque ella no reflexione sobre la realidad
de sus propios actos. En el hombre este impulso es miucho
mas acentuado y declarado. Contrariamente a lo que hace
la mujer, lo reconoce v lo declara.

El baile lleva implicita, galante v ritmica. una entrega
personal. El baile intima, en el baile el espiritu —quiza mas
que el espiritu— del hombre vy la mujer se tutean. Por eso
el baile agrada y el novio no consiente que su prometida
baile con otro que no sea él. Los que juntos bailaron hoy.
donde quiera que se encuentren mafana, se mirardn como
no se mira al extrafio. Qué bochornoso para la joven baila-
rina al encontrarse entre una multitud de hombres tener
que decir: bailé con todos. ;Qué deja para su esposo la mu-
jer que se da a todos? No entiendo gué sabor puede encon-
trar un hombre en escoger para i a una mujer que ha que
rido a todos. Si yo pudiera hablar a los hombres solteros les
dirfa: no os caséis con una bailarina. apenas tendrd qué
daros.



La moral cristiana no reconoce legales los modos de tra-
tarse en ¢l baile los sexos, La Iglesia cree en la realidad de
la caida en el Paraiso y en la lesidn consecuente de la na-
turaleza humana y sabe que clertas actitudes y gestos entre
personas de diverso sexo y maxime en la edad de la juven-
tud, ocasionan levantamientos pasionales v saben ademas que
la pasién deshonesta levantada dificilmente se contiene, v
solicita defensora del bien espiritual de sus hijos prohibe bus-
car y aceptar aquellas ocasiones o modos que desperezan la
lujuria. Kl baile moderno estd hecho y estudiado, al menos
asl parece, para suscitar ese pecado lascivo. Para conocer la
realidad malsana de los bailes modernos basta leer con al-
cuna atenicion ciertos anuncios v oir algunas conversaciones
de los frecuentadores de las salas de flestas antes o después
de los bailes.

La juventud infame suele ser entusiasta del baile y lo
alaba y lo apoya incluso con no pequenos dispendios pecu-
niarios, porque ve en ellos un centro ideal facil v legalizado
donde desahogar sus instintos perversos.

Es moralmente imposible que un joven tome parte du-
rante cierto tiempo en reuniones de baile moderno con men-
te casta. El arte v la misma diversién en el sentido mismo
de la palabra significan muy poco para la generalidad de los
jovenes que frecuentan las salas de baile. Decia Unamuno
con su fiera franqueza: «Ya sé yo que el baile no es lyju-
ria pero vo me entiendo v los hombres también».

«Casi todos los bailes modernos son de origen réprobo».

wan declarado los Metropolitanos de Espafia. Tal vez haya
que decir que todos han sido ideados. iniciados y propagados
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por personas Infames. los organizadores y promotores prin-
cipales han sido y son personas que han buscado, sin ley al-
guna moral, un negocio explotando las pasiones humanas.
«Donde no hay faldas no corre el dinero», decia un mucha-
cho que intentaba establecer una sala de baile nocturno.

No hay casi una sola Jerarquia de la Iglesia que no haya
anatemizado el baille moderno. Las jévenes, en cambio, no
ven otra maldad en ello que el atrevimiento indelicado de
algin joven que se acerca demasiado. Son candidas y su
candidez el cebo que anima y atrae en el baile. Esa incons-
ciencia la explotan los concurrentes y organizadores y pro-
pietarios de las salas de baile para sus fines nefandos. El
Dr. Marafién, nada sospechoso en la materia y con autori-
dad suficiente, escribid. «Ciertos bailes no son sino modos de
sugestién directamente sexuales».

En el salén todo estd meticulosamente estudiado para
que la sexualidad encuentre ilusion y facilidades: la ilumi-
nacidn del recinto, la miisica que «inspira», los gestos y mo-
vimientos de la danza, cada dia mas descaradamente incitan-
tes (la joven no del todo maleada que deja algiin tiempo de
entrar en las salas de baile las encuentra siempre mas es-
candalosas), la cadencia y el ritmo de la musica pegajosa v
sensual, el ambiente de libertinaje en miradas, sonrisas y
palabras plenas de intencién lasciva, los atrevimientos de los
libertinos que no faltan a la cita, y sobre esto, el alcohol «en
el cual estd la lujuria», segiin dijo el E. S. y los cuerpos jo-
venes y pasionales de muchachos no acostumbrados al ven-
cimiento y dominio personal y la belleza y el atractivo fe-
menino al rojo en libertades y picardias... y pocos dias maés
tarde una joven bonita que cae a los pies del confesionario
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para declarar sus pecados: Padre, me acuso de haber tenido
alguna distraccién en mis rezos cuando estaba en el tem-
plo... —¢Asiste V. a los bailes? —Si padre, pero no es pe-
cado bailar, bailando decentemente... Es incuestionable que
cuesta menos convertir a malvados que a tontos.

«Ve V., escribia el impio Tolstoy, a todos esos seflores ra-
vando en la treintena, llevando en la conciencia centenares
de crimenes horribles de toda maturaleza sobre mujeres, los
ve V. meticulosamente lavados, recién afeitados, resplande-
cientes, vestidos de frac o de uniforme haciendo su entrada
en el salén de baile: el emblema de la pureza, encantador.
Pero si yo viese a uno de esos sefiores dirigirse a una hija
mia o hacla mi hermana, yo deberia aproximarme a él, lle-
varle aparte y decirle: amigo, no ignoras, lo mismo que vo.
cémo-has vivido vy cédmo vives, tu sitio no es este donde hav
jovenes inocentes y puras, sal de aqui. Pero a ese sefior ce
le recibe con sonrisas v se le busca gustosamente en el bai-
le». Esto dice Tolstoy, yo obraria de modo distinto, hablaria
a las jévenes puras e inocentes para decirles: este Jugar no
es el vuestro, salid de aqui, aqui s6lo tienen derecho a estar
esos sefiores,

Dicen que un dia se acercd al confesonario del santo Cu-
ra de Ars una joven. Después de acusarse de sus pecados, le
preguntd el santo: -—;Os acordais de cierto baile al que asis-
tisteis hace algin tiempo y en el que un joven desconocido
v elegante se hizo pronto el rey del salén? —Si, padre. —¢Y
no os recordais que os devoraba un acuciante deseo de bai-
lar con €l y que os comiais de envidia e indignacién viendo
que preferia bailar con otras? —Si, padre. —Pues bien. hija.
aquel joven era el demonio. Las que bailaron con él, algu-
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nas estan ya en el infierno. A V. la salvd el escapulario y
el rosario que hahia rezado.

Visible algunas veces, invisible siempre, el demonio es el
rey del salén de baile. Las jovenes pensaran que no, por la
suprema razén de que no les conviene que lo sea, pues, si
lo fuera, se verian forzadas a alejarse, lo que no estan dis-
puestas a hacer. Las jévenes seguiran yendo al baile porque
les gusta y porque en el baile tienen puestas sus ilusiones
muy queridas, pero, ¢no habrd alguna razén superior a esos
intereses o gustos que se lo prohiba?

<] baile tiene muy fea historia. Las bailarinas en la an-
tigliedad fueron consideradas como mujeres infames. Ya el
Sdo. Libro del Eclesidstico dice: «No frecuentes el trato con
bailarinas no sea que perezcas presa de sus seducciones». Y
antes el gran Homero hablé de las abominaciones y adulte-
rios incubados en los hailes. Fl Senado de Roma hajo Tibe-
rio expulsé de la gran ciudad a los bailarines por enemigos
v corruptores de la patria.

Asistiendo el austero Catén a las fiestas Floralias fué
pronto visto por el publico lamentando que su presencia im-
pediria a las bailarinas ejecutar todas sus danzas v Catdén
enterdndose se ausentg.

Para vergiienza de las bailarinas esta el recuerdo de Sa-
lomé, de aquella muchacha guapa, artista, emotiva que se
llevaba de calle a los hombres, incluso a los reyes, pero que
con sus bailes matd al profeta mds santo. Me atrevo a afir-
mar, sin embargo, que el 80 por ciento de las jévenes «pia-
dosas» que hoy frecuentan las salas de baile, darian cual-
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quier cosa por bhailar como Salomé y alcanzar sus triunfos.
Tremendo, pero indudable. Para tentacién de las jovenes to-
davia hoy siguen subiendo al lecho de los reyes las bailari-
nas: supremo honor de las bailarinas y suprema infamia de
los reyes.

El Conde Rogelio de Busy Rabutin, célebre escritor, con-
sultado por el entonces Obispo de Autin sobre qué pensaba
de los bailes, dié esta respuesta: «Aunque el testimonio de
los Padres sea de mucho peso, creo que el de un cortesano
tiene en esta materia mayor valor. Mi opinién es que nin-
gun buen cristiano debe ir a los bailes».

El Patronato de Proteccién de la Mujer en su Informe
Oficial del afio 1943 dice: «Los expedientes de muchachas
corrompidas demuestran que para un gran numero de ellas
los bailes publicos son lugares de reduccién y mercado de
menoresy. Y el Comisario del Distrito del Centro de Madrid
consultado en aquella fecha por dicha institucidn did este
informe: «Las mujeres que acuden a los salones de fiestas
procuran no destacarse, pero es indudable que buscan el
acercamiento de los hombres y no nos engaflamos en decir
que dichos centros constituyen magnificas escuelas de vicio
extendidos a todas clases sociales, muy particularmente de la
clase media para arriba, ya que todas esas salas son caras
v es preciso dinero para frecuentarlas».

«El baile de etiqueta como lo exige hoy la sociedad es
vestibulo de casa publica», dijo hace algtin tiempo un hom-
bre sincero, el Vizconde de Brieux Saint Laurent. No se pue-
de consiguientemente dudar ante tales testimonios que los
mtentos insistentes de muchos por legalizar y dar carta de
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moralidad a los bailes modernos constituye connivencia y
colaboracién con los enemigos y destructores del orden mo-
ral y de la conciencia cristiana.

En la jira que este afto de 1960 ha hecho el Jefe de la
U.RS.S., Kruschev, a EE. UU. visitdé Hollywood y alli los
norteamericanos muy gustosamente le invitaron a presenciar
una sesién de «can-can», nombre que dice bastante de lo
que debe de ser ese baile, y que posiblemente mis lectoras ha-
bran ejecutado a la perfeccién mas de una vez. El astuto y
malvado jefe ruso observd, rié y callé esperando su ocasién
que no tard6é en llegarle. Al dia siguiente en un banquete
le asediaban a preguntas, Kruschev se levanté del asiento,
imité grotescamente el baile de la vispera y dijo estas rudas
v aleccionadoras palabras textuales: «Este baile que estoy
imitando es un baile en el que las muchachas se levantan
las faldas, Vdes. ven esto, nosotros los rusos, no; esto Vdes.
lo llaman libertades, pero para nosotros esto es pornografia,
es la cultura de los pueblos que buscan lo indecentes. En
esta ocasién, Dios y Kruschev estuvieron de acuerdo. ¢Y mis
amables lectoras?

Las salas modernas de baile, en sentido cristiano, pue-
den muy exactamente ser consideradas como nuevos Calva-
rios donde se derrama y pisotea la sangre preciosisima del
Salvador. Que las jévenes lean el «Primer Baile», de Colo-
ma. Beraud tiene un cuadro aleccionador: Jestis camino del
Calvario seguido de un pequefio grupo de personas que llo-
ran, mientras en la penumbra lejana se ven parejas de baile
que rien y bailan. No es un cuadro; es un hecho de la his-
toria. Mientras Cristo Jests en los altares, en el Sagrario se
inmola como victima por los pecados de los hombres, mu-
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chas jovenes, que dicen amarle, estan atormentandole y
agravando sus dolores en el salén de baile.

Ninguna joven puede tener razonablemente dudas de la
inmoralidad del baile moderno si conoce el sentir v el ha-
blar de la Iglesia y cree en su autoridad sagrada. Oirdn a
muchos que hablardn de modo distinto, més suave y gusto-
so, pero las jovenes deben reflexionar sobre la verdad de las
razones con que se contraria las ensefianzas de la Iglesia.

Pongo en guardia a las jévenes contra el peligro incluso
de que algtin sacerdote laxo las adormezca en el mal y las
acalle la conciencia que protesta por el seguimiento del mal
del mundo. Recuerden que hay meédicos a los que nadie lla-
ma cuando se estd enfermo. Busquen las jovenes al sacerdote
que se manifieste organo de la Iglesia, que mds se acomode
con el pensar de los mejores, que mdas seguramente las aparte
del mal y las garantice la posesion del bien. Ese es el autén-
tico bienhechor, el médico que cura.

Hay jévenes que defienden la asistencia al baile por mo-
tivos de apostolade y moralizacién. {Qué Inconscientes! El
mejor ejemplo y la eficaz moralizacidn de las salas de baile,
esti en el alejamiento de ellas. L.a mera presencia en esos
centros es ya una colaboracién moral y econémica a su
existencia. Olvidan, por otra parte, el dicho del Espiritu
Santo que el que ama el peligro, en ¢l perece. No son de pie-
dra ni angeles para asegurarse en aquel ambiente malsano.
Ademas recuerden que en buena moral cristiana no se puede
hacer el mal para que venga el bien, y el haile moderno en
muchos casos es malo en si mismo.



Existe también una tendencia, incluso en ciertas perso-
nas de autoridad, a legalizar el baile siempre que se vaya a
¢l sin intenciones malsanas, con dnimo limpio de divertirse.
Yo he leido estas palabras textuales: «Inctlquese a la ju-
ventud un concepto sano de la diversion y respeto al honor,
animo de expansionarse simplemente, sin pecado, y no habra
el menor inconveniente en dejar bailar y divertirse a esa ju-
ventud inspirada en una disposicién de dnimo pura y nobles.
Esta doctrina es sugestiva, pero en moral cristiana no se
puede defender. Existe en la naturaleza una fuerza necesa-
ria instintiva que provoca al mal aun cuando haya buena
voluntad puesto el hombre en determinadas circunstancias.
Veo el bien y lo apruebo, pero hago el mal, decia el poeta
pagano. Y San Pablo mismo experiments en si mismo esa
tendencia malsana.

Los peligros del baile se acentian cuando se baila con
una misma persona mucho tiempo seguido. Bailando con un
mismo chico durante toda la noche es punto menos que im-
posible que no se llegue a confianzas reprobables. No es pru-
dente bailar con cualquiera que invite; la mujer no estd en
venta, ni debe carecer de personalidad, méaxime cuando se
trata de escoger en cosas tan peligrosas. Es vergonzoso para
la dignidad femenina su pasividad en las salas de fiesta. Es
error, por no decir tontez, el pensar que alli en la sala todos
son amigos que la quieren bien. No dude que son mas los
ladrones que los caballeros, aunque los ladrones también vis-
tan de caballero.

Es imprudente y temerario exponerse sin motivos razo-
nables a peligros graves, tanto en el orden material como en
el moral. De buenos deseos, dice el refran, estd lleno el in-
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fierno. Quien suba en un avién en malas condiciones de vue-
lo, sin motivo proporcional, menosprecia su vida, peca con-
tra el quinto mandamiento, Quien asiste a un baile, que es
diversiéon en malas condiciones morales, sin un motivo justi-
ficativo, peca contra el sexto mandamiento, por menosprecio
de la virtud de la castidad.

Tan delicada es la situacién moral de los habituales asis-
tentes o frecuentadores de las salas de fiestas y bailes, que
graves autores afirman pueden y deben ser considerados como
pecadores publicos merecedores de las sanciones candnicas
establecidas en el Derecho eclesidstico. Copio de una revista
sacerdotal: «Teniendo en cuenta la norma de la Iglesia sobre
bailes, vestidos y espectaculos, deben ser considerados como
pecadores publicos las mujeres que visten indecentemente,
las modistas que «desvisten» acomoddndose a gustos provo-
cativos y sensuales de la moda, los organizadores de verbenas
descaradamente inmorales, los asiduos asistentes a bailes mo-
dernos agarrados...»

Los juristas, interpretando el canon 1.240 del Derecho
Canoénico, consideran pecadores pablicos a las actrices, ladro-
nes profesionales, comediantes, arrendatarios de locales don-
de se explota el vicio, los blasfemos conocidos como tales y
los habituales asistentes a cabarets y salas de fiestas, etc.

Por la maldad reconocida de los centros de baile y simi-
lares la inscripcién como socio de centros recreativos que tie-
nen establecido en sus estatutos o normas de actuacién pu-
blica, la organizacién frecuente o habitual de bailes, estd
prohibida por cooperacién activa y colaboracién al mal.
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Los Metropolitanos de Espana, en las normas que estable-
cieron el 25 de julio de 1950 para la Prensa que desease os-
tentar el titulo de catdlica, exigen la prohibicién absoluta del
anuncio de bailes y salas de baile.

DOCTRINA DE LA IGLESIA

Sobre el baile moderno la Iglesia tiene doctrina clara y
dura. Los teblogos afirman que muchos bailes modernos son
en si mismos gravemente deshonestos, y otros ocasién pré-
xima de pecado grave. Estos no se pueden bailar, aunque no
haya intencién actual pecaminosa al ejecutarlos.

Como exponente de la doctrina teolégica sobre el baile en
la actualidad lean las jévenes lo que escriben dos tedlogos
modernos de fama: «Los bailes de hecho y en concreto re-
sultan frecuentisimamente lascivos y escandalosos y prepa-
ran la ruina moral de muchos jovenes y hacen que muchos
adultos vivan en pecado. Por lo cual se debe procurar con es-
fuerzo que los bailes no se introduzcan y donde ya existen
se debe disuadir de su asistencia».

Exponiendo seguidamente las razones de esta doctrina
dicen que las circunstancias que acompafian y en que se
ejecutan esas danzas son tales que «muchas y quiza la ma-
yoria de las formas de bailar modernas se deban considerar
como gravemente deshonestass.

Los mismos autores, en nota, recuerdan la decisién del
Sinodo de Quebec (Canadé), condenando por «lascivos en si

207



mismos o por sus formas de saltars, numerosos bailes que
enumeran, tales como el tango, el fox-trot, el vals y la polka
(Regatillo-Zalba, Theologiae Moralis Summa. t. I, pag. 913,
n.t 961-B. A. C.).

Nadie pone en duda que no pocos bailes mas modernos,
que hoy se han hecho populares y que ejecutan «tranquila-
mentes muchas jévenes «piadosass son considerados por toda
persona seria y consciente como tan lascivos y mas que los
expresamente condenados por el Sinodo de Quebec. Asi, por
ejemplo, el «mambo», del que el Cardenal Guevara, Arzobis-
po de Lima, mandé a los confesores que negaran la absolu-
cién a las personas que tomaran parte en él.

Los antiguos Obispos maldijeron los bailes paganos como
«vergonzoso emporio de obscenidades» (San Basilio), «escue-
la de lujurias (S. J. Crisdstomo), «sepulcro del pudors (San
Ambrosio). Y San Agustin: «Todos saben que los hailes 1i-
vianos y lascivos suelen ser refrenados por los Obisposy. Los
bailes modernos, en general, no pueden ser considerados co-
mo menos lascivos que los paganos.

De los modernos bailes dijo el Papa Benedicto XV: «Nada
puede hallarse méas apto para quitar toda vergiienza, como
estos bailes, a cual peores, que han sido importados desde la
rarbarie al mundo elegantes.

Pio XI en su Enciclica «Ubi Arcanos dice: «las fronte-
ras del pudor han sido traspasadas sobre todo en el vestido
y en los bailes por la frivolidad de las mujeres y doncellas.
En muchos lugares ya no se hallan costumbres propias de
cristianos. parece que la sociedad quiere retroceder a la bar-
baries.
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En Carta Pastoral colectiva los Arzobispos de Espafia di-
jeron (31 mayo de 1957) del baile: «l.os bailes modernos.
tortura de confesores, virus de las asociaciones piadosas, fe-
ria predilecta de Satanas; bailes desprovisios de las formas
tradicionales destinadas a defender el pudor y la insolencia
provocativa. No hacemos mdas que mencionarlos para des-
aprobarlos enérgicamente y proponerlos como objetivo muy
importante para la accién moralizadora y purificadora del
ambiente social que han de realizar las autoridades y las
asociaciones que colaboran en la dignificacién de las costum-
bres».

Los Obispos de Alemania, en Carta Pastoral en 1925, es-
cribieron asi del baile: «lLos bailes modernos, casi todos de
origen pésimo, atacan el pudor y apenas pueden ser ya to-
lerados ni en sus formas mas moderadas».

Decia en Carta Pastoral el Card. Arzobispo de Sevilla,
Dr. Segura: «No solamente se ha propagado por todo el
mundo la aficién desmesurada a los bailes, sino que, segtn
testimonio undnime, éstos se han degradado de tal modo.
que son incompatibles, no s6lo con la ascética y la moral.
sino hasta con la decencia». «No podemos menos de repren-
der severisimamente los bailes modernos recientemente in-
troducidos que ofenden todo sentimiento de honestidad ¥
constituyen una verdadera peste para las buenas costum-
bress.

Y en otra ocasién el mismo Cardenal: «Con verdadera
sorpresa y profundo sentimiento ha llegado a nosotros que se
habia hecho circular por la ciudad la noticia inconcebible de
que habiamos revocado nuestras disposiciones diocesanas.

209



tantas veces repetidas sobre el baile moderno... La insidia
y malignidad de esta noticia excede toda ponderacién, ha-
biendo sido una invencién fraguada principalmente por jo-
venes de costumbres frivolas, para lograr introducir este
abuso. No encontramos palabras suficientes para condenar
esta violacidn manifiesta de las leyes de la Iglesia y para
renovar una vez mas y con mayor vehemencia que nunca
nuestras ensefanzas y nuestras severisimas prohibiciones so-
bre la ilicitud e inmoralidad de los bailes modernos».

El Obispo de Orense, Dr. Najera, en Carta Pastoral a sus
diocesanos: «Alerta a los enemigos interiores de Espafa»,
dice: «Reprobamos enérgicamente como ocasién préxima de
pecado los bailes modernos, lascivos en si mismo o en la for-
ma de bailar, por el modo de estrecharse apretadamente el
hombre y la mujer o por los movimientos o giros excitantes
de la pasién lascivas.

«Tomar parte activa en estos bailes constituye pecado
grave, aunque para algunos no sea ocasién proxima de pe-
cado, puesto que hay obligacién no sélo a no exponerse a
pecar, sino también a evitar el escandalo y todo género de
cooperacions.

«Ningtn catélico puede, en conciencia, pertenecer como
socio a empresas, sociedades o circulos, etc., que se dediquen
a organizar bailes de esta indoles.

Prohibimos terminantemente los bailes llamados de ca-

ridad o benéficos. Es innegable que son una burla grotesca de
la auténtica caridady.
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«No puede conceptuarse como Prensa catdlica la que
anuncie o resefie bailes inmorales, puesto que cooperan a la
accién de los mismoss,

«Mandamos a todos los confesores que se atengan estric-
tamente a las normas precedentess.

No crean las jévenes que este pensar condenatorio de los
bailes sea exclusivo de las autoridades eclesidsticas de Espa-
fia. En todas las partes del mundo la Iglesia habla en los
mismos términos. Escribia el Arzobispo de Charbey, en Fran-
cia: «La descripcién que se nos ha hecho del modo de entre-
lazarse v de los movimientos de estos bailes, nos ha conven-
cido de que ellos constituyen no una ocasién préxima de pe-
cado, sino pecados en si mismos; no se les debe llamar peli-
grosos sino malos; no basta mirarlos como inconvenientes, es
menester condenarlos por el hecho mismo».

En parecidos términos habla el Obispo de Lille, Monse-
fior Guilliet: «Todo el atractivo de esos bailes impuros se
encuentra precisamente, digase lo que se quiera, en que los
movimientos, los gestos y acercamientos excitan las pasiones
y las exaltan. No puede negarse que tales bailes por su pro-
pia naturaleza, por su tendencia fundamental hieren grave-
mente la modestia y la virtud. Su impudor nocivo se hace
aun mas grave por la inmodestia de los trajes y por la des-
nudez que constituyen una ocasién grave y préxima de es-
cdndalo. Nos los condenamos formalmentes.

En Concilios Provinciales y Decisiones Sinodales dioce-

sanas se han tomado determinaciones condenatorias de los
bailes modernos. El de Baltimore (EE. UU.): «Persigan los
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Prelados v condenen los bailes inmodestos, que cada dia son
mas frecuentes. Adviertan a los fieles cdmo en ellos se ofen-
de a Dios y se traen grandes males para la sociedads.

El Concilio Plenario de Lisboa de 1926 declard no sélo
peligrosos sino malos los bailes modernos, declarando que no
sélo era ilicito tomar parte activa en ellos. sino el solo asistir.
Raro sera el Sinodo diocesano que mno haya condenado los
bailes modernos como anticristiano e immoral.

Los santos anatematizaron los bailes como invencién dia-
bélica. Célebre es la Carta que el famosisimo misionero ca-
puchino B. Diego de Cadiz dirigié a la Duquesa de Medina-
celi exponiendo sus peligros v males. El tedlogo Vermeersch
ha escrito en su Teologia moral: «Ningun baile puede hoy
aprobarse practicamente, a excepcidn de ciertas danzas ino-
centes que se celebran alguna vez en las aldeas.

Terminamos con las palabras del actual Arzobispo de
Valencia y entonces Obispo de Pamplona, en su conocida
Carta Pastoral sobre el baile, en 1941: «Nos, convencidos
del grave deber que nos impone el cargo pastoral. pensando
serenamente el asunto despuds de encomendarlo al Sefor,
apoyados en la autoridad de excelentes moralistas y de los
Sres. Obispos que se han enfrentado con el problema, per-
suadidos del estrago moral que causan en nuestros pueblos
los bailes agarrados por las denuncias y quejas de los sefiores
parrocos, oidos, finalmente los muy Rvdos. Sres. Arciprestes.
declaramos que los bailes agarrados, tal como se ejecutan
hoy en nuestra didcesis, o son gravemente deshonestos por su
propia naturaleza vy por tanto gravemente ilicitos o son, al
menos, para muchas almas, ocasién préxima de pecado gra-
ve v como tales los reprobamos vy condenamoss.
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Con noble y algun tanto estridente forma. dijo una vez
un guitarrista canario: ~—«kEl dia que sepa que mi hija ha
ido a un baile la mato». —¢Y eso? ¢Pues no has tocado ti en
los bailes? —Precisamente porque he tocado y sé mejor que
nadie lo que pasa en los bailes.

Jévenes, después de lo dicho, sélo una cosa puede hacer

dudar de la inmoralidad de los bailes: la mala voluntad. el
grito de las pasiones.
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LA PLAYA



Es muy verosimil que el espectdaculo mas inverecundo
e inmoral legalizado en la sociedad moderna sea el que ofre-
ce la playa. Las termas romanas eran centros de vida social,
en las que los bafios estaban separados por sexos. Fl recono-
cimiento legal de una situacién como la de la playa moderna
no se dié quizd en Roma, ni en las épocas de su mayor de-
gradacion.

El escandalo actual de las playas en moral cristiana es
gravemente pecaminoso y manifestacién clarisima de la per-
versién de las mentes y de la desaparicién casi total del pu-
dor de la mujer. Una mujer que no tiene inconveniente en
presentarse semidesnuda ante un publico numerosisimo v
que sobre esto no reconoce en ella nada pecaminoso, es una
mujer que manifiesta tener pervertida su naturaleza, carece
de instinto de bien, no es mujer sana.

Sobre la maldad y desvergiienza maxima que revela la
mujer en traje de bafio moderno, estan los modos y actitu-
des que adopta. En las playas no se distinguen las mujeres
piadosas de las infames que van alli con fines nefandos. Es
légico que la Iglesia haya declarado repetidas veces que esa
conducta estd totalmente en oposicién con la doctrina y mo-
ral cristianas. Las mujeres que no aceptan esta declaracién
manifiestan ignorar el Evangelio y la autoridad divina que
posee la Iglesia en las cosas de fe y costumbres, pero guien
esta contra la Iglesia estd contra Jesucristo, Hijo de Dios.
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El cristiano no necesita conocer la razén de la ley, le
basta reconocer la autoridad del que manda. La ley se acep-
ta v se cumple, no por gusto, sino por deber. El cristiano se
reconoce subdito de la Iglesia y por ello, acepta lo que dice
v manda. Sin embargo, las jévenes que frecuentan las pla-
vas no cesan de buscar y aducir razones especiosas contra
las disposiciones de la Iglesia. Con su actitud renuevan la
maldad y dureza de corazén de los judios cuando pedian in-
sistentes a Cristo bendito pruebas claras de su Mesianidad.
Se las da v cogen piedras para matarlo, porque se lo habia
dicho. Lo que querian los judios no eran pruebas, aunque
las pedian para velar su maldad, ellos querfan convencerse
de que Cristo no era el Mesias prometido, porque de serlo
tendrian que perder muchas cosas que amaban demasiado.
Igual pasa a las jévenes que intentan justificar su actitud li-
bertina en las playas. No buscan conocer la moral de la pla-
va, quieren que la moral justifique su conducta, porque ni
quieren enmendarse ni ser tenidas por malas. Esta es toda la
verdad.

El espectaculo de las playas modernas destruye el con-
cepto cristiano del pudor, de la modestia v hasta de la cas-
tidad. Es un escdndalo gravisimo que trae sobre muchas mu-
jeres la maldicién divina e imposibilita précticamente la
castidad en los hombres que se ven tentados por su livian-

dades.

El espectaculo de las playas es intolerable por ley de con-
cupiscencia. Ya dijimos que existe en la naturaleza una ten-
dencia fortisima que empuja las pasiones hacia sus fines
desordenados, en determinadas circunstancias irrefrenable-
mente. Esta tendencia es necesaria, universal v permanen-
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te. La concupiscencia se desencadena con la necesidad de un
mecanismo, como viene el disparo apretando el gatillo de la
escopeta cargada. La concupiscencia de la carne es la mas
violenta y pronta de las concupiscencias humanas y ésta tie-
ne un objetivo propio, aunque no exclusivo, en el desnudo
femenino. Pues bien, no hay accidn publica de la mujer
donde se presente con un desnudo maés extenso que en el es-
pectaculo de la playa. No hay, pues, en la conducta social
de la mujer una accién mas grave, mas excitante al pecado
feo que la que realiza «tranquilamentes en sus bafios pi-
blicos de playa.

Conforme con esta realidad las Jerarquias de la lglesia
condenan durisimamente los bafios mixtes de playa como
ocasién proxima de pecado mortal, puesto que no se puede
presumir razonablemente que ante aquellas escenas vivisi-
mas y totalmente inverecundas la naturaleza del hombre
permanezca inactiva: seria negacién del pecado original. La
joven que se exhibe en traje de baiflo moderno en la playa
pone un acto que deberé reconocer como ocasion grave de
pecado y la posicién de tales actos sin una razénm tan grave
como el peligro que suscitan, constituye en moral pecado
mortal, aun en el caso concreto de no realizarse el pecado.

No es disculpa justificable para tales excesos decir que la
culpa de tal pecado estd en el hombre que mira o que con-
siente. Hablar asi es negar la solidaridad humana y oponer-
se al precepto cristiano de la caridad.

Para desvirtuar la gravedad del escandalo en los espec-

taculos de playa, dicen muchas jévenes que actualmente ese
peligro para el hombre ya no existe. porque se han acostum-
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brado u verlas en tales indecencias. Eso no es cierto, ni po-
dran probar lo que afirman. Ia concupiscencia carnal no
muere nunca en el hombre, ni aun en los santos, adoptara
formas y exigencias distintas, pero segunira viva exigiendo
sus derechos. La virtud no se adquiere con el vicio; pecando
1o se hace nadie bueno. La concupiscencia se amortigua con
la edad y la virtud. Las jévenes no tienen ni edad ni crite-
rio para enjuiciar y conocer las reacciones intimas de la na-
turaleza en los hombres. Puede un hombre mostrarse ante
ellas respetuoso v normal y tener un volcan dentro.

La sensibilidad de la naturaleza y la viveza de imégenes
ante objetos deshonestos ni son de suyo pecado ni manifes-
tacién segura de maldad en quien las padece. Por lo contra-
rio, pueden ser, v lo son con frecuencia, lo mismo que el pu-
dor, reacciones sanas del espiritu. Generalmente es mas sen-
sible a lo inverecundo el hombre espiritual que el hombre
carnal, precisamente por ser ello mas contrario e inespera-
do. El espiritu del hombre sano en tales casos se asusta por-
que conoce mejor la gravedad del peligro. La naturaleza hu-
mana que no acusa la presencia del mal, manifiesta estar
averiada,

Las playas crean en la juventud el mito de la sensuali-
dad, la idolatria del cuerpo femenino, que expone a los hom-
bres a una constante tentacidn ante la mujer. Muchisimos
atrevimientos y brutalidades de los hombres, la casi imposi-
bilidad de estar a solas con una mujer sin faltarla al respe-
to, cuando no al honor, las numerosisimas caidas de la ju-
ventud masculina obedecen, mas o menos inmediata y di-
rectamente a esa carnalidad suscitada en sus mentes por la
presencia del desnudo de la mujer.
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El pecado no sélo se hace, nace, se engendra. No es gene-
ralmente asesino en un momento, ni ladrén, ni sinvergiien-
za. No se comete un adulterio en un dia, aunque en un dia
se realice el acto externo, el pecado se engendra, tiene un
proceso; y cuéantas veces el germen que se incub6 en la imagi-
nacién y en la carne del hombre estando en la playa, fué el
lejano origen de las horrendas caidas y crimenes del mafia-
na. Algun dia sabrén, y con espanto, las jévenes la relacién
que tuvieron sus desnudeces con los innumerables pecados
cometidos por los hombres. Lo sabran y lloraran, y se espan-
taran, pero ya tarde. Crea la juventud femenina a quienes
saben lo que hablan y por qué lo hablan.

¢Piensan las jévenes, que dicen que los hombres ya estan
acostumbrados a verlas en bahador, en los posibles pecados
de la mente y de deseo? Sepan y créanlo, que es dificilisimo,
en la practica imposible, que un muchacho vea a una joven
en plena belleza de su edad en traje de bafio con mente lim-
pia. Lo que pasa es que la concupiscencia satisfecha y go-
zando de sus objetivos presentes se aquieta en la posesién
de su objeto, sin que el hombre, poco habituado a discernir
la moralidad de sus actos, repare en su pecado. Que se quite
radicalmente esos libricos espectdculos y verdn como se agi-
ta la fiera al arrebatarsele su carnaza.

Es posible que un hombre, saciados sus deseos pasiona-
les, cuando nada le queda por ver ni que gozar, agotada la
naturaleza, no reaccione ante sus propios objetivos, pero
llegar a esto no puede ser ideal humano, esto es una degra-
dacién y perversion que se debe evitar. Un hombre sano.
espiritual, se sentird violentamente conmovido ante tales es-
pectaculos; ¢vamos a pensar que el bueno es el malo porque
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siente conforme a las leyes de su naturaleza y que el vicio-
so, saturado de carne de pecado porque ya mo siente, es el
hombre perfecto? ;Por el vicio se puede ir a la virtud? Pa-
rece que asi lo creen muchas jévenes.

Cuando el vicioso ha llegado a la saturacién de sus de-
seos y experiencias de maldad, el cuerpo pierde actividad
por agotamiento bioldgico, pero no busca por eso la virtud,
sino que aunque el cuerpo no sienta, la concupiscencia per-
manece viva y empuja a lo anormal, a lo patolégico para en-
contrar el goce apetecido.

No saben las jévenes lo que dicen cuando hablan de que
los hombres ya estdn habituados a verlas en bafiador: «como
estdn emborrachados, démosles vino», eso viene a decir. Re-
piten, en peor sentido, lo que dijo el E. Santo: «El que es
malo, hagase mds». Ignoran las jévenes que la visidn embe-
Hecida de su cuerpo semidesnudo, crea en la concupiscen-
cla del hombre una exigencia casi vital de poseerlo, hacién-
doles asi practicamente imposible la castidad.

El desnudismo es inmoral y en la playa impera casi to-
tal; no creo tengan las jovenes el atrevimiento de asegurar
que los cafres de las selvas africanas no andan desnudos por-
que llevan taparrabos. Las mujeres entre los salvajes no vi-
ven tan desvestidas e incitantes como las jévenes «piadosas»
que pasean «inocentemente» sus desnudeces entre la turba
de admiradores sobre las arenas hiimedas de la playa.

No es la naturaleza la que inclina a la mujer a ofrecer

al hombre la desnudez de su cuerpo, es la malicia de la vo-
luntad; en algiin caso, la frivolidad pecaminosa. Fl desnu-
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dismo femenino tiene mucha culpa de las mds graves infi-
delidades conyugales. No lo saben las jévenes, pero lo co-
noce, sin duda, el sacerdote. El Conde de Keyserling dijo
que el hombre nudista es siempre mal esposo.

Si el sentido caballeresco va desapareciendo en los hom-
bres. culpa tiene la mujer por su desnudismo provocativo.
Ante él dificilmente el hombre puede ser caballero.

No caiga la joven en la tentacién de dejarse retratar en
traje de bafio por nadie, menos por su novio; ademas de des-
vergonzada, se mostraria tonta. Ella se sentira orgullosa por
la impresion de belleza y buen tipo que causara en ellos,
estd totalmente equivocada; no es sélo eso lo que piensan los
chicos, sino otras cosas que no se pueden decir. Tenga en
cuenta que el negativo de la foto se lo queda el fotégrafo v
que puede reproducirlo a su talante, y hacer mas tarde uso
de él para lo que quiera, ¢y qué querra? De seguro gque no
lo han pensado las chicas que alegremente se dejan foto-
grafiar.

Los banos de sol en la playa son el signo de una genera-
cién que no quiere ser blanca, que se ennegrece por fuera
y por dentro. «Sobre las filas de batistas de sol, dijo Peman,
africanandose la piel, arden como la pira de un quemadero.
los valores mas venerados de un civilizacién seculars.

La playa en sus modos actuales es un objetivo logrado
por las fuerzas organizadas del mal, en su lucha eterna con-
tra Dios. Todos los que a ella concurren colaboran activa-
mente a esos planes infernales.
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Para terminar: ¢existe alguna férmula cristiana que ha-
ga posible la asistencia a las playas en la actualidad con
tranquilidad de conciencia? Esta: Comportarse de tal modo
la joven que su cuerpo no pueda ser visto de cerca por nin-
gin hombre en traje de bafio. Ya lo hemos dicho y lo ense-
ia la Iglesia, el espectdculo de la mujer en traje moderno de
bafio es sustancialmente indecente e ilicito. Por lo tanto que-
da a la joven que quiera comporlarse cristianamente esta so-
lucidn: o alejarse de la vista de los hombres o adoptar bana-
dores distintos, o encontrar el modo de que no se les pueda
contemplar en bafiador.

El albornoz moderno que se ha introducido ultimamente
en las plavas y que deja a la vista toda la pierna, es inde-
centisimo e intolerable en moral cristiana.

DOCTRINA DE LA IGLESIA

Siendo la playa especticulo infame y salvaje. las tremen-
das inventivas y austerisimos exigencias de la Iglesia estan
en su punto. La Iglesia es la sal de la tierra.

Sélo daremos algunos testimonios seguidos de las normas
concretas de la autoridad eclesidstica y del poder civil sobre
el comportamiento debido en las playas.

«Es para mnosotros deprimente el ambiente amoral que
de pocos afios a esta parte se ha venido formando aqui (en
la diécesis de Thiza), llegando a decir en la prensa de Ma-
drid que el veraneo de Ibiza es de los mds indecorosos v co-
rrompidos de Furopas. (Obispo de Ibiza. 1956).
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«Llamamos una vez mas la atencidén sobre el escandalo
de playas y piscinas sin separacién de sexos». (Cardenal Ar-
zobispo de Tarragona, 1956).

En el Primer Congreso de Moralidad en Playas celebra-
do en Valencia el afio de 1952, en la Conclusién 8 se dijo:
«Se considera fundamental para la salvaguardia de la decen-
cia, la separacidon de sexos en los bafios».

El Obispo de Bilbao en 1953 dié unas normas de morali-
dad para los banos acomodadas a las jévenes de piedad. Dijo
que «el traje de bafio debe tener falda y tirantes anchos y
debe cubrir la espalda. Las jovenes no se baflaran en com-
pafila de muchachos, ni estardn con ellos en la playa, ni pa-
seardn en bote estando unas y otros en traje de bafio».

En Carta colectiva de los Metropolitanos de Espaha:
«Quedan prohibidos los bafios mixtoss.

El Obispo de Las Palmas, Dr. Pildain, en fortisima Carta
Pastoral sobre las deshonestidad en las playas y en las mo-
das, determina y establece: «Mandamos a todos los confeso-
res, asi seculares como regulares, que tengan licencias minis-
teriales en esta nuestra Didcesis, que nieguen la absolucién
a todos las personas que, previamente advertidas, persistie-
ran en su intencién de continuar tomando bafios de sol en
traje de bafio en compafiia de personas de otro sexo». «Y
advertimos desde ahora a todos los predichos confesores de
entrambos cleros, que si —lo que no es de temer— alguno
de ellos desobedeciera este mandato episcopal, queda «ipso
facto» suspenso de licencias de confesar en esta Didcesisy.
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El Arzobispo de Burgos en 1957: «Se advierte del serio
peligro moral y por ello de la ocasién préxima de pecado que
ofrece el asistir a bafios ptblicos cuando en ellos no hay se-
paracién de sexos y vestido convenientes,

Y el Obispo de Vich, Dr. Masnou, insistiendo en circular
del afio anterior decia el verano de 1956: «Sigue vigente la
prohibicién de asistencia de nuestros diocesanos a piscinas y
playas mixtas, tal como consta y se expresa en el docu-
mento aparecido el verano pasado...»

Y a las personas que ofrecieron resistencia y oposicion
dice estas palabras claras y terminantes: «Sepan que la apa-
ricién de aquella Circular fué precedida de mucho estudio,
oracién y tiempo, que nadie como el Sr. Obispo se halla tan
fuertemente enfrentado a las serenas verdades eternas que
debe impdvidamente proponer: que duele en el alma ver la
solera cristiana de nuestras comarcas atacadas por el paga-
nismo, con la alegre cooperacion de los que sin saberlo ven-
den la herencia de nuestra proverbial seriedad por un plato
de lentejas de costumbres que ruborizarian a nuestros pa-
dres; que no sélo se busca defender la contaminacidn y se-
fialar fuertemente cual es el criterio entre costumbres cris-
tianas y costumbres no cristianas».

«Prediquese a los fieles que el nudismo en todas sus for-
mas es un esfuerzo diabdlico del paganismo; que el espiritu
del Evangelio jamds se compondra con las artimafias menti-
rosas e hipdcritas del mundo, demonio y carne, aunque se
presenten como razonables conquistas del sentido comtn, de
da modernidad y de la facil conciencia de los pueblos. Que
el programa obligado del cristiano es vivir siempre en gra-
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cia de Dios, reprimir los malos instintos. obedecer a la Igle-
sia v dar siempre buen ejemplos.

El Cardenal Arzobispo de Toledo Pla y Deniel ha esta-
blecido en su archididcesis: «Fl bafio es un acto de vida inti-
ma que no puede tener cardcter publico; es exigencia natu-
ral de separacién de sexos. Las piscinas requieren aun mas
que los rios v playas esta separacion de sexos, porque el es-
pacio més reducido y la proximidad crea mayor peligro
realy.

«La prdactica higiénica del bafio no puede erigirse en es-
pectaculo. s fomento de inmoralidad que las piscinas ten-
gan tribunas y lugares donde se pueda contemplar a los ba-
nistas».

El Sinodo diocesano de la Archididcesis de Valencia en
su constitucidn 235, enseila: «Las playas en las que promis-
cuamente se bafian hombres v mujeres v la desnudez es pro-
vocativa, constituye de suyo ocasién de pecado grave para
los que a ella acuden». Y en la 236: «En las playas debe ha-
ber completa separacion de sexos cuando se va en traje de
bafio; si no hay tal separacién hombres y mujeres han de
ser objeto de mutua tentacién y peligro». Y en la 237: «En
las piscinas se cometen especiales abusos contra la moral.
Mientras no sean exclusivas para los de cada sexo, la asis-
tencia a las mismas constituye una conducta execrable a los
ojos de Dios, de la Iglesia y de la simple decencia humana
sea cualquiera el pretexto higiénico v deportivo con que se
trate de justificars.

En las Conclusiones del Segundo Congreso de Moraliza-
cion celebrado en diciembre de 1952. se decia: «El Congreso



ruega a las Autoridades que los bandos y normas de morali-
dad se lleven a la prdctica con todo rigor por las autorida-
des locales. evitando el desprestigio y demds consecuencias
que su incumplimiento supone».

«HEl Congreso se ratifica en la necesidad y urgencia de
crear centros morales en las playas, con separacidn de sexoss.

«El Congreso ante el incremento de piscinas suplica a los
Poderes Puablicos que adelantandose a las posibles desviacio-
nes morales, dicte una disposicién en que claro y terminan-
te se prohiba la promiscuidad de sexos».

La Direccion General de Seguridad el 16 de julio de 1953
reitera lo dispuesto por el Ministerio de Gobernacién en la
Circular n.t 5 de 1961 y dispone:

1.— Queda prohibido el uso de prendas de bano indeco-
rosas, exigiendo que cubran el pecho y espalda debidamen-
te, ademas de que lleven faldas para las mujeres y pantalon
de deporte para los hombres.

2. ——Queda prohibida la permanencia en playas, clubs,
bares, etc., bailes o excursiones y en general fuera del agua.
el traje de bafio, ya que éste tiene su empleo adecuado y no
puede consentirse mas alld de su verdadero destino.

3. — Queda prohibido que hombres y mujeres se desnu-
den o vistan en la playa, fuera de la caseta cerrada.

4. — Queda prohibida cualquiera manifestacion de des-
nudismo o de incorreccién en el mismo aspecto. que pugne
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con la honestidad y buen gusto tradicional entre los espa-
fioles.

«Todos y primero las Autoridades estan obligadas en con-
ciencia a hacer realidad las normas cristianas de moralidad
emanadas del Sr. Ministro y si por incuria o falta de celo o
de cristiandad no se cumplen, ellos daran cuenta a Dios de
los innumerables pecados que se comente en las plavas».
«Menos moda y mas modestia, porque es obligatoria la mo-
deracién y contencién de las pasiones sujetandolas al impe-
rio de la razon y ésta a la gracia y a la fe. Modestia, pues,
porque lo manda Dios; aunque sea en veranos. Asi escribia
a sus diocesanos en 1956 el Dr, Gurpide, Obispo de Bilbao.

Ante los precedentes testimonios y leyes ninguna razdn
podra excusar la conciencia de las personas que tomen parte
en los espectaculos indecentisimos de las playas. Solo la ma-
la voluntad o la pérdida de sentido moral, podrin justificar
esa conducta totalmente reprobable.
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LAS LECTURAS



El alfabeto es. sin duda, el invento mas eficaz de cultu-
ra y civilizacion de les pueblos. Donde no hubo escritura los
pueblos fueron siempre primitivos. El saber de los sabios mo-
ria con ellos. No habia progreso.

El valor social y cultural de la escritura se completd y
alcanzé su maxima fuerza con el descubrimiento de la im-
prenta; con ella cada idea nueva es una revolucién. cada
afio un cambio social. Con la imprenta murié la tradicién
como forma de cultura y nacié el progreso y la revolucion.

Con la imprenta ya no se puede vivir del pasado.

La literatura romantica del Medioevo con su Flor v Blan-
ca Flor, con el poema de Tristan e Iselda. v las gestas del
Cid dieron lozania y popularidad al caballero como ideal de
virtudes ciudadanas v caracterizaron una época de la histo-
ria. Los monjes con el Mester de Clerecia v sus plumas de
ganso sacaron al mundo de las oscuridades del siglo XTI a las
claridades cientificas de los siglos posteriores. La Enciclope-
dia ¥ los libros de Rousseau inauguraron la edad de las re-
voluciones v del materialismo ateo.

Desde que existe la imprenta todos los cambios sociales
que implican un movimiento en el pensar y el vivir, nacen
del libro como transmisor a las mases populares de las con-
cepciones de los genios, Sin el libro hav invasiones v ruinas.
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porque estas son obra de la fuerza bruta, pero evoluciones v
cambios sociales, no. Los barbaros fueron un turbion que
trajo ruinas, pero la revolucidn social vino después con los
monjes y la Iglesia. Hoy no se explica una revolucion ni la
estabilizaciéon de una idea social sin la propaganda. El mal
no se establece entre los hombre sino a fuerza de mentiras
y pasiones que sélo la fuerza de la prensa y el libro trans-
miten. La revolucidén rusa, la mas honda v la mas errdnea,
pudo establecerse y extenderse merced a una propaganda
sagaz y genial.

Los libros no son materia inerte, son vida. El hbro es el
alma. la mente, la vida de su autor. Las jévenes, siempre
irreflesivas v candidas. cuando abren las paginas de un li-
bro sugestivo, no piensan que tienen en la mano una fuerza
vital que van a acoplar a la suya. Como la palabra esta
al servicio del hombre, de sus ideas, de sus intenciones. asi
el libro en la mente del autor. ;Qué es el libro sino la pala-
bra escrita y fijada? Esta filosofia la entienden poco las chi-
cas v no mucho los hombres.

El libro es la catedra permanente del Espiritu Santo, pe-
ro también y mas de los sofistas, de los ambiciosos v de los
malvados. Sacerdotes y socidlogos; estadistas y politicos; Dios
v el diablo tienen en la imprenta su mdxima fuerza. Cons-
ciente de ello la Santa Iglesia ha prohibido con aclerto a sus
stibditos las lecturas de determinados lihros v escritos.

Grandes sabios y geniales hombres han sucumbido al
ataque sagaz y persistente de las malas lecturas: Ortega v
Gasset, el impio, terminé en ateo por la presién de lecturas
que no supo vencer. El lo confesé: «Los libros de Rendn me



acompanan desde nifio, en muchas ocasiones me han servi-
do de abrevadero espirituals.

El Jefe de Seccion de Teologia del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas, Dr. R. Lépez Gallego, dijo: «Per-
sonalmente conozco hombres por cuyo espiritu el aliento de
Ortega ha pasado como ciclén devastador de sus creencias re-
ligiosas. Otros, sin llegar a perder la fe, se enfriaron de tal
manera, que frios siguen todavia». De ese espiritu beben gus-
tosos 1o pocos jovenes universitarios que por inconsciencia
juvenil y por insuficiencia, sin duda, de rectoria sobre ellos,
son nubes sombrias prefiadas de tempestades para el porve-
nir de la nacién.

No piensen las jovenes ser inmunes a la influencia de sus
lecturas. En simbiosis espiritual terminardn en réplicas de
los personajes v lecciones de sus libros. La novela y el cine.
tan semejantes en su accién, constituyen la tentacién mads
femenina por su poder sugestivo y adormecedor; gustan, se
adaptan a su naturaleza, a los ideales de su edad y sexo v
al cabo de unos afios, dulcemente, sin sentirlo, sus lecturas
son sus ideas, sus criterios. Decla el capuchino P. Rivarola
que el libro es a modo de un sacramento que comunica la
gracia que tiene. Cada hombre es realmente hijo de
sus ideas. Las jovenes lo mniegan, pero el hecho es que
la mente y la conducta de mno pocas jévenes noveleras
v entusiastas del cine constituyen una novela en accién.
Son muchas las jévenes que no conciben la vida sino como
placer y fiesta. El deber tiene para ellas razén de mal. Para
la juventud asi configurada en su espiritu, tiene muy poco
que decir el Evangelio v sus ministros; la Cruz, simbolo de
Redencién y de santidad, camino real del cielo, para ellas es
un patibulo. Estan bautizadas. pero tienen el alma pagana.
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La novela rosa, como el pecado venial. no mata el alma
del que la lee, pero prepara la muerte, propina el veneno
en pequefias dosis. La novela rosa en la juventud femenina
tiende a hacerla frivola, facil, apasionada, incapaz para el
sacrificio y el deber, siempre pronta para la diversion; difi-
culta la maternidad abnegada vy responsable, la hace egoista
y sensual. La novela rosa crea a «Fifi» y a «Toté», cabecitas
huecas y locas, bellas pero sin seso.

La novela rosa crea en la juventud una mentalidad de
pecado, caldo de cultivo de posteriores acciones reprobables.
Dicen que dijo el inmortal autor de «Fabiola» estas pala-
bras: «De novelas la mejor la mia y no me atrevo a reco-
mendarlas. Un gran impio confesé que su perversion se ha-
bia iniciado con la lectura de un libro que habia proporcio-
nado a muchos, ratos de solaz e inocente recreo. Para las jo-
venes la mejor novela rosa, la que no leen.

Muchachita asidua lectora de novelas «rosa», al cabo de
unos aftos apasionada lectora de novelas «cardo». La joven
que a los 16 afios se entusiasma con las novelas «rosa» a los
veinte las lee todas menos las «rosa». El menor mal que oca-
sionan las novelas a la juventud es hacerla perder el tiempo
—-que en cristiano tiene valor de eternidad-—. Pocas seran
las jovenes aficionadas a novelas que resisten la lectura de
libros serios, formativos o instructivos; como dicen son «el
tostén» v el «rollo» insoportable.

Joven, dime qué lees y te diré quién eres.

La novela rosa no ensalza el mal ni reprueba el bien, pe-
ro viste de seda el pecado y cubre de flores su abismo. El pe-
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ligro de la novela rosa estd mas en lo que hace imaginar a
la joven que en lo que dice. Entre las hojas de las novelas
que leen las jévenes casi nunca se ve al diablo, pero muchas
veces estd alli oculto ¥ no sesteando.

¢Entonces no podremos leer novelas? No digo eso. Digo
que las novelas, en general toda novela, es peligrosa para la
juventud femenina, atn para aquella que se considera for-
mada v por peligrosa es conveniente v prudente leerlas con
precaucidn, seleccién v parquedad. Como hablando del cine,
digo que la frecuencia de novelas no es conveniente moral-
mente a la juventud femenina, a unas menos que a otras
segiin edad y temperamento. La frecuencia es casi siempre
perjudicial a las jovenes. Puesta la mente v los ojos en un
ambiente turbio, no se conserva limpio el corazén. Es edifi-
cante la inquietud de la juventud femenina ante sus pensa-
mientos impuros, pero extrafia su despreocupacién por las
causas que se los ocasionan.

Lo que alegan las jévenes que hay que saber de todo, es
principio destructor de la moral y de la conciencia cristia-
na. La novela en la historia siempre se ha visto como fuil.
insustancial v en sentido alto de la vida, impropia del hom-
bre. El OQnijote nacid para ridiculizar la aficién de entonces
a los libros de Caballeria, muy semejantes a la novela.

La difusion de la novela sigue las vicisitudes de la piedad
y dignidad de la Humanidad. Cuanto la vida se Heva mds
arrastrada, mayor aficién a libros frivolos y novelisticos. No
se niega con esto que las novelas no tengan valores humanos.
pero poco cristlancs. Ensefian a conocer la vida, pero casi
siempre de modo poco digno y muchas veces ensefian a co-
nocer v estimar la vida reprobable.
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La novela frecuentemente pervierte el concepto del amor,
reduciéndolo a sentimentalismo pasional egoista; v el amor
sano no es eso, al menos no es sélo eso.

i ks
Para engaiiar, desde un libro. Los hombres nos fiamos y

muy poco los unos de los otros, estamos desengafiados, en
cambio, de los libros todos confiamos, con frecuencia dema-
stado; como no atacan nuestro amor propio y no gritan y
nos halagan, los hacemos pronto nuestros amigos. Esta dicho
que el mejor amigo el libro, pero esto no es cierto. El mejor
amigo el mejor libro, eso si. Hay libros que matan y matan
a traicidn, por la espalda.

Conocer, pues, al libro es tan necesario como conocer a
los hombres; al fin, libro y hombre son casi la misma cosa.
Para defenderse del libro, conocer a su autor. De ordinario
lo que piensa la mente, eso escribe la pluma; como se vive
se escribe. Los perales no dan manzanas ni las higueras,
uvas. Cervantes dijo que la pluma era la lengua del alma.

Se espantarian muchas jovenes si conociesen la historia
personal de los autores de muchos libros que gustosamente
leen. Cierto que a veces los escritos no manifiestan la vida
del autor, pero en general los libros de novela, si.

Hay libros que estdn escritos con mente perversa para
dafiar, ¥ su difusién es negocio sucio de personas sin con-
ciencia. Con [recuencia esos libros estdn sagazmente escritos
para ocultar la intencién maligna y hacer dafio sin sentir.
El demonio tiene un gran negocio en los libros. De esta filo-
sofia saben poco las chicas, pero necesitan ir aprendiéndola.
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iCudntas jévenes han perdido la inocencia, la vision sa-
na y limpia de la vida y cudntas mentes femeninas se han
revolcado en el fango inmundo de conductas turbias guiadas
amablemente por lecturas «estupendas»!

Hoy estan de moda entre las jévenes los libros «fuertes».
Una acuciante curiosidad, que tanto mal ha causado siem-
pre a la mujer, la arrastra a conocer los secretos de la vida,
los secretos de la mala vida. Si la juventud femenina estima
el tesoro de su espiritualidad, la delicadeza de sus sentimien-
tos, si quiere ser clara vy luminosa, aléjese de esos fondos
turbios, violentos, a veces patolégicamente anormales, en
que se desarrolla la accién de esos libros que se dicen «fuer-
tes».

No se aficionen tanto a los libros mis lectoras que les
acontezca lo que de si mismo tuvo que confesar el triste-
mente célebre Anatole France: «He querido saberlo todo v
ahora sufro por mi culpable locura. Una curiosidad sin me-
dida me hizo perder en el trato de los libros la paz del cora-
76n v la pureza de los humildess,

No sean las jovenes tan infantiles y candidas que se de-
jen engafiar del rumor publico ni de los premios y menciones
honorificas que frecuentemente se tributan en sociedad a
ciertos autores y determinados libros. Estos ditirambos y re-
compensas obedecen muchas veces a consignas secretas méas
que a los méritos literarios. Y aun admitiendo que existiese
en ellos un valor intrinseco superior, no seria suficiente para
determinar la voluntad de un catdlico practico a su lectura,
puesto que reconoce normas e interés superiores al arte y al
placer de los libros.



Es ya sabido, aunque parece que no por las jovenes, que
las novelas son tanto mds solicitadas cuanto en ellas lo hu-
mano mds se encanalla, como dijo D. Eugenio Montes. Para
muchos, un buen personaje de novela tiene que ser un crimi-
nal o un malvado.

Es signo claro de degradacién de un pueblo la aficidn
desmedida a lecturas frivolas que sélo hablan a los sentidos
y a la fantasia. El gran Lacordaire escribié que nada mas
lamentable que la pasién por libros quimeéricos que ningin
hombre puede leer sin menosprecio de si mismo. Su lectura
es un auténtico sacrificio a la nada.

DOCTRINA DE LA IGLESIA

I.a Iglesia, en su Derecho Candnico, tiene dadas normas
concretas para la defensa contra el peligro de los malos li-
bros. Les convienen a las jovenes conocerlas. Son éstas:

1» Sin la previa censura de la Iglesia nadie puede edi-
tar la Sagrada Biblia ni sus comentarios o anotaciones. Ni
libros que traten de la Sagrada Escritura, Teologia, Historia
Eclesidstica, Derecho Candnico, Etica v en general aquellos
que traten de religién o moral.

Tampoco sin su autorizacién se pueden publicar libros
que traten de oraciones. devociones, vida espiritual v en ge-
neral de piedad.

La licencia para la edicién de estos libros compete darla
a los Obispos, en algunos casos al Papa. Los religiosos y
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sacerdotes no pueden publicar ninguna clase de libros sin
licencia de la Iglesia.

Esta prohibido por la Iglesia a todos los fieles, sean sacer-
dotes o seglares, escribir en periddicos o folletos que comba-
ten la religién o las buenas costumbres. En casos particula-
res pueden los Obispos permitirlo por razones que ellos esti-
men suficientes.

La licencia requerida y dada para la edicién de libros
debe aparecen escrita en el mismo libro.

2.t La Iglesia tiene prohibido a sus fieles la lectura de
determinados libros. La prohibicion de leer ciertos libros
pueden provenir de tres fuentes: de la ley natural, del De-
recho Candnico o de una disposicién particular sobre un li-
bro en concreto. Estas prohibiciones individuales estan con-
tenidos en el INDICE que como su nombre manifiesta es
una coleccidn de determinados libros sobre los que ha re-
caido una condenacion expresa de la Iglesia. Pero no son es-
tos libros los tmicos que la Iglesia prohibe. El Derecho Ca-
nénico determina unos principios o bhase de libros que no se
pueden leer, Son éstos:

Cualquiera edicién de la Biblia hecha por persona acato-
lica. la edicidn vy cualquiera versidn de la misma.

Todo libro que defiende el cisma o la herejla o combate
los fundamentos de la Religién, o la moral.

Todo libro que trate de religidn escrito por persona 1o

catblica a no ser cuando consta cierto que no tiene nada con-
tra la fe catdlica.
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Los libros que hablan de apariciones, milagros, devocio-
nes, etc.. v que no tengan licencia eclesiastica.

Los libros que defienden el duelo. suicidio. divorcio. ma-
soneria, comunismo, etc.

Los que hablan de cosas lascivas ex profeso, o las descri-
benn o presentan en fotografia.

Leer cualquiera de estos libros es de suyo pecado mortal
aungue no haga ningtn dafio moral a la persona que lo lea.
“s pecado de desobediencia a un precepto grave de la Iglesia.

Los libros prohibidos no se pueden leer, vender, tener ni
prestar, bajo de pecado mortal.

Aparte de estas prohibiciones de la Iglesia, en casos in-
dividuales podria estar prohibido un libro por ley natural
cuando su lectura, sin estar incluida en las sobredichas pro-
hibiciones, hiciese dafio a la persona que lo lee. En este caso
la gravedad de la prohibicién estd en relacién con la grave-
dad del dafio o peligro que ocasiona. No asi en las prohihi-
ciones eclesidslicas que obligan por ley positiva de legitima
autoridad, v por tanto a todos los stibditos de esa autoridad.
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A LAS PUERTAS DEL HOGAR



.

El sueno de la joven es oir estas palabras: «Bueno, chi-
quilla, ;cudndo nos casamos?». Te lo dijo v te sientes feliz:
‘as a casarte, ¢serd mucho pedirte que pienses wn poco el
paso que vas a dar? Casarse es hacer un contrato con Dios.
Un contrato de intereses mutuos: tuyos y de Dios. La glo-
rificacidén eterna que Dios ha de recibir de sus criaturas, es-
tard muy intimamente relacionada con tu contrato matri-
monial. Dios gana en que t te cases. Y (i también esperas
ganar felicidad en este munde y facilidad para disfrutar en
el otro. El matrimonio es cosa seria v grande.

La joven tiene que ir al matrimonio muy convencida
de que el matrimenio es ante todo v en todo momento un
servicio de Dios. Los demds bienes personales que puede re-
portar, que reportard «i va a ¢l en condiciones, ante este
deber tienen un valor secundario. Primero, el servicio de
Dios v después todo lo demas.

Un consejo: el dia de tu peticién, como transcendental
para ti, no dejes de acercarte al altar en compaiiia de tu no-
vio, para que sea Dios el que refrende aquel acto. Qué mal
principio si el novie no quiere; teme para el futuro.

Debes ir acostumbrando a tu novio a que te acompaiie
al templo; muchas veces mafiana tendréis que hacerlo; que
comience desde ahora, Es triste y mal signo de compenetra-
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ci6n de almas el que tenga que estar la mujer en el templo
siempre sola. La piedad es condicién de matrimonio cristia-
10, cuyo fin es sagrado; juntos, pues, en el templo, como en
las horas del amor y del dolor. Alguien ha llamado a la
Eucaristia el Sacramento de los novios, porque es el Sacra-
mento del Amor; id, pues, a vuestro centro.

Una pregunta, joven: cen el tiempo que llevas hablando
con tu novio fe ha hecho mejor? (Y t a ¢1?  Puedes en-
trar por la puerta ancha del sacramento con la frente le-
vantada? Piensa ahora que todavia estdas a tiempo: ¢Lste
hombre con quien pienso casarme sera digno padre de mis
hijos? ¢Seré con él mejor o peor? ;Su compania facilitard
mi salvacion o me la harda mds dificil? El matrimonio es
un Sacramento con fines sagrados concretos, el matrimonio
es para el bien espiritual de los conyuges. Piénsalo deteni-
damente, consiltalo v despuds toma una decision confiada-
mente. Al que entra en el matrimonio reflexivamente y por
la puerta, Dios ayuda, para ese estd la gracia sacramental.
En el noventa por ciento de los casos, desde fuera se puede
asegurar qué bedas terminardn en dolor v pecado.

Los dias anteriores al matrimonio la joven ha de estar mas
en guardia en la defensa de su castidad, no vayva a perder
en el puerto lo que tal vez salvé en alta mar. En esos dias
mayor prudencia y precaucion. No cedas, aunque te hable
en nombre del matrimonio préximo. Entretenlo. Enséfiale a
educar su pasién. ¢Para qué robar pecando lo que se ha de
regalar piladosamente?

La joven antes de casarse debe aprender a regir una
casa, cocinar. coser y poseer una cultura zeneral que ayude



a llevar la economia doméstica. El hogar no es un saldn de
fiestas donde el <«tipo» y una dosis de picardia son suficien-
tes para triunfar.

Serla conveniente que la joven, antes de casarse, tuviese
algunos principios de pedagogia sobre el modo, nada facil v
transcendental, del arte de educar. ;No es el matrimonio
para esto? «Criar y educar hijos para Dios». Para esto fun-
damentalmente vas a casarte; por el cumplimiento de esos
fines serds perfecta o mala madre. Ten en cuenta que la ma-
vor desgracia que puede acontecer a un hombre en el mun-
do, es tener una mala madre. Y no es buena la que sélo sabe
rezar. Hay cosas que no se pueden dejar nunca a la im-
provisacién: una de ellas la educacién de los hijos.
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COLOFON



Sospecho que al cerrar este libro algunas de mis ama-
bles lectoras sentirdn decepcion, casi tristeza por lo que han
leido. Lllas que tan bella y alegremente contemplaban la
vida, la encuentran aqui éspera, casl antipatica. «5i es asi
no merece vivirse», habran pensado algunas.

Yo he escrito este libro no para que las jovenes canten
mas alto la alegria de su juventud. Ya se lo he dicho antes.
iste libro se ha escrito para defenderlas del aspecto engaiio-
5o con que su candidez y sus sentimientos, a veces hasta su
limpieza de espiritu, les presenta el mundo. Lsa visidn tan
personal v tan encantadora, no es la real, ni menos la cris-
tlana. La juventud femenina esta expuesta a ser engaiada
por su propia condicidén e inexperiencia. Yo la he llevado a
otra vertiente distinta de la suya, no puede extraiiarse de
contemplar la vida de otra manera. Lo que interesa es que
esta manera sea la real ¥ la que el hombre consciente v cris-
tiano debe ver y tener en cuenta para vivir.

Hay dos modos de contemplar la vida: desde el dngulo
de los sentidos v de la fantasia o desde el campo del espiritu.
La vida como en este libro se ofrece es hella, pero vista des-
de la vertiente de la fe cristiana. ¢Serd mucho pedir a mis
amables lectoras que adopten para si esta vision superior de
la vida, menos alractiva pero mas real, mis cristiana y a la
larga mas feliz? Les haria bien este libro si orientadas por
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estampa en mi libro de rezo: es un alma de rodillas con
una lucerna en la mano y un letrero al pie que dice: «Y los
que estaban preparados entraron con El a las bodas». A lo
lejos una puerta abierta inundada de luz deja paso a un
grupo de almas que, vestidas de blanco, entran en el festin.
El cristianismo es asi. Esperar y esperando una ilusién su-
perior a todo bien actual, menospreciarlo todo por la pose-
sién futura de esa esperanza. Sin la esperanza del cielo el
cristianismo no podria ser religién de hombres; el hombre
reclama un cielo: o se le ha de garantizar en el futuro o se
ha de matar por conquistarlo en el presente. El mundano
es un hombre que olvida o no cree en el futuro; el cristiano
verdadero es el hombre que. porque espera. le son casi indi-
ferentes todas las cosas.

Vincenti dabo mamna absconditum et nomem novum;
al vencedor le daré mané escondido y un nombre nuevo y
una piedrecita blanca que llevard escrito un nombre miste-
rioso que sélo entendera el que la Heva (Apocalipsis).

Para terminar levanto mi mano consagrada, jévenes, v
os digo con el Sco. Padre Francisco de Asis:

«kl Sertor os bendiga y os guarde,

08 muestre su rostro y os otorgue su gracia,
0s mire benignamente y os conceda la paz;
El sefior os bendiga. hermanas». Amén.
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él, alcanzan esta meta. Conflando en la nobleza del alma de
la mujer he puesto esta LUZ EN EL CAMINO de su juven-
tud. Yo la digo con Cristo: «El que me sigue no anda en
tinieblas», al contrario encontrard lo que tantas veces bus-
ca por caminos de oscuridad, su dicha.

Un cierto sector de la juveniud femenina opondra resis-
tencia sin duda a las ensefianzas de este libro, el autor se
consuela pensando que no lo van a combatir con razones
sino con pasiones. Hay personas que nunca se entenderan
con la verdad porque la verdad y ellas van por caminos dis-
tintos. Para aceptar las verdades que contiene este’ libro y
mas atn para seguirlas, se precisa en el lector estima de la
verdad sobre los egoismos pasionales, una cierta limpieza
de corazén y gracia de Dios.

Estd escrito en las paredes de algunos monasterios: Per
crucem ad lucem. Por el camino de la Cruz a la Luz. To-
das las jovenes buscan la luz, la luz es gozo, es vida, el caso
es llegar a ella. No olvide la joven que la Luz estd lejos,
arriba, que la del mundo es opaca y se apaga. Para encon-
trar la Luz, es preciso andar en oscuridad; si se busca la luz
¢como se puede vivir en claridad? Mantenga la juventud fe-
menina la idea cristiana de que el hombre en la tierra esta
en destierro, lejos de la patria, en camino, para no apegarse
ni entusiasmarse excesivamente con las bellezas que encuen-
fra a su paso.

Sin esperanzas no se puede vivir en cristiano, la tenta-
cion del gozo presente nos venceria. Vivir en sombras, con-
teniendo el corazén, fija la mente en la esperanza de un
bien supremo. es sintesis de un vivir cristiano. Yo tengo una
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