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AUREKO ITZA 

Kristau maitea: 

Liburufxo au zertako idafzi dedan? Ori ja
kifeko, aski dezu oren aufealdean ipiñi ditudan 
ifz 11uek irakurfzea. Arimaren bizitzan zuzen 
ibiltzeko ta irauteko a0/ku edo erakutsiak, 
Kristori benetan jafaiki nai dioten kris
tauentzat. 

Begira : gure arimaren bizifza la gorpufza
ren bizitza orobafsu dira ; gorpufza pixkabanaka 
aziaz efa aundituaz joaten dan bezala, gure 
arima ere olaxe osotzen fa sanfufzen da. 

Gu ez gera aingeruen anfzeko. jainkoak 
oiek ezerezetik sorru zifuenean, bereala fa baf
-bafean sanfu egin zifuen, bakoitzari zegokion 
sanfufasun-maiia eman zion, aingeruak eztira 
pixkabana sanfufu. Nai izan balu, jainkoak ori 
bera e'gin zezaken gurekin; gure arimari ere, 
bizifzen asfean, eman zezaiokean arenfzaf au
retik berezirik zeukan sanfufasun-maiia , guk 



nekerik bat ere artu gabe. Etzuen ordea ori nai 
izan; aitzitik erabaki du guk geren aldetik 
saiatu la alegiña egin bear degula geren burua 
santulzen eta arima-bizitzan auteralzen 111 
azitzen. 

•Befi z¡¡ifezte zuen gogoiln• esan digu 
Pauto aposlolu santuak (Eph. 4, 23). 

•Diriln g¡¡uz¡¡k iza ten así biliño lenagotik 
jainkoak aukeratu gaitu Kristogan, bere iiU

feiln Silnfu elil kutsugabe iz¡¡feko• (Eph. 1, 
4-6), esaten zien apostolu berak Efeso'ko 
kristauai. 

•Baiñil egi¡¡zko bideil bililtu egin bear. 
Kristau askok eztute bide ori aurkitu, santuta· 
suna zertan dagoen ere eztakite. jainkoak gu 
santutzeko berezi duen bidea eztakite edo baz
tetera utzi dute; eta gero , berak asmatutako 
olako edo alako gauzelan jartzen dute santuta
suna, ilioren lagunlza gabe beren oldez ibiii 
nai dute, beren burutik sortutako asmo ;edo 
gogorapen batzuei itsasten zaizkie; eta ola bide 
zuzenetik saiestu egiten dira . 

Santu izan gaitezen bai, baifia jainkoak nai 
duen bezala, ez guri gogoak ematen . digun 
bezala. 



Arimaren zuzenbidea 

Nondik jo eztakilela dabillzan arima oietxek 
biiatu bear dute, zer kostako ere, zuzenbidea 
erakusteko norbail. 

Jesu Kristo gure jaunak, emen lufean )aln
koaren jaurgo edo efeinua ipiñi nai zuenean, 
zer egin zuen? Len-lenik, zenbail lagun-sail, 
amabi apostoluak eta irurogeitamabi ikasleak 
aukeratu, eskolatu ta egokilu zituen; gero oiek, 
Espirito Santuak eragifiik, Aren lana aufera 
eraman ta kristau lagunai zeruko bidea era
kutsi zezaieten . 

Eginbear berbera dago bada gure egun 
auetan ere: Giza-sail guzietan katoliko sutsu 
bioztunak egokitu bear dira, eta oiek apaizai 
lagundu bear diete beste kristauai jainkoaren 
legea erakusten. Eta olako kristau autak edo 
aukerakoak egokitzeko 11rimaren zuzenbide11 
be11r da, ori ezin uka diteke. 

)esus jaio-befiari agur egitera etofi ziran 
iru Efege aiek zer egin zuten izafa itzallzean? 
jerusalem'era joan, eta an bizi ziran judo-apaiz 
111 legegizonai galdetu, non jaiotzekoa zan 
Kristo . Eta 11ien bidez eman zien )ainkoak bear 
zuten argitasuna, aien bidez aurkitu zuten 
biiatzen zutena: )esu Kristo. Bereorixe egin 



bear degu bada guk ere gure arima-bizitzako 
iiun-aldietan (eta maiz izaten dira olako iiun
-aldiak eta nondik jo eztakigula ibiltzeak). 

Eta kristauak norengana joko dute? Jakiña 
da, Eliza Amagana, Kristo'ren ordezkoengana, 
apaizengana, gure Jaunaren itz aiek gogoan 
edukiz: <Zuei entzuten dizuenak neri entzu
ten dit> (Le. 10, 16). 

Eta Saulok Damasko'rako bidean bezala, 
guk ere galdegin bear diogu Jainkoari : e fauna. 
zer nai dezu ni k egitea?• (A e t. 9, 6) . Begira, 
ari ere Jainkoak berak berez ta bitarlerik gabe 
erakutsi zezaiozkean bere asmoak ta zer nai 
zuen ark egitea; baiña elzuen ola egin , ori 
ikastera besle gizon batengana bidali zuen . 
Zer esan zion bada? <Zoaz, sar zaite uri orla
ra, or esango dizute zer egin bear dezun> 
(Acl. 9, 6). Orixe berorixe esalen digu guri ere 
gure arimaren zuzentzaiie edo biderakusleai 
buruz: •Zoaz olako edo alako apaiz ofengana, 
ofek esango dizu ni k zer na i dedan zulzaz• . 

Zuzenbide-araua 

Arimaren zuzentzea edo biderakuslea ofen 
beafeko bada, nork-edo-nork galde au egin 
lezake: 



Arimari bidea erakusteko ara u edo zuzen
bide bat, labura, eraza, xelaia, baiña sendo 
eta osoa ba ote da? 

Kristau maitea , orixe esan nai dizut liburu
txo ontan . Emen eztizut gai orlazko jardun-a!di 
edo erakuts-aldi oso-oso bat eskeintzen, ari
men zuzentzeari dagozkan txeetasun guziak ez 
dilut emango, ortarako badira beste libururik 
asko. Ni k zenbait aolku ta ·burubide eman bes
terik eztet egingo. 

Orain ebcki nai dizudan bide au oso zelai 
da; ela nere ustez, jainkoaren laguntzarekin la 
Espiritu Santuaren argia.rekin , zure arima-bi
zitzan on egingo dizu . 

Ona emen zer egin dedan : Arimari bidea 
erakusleko arau edo zuzenbide labur, efaz, 
xelai, baiña nere ustez sen do eta oso bat bu ru
tan artu, eta gero maisu jakintsuenen iritzi, 
uste, gogorapen ta irakatsiak eskumen batean 
bildu, eta ori zure eskuetan ipiñi, zure arimari 
on egileko asmo onenarekin. 

Nik eztet ezer andirik egin: Bes te maisuen 
iritzi, gogorapen ta ikasbide oiek bildu, zuzen
du la sailkatu, eta lore-sorta bat iduri zuri 
eskeiñi, ofekin zure arimaren loradia apain 
dezazun . 



Geldi-geldi irakufi la gogoan iraul zazu. 
Zcnbail gogoela bein la befiz esaleko ez naiz 

kupide, ola buruan barnago josi dakizkilzun. 
Liburutxo au irakurtzean ezbaien bat ger

latzen bazailzu, zure arimaren zuzentzaiieak 
emango dizu argilasuna . 
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GURE SANTU-EGITEA 

Jainkoak duen asmoa 

Jainkoaren grazia 

Gogora dezagun len-lenik jainkoak gu san
tu-egiteko duen asmoa. Guziok bekalu egin 
degu, ori egia da. Adam'en bekatuak Jainkoa
ren asmoa naspiiatu du. G iza-enda edo afaza
ren buru zan Adam, eta arek Jainko-legea 
auslean galdu zuen bererzat era bere ondoren· 
goentzat Jainko-bizilza eta Jainkoak eskeintzen 
zizkion ondasunen jabe izateko eskubidea. Ja· 
tofizko bekalu ofek bezala, geuren bekatuak 
ere Jainkoaren grazia galarazten digute. 

Aitarengana biurtzeko, santutasun-bidean 
azkar ibiltzeko bear degun inda fa non aurki
tuko degu? Gure siñesteak irakasren digunez, 
indar ori grazian dago; eta grazia ori Krislok, 
gure zofen ordaintzeko ta gure beferosteko 
egin zituen lanekin , guretzar irabazi du. 
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Jesu Krislok bai, besle giwnek ezin eman 
zuen bear ainbateko ordaiña ez beretzal, ez, 
besfenfzal. Jainko-Semeak gure gizon-izafea fa 
gure bekafua bere gain arfu zifuen ; efa, Paulo 
llllnfuak dionez, naiz Arek bekafurik baf ere 
ezagufzen efzuen, al ere Jainkoak Krisfo bekafua 
bera balifz bezala arfu zuen (2 Cor. :;, 21). 

Jesu Krisfok bada, bere Nekaldi fa Eriofza
rekin, irabazi dizkigu barkamena, zerurako 
eskubidea fa sanfu-egifea; ofs, Kristo da gure 
santu-egilearen irabazle. 

Ofegalik, gure bekafuak gora-bera, oso 
aberafs gera Jesu Krisforen odolari esker, bai, 
Arek guzionfzat efa gufako bakoilzarenfzat 
ixuri zuen odol guziz baliofsu aren irabaziai 
esker: <Burua la gorputz-aldeak (Krislo la 
gu) gizaki misliko baten anlzeko dira, ela 
gerozlik Krisloren zor-ordaintzea krislau 
guziona da, guziok Aren gorpulz-a/derdi 
baikera• (S. Thomas, Summ11 fheol.). 

Oi noizpait ere etsi-elsiko bagendu, Jesu 
Krislo gabe ezer eztezakegula, Arekin befiz 
guzia badezakegulal 

Oso makal, oso bekafari gera .. . baiña be
gira zer egifen dufen Jainkoaren izeneko edo 
eskale11k: Oiek ezfira beren zarpazar fa min la 
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zauriak e1·akusteko lotsa izaten, agiri-agirian 
daramazkite, ola jendea efuki-arazleko. Be
reorixe egin bear degu bada guk ere gure 
bekalu ta ezerezkeri la kaxkaferiekin . 

Orlxe daukagu itufia, Jesu Krislo gure jau
na; itufi ortalik sortzen da grazia, jainkoaren 
emailza, barukoa, agiri eztana, arimari ilsa
t:Jia, egiozkoa, benetakoa, naiz begiz ikusten 
eztan; orek apainfzen du a rima, edertasunak 
aurpegia, jakintasunak adimena, kemen fa 
zintzotasunak biotza apaintzen duen bezala. 

Graiia ori Kristogandik datorkigu: <Nik 
emango dedan ura ituri bizi egingo da , betiko 
bizitzaraiño jauzten dan itui-i> (lo. 4, 14). 

Ona emen jainkoare n emaitza, jainkoaren 
ura, lufetik gorakoa, zerukoa. ltzegin ote dite
ke argiago grazia Sélntugafiaz? Eztet emen 
azalduko zer dan grazia sanlugafia etél zer dan 
aldian-aldiko grazia; liburulxo au esku artean 
daukalenak jakin bear dute ori nai-ta-ez. 

Eta zein dira graziaren ekoizpen edo on
doreak? Grazi11k gure arimari izatez-gorako 
bizitza, berari berez eztagokion bizitzél ematen 
dio, santu la jainkoaren adiskide egiten du. 
Ots, graziak jainkoaren u me, jesu Kristoren 
senide, Mariaren seme-alaba, Espíritu San-
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fuaren bizitoki, lrutasun Santuaren eliza, 
zeruaren jabegai egiten gaitu. 

Jainko-antzeko lanak 

Jainkoa da biziaren itufi ta itsaso. Bizi ori , 
Argia fa Maitatzea baila, edatu ta ;r;abaldu ta 
eman naian dago. Eta Jainkoak, efuki:r: beterik, 
beti-betidanik bere bizitza santu zorioneko ori 
gu guzioi banatzea erabaki ;r;uen. 

Eta au graziaren bidez gertatzen da . Ofe
kin Jainkoak ematen dio gure arimari Berak 
bere burua ezagutzen duen be;r;ala ezagutzeko 
ta maitatzen duen bezala maita!zeko ta geroztik 
jainkoaren bizitza beraz bizilzeko egokilasun 
edo eskUbidea. Jainkoak bere umetzat artzen 
gaitu; auxe ezkutu afigafial 

Ofegatik., Tomas santuak dionez, graziak 
gu bailan <]ainko-izatearen iduri bat, part~r 
artze bat> sortzen du. 

Eta zertan dago Jainko-izatean parte-art;r;e 
ori? Grazia santugafiak gure arimari Jainkota
.suna ematen diola adiara;r;i nai ole degu it:r: 
oiekin? Ez orixe, orduan gu ere jainko izango 
giliake la . Zer gertatzen da bada? Graziak ari
.mari i:r:atez-gorako bizi bat ematen dio; baiña 
bizi ori e;r;ta jainkoaren bi:r:itza bera , ezta arekin 
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berdin; jainko-bizitzaren antzeko da , ols , 
graziak ez gaitu jainko egiten, baiña bai 
jainkociduri. 

Ela parte-artze ori arima-bizilzaren, izatez
-gorako bizilzaren, Jainko-bizitzaren oiñati la 
aslea baila, bera ere gauza bizia bear da ; ela 
zer da bizi izalea, zer da bizilzea? 

Guretzal bizitzea auxe da: Nor bere baruko 
indafez igitzea edo mugitzea. Bafuko indar 
ofek eragilen digu, bultzalzen gailu geren 
burua gero ta geiago bikaintzera , osolzera, 
betegitera. Begira bizi diran izaki guziak nota 
azitzen la andilzen diran neuti balcraiño .. . 
Bereorixe gerlatzen da arima-bizitzan ere; e m en 
ere bada bafuko indar ori, ela ofek igiarazten 
gaitu, eragilen dizki gu ez jainko-lanak, baiña 
bai jainko-iduriak, gure izateari ezlagozkion 
eginlzak; eta eginlza oiek zerlara jolzen dule? 
oiekin zer irixlen degu? jainkoa noizpait gure
tzea ta Artaz gozalzea, Berak bere burua eza
gulzen da bere bikainlasunez gozalzen dan 
bezala. 

Ofelii graziaren bidez nolazpait jainko 
eglten gera; ez jainkoarekin berdin, baiña 
jainkoaren antzeko. Otegatik esan zien gure 
jaunak juduai : •Ez al dago zuen legean idatzi-
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rik: Nik esan del: jainko zerale'h (lo. 10, 34). 
Auxe da izatez-gorako bizitzaren edatze edo 

zabaltzea, ezkutu edo misterio afigafia, Paulo 
santuak ainbeste aldiz erakutsi ta Kristoren 
ezk,utua deitzen zuena: <Aufeko mendelan la 
gizaldielan gorderik egon la orain sanluai 
erazagulu edo agerlu zaien ezkulua, ols, 
Krisloren ezkulua gu bailan> (Col. 1, 26). 

jalnkoaren ume 

lkusagun nola gertatzen dan ezkulu atigati 
ori. Begira emen lufean diran izakien maiiak: 
Lenengo maiian ariak, oiek ezlira bizi, eztute 
beren bailan bizitzeko la ezer egiteko indafik, 
eztira ezitzen, ez edertzen, ez bikaintzen, beti 
berdin daude.- U tengo maiian Jandareak, 
oiek bai bizi dira, azilzen dira, bakoitzari da
gokion. neufiraiño anditzen dira, frutua ematen 
dute. Baiña ala ere azitzeko indar orixe beste
rik eztute, nabaritu edo sentitu ez dute egiten. 
-lrugafen maiian abereak, oiek nabaritu ere 
egilen dute, suma badute.-Ufena datar gizo-
na, au maiia gorago batean dago. Onek badu 
ezaumen edo afazoia ta aukeramena; baiña 
alere arimarekin batean gorputza ere badu, 
lufez la espiriluz osolua da .-Ofen gaiñetik 
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aingeruak, espíritu utsak, jainkoak egin dituen 
izaki guzien gorenean daude.-Azkenik, iñon 
diran bizirza guzien gaiñetik dago jainko
-bizitza, bízitza ez-sortua, nai-ta-naiezkoa, 
bere baitatik dirauena. jainkoak bere bízitza 
orixe eman nai dígu, eta oren parte-artzean 
dago gure santutasuna. 

Graziaren bidez jainko-bizitza ori iritxi ez
kero, jainkoaren azkazi edo afazako egin 
gera, ori nai-ta-naiez bear balta jainkoak bere 
umetzat artuko bagaitu: emen lufean ere iñork 
eztezake kristau eztanik legez seme edo ala
batz¡¡t artu. 

Efil cgiazki . htrc 11t1i ul .s ·· ulsl'J. hdiihl mailez 
heterik, JainluMI{ cl\li"l'lilc hcrezi ~dÍill CZ afa
zoidun J,:"ÍZOII i:t.tlll'l(o IMI<cti·il<. la hai hcre ume 
iza Icho t.' l"l' . Pc~ulo ~clllllhlh. dionez: •·Aufetik 
hq.ti~ jo 1-!•lilu }<·su l{ris toreu hidez bere ume
/z,¡ fl-!11 .n"!Zclm • (Eph . l . 5). Geroztik, jainkoa 
l>cn-llcnctan deitu dezakegu ez llakafik Aita, 
hai gure A ita ere ; jesusen anai-afeba gera , eta 
Arekin batean esan dezakegu : Oure A ita . Gra
ziak jainkoaren um e egiten ¡¡aitu llen11 .. 

jesu Krlstoren senide 

Orlara ezkero, graziaz )ainkoaren u me ba
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gera, baila Jesu Krisloren senide ere; au bere
· berez da ]ainkoaren seme, jainkoagandik 
sortu dalako; gu beriz jainkoak bere s eme 
edo alabatzat artu gaitue/ako. 

Gaiñera, umetzat-alrze au emen lufean gizo
nen artean legez egilen da na baiño belegiñago, 
bikaiñago da . Emen gizon batek mutiko afolz 
bat semetzal arlu badu, andik aufera bere se
melzat dauka, bere izena emalen dio, bere on
dasunen jabe uzten du; baiña ala ere bizia eztio 
eman, bere odola eztio eman , bere seme-izatea 
ezlio eman . Jainkoak befiz eztigu ume-izena ta 
ume-eskubide bat edo beste baltafik ematen , 
ez; Jainkoak bere bizilzan la bere izalean 
egiazki parte-afarazten digu, nolazpait Jainko 
egiten gaitu. 

Geroztik, Jesu Kristo ziñez ta benetan gure 
anai al da? Bai, alaxe da egiazki. Ori gauza 
edefa, zoragafia, ezin-siñetsia, amets bal diru
diela? Bai noski; eta ala ere ori eg ia utsa da, 
gertalu da , ezla amels edo liÍura , ezta guk 
asmatua (Arami, Vivre). 

Andre Mariren seme-alabak 

Ela orlik besle egia bar sortzen da: Grazia
ren bidez jesu Krisloren senide geran ezkero, 
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Andre Mari gure Ama deilzeko eskubidea ba
degu, bai, )esu Kristok berak ainbat eskubide. 
Auxe egi pozgafial Kristoren Ama Mari orobat 
gure Ama al da beraz? Bai. Zergatik? Orazia 
Sllntugafiak Kristoren senide egin gailuelako; 
geroztik gure Anai ofen Ama gure Ama da. 
Kristo ·da gure Anai nausia, gu aren allai
-afeba g11zteak. 

Andre Mari gure Ama al da? Bai. Zergatik? 
Graziak Kristoren gorputz-alderdi egin gaitue
lako. Kristo osoa, Kristoren gorputz mistikoa 
bi gauzez osotzen da: Buruaz eta gorputz-alder
diez. Kristo, aragi ta odolezko Kristo ura da Bu
rua, ta bes te kristauok gera alderdiak. Eta Mari 
Buruaren Am11 bada, baila alderdien Ama ere. 

•Amak, dio Luis Maria Orignon de Montfort 
santuak, eztu burua gorputzik gabe jaioarazten, 
ezta alderdialt gorputzik gabe ere; ori izugafi
keria litzuke• . 

Jainkozko bizitza 

Ez, jainkoak gu bere umetzat·artze ori ezta 
izen utsa, esaten duena egin ere egilen du; 
graziaren bidez jainko-izatean parte·ematen 
digu egiaz cta ziñez, eta oferi esker gure san
tutasuna jainkoaren grazian dago. 
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Ain zuzen ere ofegatik deilzen da grazia 
santugaJ'ia, gu sanlu egiten gailuelako; et11 
ofela egia ateratzen dira arako Jesu Kristoren 
itz aiek: •Ni matsondoa naiz, zuek matsada
rak> (lo. 15, 1). Gogoan eduki : Matsondo11k ta 
mats11darak bizilza bat bera dute, eztute bizitza 
bana; malsadafa ondolik ebaki ezkero ezin 
bizi, il egilen da. 

Era Jainkoaren grazia eragiiea baila, gauza 
iia ez baiña bizia ta bizinaia baila, berdin egi
ten da basarbi-aziarekin, matsondoarekin, gor
putzaren buruarekin. Oren bidez, )ainkoak 
bere umelzat artu gailuen guziok, Jainko-Gizo
narekin grazia sanlugafiaren lokafiaz loturik, 
aren Gizontasun santuaren luzapen bat bezalil 
gera, Aren gorputz mistikoa, gorputz egiazko 
la bakafa: Eliza sanlu, bakar, katoliko, apos
tolutar la efomakoa (Mercier Kard., La vie 
intérieure). 

Berdintza batek zerbait argi emango digu 
esku artean darabilgun ezkutu ontan, Jainko
-bizitzan parte-arlze ontan : Ofa or burni-puska 
bat, ori berez otz, iiun, gogor da. Baiña sar 
zazu sutegian, eta an gori-gorilurik, dizdizari 
biguin bero biurtzen da; suaren tasun guziak 
(argi, bero, biguin-tasuna) artu ditu, burnia 
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dolarik sua dirudi; surzar daukagu, naiz sua 
dirudien burnia besrerik ezran . 

Ori gertatzen dll gure arimeran : Grazia san
rugafiaren birarrez, jainkoaren tasunak arru 
ditugun gizakiak gera, era tasun oiek burni 
goriaren anrzeko dira. N ola? Jainkoaren lJizitza 
Argia ra Maitatzea baila, Arek bere bizirza 
orlan parte-emaren digu nean, ematen dizkigu 
alaber iru tasun auek: Argitasuna siñesteare
kin, biguintasuna itxaropenarekin, berotasu
na maitarzearekin. Era oieri esker, siñeste
arekin jainkoa Jur ontan ezagurzen degu Berak 
bere burua ezagutzen duen bezala, mairatze
arekin maite degu Berak bere burua maite 
duen bezala, la itxaropenarekin gure usre osoa 
Arengan ipinrzen degu. 

Zer gerrarzen da gizonagan bere izarezko 
legez? Gizonak gizon izareko bear ditu zenbair 
gaitas un edo eskubide (naimena, adimena, na
baimena); oiekin gizon-izareari dagozkan Janak 
egin dirzake, oiek gabe gizona ez li!zake gizon 
oso ra betegiña edo egin-egiña.-Berdin ger
ratzen da izatez-gorako bizirzan ere. 

Ona emen nola : Grazia gure arimara ixur
tzen danean , arek emaren digu zerbait beí-irik, 
•izaki befia• deitzen du Paulo sanruak zerbait 
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ori (2 Cor. 5, 17), ots, jainkoaren u me egilen 
gaitu. Baifia izakera beri otekin, jainkoaren 
ume-izate ofekin batean, graziak ornilzen diz
kio arimari gailasun edo eskubide befiak ere, 
izalez-gorako onbide, onbide barnera-ixuriak 
(virlules infusae) derizkienak; oiek gabe gizona 
ezin izan jainkoaren ume egiazko, oieri esker 
befiz guk egin dilzakegu gizon-izate ulsari 
ezlagozkion lanak, gizonak berezkoak eztiluen 
lanak, burura dilzakegu izatez-gorako la jain
kozko eginlzak. 

jainkozko onbide edo birlute oiek noizpait 
osotara aldatuko dira zeruan: sifiestea zeruko 
argi (lumen gloriae) edo jainkoa begiz-begi 
ikuste biurtuko da; itxaropena galdu egingo 
da , itxaroten genduen onaz jabetu baikera ura 
geroz gallzeko beldufik bal ere gabe; jainko
-maitatzea befiz arimaren gozamen oso-oso 
biurtuko da, emen lufean maite zuena bein ta 
betiko berelu duen ondoan. 

Zerlan dira beraz alkafen antzeko graziazko 
bizitza ta Jainkoaren bizitza? Jainkoaren bere
-berezko blzirza bere burua ezagutu eta neufi
gabe moitarzeaJt dago: Ezagu tzea (Argia) la 
Ma'itiÍtzea. Guk ere· noi:tpait zeruan Jainkoaren 
biiitza ber-beróri ibngo degu: jainlwa ezagu-
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tuko degu Berak bere burua ezagutzen duen 
bezala la maiteko degu Berak bere burua maite 
duen bezala, ols, Jainkoaren bizitza bera, 
neufiz bada ere. 

Baiña emen lufean bizi geran arte ere, gra
zia santugafiari esker, Jainko-bizitza orlan 
parle-artzen degu, zeruan bezin osolara ezpada 
ere . Bai, grazia ofi esker, krislaua emen lufean 
gai egiten da Jainkoa beste bizian ezagulzeko 
Arek bere burua ezagutzen duen bezala, la 
mailalzeko Arek bere burua maile duen bezala 
la izan dezake Aren bizilza bera. Ofela, arrean 
gizon uts zana, gizon antzera gogoratzen la 
maitatzen ta Jan egiten zuen kristauak, andik 
aurera gizon-izatea ulzi gabe Jainkoak bezala
tsu gogoratu ta maitatu ta lan egingo du. 

Berez grazia ta zerulw ospe edo gloria 
gauza bal bera dira . G razia geroko ospearen 
astea da; grazia azia da, os pea befiz azi orlatik 
sortu dan zuailza. Zeruko ospea lufeko gra
ziaren edatze edo luzapena baizik ezta. 

Santutasuna 

Jainkoak ola isalez-gorako maiian 1p1m 
gailuen ezkero, gauza guzien gaiñetik geren 
buruen santutzea biiatu bear degu, orlara jo 
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bear degu, orlara egin bear degu alegin guzia. 
•Sanlu la kulsugabe izaleko berexi gaitu 

jainkoak• esan digu Paulo sanluak. Baifia guk 
sanlu-izalea ezlegu generazkoa; Jainkoak egin
dako gauzak geran ezkero, gure sanlulasuna 
jainkoarenean parte-arlzea da, beslerik ez; 
¡ainkoa bai bere-berez sanlua da, sanlulasuna 
bera. 

Ela zerlan dago edo zer da jainkoaren san
lulasuna? Len lenik, ulsik ela akalsik ela ilza
lik bal ere ez izalean, ezla dan lxikiena ere. 

Gero, jainkoaren sanlulasuna auxe da: 
•)ainkoa bera dan On bazlergabeari beti-beliko 
la ezin-beslean lolurik la itsalsirik egolea, On 
bazlergabe ofekin asolara naasi ta bat-egin 
arte• (C. Marmion, Jésus Christ, vie de rame). 

Eta jainko guziz jakintsuak onda baitaki 
Bera on ulsa dala , osotara belegin ta bikaiña 
dala, bear-beafezko izaki bal<afa Bera dala, 
ofegatik gauza guziak bere buruagana la bere 
aspera zuzenlzen ditu, nai du guziak Beragana 
jo dezaten, guziak Berari os pe eman dezaiolen. 

Orlara ezkero, jainkoak ezin-beslean nai 
du, iñon diran izaki guziak bere ospe edo 
gloria ager dezaten; eta ain zuzen ere ortantxe 
dago gure santutasuna. Geroztik, gure bizitza 
¡¡,¡ 



oso osoa jainkoa ospalzeko la goratzeko 
kantu bal, bein ere ixillzen ezlan kanlu bat 
bear lilzake: Ospea Aifari fa Semeari fa Es
pirifu Sanfuari. Lenbizian zan bezala orain 
fa befi fa menden mende guziefan. Ala-biz. 

Krisforen bidez, Kristorekin, Kristo bailan 
ematen dizugu zuri, jainko Aita guzialdun 
oreri, dedu fa ospe oro Espiritu Santuarekin 
batean. Ala-biz. 

Jainkoaren elíza 

•lñork maile banau, nere Aitak ura maileko 
du la arengana elofiko gera eta aren bailan 
egotez egongo• (lo. 14, 23). 

jesusek bere azken aparian esan ziluen ilz 
oiek, ela oietxek izango dira egun-ta-beli gra
zian bizi diran arimen pozgafi. 

•Arengana elotiko gera•; nor la? Aita la 
Semea ta Es píritu Sanlua, iru Persona ta 
jainko bat bakafa. 

•Noiz arte egongo dira gugan?• Guk beka tu 
egiñez arimalik alerazi arte. 

Bai, dio Mercier Kardinalealt, )esu Krislo 
gure jaunak, gizon dan aldelik, gure gizon
-izatea -lrutasun Santuaren altzo edo maga
leraiño igo-arazi du ; ela jainko dan aldetik 
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betiz, lrutasun Santua guganaiño jetxi-ar~rzi 

du. 
Bereorixe adiarazten dígute Paulo santua

ren ilz aiek: •Ez al dakízue jaínkoaren eliza 
zeratela, ela Espíritu Santua zuengan bizi 
dala?• (1 Cor. 3, 16). 

Otegatik Eliza Ama santuak Pentekoste 
egunean izen auxe ematen dio Espíritu San
tuari : A rimaren elxelagun gozo. Egiazld, Es
píritu Santuak guziz atsegin du kristau ona
ren ariman bizitzea. 

El a ez Espíritu Santual; bakatik, baila beste 
jainko-Personak ere, bat dagoen tokían bes
teak ere an bailaude. 

Ortik zer atera bear degu? Espíritu Santua
ri jaiera andia izan bear diogula ; eta ez aldar
teka, noizean-beinka, artu-utzika bakafik, ez; 
betiko, etengabeko jaiera, egunoroko ta bizi 
guzíko jaiera, el a jaicra ori auxe besterik ezta 
izango: Espíritu Santuarekin bizilzea. 

Alde beraz gugandik bekatu ilgafi edo la
fía l: •Espiritua ez gero itzali> (1 Thes. 5, 19) 
bekatu ilgafiaz. 

Al de gugandik bekatu ariñak erel : •Ez gero 
Espiriluari naigaberik eman• (Eph. 4, 30); alde 
berdz gugandik epelkeria, bekatu ariiiak nork 
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bere gogoz la jakiñaren gaiñean egileko efaz
tasuna; epelkeri otek graziaren bizilza gugan 
argaldu la )ainko-mailatzea oztu egilen du. 

Ol11xe bizi da gu bailan Espíritu Sanlua, 
orixe burutan artu ta gogoan eduki bear degu 
be ti. 

Zeruaren jabegal 

Kristo gogoan eduki bear degu, Aren bizilza 
gurearekin naasiaz ta bat-egiñaz. 

Kristoren iru bizilza ezagutzen dilugu: lu
fean ogeilamairu urtez egin zuena, orain alda
rean egilen duen bizitza miragufia tn zeruko 
bizilza ospetsua. 

Baiña Arek badu oraindik bcste bizitza ez
-ezagunago bat, bizitza ezkutu edo mistikoa. 
Kristorekin gorputz bat egiñik gaude: •Kristo 
Elizaren tJurua da la bere gorputzaren Sal
batzailea> (Eph. 5, 23). 

Zein degu zeruratzeko bidea? Kristorekin 
loturik egotea, Aren gorputz mistiko orlan 
sarturik egotea. 

Zer ateratzen da ortik? Krisloren gorputz
-alde geran ezkero, gu Arengan gaude, Aren
gan bizi ge•·a, Arekin piztu ta Arekin biziko la 
efege izango gera zeruan; guk daukagun gra-
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ziazko bizi ori jainkoaren bizitzan eta Aren 
izare il· eziñean parte-artze egiazkoa da. 11 on
doan befiz piztuko gera; zergatik? Kristo piztu 
zan; eta Ura Burua ta gu gorputz-aldeak geran 
ezkero, Burua piztu bazan, alderdiak ere piztu
ko dira arekin batean. 

•Kristok era-befituko du gure gorputz kax
kar au, bere gorputz edefaren antzeko egiñik• 
(Phil. 3, 2!). 

jainkoaren grazian il ezkero, zerurako g-era ; 
zergatik? Kristo gure Burud m·a igo zan; cta 
Burua ezin igo alderdiak gabe. Zergalik zeru
rako gera? Graziari esker, jainkoa gure Aita 
dalako ta Kristo gure Anai: •fainkoaren ume 
bagera, baila aren jabegai eJe; jainkoaren 
jabegai, Kristoren jabelagun> (Rom. 8, 17). 

Zeruan gure zoriona oso-oso izango da, 
ilzalik bat ere gabe. Doatsu izango gera jain_ 
koa begiz-begi ikusiak. Bitarterik gabe, aur
pegiz-aurpegi, Bera dan bezala ikusiko degu 
an jainkoa; ez lufeko gauzen bilartez, ezta ere 
siñestearen iiunben artetik, ezta ere gure adi
menaren argiarekin, baiña bai zeruko argia 
derilzan argi berezi batekin; argi ofek Jainkoa
ren ikusteko gauza egingo gaitu. 

No/a gerfatuko da ori? Ona emen zer dion 
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Salesko Frantzisko santuak: Guk emen lufean 
gauza bat ikustean, gauza ori ezta gure begie
kin bat-egiten, ezta gure begietara sartzen, 
gauza ofen izaizun edo iduri bat bi!izik eztago 
gure begietan; ots , gauzaren iduria, ez gauza 
bera. 

Bereolaxe, gure adimenaz zerbait ezagu
tzean, ezagutzen degun gauza ori ezta gure 
adimenarekin bitarterik gabc bat-egiten, ezta 
gure burura sartzen; adimeueko izaizuu edo 
iduria deritzan baten bidez irixten da gure 
adimenera . 

Zeruan ere ola tsu ilwsiko o te degu Jainkoa? 
Ez, an ez; an jainkoa berbera, bitarterik gabe, 
batuko da g ure adimcn11rekin, o ntara sartuko 
da, onel<in alkartulto da. Oi nola aseko dan 
gure gogoa, gure ezagun-gai ta maita-gai go
renaz jabeturik, arekin bat-egiñikl 

Zeruan jainkoa bera degu arimen azkufi 
edo janari; ori da arako zeruko ogi, jesu 
Kristok erakutsi fa eskatzeko esan zigun ura. 

Orixe izango da gure onda re edo erorki edo 
senipartea, gure zerua; zerua graziaren jafai
pena baizik ezta. Zeruko ospea emen lufean 
izan degun graziaren edatze edo zabaltzea 
besterik ezta izango. Kristau askok, bai jain-
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koaren grazian bizi diran askok ere, bakan ta 
gutxitan gogoratzen dute egia pozgafi au. 

Graziazko bizia la zeruko bizia bat bera 
dira: Jainkoa. 

Krislaua, pozkaria zaile orain daukazun 
zerua gogoratuz, eta zure arima l>izkor zazu 
etortzeko d<m zerua gogoratuz. 



IRU SANTUTASUN-MAILAK 

jarduten ari geran arima-bizitza onlan iru 
maiia la iru bide berexi izan oi dira ta guk ere 
ola egingo degu. lru maiia: Asibefiak, aurera
tuak, betegiñak (incipientes, proficientes, per
fectil; iru bide: garbitzeko bidea, ar.(!ilz•·lm 
bidea, bat-egiteko hidca (vi,, pnr¡.¡,lliv<l, illu
minativa, unitiva). 

Gure a1·imaren hizitza ¡.¡orpulzarcn hizilzd 
bezalatsu azitzen la auferalzen da. Gorputzak 
iru adin edo aro baditu: Aurzaroa, gai!leca
roa, gizonzaroa. Edozein langintza edo bizi
bidelan ere iru maiia badira: !kas/un, ofiziale, 
maisu, 

Baiña auxe gogoan eduki: lru bide oiek 
eztira a lkafeagandik bereziak, iñoiz alkar uki 
tu gabe alkafen parean dijoazenak, cz; bide 
bat beraren ea ti dira, eta batetik besterd ig"<l · 
rolzea ezta bat-batean fa nabaritzcko eran 
egiten. 



Gizonaren adiñak 

lru santulasun-maiia oiek ela arimaren iru 
bideak nolatsu diran adiarazteko, oso egoki 
dira gizonaren adiñak e do aroak. 

Asibefiak edo garbitzeko bidean dabiltze
nak arima-bizilzan ume dira ; ela gerozlik, au
fak bezala, buruarin , aldakor, kaskelatsu. Oien 
e¡rinkizun nausia arimaren garbitzea da; kendu 
bear dituzte arimal( onbidean aurkitzen dituen 
zoztor la beaziOJ>oak, ols, l>ekaluak, g riña 
makufak, lufeko zalekerien nasJ>iiaJc Beren 
ari mak ola garbitzen ari diralako, garbitzeko 
bidean daudela esalen degu. 

A uferatuak arima-bizilzan gazte e do mo
fosko dira, ela argalik bioztun, sulsu , zirl-edo
-zarteko. Zeru-bideko ozloJ>O lafienak (beka
ruak, oitura txafak, g riña gaiztoak) aienatu 
ondoan, orain oien eginkiwn nausia auxe da: 
Jesu Kristori jafaikiaz, jesu Kristoren antzeko 
izanaz, onbideak berenganatzea. Guzi ofenga
tik , argilzeko bidean dabilt l ala esalen degu. 

Azkenik, betegiñak edo oso onak, gizon 
egin-egiñen anJ1.era, zuur umo iraunkor dira; 
beren goraberetaz azturik, ja.inkoaren gauzei 
la urko-lagunaren onari bakafik begiralzen 
diete. Oien eginkizun nausia auxe da: Ezagu-
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lzez eta mailatzez Jainkoarekin gero la batago 
egitea; oregatik bat-egiteko bidean aurkitzen 
dira (P. Naval, Ascética y Mística ). 

Baiña len esan deguna esango degu befiz 
ere: lru bide oiek eztira osotara alkafengandik 
bereziak, ezin degu oien artean mugaririk ipiñi 
la e san : E m en bukatzen da bat, e m en asten da 
bestea. Bide oietan dabiltzanak eztira beti ta 
etengabe auferontz ibillzen, badituzte aldar
teak, etenaldiak, gora-berak; batzutan aufera 
bestetan atzera egiten dule, beste batzulan be
fiz badirudi asko dabiltzala, eta ala ere ezer 
gutxi auferatzen dira (Tanquerey, Précis d"As
cétique el Mystique). 

Tomas sanluak bere Summa Theologica·n 
ere arimak iru sail oietan berezten ditu. 

Lenengo bidean dabiltzan asibefiak ontan 
jafi bear dute beren ajola guzia: artu duten 
grazia ez gallzean. Alegiña egin bear dute pe
katua li;l batez ere pekatu ilgafia lekutzeko edo 
kentzeko, lera makufak ta griña gaiztoak ga
raitzeko, Jainko-maitatzea galarazi lezaieken 
edozein gauza aienatzeko. 

Bigafen bidean dabilfzan auferatuak eztu
le bekalua kendu bakafik egin nai; oiek onbi
delan aufera joan ere nai dule la beren naime-
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na sendortu. Biotza garbilurik, aren atea argia
ri la mailatzeari idikitzen dio te. Kristoren atze
tik joan nai dute, Aren onbideak artu nai di
tuzte; eta Kristo Argia dalako, Arenganako 
bide oneri argirako edo argitzeko bidea 
deritza. 

/rugaren bidekoak, betegiñak, asmo ta go
go auxe besterik eztute: Jainkoarekin bat egin, 
beren poz atsegin guzia jainkoagan ipiñi. Lur 
au afotz-efitzat daukate, zerua daukate beren 
egiazko efi; eta Paulo santua bezala illzeko 
ifikitzen daude, Kristogana joan eta Arekin 
bat-egiteko. 

Orain arte esan degun guzi ori oifiafitzat 
ipiñi ezkero, arimari bid ea erakusteko zuzenbi
de au jafi dezakegu: 
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LENENGO MAlLA = Aslbeñak 

LENENGO BIDEA = Garbltzeko bldea 

BerezQafia: Bola zuengandik orain arteko 
gaiztakeri guziak, eta gero biofz 
efa gogo beti bana ar zazue 
(Ez. 18, 51). 

Blde-zatlak: 
A) B BKATU JLOARRIA BTA BAI ARIÑA BRB KBNDU; 

B) SAKRAMBNTU SANTUAK MAIZ ETA ZBNTZUZ ARTO; 

C) ÜOOOZKO OTOITZA BOITBN AS!. 

lkas-gaiak: 
1) Grazia sanfugafia zer dan ... fa gugan zer 

egiten duen: jainko-izafean parle-emafen 
digu-Jainkoaren ume egifen gaitu-Jain
ko-iduriko lana k erag iten dizkigu-Espiri
tu Santua gu bailan bizi-arazfen du. 

2) Sakramenfu santuen arlzeko zein beatezko 
dan siñesfe bizia. 

11) Liburufik irakufi-la gogarte'tzen (medifa
tzen) asi - Zein on dan Liturgiaren a rabera 
bizitzea la otoitz-egitea. 



GARBITZEKO BIDEA 

Jainkoarekin esfuago bat-egiteko arima gar
bifzea: orixe da, itzak berak dionez, garbitze
ko bidea. 

Zein krisfau daude maiia onfan? jainkoaren 
grazian bizifzeko oitura arfurik, efsaiekiko bu
fukefan iya befi garaiie aferafzen diranak. 

Olako krisfaua sanfufasun-bidean sarfu da;· 
efa gerozlik, naiz oraindik lenengo maiian da
goen, konfu egin bear degu jainkoaren grazian 
bizi dala fa oifurazko bekafu lafirik eztuela 
egiten. 

Jakiña da, krisfauak bes fe bide edo maiiefan 
ere bufuka egin bearko úu, gufxi edo asko, 
griña makufak ezi fa zapaltzeko; baiña alere 
lenengo bide onfako asibefiak egin bearko 
difuzfe nai-fa-e.z bufukarik gogofenak, pekafua 
fa batez ere bekatu ilgafia aienafzeko. 

Otegalik emen ezlitugu gogoan arfzen noiz
nai bekafu ilgafian erori la bekafu-bidefatik 
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aldegiten .eztutenak; olako kristauak eztira 
oraindik lenengo maiia ontara ere iritxi. Bide 
ontan da u del a esan al izatelw, beren biziera txa· 
fa utzi fa ondu ta Jainkoa maitatzen asteko ns
mo fa gogo sendoa bederen erakutsi bear dute. 

Gauza bera gertatzen da beste ala-olako 
zenbait kristaurekin; bekatu lafirik ez lukete 
ezerengatik egin nai, baiña onbidean aufera
tzeko gogo sendorik ere eztute. Olakoak ere 
eztira bada arima-bizitzaren Ienengo malia 
ontara igo. 

Ga•·bilzeko bidean dabiltzan arimak eztira 
oraindik san tu, ori agirian dago; beren gogoz 
fa jakiñaren gaiñean pekatu ariñak egiteko 
efaztasuna badute oietako batzuek. Pekatu 
ilgafi edo !afia bai begitan daukate, baifia 
pekatu ariñari eztiote alako gofotorik eta maiz 
(safitan) erortzen dira orlan. Ezta bat ere afi
tzeko: beren griña gaiztoak ezpaitituzte 
oraindik asolara garaitu fa ezi. 

Zein kristauek ari bear dute beraz garbitze
ko bide onek eskatzen dituen jardunaldi gago
tetan? Bitariko kristauak: Pekatari andi izan 
ondoan Jainkoagana ben-benetan biurtu zira
nak, eta lenago kristau guziz on izan ondoan 
gero zabartu fa epe/du ziranak, 



Garbitzeko bide ontan gertatzen da Paulo 
santuak maíz ai_patzen digun bufuka. Bai, gu 
bailan bi gizon ari dira guduka: alde batelik 
gizon zara, Adam'engandik datorkiguna (ots, 
nork beregan sumatzen dituen griña la lera 
okefak), beste aldetik gizon beria, Jesu Kris
toren araberakoa (ots, bere griñak zapatu la 
Kristoren antzeko izaten saiatzen dan kristaua). 
Bufuka ari dira gugan beko-aldea goiko-aldea
ren aurka, aragia espirituaren aurka . 

--------



BEKATU LARIA TA BAI ARI~A 

ERE KENDU 

Lenengo maiia onen berezgafia orlxe da: 
Edozein pekatu, baila ariñak ere bein la betiko 
uzteko asmo la erabaki sendoa . Eta ortarako 
biderik egokiena, ailo rle edo arima-zu7.enlzaiie 
on bal biiatzea. 

Ba al dakizu zertsu dan kristaua? Zaldi 
bizkor ezi baten gaiñean dabiÍen aingeru bat; 
baifian aingeru ofek beti erne egon bear du, 
geron bailan daramagun zaldi ofek, lengo 
izutasunera biurturik, putinka ta ostikoka lu
fera egotzi eztezan . Erne beraz eta zigofa be!i 
eskuan eduki, nork bere burull eziaz ta 
ilduratuaz. 

cjainkoaren lur-landua zerale• dios k u Pauto 
santuak (1 Cor. 3, 9); jainkoaren alar edo so
roa gera, eta gure lur ortako belar txafak efo
tik llleratzen lan egin bear degu. 

Gure naikariai lasa ematen badiegu, gurdia 
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aldapa-bera zapafarik gabe edo kurpiia esfufu 
gabe joafen uzfen badegu, idi fa itzai fa gurdi, 
anfxe joango dira amilka Jeize-zulora; gureak 
egin du orduan. Gure burua ezi bear degu, 
gure griñak esfu edul<i bear ditugu, gaiienfzen 
utzi gabe. 

Darnua, ufikia, biofzeko miña alde balera 
ulzi ezkero, sanfulasunal< galdu du azifzeko 
bear duen zain efa oiñaí-iil, dio faber Aifak .. 

Efa Jan guzi ontan apoiz zuzenfzaiiea da 
eusle fa esku-emale. Bide-zafi onfan apaiza 
bear da arimen adiskide, sendatzaile, aita, 
irakasle, epaile ... 

Biurdika, unlza, ezkerle fa olako landare 
argal mengelak zuaitz-ondo sendo batí lofu fa 
itsafsi bear za izkio; euskafi ori gabe Iufera 
erori fa anfxe usfelduko lirake. Bereolaxe, ain
besle makalaldi la ozfopo la eroriko izafen 
diran bide-zati onfan arimak indaf11 bear du, 
ela indar ori arima-zuzenfzaiieak edo apaizak 
emango dio. 

Zer da beraz apaiza? 
Besfe krisfauen onerako )ainkoak jainl<ofu 

egin duen gizona; 
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)ainkoak, bedeikatzeko jasolzeri duen eskua; 
)ainkoak itzegiteko artzen duen rninfzoa; 



Jainkoak mailalzeko arlzen duen biolza; 
Jainkoak bere burua opaltzeko l>erexi duen 

aldarea. 

Zergatik gure butukak? 

Onera bullzalzen gailuzlen jol<era zuzenen 
aldean badira gu bailan besle jokera oker, 
gailzera ga ramazkilenak. 

)okera makur oiek garailzeko bide auxe 
beslerik ezlago: Gu bailan dilugun indar bi
ziak, )ainl<o-rnailalzea la onbideak geilu la 
ugallzea; ofekin aullzen la argaltzen dira joke
ra lxafak. jainkoa maileago, la jokera makufak 
mak alago. 

Aurera joaleko alcgiñik egilen ezpadegu, 
awlduko di1·a befiz gaizkeriak, llizkorluko dira 
la al de guzielalik erasoko digule gero la maiza
go; ela lo-zofo ortalik esna ezpagailez, amor
-emanez amor-emanez pekalu ilgafian erorlze
raiño eramango gailuzle (Suárez, De religione). 

Orixe gerlalzen zaie kristau askori, arima
-zuzenlzaiieak ondo dakilenez . 

Berdinlza balekin ulertuko degu ori: Zerura 
joalekolan, ur-joaira aundiko efeka l>atean 
gora afaunka eg in bear degu; gaitzerako joke
ra okefak dira ur-joaira ori. 
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Afaunak azkar erabiii la gure lxalupa aure
ra bullzalzeko alegiña egin ezkero, joango 
gera efeka orlan gora edo beinlzar ber~arlan 
gogor iraungo degu. Baiña afaunak oiskulik 
ulzi badilugu, urak afaslaka eramango gailu 
beera itsasoraiño; ela an ikusiko dilugu ekaitz 
ela zufunbiÍoak, ols, zirikaldi edo lenlaldi la
tiak ela bearbada bai erorlze negargafiak ere. 

Gogora dezagun esale balera k o garbilasun
-agindua. 

Garbltasuna 

Onbide au bizi. guzian zainlzeko, kalazka 
ikaragafiak egin bear dira balzuelan. Ezkon
lzeko ordurarle, krislauak ezlio bere gorpu
lzari aragizlw alsegiñik dan lxikiena ere eman 
bear, ori bekalu !afia litzake la. 

Guziai erasolzcn dielc zirikaldi eruak, agiz
koan nerabezaro edo azilzelw urlelan. Oieri 
buru-eman la jarkilzeko, oloilz egin bear da, 
liburu la paper lxafak bazlefera ulzi, zine la 
olako loki galgafielara ez joan, nork be re bu
ruari gauza asko ukalu ... Eta guzi ortarako 
ez al dira katazka gogofak, indareldi izuga
fiak egin /Jear? 

Ora or zer dan gure bizilza: Ouda, bufuka. 

42 



Gure beeko almenak gauza atsegin gozoe
tara jotzen dute indafez, goiko almenak befiz 
gauza onetara. Baiña gauza alsegiña la gauza 
ona askolan eztaloz bat; guri gozo zaiguna, 
on iduri zaiguna, ezla beti on ez Jainko·legea
ren araberakoa. Orlik ezin-alkartua, orlik bu
fuka. Olakoetan ezaumenak zuzendu bearko 
du dana, jokera makufak zapalu la garailu 
bearko ditu; auxe da aragiaren la espirituaren 
arleko buful<a, naimenaren la griñaren arteko 
gudua. 

Ta gudu au oso gogor da gero. Begira no
Jako indafez igotzen dan udabefian izerdia 
zuaitzetan gora; olaxeko indafez goratzen dira 
gure arimaren beeko aldean ere atsegin txate
larako bultzaldi gogo"fak. 

Atsegiña berez ezta gauza gaiztoa; zertarako
egiña dan ta artara zuzendu ezkero, Jainko
legeak eskatzen duen bezala artu ezkero, 
gauza ona da. 

Baiña atsegiña zertarako egiña dan la artara. 
begiratu gabe biiatzea, gozotasun ori gure 
naiaren elburu edo azken-muga bezala biiatzea, 
ori makurkeri bal da, ori bekatu da. 

Geron bailan ari degun gudu ontan garaiie 
Dleratzeko, graziaren beata degu. 



Grazia sanlugafia zer dan ondo-ondo ikas 
dezagun ; )ainkoak egin digun emailza andi 
onen goralasuna, gure arimak era-befilzen di
luen ondasun au ondo ezagulzeko argia jain
koari berari eska dezaiogun. 

Len esandako zenbail gauza betiz esan nai 
d it ul , gogoan barna obelo josi dakizkilzun. 

Grazia santugatia 

Ela orain lenengo bidc-zali onen gorenera 
irilxi gera: lzatez-gorako bizitza. jainko-bizi
tza, grazia santugariaren jakintza, umetzat
-artzea, Jan jainko-iduriak, Espíritu Santua 
gure arimetan egotez ego/ea .. . oiek ezkutu 
afigafiakl 

Gizona berez, bere izatez, jainkoaren mira
be la menpcko da; berezko egoneran, gizon
-izate ulsari dagokionez orixe besterik ezta. 
Baiña jainkoak ontasun andiz eman dio beste 
izale bat, gizon dan aldelik zor elzilzaion izare 
bal, izatez-gorako bizilza deilzen deguna. jain
koak gizona bere azkazi edo familian safarazi 
du, bere umetzat eta jesu Kristoren senide
tzat artu du, bere ondasunen jabegai egin du, 
zeruan loki bal gorde dio . Ela umetzal-artze 
ori e1ta gero ilz utsezkoa; grazia sanlugafiaren 
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bidez, Jainko-bizitzan parte-eman dio. Zer da 
beraz grazia? Len esan degunez: •Bafuko ego
kitasun, arimari itsatsia; jainkoaren emaitza 
izatez-gorakoa, barnekoa, agiri eztana, baiña 
ziííezko fa egiazkoa, espirituzkoa; ofek jain
koaren azkaziraiño jasotzen gaitu, jainkoa
ren u me al izateko; ofekin goza gaitezke /u
fean siñestearen argiaz, ezaumen utsaren 
argia baiño goragoa dan siñeste-argiaz; ofe
kin zeruan jainkoa begiz-begi ikusiko degu, 
eta ikuste ori argiago edo ilunago izan fa 
ara u orlara maitatuko degu jainkoa• (C. Mar
mion, jésus Christ, vie de !'ame). 

)akiña da, gugan daukagun )ainko-bizilza 
ori parte-arlze bal baizik ezta, jainko-bizilzaren 
iduria, Tomas sanluak dionez: Participa/a 
similitudo divinae naturae. Ofekin ez gera 
jainko egilen, bai ordea jainko-iduri edo )ain
koaren anlzeko. 

Ala ere, bizilza ori ezta irudikeri utsa ere; 
egia da, benetako bizitza befia, ez )ainkoaren 
bizilza bera, baiña bai aren anlzekoa; ela orta
rako, g ure jaunak esan duenez, birjaiotza edo 
jaiotza befi bat bear da: •Uretik eta Espirilu 
Sanlutik befiz jaio eztana ezta zerurako• 
(lo. 3, á). 



Ofexegatik, bataioa birjaiotzeko Sakra
mentua deilzen da. Kristauok bi aldiz jaiotzen 
gera: bein gure amengandik lufeko bizitza on
tarako, gero befiz bataioan zeruko bizitzarako. 

Geroztik )ainkoak gu umetzat artzen gai
tuela ... ezta ametsa, ezta irudikería; egía da, 
gertatua da. 

Eta ízatez-gorako bízítza au, )esu Krístoren 
irabazíaí esker, Jaínlw-bízít zan parte-artzea 
dalako, olaxe deítzen da: jainkoa gugan bizi
tzea edo Jesus gugan bízítzea. 

Esan degun ortatík atera dezakegu beraz 
zer dan bízitza orí: jainko-bizitzan parte-artze 
bat; Espíritu Sanfuak gugan bizitzean ema
ten digu ori, eta guk geren aldetik zaindu 
bear degu aurkako jokera guziai buruz• 
(Tanquerey, Précis d"Ascétique el Mystique). 

Gugan daukagun jaínko-bízítza onen ituti 
edo eragile na usía lrutasun guzíz Santua da; 
baíña berezíkí Espíritu Santuari ezartzen zaío 
Jan ori. 

Baí, grazíazkQ bízitzaren Jan au íru )aínko
-Personak egiten duten lana da, kanpo aldera
ko lana dalako (opus ad extra); eta ala ere be
rezíkí Espíritu Santuarí ezartzen zaío, maitezko 
lana dalako. 
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Esplritu Santua gugan bizltzea 

•Ez al dakizue Jainkoaren eliza zeratela eta 
Espirilu Santua zuen bailan bizi dala?• (1 Cor. 
3, 16). Espíritu Santuarekin batean beste Jain
ko-Personak ere gugan daude egotez. 

Baiña auxe gogoan eduki: Jainkoa ezta gero 
afizko edo zurezko jainko bat, oiñalki baten 
gaiñean eseri ta geldi-geldi dagoen bat, ez; 
egiazko Jainlma Jainko bizia da: <U ni Deo vivo 
et vero>. Eta Jainko ofek izatea berezkoa duen 
bezala, berezkoa du orobat Jan egitea ta Jainko
-Personak sortaraztea; ots, Jainkoa beti zerbait 
ari da, eztago alper la geldi, eztago langa be. 

Geroztik, Espíritu Santua dagoen tokian 
lrutasun Santu osoa ere antxe dago. Eta lruta
sun Santua, olako ondasun andia gu baitan 
daukagun ezkero, ori maiz gogora ekafi bear 
degu, <ambulare cum Deo inluti>. 

Eta Jainkoa gu bailan daukagula gogora
tuaz, Aren alderako gure eginbeafak bete bear 
dilugu, ori agirian dago O. Olier, La journée 
chrétienne). 

Eta eginbide orietako lenen-lenengoa jau
restea (adoratzea) da: <Ospa zazue beraz 
jainkoa zuen gorputzetan> (1 Cor. 6, 20). 

Jru Jainko-Personak gure arima beren eliza 

47 



egin duten ezkero, nai dute la eskalzen digute 
guk jauretsi (adora) ditzagun; ela jaureste ori 
geron bailan z;uzendu bear degu. 

Jaurestea ta maitatzea 

Ela egiazki, nola ez ospalu la onetsi la be
deikatu gu bailan egotez; dagoen jainkoa, nola 
ez; eman eskerak gure a rima bcre e l iza ta etxe
lzat arlu duen Arotz andi oí·eri? 

Andre Marik, Jainko Gizon-egiña be re sabe! 
garbian artu zuen ezkero, bere bizi osoan orixe 
besterik elzuen egin: Jainkoa jaurelsi, jainlwari 
eskefak eman: •Nere arim~k jauna goresten 
du ... gauza andiak egin dizkit altsua dan ofek, 
ela Aren izena santu da• (Le. 1, 46). 

Orixe bereorixe egin bear luke edozein 
krislauek ere: bere ariman, jainkoaren eliza 
orlan iru jainko-Personak beti beti jauretsi la 
ospatu, alert u gahe, bein ere eten gabe. 

Edozein lan astean, Gurufze santua egin fa 
esan: <Aif,~ren fa Semearen fa Espirilu San
luaren izenean•; lan ura bukatzean, egin duen 
on guzia jainkoari zor zaiola aitorfu fa esan: 
< Ospea Aitari la Semeari fa Espirifu San
tuari> . 

Eliza Ama santuak lrufasun Sanfuaren go-



resteko jatirik dauzkan otoitzak maíz (safilan) 
esan bear genituzke: 0/oria in excelsis Deo, 
mezal10 Sanctus'a, Te Deum, Kredoa, Veni 
Sancte Spiritus. 

Gure etxelagun dan jainko ofen aufean 
ezagutu la apalki aitortu bear degu , gu oso 
osorik Arenak gerala, Bera bear dan bezala 
goratzeko gauza ez gerala; jesusen Espirituak 
bakafik eman dezaioke jainkoari dagokion 
ospe osoa, ela gul( ere Espíritu ofekin bat-egin 
bear degu: •Espiriluak eusten dio gure makal
ari; guk zer ta nola eskatu bear degun ezpaita
kigu, Berak eskatzen du gure ordez ezin-esan
-alako aiotsekin• (l~om . 8, 26). 

lru jainko-Personak maite gaituzte eten ga
be, ontasun utsez ta gure on utserako; guk 
bada maitatzea maitatzez ordain dezagun. Eta 
aiek santutasun-eredu edo eralwsmen itzalga
bea baitira, aien antzeko izaten saia gaitezen 
al guzia. 

Aiek beti gogoan gauzkate la gure arimen 
onari begiratzen diote; gu ere oroi gaitezen 
aietaz, esker onez beterik. 

Arima santu batek bezala esan bear gendu
ke guk ere: Zerua lurean aurkitu del, zerua 
Jainkoa da, eta Jainkoa nere ariman dago. 
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Amaika arima, Jainkoa berengan bizi dala 
Espíritu Santuaren argiz ezagutu ondoan, oso
tara befitu izan diral Beren bizieran bide beti 
bat nabaritu zan, santutasun andiagoa, zeruko 
zorionaren astea, batez ere )ainko etxelagun 
otekln estu-estuki loturik bizitzen saiatu 
badira . 

Ezta bat ere afilzeko: lrutasun Santuaren 
eliza bizi gera, eta ori ez al da gu onbidetan 
aurera joan-arazteko akuiu aski eraginkofa? 
Ez al gera saiatuko )ainko guziz santua bizi 
dan eliza albail ondoen apainlzen? N ola apain
duko de¡;a ordea gure bafuko eliza au? Onbi
dean auferatuaz eta ola gure erakusmen dan 
)ainkoaren albait anlzekoen izanaz. 



SAKRAMENTUAK MAIZ ETA ZENTZUZ 

ARTZEA 

Zortzian bein ailortza egin la egunoro gure 
Jauna 11rtzea: orixe lilzake edefena. Al11 ere, 
Sakramentu oiek zentzuz artu bear dira, a ri
maren onari begiratuaz, ela ez arinki, barneko 
goxokeri ta gurikeri biia. Eta orlarako zer da 
egokiena? S iñestea. siñesle bizia; balez ere bi 
Sakramenlu oiek zer diran ondo gogoan eduki 
ta siñestea. 

Zer da Ailortza? Jainkoak gure arimen one
rt~ko asmatu duen gauzarik onenelakoa. Gure 
gorputzen sendatzeko belafak, senda-belafak, 
eskumendean ipiñi dizkigu Jainkoak; eta gure 
arimen sendatzeko sendagairik etzigun bada 
emango? 

Gure arimari bizia emateko, aziarazteko 
la janarazteko bear da na ornitu digu; eta t~ri

maren Bendatzeko betiz etzigun ezer emango? 
Baiña Aitortza ondo egin bear da gero;. 
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lenengo bide-zati ontan Aitortzaren siñeste 
andia bear da. Amaika oztopo la erorbide aie
natuko lirake ola! Siñestea bear da beraz, 
siñeste andia, siñeste bizia. 

Nor ausartuko zan Jainkoari berari bere 
aurpegi aufean ailortza egitera? lñor ez noski. 
Eta ara zer egin duen Jainkoak: gu ez atze
razteko erako ilxura artu du, gizon-itxura artu 
du , gizonari eman dio bere eskubide ta nausi
tasun osoa: •Zuek bekaluak zeiñeri barkatu 
eta aieri barkatuko zaizkie• (lo. 20, 23). 

Baiña egiazki aitorlza Jainkoari egiten dio
gu, ez gizonari: •Nik, bekatari onek, aitortzen 
dio! Jainko guzialdunari .. . • 

Apaiza aitortegian Jesu Kristo bera da, ari 
barkatzen. Barkamena Jainkoagandik dator, 
gizon baten bidez bada ere: •Jainkoak bai, 
beste iñor ezin baitu bekaturik barkatu• 
(Me. 2, 7). 

Apaiza bera bekatari dala? Ainbatenaz esker 
geiago zor diogu Jainkoari, bere efukia baiño 
bere santutasuna galdu-gordean jafi naiago 
izan duelako. 

Eukarlstla Santua 

Aitortzaren bidez arimaren bizi befia irilxi 
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degu; baiña biziak ezin iraun dezake azkufi 
edo janari gabe. 

Graziazko bizia galdu ondoan betiz aurki
lzeko bide bal bada: damua la ailortza. 

Gero bizilza befi oferi iraun-arazteko bide 
bal ere bllda: Eukarislia. 

Oure fauna artu bear da. Ortako geldilu 
da jesus aldarean; adiskideak eskua luzalzen 
didanean nerea eskalu egiten dil. Gure jauna 
llr dezagun siñeste andiz, ori nai du la ori 
eskatzen du Berak. 

Arilz egiteko dagoen ezkufa lurpean usteldu 
la galdu baledi, ezla zuaitzik sortuko; ezkufa 
la arilza galdu dira, ezkur ura auts pixka bat 
biurtu da . 

Guk ere, nolazpail jainko izaleko gaudenok, 
arimaren azkufia alde balera uzten badegu, 
jainko-bizilzaren azi la ernemin dan grazia gal
duko degu, gerok ere galduko gera; ez aingeru 
ez gizon oso .. . utsa izango gera. 

jlluna-artzea jainkoa bigafen aldiz Oizon
·egitea. da; ofen bidez Jesu Kristok gurekin lolu 
nai du ezin autsizllO lokafiz, ela lokafi ori 
bekaluaz bakafik auslen da. 

jauna-arlzea korapiio bal da, jainko Gizon
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-egiñaren la gure arteko ezkonlza miragati 
balda. 

Bi aldiz egin da jainkoa gieon: Bein je
~u~engan, bigafengoz ]e~ u~ gugan. 

Ain egia da ori, la Lean Andi Aita sanlua 
ezla kupide, balaiafi sakona Andre Mariren 
sabelarekin berdintzera: <Espíritu berak be
tetzen di tu biok, jaiotza bat bera eragiteko>. 
Ela bataioan arlu degun jainko-bizitza oneri 
gure jauna artzearekin iraun-arazten diogu. 



GOGOZKO OTOITZA EGITEN ASI 

Beti bai , baiña batez ere garbitzeko bidean 
orixe gogotan artu bear da befiz la befiz: 
otoitza, otoitz asko egitea. 

Asibefiai aise jartzen zaie iduritu au: gogo 
ona la kemena izan ezkero, guzia iritxiko 
dulela. 

Ala ere, !aster ikasten dule, beren kostuz, 
ori eztala aski; asmo la gogorik onenak ere 
bete gabe gelditzen dirala alegin guziengatik. 
Ofekin bederen ikasten dute zein beafezko 
dan otoitza. 

Eta zein da asibefiai egokien zaien otoitza? 
Gogozko otoitza, siñesteko egiak gogoan 
iraulfzea la ausnartzea, gogartetzea (medita
lzea). Baiña guziak auxe kontuan artu bear 
dute: otoitz-era orlan gauzarik beafena biozka
dak ta asmo onak dirala, esaterako, bekatuen 
damua, bekaluak la artarako bideak uzteko 
asmo sendoa, Jainko gero la geiago maitatzeko 
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gogo ziña, onbidetan aufera joateko naikaria 
la abar. 

Gogarte edo gogozko otoitz ofek onda· 
razten ditu bekatuak eta oien itufiak. Eta 
egiazki, zergalik erorlzen gera bekatuan? Go
goeta egilen eztegulalw ta naimena (boronda· 
lea) argal daukagulako. Gogozko otoitzak 
zuzentzen ditu bada bi oker oiek . 

Bestalde, gogarte ofek era maten gaitu go
goz sulezera, an zai dagokigun tokia ikustera; 
ilefi edo kanpo-santura, gure azken egonlekua 
ikustera; zerura, an gertu daukagun alkia 
ikustera; josafat'en zelaira, gure azken epai· 
ketan aurkitzera; Belen'a, gure Salbatzaiiea 
ezagutzera; Tabor mendira, nor maitatu bear 
degun ikaslera; Kalbari mendira, gure eredu 
edo erakusmena begiztatzera (P. Crasset). 

Gogozko otoitz ofek gure naimena azkar· 
lzen du, nagikeri la zabarkeri ta aldakortasuna 
gutxika aienatuaz. Ofegalik, gogarte·a santu
lzeko bide indar andikoa da. 

Otoitz egiten duen kristaua, dio Liguori'lar 
Alfonso Maria santuak, ezta Juzaro pekatuan 
egongo; !aster utziko du edo otoitza edo 
pekatua. 

Otoitz egin ezkero, dio Dom Chautard'ek, 



altzairuzko estalki batez jantzia bezala nago 111 
etsaien ezpatak eztute estalki gogor ori zulatu· 
ko ; otoitz egin ezik, gorputzean josiko zaizkit. 

Batez ere apostolu-lanetan, besten arimen 
onetan ari danak otoitza alde l>at uzten badu, 
gogoa bildurik ibiltzeko ta Jainkoarekin izke
tan arilzeko oitura galduko du; eta orduan zer 
izango da olako kristaua? asots egiten duen 
tupiki edo bufun-bufun ari dan ezkiia, besterik 
ez (1 Cor. 13, 1). 

Nola egin bear dezun gogozko otoitza ta 
nola garaitu artan aurkitzen dituzun neke ta 
ezbaiak, zure arima-zuzentzaiieak irdl<atsiko 
dizu. 

Liburutik lrakutl-ta gogartetzea 

Baiña egiazko gogozko otoitzera irixteko, 
gogarte orlara bele-betean sartzeko, on da 
leenik liburutik irakufi-ta gogartetzea. 

Bernardo santuak esan du: •lrakurtzeak 
esnea ematen digu , gogarteak janari sendo11, 
otoitzak indafa>. 

Esan egiten diran itzak !aster joaten dir11; 
liburuan idatzirik daudenak irauten dute, o iek 
gogoan barnago sartzen dira; lur bafura poiiki 
sartzen dan zirimiri edo euri goxoa dir11, eta 

57 



are geiago liburuko ifz oiek gogoan irauli 
baditugu. 

Ezla orlarako edozein liburu arlu bear. U!zi 
alde bal goxokeri la gurikeria beslerik ezla
karlen Jiburuakl Adimena argilu la biolza 
dardaralu egilen dulen liburuak bear dira; 
bi ondore oiek alera bear bailira gogozko 
oloilzelik. 

Lagun bal ezlegu maitatzcn nonbait bizi dala 
jakile ulsarekin; mailalzekolan, aren biia joan 
la ezagulu la nolakoa dan ikasi egin bear 
degu. Bereorixe gerlalzen da Jesusekin ere: 
mailalzeko, len lenik ondo ezagulu bear degu 
eta ori gogozko oloitzean irixten da . 

Auxe damugafial Kristau askok oso gutxi 
dakile krislau-ikasbideaz, gure legeko~gauze
taz. Lufeko gauzen ikasleko, legegizon edo 
sendalzaiie edo izaleko, urte askoz esko!etan 
ibiltzen dira. Kristau-il<asbidean befiz.. . amar 
urlekin naikoa badakile, gizondu dira, eztute 
geiago ikasi beatik. Eztu/2 ikasten, ez ira
kurtzen, ez gogartetzen. 

Eta gero zer gertatzen da? Olako oiñafi 
makalaren gaiñean elxe makala goratzen da, 
olako zain mengeletik zuailz mengela sorlzen 
da; ela edozein aize aski da oiek lufera egoz
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teko. Amar urteko erlijio orekogeitam11r urte
ko bufuka la griñak jaso bear ditu, ela ori ezin 
dileke. Zam11 geiegi jafi dioten txalupa arin bal 
da, eta nai-ta-naiez urpera joango da. 

Siñesleko egiak ondo ikasi bada ela maiz. 
gogoan irauli! 

Liturgia 

Ona emen arima-bizitzaren bide-zati ont11n 
aztu bear eztan beste gauza bat: Liturgia, Eliza 
Ama santuaren otoitz, meza, bezpera la beste 
elizkizunak. 

jesu Kristo jainko Gizon-egiñak emen Ju
felln ibiii zituen joan-etofi gu7.iak gogora ekar
tzen dizkigu Elizak urte-bidean meza fa beste 
otoifzetan; ola Jesu Kristoren lufeko bizilza 
luzatu egilen du . 

Orixe da Elizak bere umeai irakasteko duen 
eskolarik onena; ofela erakusten die zerurako 
bidea fa saiatzen da bere umen arimak santu
-arazten. 

Gu gorputz eta arima baikera, ez 11rima uts, 
agiri diran gauzetatik joan bear degu agiri 
eztiran gauzetara, gure begiz ikusten ditugun 
gauzetatik ikusten eztitugun gauzetara. 

jesusen bizitzako joan-etofiak urte-bidean 
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lilurgiaren bidez gogora ekafiaz, Elizak begien 
aufean jartzen digu nola ibiÍi zan jesus onbide 
guzietan , eta bidenabar erakusten digu nola 
ibiÍi bear degun guk ere Aren alzetik, Ura ibíÍi 
zan bide berelik. 

Ofe!Salik esan du X'gafen Pio doatsuak: 
•Kristauak mezan la besle elizkizunetan parte 
bizia arlu bear dute; orixe da egiazko krís
taulasunaren itufia, lenengo la ezin-besleko 
itufia:. . 

Gerozlík, meza-liburua, apaizak aldarean 
daukan liburu ura bera maiz eskulan erabiÍi 
(euskeraz ere alera da orain befiki); elizkizu
nelara gogotik agertu, baíña ez an ezer egin 
gabe begira egoleko bakatik, ez; k11ntatzeko, 
apaizari erantzuteko, arekin batean otoilz egi
teko, Eliza Ama aanluak irakasten díguna 
ikasteko. Orixe da Aila santuen gogo bizi
·bizía. 



BIGAREN MAlLA = Auteratuak 

BIGAREN BIDEA = Argítzeko bldea 

Berezgatia: Bizi naiz, baiñan ez ni; Krislo 
bizi da nigan (Oal. 2, 20). 

Bide-zatlak: 

A) S!lilllSTil TA lTXAROPBN ONB!DilAK; 

B) GoOARTBZKO BIZITZEA; 

C) jesu KRISTO GURB BRAKUSMBN. 

Ikas-galak: 

1) Zer da Krisloren gorpulz mislil<oa-zer on
dore daloz ortik gure arima-bizilzarako· 
-Andre Mari gure Ama da. 

2) Arimai erakulsi bear zaie la lagundu, si
ñesie biziko la gogarlezko biziera egiten . 

5) Gure arima-bizilzaren erdi-erdian jesu 
Krislo ipiñi. 
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ARGITZEKO BIDEA 

Arima-zuzentze au ezta aldarteka edo zen
bait bizi-alditan bakafik egin bear dan gauza, 
esaterako, azitzeko urtetan, bide onera biur
lzean, bizibide bal aukeratzekoan, soldaduz
koan , ezkongaietan eta. 

Ga rbitzeko bidean arima garbitu la sendalu 
da, zoztor fa oztopoak aienalu dira. Baiña ori 
ezta ask i; bear ezlana kendu ondoan bear dan a 
jafi ere egin bear da. 

Kristauari lankera edo itxura oso osoa 
eman bear zaio; baiña noren lankera? Krislo
rena. Jesu Kristo da gure sanlulasun-eredu 
edo erakusmen bakafa; gerozlik Aren tankera 
arlu bear du krislauak, Paulo sanluak dionez: 
•Enelxoak, zuengalik aur-miñelan nago befiz, 
Krislok zuengan tankera arlu dezan arte• 
(Gal . 4, 19). 

Krislo bezala, zerura joan bai, baiña Jain
koari ospe emanaz; zerura joan, Jainkoari 
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ospe emanaz la Jainkoari os pe emateko; zerura 
jo11n, lagunak ere ara eramanaz, orixe bear da 

,gure asmo la gogo bizia. 
Era nola biiatuko du krist3uak Jainkoaren 

ospe ori? Kristorekin gorputz bal egiñaz, 
Kristoren gorputz ezkutuaren alderdi izanaz. 

Lan guzi au argitzeko bidean egiten da . 
Bide 11u zergatik deitzen da ola? Begir11, 

Jesu Kristo gizonen argia da, Berak esan di
gunez: •Ni naiz gizonen argia; nere atzelik 
datofena eztabil iiunbetan, arek badu bizilzako 
argia• (lo. 8, 12). Baiña kristaua maiia onlan 
Argi oten ondotik dabil, Ura ibiii zan bidelik 
ibiltzen saialzen da, ort11rako onbide guzietan 
jardunaz. 

Argitzeko bidean irilxi nai deguna auxe da 
beraz: Jesu Kristoren antz-antzeko izan, Jesu 
Kristo gure bizitza osoaren erdi-erdian jar
tzeraiño. 

Auferatuak 

Auferatuak deitu dilugun kristauak aurki
tzen dira argitzeko bide ontan. Bai, orain ari
mari badatozkio ugari zeruko argi ta deiak; 
gaiñera, garbilzeko bidean kendu dira argi 
oferi ariman .sartzea galarazten zioten zoztor 
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cdo lrabak; orain sar dileke argia arimara, la 
argi ofekin egiten diran lanak izalez-gorako 
lanak, gizonak bere indar ulsez ezin egin litzll
ken lanak dira . Ofela auferaluen maila la argi
lzeko bidea balera daloz. 

Bigafen maiia onlan jainko-mai lalzea pizlen 
la lolzen da ariman, sua egur legofean lolzen 
dan bezala; lenengo ma!ian garbilu la idorlu 
baitza n. 

Ala ere, badago oraindik garbilu beafa; 
egur ofen biolzean badago oraindik alako 
kulsu bal, alako uskeri la norlc-bere burua 
mailalze gorde bat. Ori ere kendu bear da 
bada, egufa ikalz gori gori biurlzeraiño; or
duan arima iritxiko da bat-egileko bidera, be
tegiñen maiiara . 

Bigafen maiia ontan arirnaren alegiñik an
diena onbidetan aufera joatea da; ela onbide 
oiek asko baitira la askotarikoak, guzi oiek 
bildurik dakarzkien eredu edo liburu bat bear 
degu: Iiburu ori fesu Kristo gure fauna da: 
•Ni naiz bidea, bizilzea la egia• (lo. 14, 6); 
Iiburu ortanlxe dauzkagu balera bildurik onbi
de guzial<. 

Jesu Kristoren antza arlzea: ori da arima
·bizilzaren ardalza, orlara egin bear degu alc-
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gin guzin beti bai, bailio batez ere argitzeko 
bidean. 

Jesu Kristoren antzeko iza tea ezta nolanaiko 
aolku edo burubide hat, santu izan nai duten 
kristauentzat bakafik emana, ez; ori kristau 
guzi guzien eginbide nausia da; Kristoren 
antzeko izaten saiatzen eztan kristaua ezta 
egiazko kristaua . 

Jesu Krlstoren gorputz mistlkoa 
Kristau guziok gorputz bat, Kristoren gor

putz mislikoa osotzen degu; gu ez gera gauza 
oso bat, gauza oso baten zafia k gera. 

Ori adiarazi digu gure Jaunak arako itz eder 
aiekin: •Ni naiz matsondoa, zuek matsada
rak> (lo. 15, 5). 

Or irakasten digu egiazki, guk bizitza Aren
gandik degula, matsadafak ere matsondotik 
duten bezala. Mats-ondo la adafak gorputz bat 
dira; matsadafa ondoari datxekon arte bizi da ; 
ondolik ebaki ezkero iltzen da. 

Ortik agiri da gure Jaunak eta guk bizitza 
bera degula, ots, gorputz mistiko bat gerala, 
eta oren Buru dan Kristok alderdioi bizia ema
ten digula . 

Ainbeste ondoreen itufi dan egia ori Paulo 
santuak maiz aipatzen du. 



Gorputz batek, biziko bada, bear ditu bu
rua, arima ta alderdiak. Burua Jesu Kristo da, 
arima Espíritu Santua edo lrutasun Santua, 
onek ixurtzen du egiazki gure arimetan Jesu 
Kristok irabazitako grazia ta Jainko-maitatzea: 
•Jainko-maitatzea gure biotzetan ixuri da eman 
zaigun Espíritu Santuaren bidez• (Rom. 5, 5). 

Ofegalik deritza Espiritu bizi-emalea: •Si
ñesten del Espiritu ... bizi-emalea• imezako 
Kredoan) . 

Gorpulz oren alderdiak kristau guziok gera: 
grazian daudenak grazia ofen bidez; pekatuan 
daudenak siñeste la itxaropenaz; zerukoak 
Jainkoa begiz-.begi ikusiaz. Siñesle gabeak 
eztira orain gorputz ofen alderdi, baiña bai 
izaleko gai. Sulezean daudenak , oietxek baka
tik daude gorpulz orlalik betiko ebakirik. 

Zer da beraz Eliza? Krislori lufean iraun
-arazten diona, egiazko Kristo bera gizaldiz-
-gizaldi lufean bizi ddna: ori da Eliza. Kristo 
etzan zerutil¡ jerxi orduan Juduefian bizi ziran 
jendentzar bakafik, ez; loki la aldi guzietan 
izango ziran jende guzienlzal etofi zan lufera, 
ela jende guziekin dago orain bere Elizan. 

Oorputz mlstlku lan-egtiea 

Gorputz misliku onek lan egin bear du, ez 



geldirik alper egon; zergatik? Jainkoak nai du 
jesu Kristok ekafilako grazia, gu bezalako 
gizon argal ezerezen bitartez, lurbira guzian 
zabal dedin. 

Ofela jainko-Semearen Gizon-egile ura 
nolazpail edatu edo luzatu egilen da. jainkoa 
uferatu zilzaigun bein bere Semea gizon egi
ñaz; orain befiz uferatzen zaigu bere Seme 
ofen gorputz-alderdien bilartez, artar11ko begiz 
jo diluen gizonen bitartez. 

jainkoak nai du bere aukerako gizon oiek, 
zein bere lanbidetan, jardun dezaten kristau11k 
santu-arazten, Kristoren gorputza 11ndiarazten 
t11 etxe-11ntzer11 goratzen, guziok Kristoren adin 
osora iritxi arte: <Kristoren gorpulza eraiki
tzeko• (Eph. 4, 12). 

llz oiekin Paulo santuak auxe adiarazten 
digu: Gu Kristorekin geran gorputz onek azi 
bear duela la bere esreri edo andi111sun oso
raiño irilxi bear duela. 

Graziaren bidez Krisloren bizirza bera duren 
arima oiek, Krislorekin batean gorputz misti
ku bar osorzen dute, Burulzal Krislo bera duen 
gorputza. 

Ofela Kristo gu bailan tankera arlzen ari 
da , eta gul< Arengan azi egin bear degu. Ofela 
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Krislok ela Elizak •Krislo osoa• egiten dule, 
buru la gorpulz; Jainkoaren Seme bakafa da 
Buru, Eliza befiz gorpulz .. 

cPozlu gailezen, dio Agustín sanluak, ela 
eskefak eman dilzagun, ez krislauak bakafik, 
baila Kristoak ere egin geralako>. 

Bi itzetan: Juduefian ogeilamairu urtez bizl 
izan zan Kristo arlaz gaiñera bada besle Krislo 
mistiku bal, toki la aldi guzietara edalzen, 
Iuzatzen dana; gu oren gorpulz·alderdi gera. 
Kristo onek ere baditu burua, arima ta alder
diak; ela guziok gorputz bakar bat osotzen 
dute. 

Ala ere eztira bi Krislo, Krislo bal beraren 
bi itxura baizik; noizpail lufean bizi izan zan 
Jesus ura gure gorpulz mistiku onen Burua 
baila (Arami , Vivre). 

Andre Mari gure Ama 

Orlik aleratzen da beste egia bal, arima
-zuzenbidean ezin bazlefera utzi diteken egia 
pozgafi a u: Andre Mari gure Ama da. 

Gure jaunak bere aragi la odolezko gorpulz 
arenlzal Ama bal nai izan zuen; ela berdin 
besle gorpulz misliku onenlzat ere Ama bal 
mli du. Marik egokitu zizkion jesusi gulxika 
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gorpulz-illderdiilk la izakera; bereolaxe egokilu 
bear dilu krislauak ta auen izakeril izillez
-gorilkoa. 

Gerozlik arimaren bizia em11n digun Ama 
bat badegu. 

Eta noiz egin zan Mari gure Ama? jesusen 
Amil egin zan ordu berean. Bai, jainkoaren 
Ama iz11teko baielza emalean, etzan aragi la 
odolezko Krislo aren Ama b11kafik egin; gure 
Salbalzaiie la gizadi befiz-jaioaren efege 111 
gorputz mistikuaren buru izango zan Krislo
ren Ama ere egin zan. 

Buruaren Ama ezin izan ordea, alderdien 
Ama ere izan gabe; jesusen Ama dan ezkero, 
gure Ami! ere bada. 

Ona zer dion Agustín santuak: •Aragiz gure 
Buruaren Ama, gogoz Aren .alderdien Ama•. 

Bestalde, )esusek gurutzean Mariri ta )oiln 
apostoluari esan zizkien ilz aiekin: •Ofa or 
zure Amai-Ofa or zure semeal• egia ori sen
dorio la jakin-arazi besterik etzuen egin. 

Ela gure Ama on ofek ezin geiago maile 
gailu, bere Seme guziz maitearen luzapen era 
gorputz-alderdi anlzera maite gaitu; guk ere 
ordaifiez bera al guzia mailalu bear degu bada. 

Ortarako gogora dezagun Bossuefen bu-
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rulapen eder ura: •Andre Mari k jesus ematen 
digu ... ilzul dezaiogun jesus gugan, ela Marik 
gure mailez galdu zuen Seme ura bizi dediia 
befiz gure arimetan. jesusen anlzeko izan gai
lezen, el a Marik jesus ikusiko du gugan, ela 
gu mailalzean Jesu Krislo maile duela idurilu
ko zaio, ela bere maitalzearen gozotasun gu
ziak gu bailara ixuriko dilu• . 
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SI~ ESTE T A ITXAROPEN ONBIDEAK 

jainkozko bi onbide edo birlule oielan: Si
fiesle la itxaropenean, jardun bear degu bere
ziki argilzeko bid e onlan. 

Len esan degunez, arimak bide onlan argi 
la kemen ugari arlzen diluelako deilzen da 
argitzeko bidea. Argi oiek siñeslelik daloz 
ordea, la kemena ilxaropenelik; oien bidez 
}ainko-maitalzea jaberzen da pixkeka artean 
nagi zegoen biolzaz, ta kristaua ofela bal-egi
leko bidean sarlzeko egokitzen da. 

Siñe.sfeaz egia bazlergabea dan jainkoare
kin bal-egiten gera; }ainkoa ezagulzen degu 
Berak bere burua erazagulu edo agertu digun 
bezala; orekin jainkoa zeruan begiz-begi ikus
teko egokitzen gera. 

ltxaropenaz gure zorion gorena dan Jain
koarekin bat-egilen gera, era Ura maite degu 
gure on bakar dalako. Oren bidez zeruko go
zamenak la ara joaleko bear diran laguntza 
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guziak itxarolen dilugu sendoki la segurki; 
ofekin beliko zorionaz jabelzeko bidean jar
fzen gera. 

Siñestea gure arima-bizifzaren oiñafia da; 
siñesteaz balialzen da jainkoél guri bere bizia 
afélrazleko, bere burua Berak ezagulzen duen 
bezala guri erazagulzeko; siñesleaz Jainkoren 
fél Jainko-gauzen jabe egilen gera. 

ltxaropenaz lufeko on guzielalik askalu la 
Jainkoarekin balu egiten gera; ofek sorlzen 
dizkigu naikari la ifils onak, batez ere zerura 
joan la Jainkoaz jabetzeko gogo bizia, eta bai 
ifikalzen degun on ori irixleko kemen fa. oldafa 
ere. Garaifzeko indar fa iraupena ematen digu. 

Gure Buru dan Krislorekin gorputz bat egi
ñik gaudela. zalanlzarik gabe itxarolen degu 
zerua la Jesusek an apa!ndu digun lokia: •Ba
noa zuei toki bana egokitzera• (lo . 14, 2) . 

Slftestearen lndara 

Siñeslea da bigafen maiia oneri egokiena 
zaion onbidea. Oure a rima siñesteaz Kristo
rekin bat-egitea: ora or beste bide bat, Sa
kramentuez landara, gure buruak santua
razteko; bide efaz fa zelaia. maizago ibi/ 
diteken bidea. 
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Siñeslearen idafa ondo ezagulzeko, gogora 
ekar dezagun Ebangelioko gerlakari bal: jesus 
gizalde andi balen erdian dago ... aspaldian 
gaixo zagoen emakume balek sendalu nai du 
la jesusi alzelik urbildu la soiñekoaren ezpaiñ11 
ukilu dio. 

Jesusek burua irauli la galdegin: •Nork 
ukilu nao?• Pedro sanluak eranlzulen: •)auna, 
alde guzielalik eslulzen la zapalzen zailuzle, 
ela ala ere nork ukilu zailuen galdelzen dezu?• 
)esusek betiz ere: <Bai, norbailek ukilu nau , 
nigandik in dar bal irlen dala nabarilu deh. 
Egiazki, emakume ura sendalu zan; zergalik? 
Jesusen soiñekoa ukilu zuelako, beslerik gabe? 
Ez noski, beste jende askok ere ukilzen zulen 
orduanlxe ... ; emakume arek ordea bazuen 
bes le zerbail : siñestea, ofengalik sendatu zan . 

Sakramenlurik gabe Krislori uteralzen ga
tzaizkion aldioro, Argandik aleralzen da alako 
jainkozko indar bal, gure arimelara argia la 
laguntza ekartzera sartzen dan indata. Siñes
lea: ori da Krislogana joateko hidea. 

Krlsto ukltu 

Emakume arek jesusen soiñekoa ukitu 
zuen ; guk siñesteaz ukitzen degu Kristo , la 

73 



jainkozko ukitze oren bit11rlez gure arima 
itxura-befilu!lz dijo11 pixk11b11naka. Orixe san
tutasun-itufi ugari 111 ezin-agorlua! 

Kristoren ukitze ofek arimak ere sendatzen 
baitzituen, ez gorpulzak bakafik, Ebangelioetan 
11giri danez; arako ilz aiek: •Zure sifieste11k 
sendatu zailu• maíz es11n zituen Jesusek. 

Semaria'ko andre pekatari ura ondu zan , 
jesus Mesia.s zala siñelsi zuelako; 

Madalena bere pekaluelatik garbitu zan, 
Jesus Profeta andia, Jainkoak bid¡¡·Iia zal11 
ez11gutu zuelako; 

Pedrok, pekalu egin ondoan, begir111u zion 
Jesusi siñestez beterik; la pekaluen damua 
artu zuen; 

Lapur onak, iltzeko zorian, ]11inko-Seme 
aitorlzen du ta bere jaurefian toki bat eskatzen 
dio; la Jesusek gaiztakeri guziak barkatu la 
zeru11 aginlzen dio . 

Jesusek esan du: •Zorioneko dira ikusi gc
be siñetsi dulenak• (lo. 20, 29). 

Agustín santuak galdegiten du: •Guk nol11 
uki dezakegu Kristo, zerur11 joan dan ezkero?• 
Et11 berak eranlzulen : cSiñesten duenak siñesle 
otekin ukilzen du Kristo>. 

Bai, benelan siñeslea: jesus JainRo di!lll, 
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guzla badezakela, aren irabaziak ezin-agorluak. 
dirala siñeslea, ori da Kristo ukilzeko bidea. 

Uki dezagun maíz Kristo siñeste ofekin, 
!aster san tu izan nai badegu. 

Sll!.estearen frutua 

Siñeste orlalik, jesu Kristo siñestearen 
bidez ola ikusi la ukilzetik sortzen da bere
·berez itxaropena. 

Ona emen zertan duen oiñafia itxaropen 
ofek: Kristok gure zofak bere gain arlu ziluen, 
gure ordain jafi zan, gugatlk ainbesle neke 
ikusi ziluen; asefe geneukan jainkoa paketu la 
gure txarkeriak aztu-arazi zizkion; Aren zor
·ordainlze la irabaziak gureak dira , gu gorpulz 
mislikoaren bidez Arekin bal geralako,- ela 
geroztik Aren gauzak gure gauzak dira. 

Orlara ezkero, gure pekatuak gora-bera, gu 
oso aberals gera jesu Krislok gurelzat ixuri 
zuen odol aren irabaziekin, odol arek neufiga
beko balioa baitu. Gaiñera, jesu Kristo gure 
Apaiznausi da: cBelikoa da, bein ere bukatuko 
eztan apaizkoaren jabe da ... beli bizirik dago, 
jainkoaren aufean g u re al de aleratzeko• 
(Hebr. 7, 24-25). 

Nolako usle ona la nolako ilxaropen baz-
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lergabea izan bear degu beraz olako Apaiz
nausi balenganl Areago gogoan badegu, Jain
ko Aitaren Seme guziz maitea dala, gure 
Aufendari la Buru, bere zor-ordainlze la ira
bazi guzielan parle emalen digun Burua dala . 

Zein-ere gora igo geran sanlulasun-bldean, 
noizik-beinka gure ilxaropena pizlu ta betilu 
egin bear degu. 

llxaropena ezta guk geren indar ulsez irilxi 
dezakegun onbidea; jainkozkoa da , Jainkoak 
berak gure biotzetan erein edo ixuria. Ofen 
bidez gure elburu edo azken-muga dan jllin
koagana jolzen degu, noizpail Arlaz jabelzeko 
usle oso osoarekin, eta arlarako bear diran 
elbideak ere iristeko ustearekin . 

Zein dira elbide oiek? Jainkoaren grazia ta 
·.onekin egiten diran Jan on11k. 
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GOGARTEZKO BIZITZEA 

Siñesle oferi eusleko biderik egokiena 
auxe da: Oogozko oloilza, siñesleko egiak 
gogoan erabiii la ausnartzea, gogarlea, ols, 
meditalzea. 

Oai onlaz itz gulxi esango dizkitzul, ain 
gauza jakilia baila ela lenago ere aipalu 
bailegu. 

Oogozko oloitz onen bidez arima Jainko
rekin eslu·eslu lolzen da, eta Jainkoarekin ola 
lolurik dagoena zeren beldur izan diteke? 

ltsasoan ekaitza danean, itsas-erlzeko ar
kaitzari eusten dion umea azkafago la sen
doago da, ilsas-erdiko zufunbiioekin bofokan, 
zeri eulsi ezlakiela dabiien gizona baiño. 

Oogarle ori egileko kalazka edo ind11rka 
eskalzen digu gure Jaunak. Jakiña da, Jainkoak 
nai balu, Berak berez la iñoren bitarlerik gabe· 
egin lilzake g11uzak, bai emen Juteko arazoelan 
la bai zerukoeliln ere. Esale balerako, ogia la 
ardoa sorlarazi lilzake, guk garia ereileko la 
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mastia landalzeko la lantzeko nekerik bat ere 
artu gabe; ola egin zuen Kana'ko eztaietan ur11 
ardo biurtzean, la bai mortuan ogia uglll
tzean ere. 

Baifia 11gixko eztu ori egiten, gauzak bere 
bidetik ibiltzen uzten ditu bai luteko gauzetan 
bai arimakoetan ere. 

Madalena ta Saulo bat-batean, itz batekin, 
tximista betekin bide onera biurtu fa santu
·arazi zituen, ori egia da .. . 

Alere eztu guziekin ori berori egiten; gu ere 
aiek bezala era-befitu ta san tu tu gaitezke, baiñ11 
ortarako saiatu bear degu, nekatu bear degu, 
alegiña egin bear degu, ots, gogozko otoitzean 
gure adimen-naimenekin Jan egin bear degu. 

Bai, gogozko otoitza adimen la naimenare
kin egiten dan lana da, orlan siñeste ta jainko
-maitatzea bizitzen dira; eta ian otek gure 
arimari !aster tankera befia ematen dio, suak 
sutegian sartzen dan burni-agari suaren ego
kitasunak ematen dizkion bezala. Jainkoa su 
kixkaigafia da: •Maite-labe goria> (Lit . Sacr. 
Cordis). 

Ekin dezaiogun beraz, ekin dezaiogun az
karki gogozko otoitzari; eta ofek ezarian-eza
rian santu egingo gaitu. 
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JESU KRISTO GURE EREDU EDO 

ERAKUSMEN 

Gogarlezko bizitza ontan, gure arimari tan
kera betia emateko lan orlan, zerlara jo bear 
degu edo zer biiatu bear degu? Jesu Kristo , 
Jainko dan aldetik eta l>ai g izon dan aldelik 
ere, gure arimen e1·almsmcn edo eredu ipin
tzea; orela egia 11terako da bigafen maiia on
tako berezgafi ura: <Bizi naiz, haiñan ez ni; 
Kristo l>izi da oigan • (Gol. 2, 20) . 

Olako eredu edo erakusmen baten bear 
andia degu; zergatik? Gure arimaren bizitza 
Jainko-bizitza dan ezkero, bizilza oferi indar 
emateko, Jainkoaren antzeko izaren saiatu bear 
degu alegin guzian. 

Era ez al da naikoa beste edozein kristau 
gure erakusmen, edo eredutzat artzea? Ez, dio 
Agustin santuak; begi aufean dauzkagun gizo· 
nak eztira aski on gure erakusmen izateko. 
Ofegatik Jainkoaren Semea , betikoa, Airaren 
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iduri bizia, gizon egin zan; et11 bere esan
-egiñekin erakutsi zigun nola, lufean bizi ge· 
rala, izan gaitezken jalnko guziz santuaren 
antzeko. 

Eta izan ere kristautasuna zer da, Kris
toren antzeko iza/ea baizik? 

Egiazki, Paulo santuarentzat Kristo zan 
guzia, Kristo da bizitza. Lenengo aldietako 
kristauak ondo ulertzen zuten Apostolu andi 
arek irakaslen zien ori; aiek bazekilen jainkoak 
bere Seme bakar jesu Kristo eman digula , 
guretzal guzia izan dedin; bazekilen jainkoak 
grazia guziak Kristo bailan utzi dituela, guk 
bear degun guzia Arengan aurki dezagun. 

Baiña krislau askok eztule ori burutan artu 
nai; beren gisa ibili nai dule, berak asmatu 
duten bidelik eta ez jainkoak berexi duenelik; 
Kristoren ezkulua, Kristo guretzat zer dan 
eztute ulerlzen; ezer balio eztuten zirlziierielan 
gallzen la nekalzen dira , eta gero neke guzi 
orlalik ezlule ezer onik aleralzen. 

Beste zenbail arimetan befiz, aldakela afi
gllfiak gertatzen dira batzutan . A rima oiek urte 
askoz estu estu ibiii ziran, beren bidean neke
rik asko aurkilu zuten, ezer gutxi auferatzen 
ziran, ots, /agunabareko arimak ziran. Baiña 
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Jainkoak ezaguarazi zien noizpait guretzat jesu 
Krislo dala guzi11, eta afezkero dana aldatu 
zan aientzat. 

Azkar aufera egiteko auxe gogoan eduki 
beraz: Gure eredu ta erakusmen Jesu Kristo 
dala. 

]esu Krlato ]ainko 

Zertah dago gure . santutasuna? Jainkoaren 
egiazko ume antzera bizitzean, Jainkoaren an
tzeko izatean. 

Baiña ontan bada neke auxe: Guk gauza 
baten antza artzeko, begien autean eduki bear 
degu. Jainkoa ezlegu ordea ikusten; <}ainkoa 
ezlu egundaiño iñork ikusi> (1 lo. 4, 12); 
•Ezin-urbilduzko argian bizi da jainkoa• 
(1 Tim. 6, 16); eta ikusten ezpadegu, nola artu
ko degu Aren antza? 

Bai, ori egia da, Jainkoa eztegu ikusten; 
baiña Jesu Kristo ikusi degu ordea: •Jainkoak 
bere burua erakutsi digu bere Seme Jesu Kris
togan• (2 Cor. 4, 6); •Jesu Kristo Jainlw aren 
ederlasunaren dirdira da• (Hebr. 1, 3). Ja inkoa 
luteko ilxuran agertu zaigu, guzien eskumen
dean egoteko la guzien erakusmen izateko . 
Aitaren iduri bizia da Kristo. 
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Zertan izango da beraz je.su Kri.sto gure 
eraku.smen? 

Kristo egiazko jainko la egiazko gizon da .. 
jainko danez, Aitaren Seme belikoa da; gu 
ere jainkoaren ume gera, Arek bere graziaz 
alakotzal artu gaituelako. Alde ortalik, Kristo 
jainkoa•·en ume guzion erakusmen da . Grazian 
parte-artuz egilen gera Kristoren antzelw. 

Bai , gu ere jainkoaren ume gera . jesu 
Kristo bcrez, sor!zez da jainkoaren Seme, gu 
befiz graziaz; jesu Kristo Aitagandik sortu 
dalako gu befiz Jainkoalt seme-a labatBI artu 
gailuelako. 

Oeroztik, grazia11 bizitzea. j ainkoaren 
ume egiazko izatea, Argandik pekatuaz ez 
aldegitea: ori da Kri.storen antzeko izateko 
/enbizi bear dan gauza, orlan da batez ere 
gure eredu la erakusmen (C. Marmion). 

}esu l{risto glzon 

Baiña je.su Kri.sto gizon danez ere gure 
eraku.smen izan bear da. 

Izan ere, kristau-arlma edertzen duten on
bide guzien jabe zan gure jauna, bai gizon 
da nez ere .. 

Bcre Aitak begiratu eta zoraturik esaten 
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zuen: •Ori da nere Seme maile maitea; oten 
bailan del alsegin osoa• (Mt. b, 7); eta gero: 
•Oti entzun zaiozue•, Ori begien aufean eduki 
la Ofen antzeko izan zaitezte; zuen bidaufekoa 
da, zoazte Ofen atzelik; Bera da bidea, iñor 
ezin datorke Nigana bide ortalik baizil<. 

Gaiñera, jesu Kristo gizon danez erakus
men zaigu, guk ikasi la artu bear dilugun on
bide guziak Arek bere esan-egiñetan erakutsi 
zituelako: jainko-mailalzea, menpelasuna, go
zotasuna, gogonai gartsua, efukia, oloitzerako 
zaletasuna eta .. . 

Ala ere, Kristoren albait antzekoen izate
ko bide labufena auxe da: Oure esan-egin 
guziak zeruko Aitagana zuzentzea, guziak 
Aren edefagatik egitea, Kristok egin zituen 
bezala; Ura bezala, jainkoaren osperako 
bizitzea. 

Baiña no/a artuko degu Kristoren antz 
oso-oso ori? Aren esan-egin guziak jainkoz
koak ziran beren zain ta itufian, Bera jainko 
zalako. 

Gu ordea ez gera jainko; eta ortan ere 
Aren antzeko izan ole gaitezke? Bai, bagai
lezke, grazia sanlugafiaren bidez )ainkoaren 
ume geralako Krisloren anlzera . Otegalik gure 
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esan-egin guziak isalez-gorako sail balera 
goralzen dira, jainkozko egiñik geldilzen dira, 
la lan jainko-iduriak deilzen dilugu. 

Ela orlarako zer egin bear degu? Geren 
buruaz asolara eranlzi, biiustu 111 grnziaren 
menpean ulzi; asolara jainkoaren eskupean 
bizi, Arek nai duenera jati, degun on guzia 
Ari zor zaiola ailorlu. Elsi-etsirik egon bear 
degu ontaz: Jainkoarekin bat-egitea geienik 
galarazten digulen zoztofak eztirala gure ar
galkeri la ezerezkeriak, ez; arimak bere Jan 
guzien jabetasuna beretzat gorde-naia, ori d11 
eragozpenik andiena. · 

)ninkoak ezligu eskatzen gure burun eze
reztu dezagun ; baiña bai dan-dana aiko-mai
korik gabe bere eskupean jafi dezagun . Or
dul!n b11i esan dezakegu ziñez la egiaz: •Bizi 
n11iz, baiñan ez, gaurgero ez naiz ni bizi; Krislo 
bizi da ni bailan• (Gal. 2, 20), asolara Kristo
ren anlzeko egin naiz ta. 
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IRUOAREN MAlLA = BetegUiak 
(edo oso onak) 

IRUOAREN BIDEA = Bat-eglteko bldea 

Berezgafla: Kristoren gorputz dan Eliutren 
onetan ikusten ari naiz nere ara
gian, Kristoren neke oraindik pal
la diranak (Col. 1, 24).-Kristoren 
gorputza eraikitzeko (Eph. 4, 12). 

Blde-zatlak: 

A) jAJNKO-MAITATZI! ONBIDI!A . 

8) EsvJRJTU .SANTUIIREKJN BJZJTZe A . 

C) APOSTOJ.UTZA . 

Jardun-galak: 

1) Gure Jan ta esan-egin guziak izatez-goratu 
jainko-maitatzearen bidez. 

2) Arima-bizitzan Espíritu .Santuari dagokion 
partea afarazi. 

3) Kristauai ondo burutan sartu, egiazko 
apostolutza barneko bizitza sendoaren fru
tu fa ondore dala. 



BAT-EGITEKO BIDEA 

Bide IIU j11inkoarekin esluki la sendoki ba
lurik egole11 besterik ezta. Kris111u belegin edo 
oso onc1ren elburu ta azken-mug1111U da: jain
koarenlzal bizitzea; bai, gugan egotez dagoen 
lrulasun S11nluarenlzal, Ura goraip11lzeko, zer
bilzalzeko, jauresleko, maitalzeko bizitzea. 

Ela ori jesu Kristogan, beli la beli IIU esan 
al izaleko: •Aren bidez, Arekin, Arengan, ospe 
la gorespen osoa baduzu zuk, jainko Aita 
guzialdun orek, Espíritu Santuarekin ba
tean> (In canone missae). Krisloren bidez, 
Krislorekin, Krislogan, Jainkoaren osperako, 
goralzafe edo kanlu bal izan galtezen, gure 
gogorapen, naitasun, esan la egifielan. 

Maila gora orlara igolzeko, Jesusek bere 
ir11bazi la oloitzekin Espíritu Santua bidaltzen 
digu; ela onek erakuslen digun bidelik joanaz, 
guk gogoela itz ela Jan egilen degu, jesu Kris
lok gure lokian egingo Iuken bezala. 

Bal-egiteko bide onlan, arimak gelalxo edo 
elxola b111 egokitzen du polild bere biolz ba
fuan; or aurkitzen du beti jainkoa la arekin 
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izketan ari da biotzetik biotzera. Ofeglltik 
maite du bak11rtasun ta ixiltasuna. 

Bide onen ezaupide bere-berezkoa au d11: 
Arima jainko11rekin bal-egiteko, Urll maitatu 
la Aren antza artzeko ajola la alegiña. 

Gaiñera beste gauza bat: Gizon egiña be
retzal baiño geiago kristau lagunentzat bizi 
dan bezala, bereolaxe badirudi maiia ontara 
iritxi dan kristaua bere buruaz aztu dala kristau 
arimen onari begiratzelw; oi'egalik arimai ze
rurako bidea erakusteko /anetan aritzen da. 
Onbide ori ederki dagokio maiia goren oneri. 

Baldin arimak jainkoaren zerbitzuan zintzo 
irauten badu, batez ere ulsekabe la eslualdie
tan azkar egoten bada, onbide la irahazietan 
aziaz joango da, la bide ontatik atera gabe ere 
santutasun gorenera irilxi dile!<e. 

Olako arima betegin edo oso onak jainlw
· maitalzea daukate nausi beren gogorapen, 
naitasun, esan la egiñetan, guzla Jainkoa mal
tez egiten dute ; ela orlik sortzen da gero nork
· bere burua osoloro Jainkoaren eskuetan uztea, 
Areng111ik nekeak ikusi-naia, Aren ospea za
baltzeko la arimak zeruratzeko ii'ika, gogo 
bizia. 

Jz¡¡n ere oiek dira maiia onlako onbide 
nausiak . 
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JAINI\0 MAITATZEA 

Jainko-maitatzeak ontasun bazterga be dan 
Jainkoarekin batu egiten gaitu; Jainkoa maila
razlen digu baztergabe on ta berez maitagafi 
dalako; Jainkoaren adiskide egiten gaitu, ela 
ola Jainkoaren bizilza bera arlzen degu, Ura 
maitaluz Berak bere burua maite duen bezala. 

jainko-maitatzeak besle onbideak baiño in
dar geiago du bat-egiteko la itxura-beí-itzeko; 
ofegatik dago beste guzien gaiñetik. 

Ori da gure santutasunaren neuria ; guk 
Jainkoa maileago, ta gure santulasuna andiago 
izango da; gure lan guziak Jainkoa maitez egi
ten baditugu, ario orlara au reratu la geituko 
da gure arima-bizitza. Eta gerta dileke Sales'ko 
frantzisko santuak diona: Jainkoa gartsuki 
maile duen krislau baten onbide txiki kaxkafak 
geiago balio dezake, Jainkoa epelki maile duen 
beste krislau baten marlirioak berak baiño. 

Jesu Kt·isto gure Jaunak, Nazaret'en gorde-
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rik egon zan ogeitamar urte aietan, etzuen ezer 
andirik, jenden begiak bereganatzeko gauzarik 
egin; lanean, eta lan apalean jardun zuen. 

Eta ala ere, Jan apal ura ezin atsegiñago 
zitzaion jainko Aitari. Zergatik? Len lenik, 
Jan aielan ari zana j ainkwren Semea zalako; 
ta bigatenez, jesus bere lana k albail ondoen 
egitera bai, baiña batez ere jainkwren ospe
rako la jainkoaren ederagalik egiten saiatzen 
zalako>. •Nere Aitak nai duena, ez neronek 
nai dedana egitera jetxi naiz zerutik• (lo. 6, 38). 

Eta ontan ere izan o te gaitezke Jesu Kristo
ren antzeko? Bai, bagaitezke. 

Befiz ere badiot: Naiz gu ez geran sortzez 
jainkoaren Seme, jesu Kristo bezala , ala ere 
graziaz jainkoak bere umetzat artuak gera. 

Zeruko Aitak, gu bere grazian gaudela 
ikustean , gutzaz ere esan dezake bein jesu 
Kristoz esan zuena: cOfa or nere seme edo 
alaba maiteal• (MI. 3, 17). Esan ere egin zuen: 
•Nik esan del: Jainko zerate, eta guziok Gore
naren ume• (Ps. 81, 6). Eta Jainkoaren ume 
geran ezkero, gure lanak jainko-lanak dira, 
eta geroztik balio neufigabekoak, Kristoren11k 
bezala (C. Marmion). 



)alnko-maitatz:ez: blzltzea 

Gure lanak, Kristorenak bezal11, balio neu· 
figabea izan dezakele besle alde onlalik ere: 
A.smo on la zuzenez egilen badilugu, ol8, 
guziak jainkoaren ederagalik, jainkoak nai 
duelako la nai duen bezala egiten badilugu, 
geren buruari la gure iritziari la gure naiari 
ezelza emanik, zeruko Ailak nai duena bai· 
zik egiten ezpadegu. 

Arlu ditzagun bi krislau jainkoliar: Biok 
jainkoaren grazian daude, biok bizitza berdin
lsua dule, biok iduriz Jan berelan ari dira ... ela 
alere balelik beslera bidasli andia dago; bal 
doi-doia igilzen da sanlulasun-bidean, beslea 
befiz beli aurera la aurera dijoa. 

Zergalik ezberdinlasun ori? jainkoaren gra
ziagalik ole? Ez, biok berdin Jainkoaren gra
zian daude. Bdiña b<~lek jainkoa sulsuki maite 
du, jainko-mailalzez bizi da, jainkoaren edefa
galik egiten di! u Jan guziak. 

Besleak befiz epelki maile du jainkoa; 
siñeslea badu, baiña erdiperdiko, afunleko, 
indar gulxiko siñeslea, ez bear lilzaken bezain 
bizi la eraginkofa. Ofa or zergalik izan dileken 
ain bila.rle andia alkafen ondoan la iduriz ber
dinlsu bizi diran bi kristauen arlean. 
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Guzla Jalnkoaren edetagatikl 

Orlara ezkero, gure lan guziak Jainkoaren 
mailez egilea ajola andiko gauza da. Ofela, 
egunoroko eginkizunik afuntenak (jatea, loa, 
jolasa, jostaketa) Jainko-mailalze biurtuko dira 
eta bi aldetara irabaziko degu oiekin : bein 
berez gauza onak diralako, gero Jainkoa mai
tez eg!n dilugulako. Nork bere indafak befilze
ko jatea gauza ona da la zerurako ere irabazbi
dea; baiña jainkoaren eta arimen alde Jan 
geiago egileko jcn la indar befitzea gauza 
edefago da , ori Jainkoa maitatzea da; et11 as m o 
ofekin jalen duenak bere jale ori gor11tu egiten 
du, irabazbide andiagoa du ofela. 

Oure naimen edo borondatea ain argala 
fa aldakora da ordeal Ofegatik gure asmo on 
oiek safilan befilu la zuzendu bear dilugu; 
safitan esan bear diogu Jainkoari; Beraren 
edefagatik, Beraren osperako, Berari atsegin 
emateko egin nai ditugula gure Jan guziak. 

ltsas-ontzi bat Bilbotik Amerika aldera 
abiatzen danean, ezta aski ontzi-mutufa bein 
bakafik Amerikar11 begira jartzea; aizeak eta 
uraldeak makufarazlen bailute, ontzi-maisuak 
safilan zuzendu la dijoan lokira begira jafi 
bearko du . 



Ori berori gerlalzen uio gure nalmenari: 
Ezta naikoa bein la betiko, ezla ere egunoro 
Jainkoari begira ipinlzea. Grifia gaiztoak ela 
inguruko goraberak !aster bide zuzen orlalik 
oker-arazten dule; la maíz )ainkoagana zuzen
du la )ainkoari begira jafi bear degu. Otela 
gure eginkizun guziak izatez-gorako, zerurako 
baliodun, osotara bikain izango dira beli. 

Ontan all'iri da garbi )ainko-maitatze oten 
goratasuna; ori da gugan daukagun )ainko
·bizitzaren neufia: guk jainkoa maiteago, la 
)ainko-bizilza gugan sendoago. Ta )ainko-bizi
tza auxe besterik ezla: Gure egileko guziak 
)ainkoaren edefagatik egilea , )esu Krislok ere 
bereak egin zituen bezala. 
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ESPIRITU SANTUAREKIN BIZITZEA 

jainko-maitatzeari eusteko ta iraun-erazteko 
ezer ezta ori bailio egokiagorik: Espíritu San
tuarekin bizitzea. 

Amaika kristauek eztute ori jzenez baizik 
ezagutzen, eta eztakite zer lan egiten duen 
gure arimetan. 

Ez gero aztu len es11na: Guziok gorputz bat 
gera Kristorekin , ta gorputz onen arima Espí
ritu Sanrua da (Eph. 4, 4). 

Espíritu ori gure arimiln bizitzea ain bea
fezko da, ta Paulo s11ntua ezla kupide au esa
lera: •lliork Kris toren espiritua ezpadu, ori 
ezta Kristorena• (Rom . 8, 9). 

Espíritu Santua artu bear degu; bestela ez 
gera •Kristorekin bat•, Espíritu .Santua beti 
Kristogan bizi baila. 

Zer esan zien Jesusek Aposloluai azken 
aparian? Bera zerura igo ondoan, Espíritu ori 
bidaliko ziela •bere ordez aiekin ego/era>. 



Baí zíñez Espíritu Santu11k gure arímelan 
eg:len duen lanll ezkutua da, baíña baí ari
garia ere. 

Espíritu Santua ola deítzen da santutasu
neko Espirítua dalako; Santua da bere bailan 
i!la baí sanlu-egilea ere. 

Arimen santu-arazteko lana Espíritu San
tuari ezarlzen zaío bereziki. 

lru jainko-Personak, Jainko baltar bal bai
tira, iruak alkafeldn egilen dituzle luí·ean ger
talzen diran guzíak, ez Aítak au , Semeak ori 
Espíritu Santuak ura .. . ez, iruak da na. Baiña 
ala ere, jaínkoak nai du guk Bera ezagulu la 
gorelsi dezagun ez bakafik Jainko bal danez, 
baila iru jainko-Personak bal-banaka ere. 
Ofegalik naiz lan oiek iruenak izan, Pe1·son11 
banarí ezarlzen dízkiogu: olako lana Ailarí, 
olakoa befiz Semeari , beslea Espíritu Santuari. 

Era Espíritu Santua zer da lrutasun San
ruaren bafuan? Jainkoak bere bafuko bizitzan 
egilen duen lanaren azl<en-muga edo bukaer11 . 
On11 emen jainkoak bere bailan egi!en díluen 
lanak: Ailak, bere burua ezagutuz, Semea sor
larazlen du; gero Aila-Semeak, all<ai' maílatuz 
aterazten du!e, amas antzera , Espíritu Sanlua; 
el a ofekin · bukalzen da Jainkoak bere bailan 
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egiten duen lana. Aira-Semen alkar-mailafzea, 
maifatze bazfergabea: ori da gerozfik Espirilu 
Sanfua lrutasun Sanfuaren bafuan. 

Ofegafik len esan deguna: Arimen santu
-arazteko, oso bikain egitcko lana fa Jainko-
-maifafzeari begiratzen dion guzia, Espiritu 
Santuaren gain ezarfzen da berezikí; maítatzea 
fa maite-lanak Berari dagozkío. 

E.bangelioetafik dakíguncz, Krísforen aríma 
ere, Espíritu Sanfuak argitu ta eragiñlk, egífen 
zituen bere lan guzíak: Espirífuak eraman zuen 
Jesus basamortura, deabruak an zirika zezan; 
Espirituak esan zíon gero Galíleara ilzultzeko; 
Espiritu ofen índafez erauzten zítuen deabruak 
kristauen gorpulzefatik. Eta Paulo santuak 
díonez, jesu Kristok guretzeko oparía ere Es
píritu befc.rek bultzaturik eskeifii zuen; ofs , 
Krisfok gizon zanez egiten zuen guzla Espíritu 
Santuak zuzentzen zuen. 

Ellzaren arima 

Gerozlik, ajola andíko gauza zaigu Espíri
tu Santuak Elizan zcr lan egiten duen ilwsí ta 
ezagutzea. 

Elizaren Buru Krísto bada, Espirilu Santua 
da a rima. Pentekosfe egunean Espirítu Sanfua 
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sarlu ztm El izan, Kristoren gorputz mistikoan: 
eta andik onuntz Espirilu Santua minlzo da 
Elizaren aolik ela aren aitormena siñets-araz
len du (lrakaslea); Berak indar emalen die 
Sakramenluai, bakar bal ere ezpaita emalen, 
aurelik Espíritu Santuari otsegin gabe(lndafa); 
Berak, mezako sagaran, ogi la ardoa Jesu 
Kristoren aragi la odol biurlzen dilu (Bizitza) .. . 

Bai, egiazki sakona la elengabea da Espíri
tu Santuak Elizan egiten duen lana. Zuzenez 
deilzen du Paulo sanluak: BizitzekoEspiritua. 

Ofegalik mezako Kredoan Espíritu bizi
-emolea deitzen degu, Elizaren arima dalako. 
Eta arimak gure gorpulzari bizia ematen dion 
bezala , Espíritu Sanluak ere bizia emalen dio 
besle gorpulz oneri, indartzen la ederlzen ditu 
alderdi guziak. 

Sanlulasun oraren oiñafi, sanlu izateko 
lenengo bear dan gauza grazia da, Jainkoaren 
ume egiten gaituen grazia. 

Grazia ori balaioan gure arimetara ixuri 
ztm ezkero, Espíritu Santua gugan bizi da 
Aita..Semeekin. 

Eta zer ari da Espíritu Sontua gure ari
man? Gure izalea goratzen du jainko-izalean 
parte arlzeraiño, izalez-gorako lanak egileko 
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egokitzen du; gure arimaren almenak izalez
-gorako maiiara jasolzen ditu, bear diran indar 
la oitura onak oietan ipiñiaz; orlik daloz 
izatez-gorako onbideak, balez ere iru jain
kozkoak: Siiieste, itxaropen la jainko-mailll
tzea, Jainkoaren umeen onbide berezgafiak. 

•Oorpulza bizi da arimarekin balurik da
goenean; orobat arima bizi da Espiritu Santu
arekin baturik dagoenean (S. Aug. sermo 187 
de lempore). 

lritzi ori sendortu zuen Xlll'gafen Leon Aila 
santuak arako itz aiekin: cKristo Elizaren 
buru bada, Espiritu Santua do arima• (Ene. 
Divinum illud munus, 9 Mai 1897). 

Krisloren la Espiritu Santuaren bi Ianbide 
oiek eztute alkar eragozten; alkar lagundu 111 

osolu egiten dute. Nola? 
Begira, kristau guziok osotzen degun gor

putz mistiku onen buru Jesus gizon danez ba
kafik izan diteke; zergatik? burua la gorputza 
mota berekoak bear diralako: Oizon-gorpu
tzari gizon-burua dagokio. Bestaldelik befiz, 
Kristok, gizon danez, ezin eman dezake gor
putz-aldeak bizitzeko bear duten grazia; zerga
tik? Orazia ori Jainkoaren gauza dalako, eta 
Jainkoaren gauza Jainkoak eman bear du . 

97 



Eta Espíritu Santua Jainko baila, Aita-Se
mengandik maite-bidez datofen Persona baila , 
ofetxek egiten du arimen artean grazia bana
tzeko lan ot·i. Baiña banatze ori ere )esusen 
irabaziai ta otoitzari esker egiten duelako, ben
-benetan au esan diiEike: Biziaren itufia je
susengandik sortzen da, ~;ero gorputz osora 
zabaltzeko. Eta egiazki, guk artzen ditugun 
zeruko emaitza guziak banatu, Espíritu San
tuak egilen ditu; baiña oiek guretzat irabazi , 
jesusek egin zituen (Tanquerey, Élites). 

Espirito Santuaren emaltzak 

Egia guziz eder orlaz etsi-etsirik gaudela, 
bai jaiera andia izan bear geniokela Espíritu 
Santuaril Era Arekin zein estuki baturik bizi 
bear genuken! 

Nolako afetaz ta zein gogotik eskatu bear 
gcnituzken Espíritu ofen zazpi emaitzak: 

Zuurlze-emaitza, .luí·eko gauzai nazl(a la 
zerukoai gozo artzeko, egiazko jaieraren go
zoa, ez goxokeri utsezko jaiera ... 

Adimen-emaitza, siñesten dilugun eg iak 
bafentzeko, Liburu sanluetako ilzak Espirilu 
ofen argiz ondo ezagutzeko; 

Aolku-emaitza, aldian-aldian zer egin bear 
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degun jakiteko; Paulo santuak bezala •)auna, 
zer m.i dezu nik egitea? galdetzen degunean, 
)ainkoaren erantzuna aditzeko; 

lndar-emaitze, gure argalari laguntzeko; 
gogorik onena izanagatil¡, gu oso makal la 
erorkor baikera , Jainkoak eskatzen diguna egi
teko zeruko indafa bear degu; 

jakite-emaitza, lufeko gauzak zeruko begiz 
ikusteko, )ainkoaren ume orok ikusi bear di
toen bezala; gogoratuaz )ainkoaren esku-lanak 
dirala, eta aietan ezer onik eta edefik badago, 
Jainko guzií eder la bikaiñaren dirdira baizik 
eztirala; 

jainkozale-emaitza, Jainko gure Airaren 
alderako eginbideak zuzenki betelzeko: Jainkoa 
maitatzeko, Argan uste izateko, gure burua 
osoki aren eslmetan uzteko, ume antzera 
Arekin mintzatzeko; 

jainko-beldur-emaitza, baiñan ez beldur 
kaxkar, zigofaren beldufa; Jainko-beldur ona, 
ume onak aitari dioten lotsa la beldufa, ainge
ruak zeruan Jainko guziz sanluari erakusten 
dloten lotsa la beldufa, )ainkoari •Nere Aila! • 
esatea galarazten eztigun beldufa. 

Goazen bada maiz Espiritu Santu oferi 
otoitz egitera: bataioa czkem gu bailan bizi da 
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Jainkoaren grazian gauden arte. Eliza Ama 
Santuaren erakutsiari jafaikiaz. esan dezaio
gun safitan Pentekoste eguneko mezan kan
tatzen dan bertso eder ura: 

1) Aloz, oi Arnas Stmlu, 
la zure argi-izpi bal 
zerulik bidal zazu. 

2) Aloz, beafen Aila, 
aloz, doai emale, 
atoz, biotzen argi. 

3) Zu Poz-ernale bigun, 
arimen elxelagun, 
zu neken ezligafi. 

4) Alseden lan-alditm, 
ozkiro sargorian, 
negafeari pozg11fi. 

5) Argi guziz doalsu, 
zure siñesledunen 
biolzak bele-zalzu. 

6) Zure lagunlza gabe 
gizonak onik eztu, 
eztu onik bal ere. 

7) Loi dana garbi zazu, 
legor dana ezatu, 
gaixo dana sendatu. 
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8) Bero zazu otz dana, 
biguindu gogor da na, 
zuzen makur doana . 

9) Zure siñestedunei, 
zugan uste dutenei 
eman zazpi emaitzak. 

10) Eman onbide-sari, 
eman zeruko argi, 
eman betiko pozak . Ala-biz. 

= 
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APOSTOLUTZA 

Zer da apostolutza, beste arimen onetan 
Jan egitea? Nork bere bafuan daukan bizitza, 
kanpo aldera edatzea, zabaltzea . 

Au da erakutsi nai nizun zuzenbidearen 
azken ondorea: •Kristok oraindik ikusteko 
dauzkan nekeak nere aragian betetzen ari naiz, 
bere gorputza dan Elizaren 011etan• (Col . 1, 24); 
•Kristoren gorputza eraikitzeko• (Eph. 4, 12). 

Baiña bein la betiko etsi dezagun ontaz: 
A postolu izatea ezta indafa , ez kanpoko Jan 
andia, ez buru argia, ez itz-etofi ugaria, ezl 
eztago olako gauzetan egiazko apostolu izatea. 
Egiazko apostolua jainkozko arima da, Jain
kollz betea dagoen arima, batzutan lasto pixkll 
edo ondar-ale batean , gizon ezerez batean 
gorderik dagoena. 

Zer da apostolua? Oren befi ondo zekien 
batek diona: •Edat-ontzi bat, gaiñcraifio Jesu
sez betea egon ta gaiñez egitean Jesus ori 
arimai eman egiten diena• (P. Crawley). 
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Ori da aposlolu izatea, ez besterik ... Ezki
Íak dinbi-d nnba jo bai, ots andiak alera ta oiu 
andiak egin bai, jendea piÍaka bildu la ilz 
edefez zorarazi bai. .. baiña ofekin afiak eztira 
biguintzen, bekalariak eztira onera biurlzen. 
Beslaldera befiz, jesus balek edo jesusen an
tzeko apostolu bate k ilz bakar bal esan orduko, 
afi gogofenal< Pedro biurtzen dira, la Saulo 
gaiztoak Pauto santu. 

Kanpoan Jan andia egin, joan-etofi asko 
ibiii, bafengo bizilza-gabeko apostolu izan? 
Ori ursa da, ori bufunbaka ari dan ezkiÍa izatea 
da, beslerik ez. 

Krislan izatea besle Kristo bal izatea da; 
aposlolu izatea Kristo dirdai-araztea da. 

Gaiñera, apostolu izalea zor bat, eginbear 
bat da, ezla norberak egin edo utzi dezaken 
gauza. Aberals la bcartsuen arlean gerlatzen 
dana: Aberatsak bere diruak eztitu beretzat 
bakafik, besteai lagunlzeko la on egileko ba
lialu bear du oietaz. Eta aberalsak ori egiten 
ezpadu, aren zorilxafekoa! Bere diru oi·ek za
palduko du noizpait. 

Ori berori egin bear dute bada ariman 
aberats diranak ere; beren bafengo ondas un 
oiek beste kristau-lagunai banalu, besteai ze-
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ruralw bidea erakutsi la arran ondo ibiltzeko 
eskua eman; besten oneran egilen duren lan 
ori, zerura egalzeko ego-pare bar izanen zaie 
berai ere. 

Eta Jainkoaren afobi ontan ezta get·o zortzi 
orduko egunik, ez befogeita-zortzi orduko as
terik, ez noizean bein opor egiterik; e m en beti 
lanean jardun bear degu, bein ere arertu gabe. 

Aposlolutza Kris!oren irabazpide edo sale
rostelxea da, ela ~u salerostetxe ofen befi
-emale gera. Zubi bat, lufetik zeruraku la ze
rutik luferako zubi bar egin bear da; Kristo da 
zubi ofen egiiea, Krisro bera da zubi ori: ' Ego 
sum via• (lo. 14, 6). 

Era aposrolutza au besterik ezta: arima 
guzi11k zubi orlara, Krisrogana joan-arazlea 
(P. Crawley). 
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AZKEN ITZA 

Santutasun osoa zeruan baizik eztegu iri
txiko; an bai, Jainkoa utsik gabe fa galtzeko 
beldufik gabe maitatuko baitegu. Baiñan lufean 
gauden arte ere iritxi dezakegu kristau betegu
ne edo santutasuna, bai goren-gorena ta zeru
.koaren antz-antzekoa ere. Nola? Liburutxo 
ontan erakutsi dan bideari jafaikiaz. 

•Bai, dio Krisostomo santuak, gerta diteke 
lur beere ontan bizi diran kristauak zeruan ha
leude bezala egilea beren lan la eginkizunak>. 

Ala ere, bizitza ontan iñor ezta a in santurik, 
santuago ezin egin ditekenik. Egia da, Jainkoak 
guretako bakoitzari aufetik berezi ta mugatu 
dio zein santutasun-maiiara jaso nai duen, 
batzuek al de balera, besteak bestera (1 Cor. 
7, 7). Guk ezpaitakigu ordea zein dan maila 
ori, gerentzat artu bear ditugu arako Apoka
lipsis Liburu santuko itz aiek: cSantu dana 
santuago bedi• (Ap. 22, 11); eta Pauto santuak 
bezala esan bear degu: •Santutasun osoa ezret 
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oramo iritxi, baiña aren atzetik noa, ea no
lazpalt ere irixten dedan• (Philipp. 3, 12). 

Krlstau maitea: 

Ofa or bada arima-bizitzan auferatzeko be
gie~ aufean ipintzen dizudan zuzenbide edo 
araua. Oso zelai efaza da, baifia · on egingo 
dizula nago. 

lrakur zazu, gogoan iraul zazu. Ezta aski 
bein bakafik irakurtzea, ori gutxi litzake, ofek 
ez lizuke ezer balioko. 

Ezkutu sakonak, jainkozko gogoetak daude 
liburutxo ontan; maiz fa safitan, befiz fa befiz 
gogoan erabiii fa ausnartu bear dituzu, orduan 
bai sortuko dute frutu on a. 

Saia zaite beraz apaltas un andirekin )ain
koaren asmoak bafen1zen, eta zure biziera 
asmo oien arabera egiten . 

Zure ezbai-aldi ta iiun-orduetan jo zazu 
zure arimaren zuzentzaiieagana; arek argi 
emango dizu, bidea garbituko dizu; eta ola, 
jainkoaren graziarekin sartuko zera befe-be
lean )esu Kristok gure arimen santutzeko era
kutsi digun zuzenbidean. 
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